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V roce 2222 jsme zaznamenali tyto vyznamné okamZiky:

Skongilo liceni, jehoZ zdvérem je soud-
né potvrzeno, Ze Jifi Richter je ¢lovék
a ne robot. Na tom, Ze SANANIM Fidi jiz
pies 200 let, tedy neni nic podivného.

V minulém roce jsme dokongili in-line
Iéébu posledniho robozdvislého.
Terapeut pri odchodu zhasl. ,Citim se
nabity UpIné jinou energii”, sdélil pri
této prilezitosti historicky posledni
klient TK Temelin.

Martin Hulik opét dokongéil
Handy Cyklo Maraton.

#fakenews
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SANANIM

SANANIM je organizace, jejimz nejvétSim prinosem pro spolecnost je jeji uceleny systém lécby a péce o lidi v riiznych
stadiich rozvoje zavislosti, ktery vykazuje dlouhodobé vysokou uspésnost. SANANIM poskytuje lidem ohrozenym navy-
kovymi latkami ¢i hazardnim hranim a jejich blizkym odborné poradenské, zdravotni a socialni sluzby. Jde o sluzby

v souladu s potfebami doby a s méfitelnym spoleCenskym dopadem. SANANIM rovnéz napomaha odstranit stigmatiza-
ci souvisejici s uzivanim drog, ktera je v poskytnuti pomoci ¢asto zcela zbyte¢nou prekazkou.

LECBA ZAVISLOSTi FUNGUJE!
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Nechceme |hostejné mijet ty, ktefi ztratili viru

v sebe, druhé, lidskou existenci. Ty, ktefi na své
cesté zivotem hledali utocisté u drogy a poznali

i jeji odvracenou tvar, ktera se objevuje s neupros-
nou logikou - tvar utrpeni, bolesti, samoty, nesvo-
body, smrti. Chceme podat pomocnou ruku v§em,

y
ktefi na to ¢ekaji, ktefi volaji své SOS. A varovat ty,
pro které je droga Symbolem magického neznama
romantické vzpoury, unikem z nepratelské skutec-

nosti.

Programové prohlaseni SANANIM, z. G.

Vdzeni,

rok 2022 byl rokem, ktery nas vystavil nejvét§im mravnim a emo&nim vyzvam v celé historii existence nasi organizace.
Napadeni Ukrajiny Ruskem vyrazné otfaslo celou spolecnosti, ale také nami vdemi. Velmi si vazim nasich zaméstnan-
cl, ktefi se velmi aktivné zapojili do pomoci Ukrajiné.

Hned v prvnich dnech po zahgjeni invaze/valky odjeli k ukrajinskym hranicim s materialni pomoci a usporadali sbirku
pro adiktologické sluzby na Ukrajiné. V DoléCovacim centru, Terapeutické komunité Karlov a Terapeutické komunité
Némcice jsme ubytovali uprchlické rodiny a pracovnici

i klienti téchto sluzeb jim poskytovali veSkerou potfebnou pomoc a podporu. *

Kontaktni centrum a Terénni programy zajistovaly pomoc a koordinaci péce pro uprchliky — OONCH, poskytovaly jim
sluzby harm reduction, poradenské sluzby, zfidily ruskojazyénou poradenskou linku a distribuovaly informacéni mate-
rialy v ukrajinstiné, CADAS zapojil tyto klienty do substituéniho programu véetné psychiatrické péce.

Cast zaméstnanc(l pracovala na kontaktnich mistech pro uprchliky, socialni pracovnici poskytovali své sluzby uprchli-
kam v ubytovnach, zfidili jsme sbirku pro pomoc ukrajinskym adiktologickym sluzbam.

Zaroveri jsme poskytovali veskeré sluzby nasim klientim.

Velmi dékuji vSem koleglim a tési mé, Zze v SANANIMu aktivita, empatie a lidstvi vitézi nad Ihostejnosti, stra-
chem a zlobou. Jsem na tym SANANIMu hrda.

Dékuji také v8em darcum a donorlim, ktefi nas béhem roku 2022 podporovali moralné i finanéné.

V neposledni fadé dékuji ukrajinskému narodu za odvahu a hrdinstvi.

PaedDr. Martina Richterova Téminova
feditelka SANANIM, z. G.



SANANIM v roce 2022

SANANIM je jiz od roku 1990 jednim z kliC¢ovych nestat-
nich poskytovatelt sluzeb v oblasti IéEby zavislosti, ze-
jména na nealkoholovych drogach. V poslednich letech
v8ak poskytujeme sluzby i v rdmci specidlnich programt
pro lé¢bu dalSich typl zavislosti — na alkoholu, hazardnim
hrani a sazeni ¢i online hrach.

V soucasnosti provozujeme v ramci osmnacti projektd
patnact hlavnich zafizeni tvoficich uceleny a komplexni
systém prevence, péce, |é€by a resocializace. NaSe mno-
haleté zkuSenosti jasné ukazuji, Zze 1éCba zavislosti fun-
guje. Véfime v moznost Uzdravy a tomu pfizplsobujeme
lé¢ebné postupy i proces resocializace klientd s cilem
vratit je do normalniho Zivota. Nicméné stejné tak jsme
pfesvédceni o vysoké ucinnosti a dlleZitosti pfistupd, kte-
ré efektivné snizuji rizika a chrani vefejné zdravi (harm
reduction).

Komplexni systém péce

Jsme hrdi na to, Zze umozriujeme IéCbu a péci i osobam,
které Casto z ostatnich dostupnych systému( vypadavaji,
a které se ocitaji na okraji spole¢nosti. Ochranu zdravi
spole¢nosti bereme vazné, proto hledame cesty i tam, kde
se ostatni ¢asto odvraceji. Systém nasi komplexni péce
vykazuje vysokou uspésnost i v mezinarodnim srovnani,
klade v8ak vysoké naroky na stabilitu, odbornost a na-
sazeni naSich pracovnikd, nicméné diky nenarokovému,
vicezdrojovému dota¢nimu financovani je nejen administ-
rativné narocny ale také finanéné nepredvidatelny.

Kromé hlavnich zafizeni, pfedstavenych v této zpravée, SA-
NANIM realizuje celou Fadu rozSifujicich a doplrfiujicich ak-
tivit, projektll a programu, mezi néz patfi napftiklad odborné
vzdélavani a konference, program komplexni péce o rodi-
nu i case management nebo nabidka chranénych trénin-
kovych pracovnich mist. Prostfednictvim dcefiné spole¢-
nosti SANANIM Charity Services s.r.o. nabizime klientiim
vintegracnifazi chranéné pracovni prostfedi Café Therapy,

bistrana PF UK, divadlaABC. V ramci projektt podporenych
z Evropskych fondu rozsifujeme portfolio specifickych slu-
zeb, investujeme do provozniho materialniho zabezpeceni
a rozvijime nasi odbornou kvalifikaci.

| v roce 2022 se SANANIMu dafilo udrzet vysoce profe-
sionalni nabidku a kvalitu sluzeb v komplexnim systému
péce o drogové zavislé osoby a jejich blizké, a to zejména
diky skvélému tymu vysoce kvalifikovanych, iniciativnich
a obétavych zaméstnancl. U nékterych typu sluzeb stale
evidujeme znacény rozpor mezi celospoleCenskou poptav-
kou a jejich kapacitou.

Certifikace a registrace sluzeb

VSechna zafizeni a sluzby, pro které existuji standardy,
disponuji certifikaty odborné zpusobilosti a jsou registro-
vany dle zékona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach
a maji opravnéni k poskytovani socialnich sluzeb. S poté-
Senim muzeme konstatovat, Ze ¢ast sluzeb je registrovana
také jako zdravotnické sluzby poskytujici psychiatrickou
a adiktologickou péci a dafi se i rozsifovat portfolio smluv
se zdravotnimi pojistovnami.

Financovani a kontrola

Od pocatku své existence SANANIM zachazi se statni-
mi dotacemi prihledné a zodpovédné a v oblasti ¢erpani
finanénich prostfedkd usiluje o maximalné profesionalni
a transparentni pfistup. Vazime si vSech, ktefi podporu-
ji nase sluzby a aktivity. Je zfejmé, Zze bez stabilniho fi-
nancovani a podpory statu, krajl, obci &i pfijmu od zdra-
votnich pojisStoven by tyto sluzby neexistovaly. Nicméné
stejné tak vyznamna je pro nas i podpora firem, statnich
i nestatnich organizaci, jednotlivell nebo mistni komunity
bez ohledu na vySi daru a druhu &i rozsahu pomoci. Bez
této pomoci by nékteré z aktivit a projekty nebylo mozné
realizovat.



| v roce 2022 jsme se potykali s ¢aste€nym podfinanco-
vanim nékterych sluzeb, mnohdy pozdnim ale zejména
nejistym financovanim, coz je problém, ktery ovliviiuje
kazdodenni provoz i rozvoj organizace. Zajisténi kazdo-
denniho chodu organizace po ¢ast roku provazi znac¢na
nejistota a nesystémovost plynouci z nemoznosti racional-
niho planovani.

Audit a kontroly

Ugetnictvi SANANIMu prochazi kazdoroéné auditem. Hos-
podafeni a ¢innost SANANIMu prosly i v roce 2022 fadou
vefejnospravnich kontrol — MC Praha 10 (pouziti finang-
nich prostfedkd z poskytnutych dotaci), Magistrat hlavni-
ho mésta Prahy (finan¢ni kontrola projektu CADAS, vécna
a finan¢ni kontrola dotace pro Adiktologickou ambulanci
z programu Transformace a priibéZna kontrola vyucétovani
vefejné sbirky), Ministerstvo zdravotnictvi (kontrola spiné-
ni podminek Cerpani dotace u projektu ARPAD — Adikto-
logicka ambulance s rozsifenou plisobnosti), Urad viady
(dodrzovani podminek Rozhodnuti o poskytnuti dotace
ze statniho rozpoctu pro Adiktologickou ambulanci a Den-
ni stacionar), VZP (kontroly plateb pojistného na vefejné
zdravotni pojisténi a dodrzovani ostatnich povinnosti plat-
ce pojistného).

Technicko-hospodarské zabezpeceni

VSechna zafizeni jsou v sou€asné dobé technicky a ma-
terialné relativné dostate¢né zabezpecena. V poslednich
letech se vSak ukazuje, Ze néktera nevyhovuji prostorové,
a to zvlasté vzhledem k narlstu poctu klientd &i nartstu
klientely se specifickymi potfebami.

Bohuzel existuje jen malo dotac¢nich tituld na investi¢-
ni akce, coz se ukazuje jako zasadni problém vzhledem
k postupnému chatrani hmotného investi¢niho majetku,
ktery je nezbytny k realizaci ¢asti naSich projektd a k za-
bezpec€eni zakladnich aktivit (napf. auta, technické vy-
baveni kuchyni, opravy vnitfnich prostor atd.). Caste¢né
nam v tom pomahaiji nasi partnefi ze soukromého sektoru,
avSak v dlouhodobé perspektive je ziejmé, Ze jde o systé-
movy nedostatek financovani sluzeb.

V roce 2022 se nam v$ak podafilo ziskat z IROP prostred-
ky na revitalizaci chranéného bydleni a rozSifeni poraden-
skych prostor DoléCovaciho centra.

Persondlni zajiSténi, management

Provoz SANANIMu v roce 2022 zajistovalo 155 stalych
zameéstnancu, 99 osob na dohody a 13 stalych externistu.
Vlysoce kvalifikované, iniciativni a tvofivé pracovniky se
dlouhodobé dafi motivovat diky propracovanému systému
dal$iho vzdélavani a profesniho rustu v ramci organizace.
VSechny tymy pracuji pod kvalitni vnitfni i vnéjSi supervizi.
Diky restrikcim dotacnich titult je vSak ¢ast sluzeb i na-
dale personalné poddimenzovana a stejné tak je kapacit-
né nedostate¢né zajisténa sprava organizace — kancelar
a management, coz ale v dusledku vede zpét — k adminis-
trativnimu pretéZovani odbornych pracovniku.

Spravni a dozorci rada

Spravni rada a dozor¢i rada SANANIM z.u. se sesla
v roce 2022 na dvou spolecnych setkanich. V jejich ramci
schvalovala zejména Ugetni uzavérku za rok 2021, Vyrog-
ni zpravu za rok 2021, Zpravu o ¢innosti za rok 2021, pro-
dlouzeni kontokorentniho Uvéru a rozpocet na rok 2023.

Ostatni aktivity

Mezi nejvyznamnéjsi aktivity mimo ramec sluzeb pro kli-
enty patfi zejména externi vzdélavani, které realizujeme
Castec¢né prostiednictvim servisni organizace SANANIM
SOS, s.r.o., publikaéni ¢innost, U¢ast na planovani a reali-
zaci vladni politiky, zahrani¢ni projekty a spoluprace.

Spoluprdace & vzdélavani

Uzkou spolupraci se statnim sektorem a samospravami
povazujeme za kli€¢ovou podminku udrzeni komplexni sité
sluzeb i jejiho dalSiho rozvoje. Kontinualné spolupracu-
jeme s fadou statnich zafizeni (napt. IKEM, PL Cerveny
Dvur, PL Bohnice, Oddéleni pro zavislosti Apolinar) i ne-
statnich organizaci, jako jsou Podané ruce, ADVAITA z.u,
TK Sejfek, Drop In a dalsi.



Aktivné jsme se i v roce 2022 uGcastnili ¢innosti Asocia-
ce poskytovatell adiktologickych sluzeb — APAS, a to jak
v Fidicich organech, tak jednotlivych sekcich. V odborné
oblasti se zaméstnanci aktivné podileli na ¢innosti nejraz-
néjSich profesnich subjektll, napf. Spole¢nosti pro navy-
kové nemoci CLS JEP, Centra adiktologie Psychiatrické
kliniky 1. LF a VFN UK v Praze, Adiktologického féra
a Asociace poskytovatell socialnich sluzeb.

Obdobné dulezité je pro SANANIM udrzovani a rozvijeni
zahrani¢nich aktivit. V ramci zahrani¢ni spoluprace jsme
aktivni zejména v evropskych odbornych sitich (Correla-
tion, EHRN), nicméné spolupracujeme i s fadou dalSich
evropskych ¢i svétovych organizaci (IHRA, UNDOC, EM-

»Ceska republika se diky své efektivni drogové poli-
tice zaradila mezi zemé, kam se ostatni jezdi ucit. Do
Evropské expertni komise (CSFD) jsme vstoupili s vizi
racionalnéjsSi a zdravéjsi Evropy. Spolecné s dalSimi
zemémi, jako je napf. Nizozemsko a Velka Britanie,
se budeme zasazovat o uUcinné zavadéni racionalni

drogové politiky a otevieného pristupu k reseni do-
padid spojenych s uzivanim drog. O totéz se témér
tficet let snazime v Ceské republice a véfime, Ze nase
dosavadni zkuSenosti mohou prispét i na evropské
urovni.”

CDDA, NIDA, PG CE) a sluzeb. ProtozZe si uvédomujeme
i povinnost predavat a sdilet nase zkuSenosti jsme i nada-
le otevfeni stazim zahrani¢nich odbornikd. | v roce 2022
jsme proto umoznili nékolik kratkodobych stazi v ramci
spoluprace s Group Pompidou Rady Evropy a EHRN
(evropska sit nizkoprahovych sluzeb). Jako vyznamné
ocenéni povazujeme opétovné jmenovani zastupce SA-
NANIMu ¢lenem Expertni skupiny Evropské komise — Civil
Society Forum on Drugs (CSFD).

V ramci vzdélavani laikd, profesionalll a paraprofesio-
nalt v oblasti drogovych zavislosti jsme také realizovali
fadu rlznorodych akci — vzdélavaci kurzy, verejné debaty,

vyroc¢ni konferenci ¢i Letni $kolu Harm reduction. Aktivné
se podilime na druhé fazi vzdélavaciho evropského pro-
jektu Learn Addiction podporeného diky programu Eras-
mus+, projektu CSFD zaméfeného na evropskou politiku
a projektu sitovani evropskych nizkoprahovych sluzeb
Correlation HR2.

Vztahy s verejnosti

SANANIM ve svém poslani vnima i dllezitost formovani
nahledu Siroké verejnosti na problematiku drogovych za-
vislosti, zejména destigmatizace zavislosti, ktera Casto
predstavuje bariéru nejen pro resocializaci po Uspésné
|éCbé, ale i pro vyhledani u¢inné pomoci &i prosté pocho-
peni nezbytnosti existence nékterych sluzeb v centru mést.
V této souvislosti jsme i nadale v roce 2022 pokracovali
s poskytovanim relevantnich informaci na socialnich si-
tich, v ramci sluzeb poskytovanych na internetu a realizo-
vali aktivity v oblasti komunitni prevence.

Sportem zpatky do Zivota

Sport vnimame predevsim jako dulezity a vysoce funkéni
motivacéni prvek pro Ié¢bu a integraci klient(. | proto se
fady sportovnich akci nejen u¢astnime, ale nékteré i sami
organizujeme. Mezi ty nejvyznamnéjsi patfi nase ucast na
velmi naroéném Metrostav Handy Cyklo Maratonu. Cle-
nové sportovniho tymu SANANIM R.A.T.S. (resocializa-
ce — abstinence — terapie — sport) se pravidelné ucastni
zavodu serialu Kolo pro zivot, zavodu Dracich lodi a fady
zatézovych akci pro klienty probihajicich prakticky ve
vSech zafizenich.

Jifi Richter
vykonny feditel SANANIM, z. 0.



Rok tricaty druhy

Milniky 2022

e Pocet vyménénych injekénich set od roku 1990 presahl
30 miliond kus.

e Pro klienty v posledni fazi Ié€by, ktefi Uspésné prosli
naro¢nou nékolikamésicni terapii v TK Némcice, vzniklo
u byvalého drazniho domku bydleni, ve kterém mohou
¢ast roku samostatné zit a dochazet do zaméstnani.

e Dokoncili jsme Strategicky plan nasi organizace do roku
2028.

e Podafilo se nam uzvafit smlouvy se vSemi zdravotnimi
pojistovnami na adiktologickou péci.

Stalo se

e Usporadali jsme Uspésnou odbornou konferenci na téma
Bezdomovectvi a drogy.

e Poprvé se podafilo zorganizovat bohosluzbu za obéti za-
vislosti, kterou vedl Mons. Vaclav Maly.

e Probéhl 18. ro¢nik Letni Skoly harm reduction s rekordni
ucasti.

e Stanek Promile INFO se znovu objevil na festivalech.
e Probéhly tradi¢ni, jiz 22., keramické trhy na Kampé.

e Po vypuknuti valky na Ukrajiné SANANIM nezahalel
a okamzité se zapojil do pomoci. Bezprostfedné po vypuk-
nuti konfliktu vyslal dodavku se zdravotnickym materialem
na misto slovensko-ukrajinskych hranic.

e Ve spolupraci s Eurasijskou asociaci Harm Reduction
(EHRA) jsme pfipravili a realizovali darcovskou kampari
na podporu prav, svobody a zdravi lidi, ktefi uzZivaji psyc-
hoaktivni latky. ktera se dockala pozornosti médii.

e S pomoci Naomi Sullivan Callender, Davida Callendera
a pratel z Rotary Club Prague International jsme zorga-
nizovali SANANIMské gala, na kterém se podafilo vybrat
rekordnich 400.000 K&.

e SANANIM byl vybran jako jedna ze 3 neziskovek, kterym
putoval vytézek z charitativniho turnaje Czech Real Estate
Charity Volleyball Tournament 2022.

e N&s tym se zuc€astnil 12. ro¢niku Mezinarodniho turnaje
ve fotbale pro lidi bez domova ve Wroclawi.

e SANANIM se opét zu€astnil Handy cyklo maratonu.

e Klienti a terapeuti se zucastnili nékolika zavodl v ram-
ci 23. roéniku serialu cyklistickych MTB zavodu Kolo pro
zivot.

e COKUZ se podruhé zucastnil zavodu Yellow Ribbon
Run — Béhu se Zlutou stuzkou, jehoz cilem je integrace lidi
s trestni minulosti.

e Nas tym se na charitativnim zavodu dracich lodi ,Rotary
Dragon Boat Charity Challenge 2022“ umistil na 4. misté.

e SANANIM vstoupil na dal$i socialni sit, tentokrat na Lin-
kedlIn, s cilem pfiblizit problematiku 1éCby zavislosti vere;j-
nosti a navazat nova spojeni s donory.

M 1 g




Zahraniéni stdze, prenos zahrani¢niho
know-how a mezindrodni spoluprace

V souladu s nastavenymi strategickymi cili SANANIMu se
v prubé&hu roku 2022 uskutecnily specificky zamérené za-
hrani¢ni staze zaméstnancu jednotlivych sluzeb, podpore-
né z grantu Nadace CS. Odborna témata stazi byla vybra-
na ve spolupraci s odborniky z ¢eskych adiktologickych
sluzeb, evropskych partnerskych organizaci a evropskych
instituci. Celkem se sedmi stazi zuc¢astnilo pfes 40 odbor-
nych zaméstnancu, ktefi navstivili vice nez 20 rliznych
typl zatizeni a sluzeb nékolika organizaci. Nize uvadime
struény prehled o ¢tyfech nejvice odborné pfinosnych,
a tedy nejvyznamnéjsich, pro rozvoj nasi organizace:

Programy zaméfené na mladistvé, Zeny a matky s détmi,
napr.: chranéné bydleni, programy pro rodiny klientd, pra-
covni rehabilitace, socialni podnikani apod.

Misto: Kypr, pocet stazistl: 6 (zastupci téchto zatizeni: TK
Karlov a TK Némcice, Denni stacionaf, Adiktologicka am-
bulance a Pracovni a socialni agentura).

Hostitelské organizace:

e Agia Skepi (provozuje TK pro dospélé, mladistvé i pro
matky, bio farmu a vlastni socialni vyrobni a zpracovatel-
sky podnik, balirnu a distribuci vlastni produkce a eshop...
e Cyprus National Addictions Authority — Kyperska narodni
agentura, kterd monitoruje a koordinuje problematiku za-
vislosti (drogy, alkohol, tabak, gambling) a zajistuje pod-
poru profesionalnim sluzbam pro OONCH a jejich rodiny.

Nizkoprahové sluzby, heroinova substituce, aplikaéni mist-
nosti, prace v komunité, zapojeni peer-to-peer, konec ote-
vienych drogovych trhi, mobilni sluzby, pracovni progra-
my, chranéné bydleni apod.

Misto: Amsterdam, Nizozemsko, pocet stazistt: 12 (za-
stupci téchto zafizeni: Terénni programy, Specializované/
substituéni ambulantni sluzby, DoléCovaci centrum a Dro-
gové informacni centrum).

Hostitelské organizace:

e Correlation — EHR Network - evropska sit a odborné
centrum v oblasti uzivani drog, minimalizace $kod a so-
cialniho zaclerovani, ktera sdruzuje Sirokou Skalu aktéru
v oblasti harm reduction (158 organizaci a 115 individual-
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nich ¢lend z vétsiny ¢lenskych statl EU).

e De Regenboog Group — nevladni nizkoprahova servisni
organizace v Amsterdamu, ktera poskytuje sluzby minima-
lizace 8kod lidem, ktefi uzivaji drogy, a dalSim jednotliv-
clm a komunitam, které jsou postizeny socialnimi a zdra-
votnimi nerovnostmi.

Drogové sluiby ve véznicich, navazné sluzby, ambulantni
Ié€ba, substituce, recovery, postaveni a fungovani NGO
sluzeb v peni a postpenitenciarni péci, inovativni sluzby
a postupy.

Misto: Oslo, Norsko, pocet stazistt: 5 (zastupci Centra
pro osoby v konfliktu se zakonem, Terapeutické komunity
Némcgice a Terénnich programu pro specifické skupiny).

Hostitelské organizace:

e Tyrili Stifinnerteam — NGO, ktera poskytuje komplexni
a integrované sluzby lidem s drogovou zavislosti ve 3 nor-
skych véznicich (muzskych i Zenskych), véetné individu-
alni.

e Wayback — nabizi koordinovanou pomoc lidem po pro-
pusténi z vézeni formou pfifazeni pravodce ,sponzora®,
ktery facilituje komunikaci s Urady, pojiStovnami, socialnim
Uradem, rodinou, Iékafi apod.

Sluzby poskytované méstem Curych: struktura, $kala nabi-
zenych sluzeb, definice cilovych skupin, spoluprace s ne-
ziskovymi organizacemi, provazanost na socialni a zdra-
votnické sluzby, spoluprace s policii, preventivni komunitni
programy, drugchecking, aplikaéni mistnosti.

Misto: Curych, Svycarsko, podet stazist(: 6 (zastupci Kon-
taktniho centra).

Hostitelské organizace:

e City of Zurich, odbor specifickych socialnich sluzeb.

e Arud Centre for Addiction Medicine — zdravotnické sluz-
by pro lidi ohroZzené uzivanim navykovych latek ¢i zavis-
lostnim chovanim.

Spoleénym jmenovatelem vSech zahrani¢nich stazi bylo
ziskat novy pohled a nové poznatky a know how v péci
0 osoby ohrozené zavislostnim chovanim, a také navazat
partnerstvi pro sdileni zkuSenosti a pfipadnou budouci
spolupraci na spolecnych projektech. Ve vSech téchto pa-
rametrech naplnily studijni pobyty stanovené cile.



Pomdhali jsme

A& nepoliticka odborna organizace, po vypuknuti vale¢-
ného konfliktu na Ukrajiné jsme vyjadfili nesouhlas, nebot
svobodu povazujeme za nejvysSi hodnotu lidstvi, a snazili
se pomoci tak, jak bylo v naSich silach. NaSi kolegové se
vydali na cestu pomoci se zdravotnickym nakladem na hra-
niéni pfechod na Slovensku. Na hraniénim pfechodu jsme
nalozili 6 lidi, které jsme nakonec zavezli nedaleko Prahy
za pfibuznymi a kamarady. Podpofili jsme finanéné faru
v Pavlovcich nad Uhom, kterou vede Bc. Marek Gombar
a ktery pomaha predevSim uprchlym Romum, ktefi pficha-
zeji z Ukrajiny. Také jsme se spojili s Eurasijskou asociaci
Harm Reduction (EHRA), ktera se snazi zajiStovat prava,
svobodu a zdravi lidi, ktefi uzivaji psychoaktivni latky. Spo-
le€né jsme otevfeli darcovskou vyzvu na podporu harm re-
duction a adiktologickych, zdravotnich a socialnich sluzeb
pracujicich s OONCH. Podafilo se nam vybrat 66 935 K¢ od
vice nez 50 darcu, vybrané prostfedky byly distribuovany
prostfednictvim neziskové organizace Convictus Ukraine
na individualni humanitarni pomoc.

Do pomoci se zapaijili i nasi klienti, ktefi v chranéné kera-
mické dilné vyrobili svicky v barvach ukrajinské vlajky, které
putovaly k prodeji do obchodu Jedna Bedna. Vytézek z to-
hoto prodeje $el na zmifilovanou sbirku.

V bfeznu 2022 zacala nase organizace nabizet také od-
borné adiktologické poradenské sluzby lidem z Ukrajiny,
ktefi se na své zZivotni cesté dostali do obtizi spojenych
s uzivanim drog, a jejich blizkym, ktefi také hledaji odbor-
nou pomoc. Zfidili jsme pro né poradenskou linku. Nékolik
ukrajinskych rodin také naslo do¢asné ubytovani v nasich
zafizenich.




Komunikace s verejnosti
a fundraising

V ramci roku 2022 jsme navazovali na jiz nastartovany
model fungovani PR a fundraisingu. Rozsifili jsme pole
nasi pusobnosti na dal$i socialni sit, a to na LinkedIn,
kde se nam ke konci roku 2022 podafilo ziskat témér 300
novych sledujicich. Pocitujeme, Ze na naSich socialnich
sitich mame silnou fanouskovskou zakladnu. Na Instagra-
mu se nam po dvou letech podafilo ziskat pfes tisic sle-
dujicich. Dlouhodobé registrujeme zvySeny nardst zajmu
0 nase pFispévky.

Nesméli jsme chybét ani na letnich festivalech, kterych
jsme se zucastnili v ramci projektu Promile INFO, ktery
nabizi navstévnikim festivall bezplatné vyuziti alkohol-
testru.

Nadale pokraCujeme v pravidelné komunikaci s nasimi
podporovateli, ktefi odebiraji pravidelny mési¢ni news-
letter. Osvédcila se také komunikace dovnitf organizace
na mésicni bazi.

Na mnohé aktivity, které tvofi dulezitou a dnes jiz tradiéni
soucast lécebnych programu, si SANANIM musi opatfit
prostfedky z fundraisingu. Pravidelné oslovujeme dar-
ce, a i nadale hledame stabilni dlouhodobou finanéni
podporu od firem a ze soukromych zdroja. Zaroveri se
snazime ziskat finance prostfednictvim verejnych sbi-
rek na darujme.cz, hithit, prostfednictvim givt.cz apod.
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Béhem zimy jsme tak napfiklad mohli zajistit teplé oblecCe-
ni pro nase klienty bez domova prostfednictvim darcovské
vyzvy “Boty a ponozky pro lidi bez domova” nebo vyuzit
prostfedky ze sbirky “Obycejny Zivot je to, o€ nam bézi”
pro posileni nasich program( zacilenych na pracovni re-
habilitaci a na traveni volného €asu.

V lofiském roce jsme se zucastnili s vlastnim tymem cha-
ritativniho volejbalového turnaje, ktery organizovala
spoleénost JJL. Nejen, Ze jsme si na ném mohli zméfit
sily s mnoha dalSimi firemnimi tymy, které se do turnaje
zaregistrovaly, ale ziskali jsme z vytéZku turnaje velkorysy
dar ve vysi 140 000 K¢&.

V prabéhu poslednich 2 let nas opakované podpofila Alza
vécnymi dary, jednak vybavenim spotfebi¢l do jednotli-
vych zafizeni SANANIMu, a jednak sportovnim vybave-
nim pro volnoCasové a sportovni aktivity, které tvofi pev-
nou soucast terapeutickych postupu.

Dékujeme vS§em $tédrym darctim a pfizniveim za pod-
poru nasich sluzeb a aktivit! | nadale hledame stabilni
dlouhodobou finanéni podporu od vétsich firem.



Rok v Cislec
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Pocet klient0 v pfimém kontaktu dle typu zafizeni/sluzby (2021/2022)
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Pocet OONCH v péci nasich zafizeni v meziroénim srovndni
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Pocet injekénich set0 vydanych Terénnimi programy a Kontaktnim centrem (1997-2022)

celkem

S E

A

:4_//.!:-\\‘_;/ e N N

TP

1 milion

2000
2005
2010
2015
2020

1745 125
vydanych
injekénich

-5 9o sety




Sluzby a programy

Joza, 10 let

KaZdy rok se ptdme vedoucich nasich zafizeni na jednu konkrétni otdzku. Letos jsme,
moznd i diky setkdni s nasimi ukrajinskymi rodinami, které jsme potkali v nasich sluzbdch,
zvolili téma rodiny a prdce s ni. ProtoZe v dobé krize se rodina vidy semkne a proZiva ji
spoleéné. A neni snad stav, kdy jeden ze élens rodiny onemocni, praveé takovou krizi?
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KLIENTU

[ Y
ER «
([ Jaf )
promérny denni pocet
kontaktU0 v sanitce

14 036 KONTAKTU
2 390 poradenstvi

263 928
vydanych

injekénich
setl

- J

>>> Rok 2022 potvrdil vyrazné zmény na oteviené drogové
scéné. Vzhledem k lockdownum (uzaviené obchody, Gfady, zad-
ny turisticky ruch) a aktivitam policejniho tymu Krystal se pre-
sunula oteviena drogova scéna na Prahu 5. Diky tomu pocet
klienta pohybujicich se v lokalitach, kde plsobi nas pési terénni
program a program Sanitka na Praze 1, nadale klesal. | pfes to
vSak byla sanitka dostate¢né vyuzivana, také diky zméné spekt-
ra poskytovanych sluzeb.
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Terénni
programy

Sluzba se zaméfenim na vyhledavani

a kontakt se skrytou populaci na otev-
fené drogoveé scéné s cilem zmirnit
zdravotni a socidlni poSkozeni OONCH

v Praze a zvySit jejich motivaci ke zméné
Zivotniho stylu. >>>

Rodiné preddavdame vzkazy

S rodinou se potkavame v terénu v mnoha po-
dobach. Jsme zdrojem informaci pro téhotné
Zeny uzivajici drogy a v ramci case manage-
mentu je doprovazime az k porodu. Nékdy nase
provazeni pokracuje i po porodu, pokud usiluji
o ziskani ditéte do péce. Obcas pfi terénni praci
na drogovém trhu potkdvame rodice, ktefi sha-
ni drogu i se svym (rdzné velkym) potomkem.
Nasi ulohou neni je soudit, ale v§imame si du-
lezitych véci - jeden terénni pracovnik zabavi
potomka, v8ima si, zda je dité v porfadku, dru-
hy vyméni a pté se rodice, jak to zvlada &i zda
néco nepotfebuje.

A pak se ob&as ozyvaiji starostlivi rodi¢e nasich
klientl. Svého potomka, toho ¢asu tficatnika az
padesatnika, jesté neopustili, nebo jen na chvi-
li. Plati za né&j dluhy, ob&as mu daji penize na
drogy, hlidaji terminy soudl. A tak predavame
vzkazy a zaroven doporuc€ujeme sluzby naSi
Poradny pro rodice.



Terénni
programy 2

pro praci

se specifickymi
skupinami

TP 2 je programem zamérenym na zdra-
votné-socidlni terénni prdci se speci-
fickymi a cizojazyénymi skupinami na
oteviené drogové scéné. Klienty sluzby
jsou velmi ¢asto osoby s mnoha rdznoro-
dymi problémy zdravotniho i socidlniho
puvodu. Projekt se cilené vénuje klien-
tom z romskych rodin, ze zemi byvalého
Soveétského svazu a klientdm s vicecet-
nymi obtiZemi, véetné dudlnich diagndz.
>>>

4 )

é% KLIENTU

2 005 KONTAKTU
963 poradenstvi
355 case management (vykony)

° e

- J

24 657

vydanych
injekénich
setu

>>> V roce 2022 dos$lo k poklesu poctu kontaktd, klientd
a vydanych stfikacek. Ten je zplisoben zmensenim a pfesunem
drogového trhu, kde jsme potkavali méné romské a rusky mlu-
vici klienty. Nicméné jsme udrzeli rozsah vyménného programu,
poradenstvi a case managementu, zvySuje se naro¢nost prace
s klienty. Pracujeme s klienty, ktefi vypadavaji z ostatnich nizko-
prahovych programu, potfebuji pro navazani divéry dlouhy ¢as
a zaroven velkou trpélivost pracovnika, ktery je schopen klast na
klienta jen takové naroky, které klient zvladne, nehodnotit jeho
selhani a po neuspéchu jej znovu pfijmout.
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3859

testu
na COVID,
HCV a HIV

KLIENTU

1455 094
vydanych
injekcnich
setl

33709 KONTAKTU
3156 poradenstvi

- /

>>> Na konci roku 2022 doslo k redukci kontaktnich center
v Praze. Namisto nutné expanze doSlo k redukci. Situace je
neunosna a je tfeba ji vénovat pozornost a zohlednit expertni
doporuceni. Misto rozsSifovani sluzeb a advokacie pro zavadéni
novych sluzeb (aplikanich mistnosti spojenych s nizkopraho-
vou substituéni IéEbou) pfichazeji restrikce. Ty ale problém spi-
Se eskaluji, nez fesi. S cilovou populaci je tfeba pracovat a byt
s ni v kontaktu. Desetileti budujeme davéru, abychom mohli spo-
lupracovat a efektivné branit v Sifeni infekénich chorob (HCV,
HIV mezi jinymi) a snizovat statni vydaje na maximum. Provoz
nasich sluzeb je mnohonasobné levnéjsi nez feSeni disledku ve
zdravotnim a socialnim systému.
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Kontaktni
centrum

Nizkoprahové zafizeni (oteviené jako
jediné v CR 365 dnu v roce), které po-
skytuje standardni socidlni a zdravotni
sluzby s cilem minimalizovat zdravotni

a socialni rizika v populace OONCH

a chrdnit spoleénost prostiednictvim
sniZovani rizik. Pomahd OONCH ke stabi-
lizaci, zméné Zivotniho stylu, motivuje je
k 1éébé a k abstinenci. Poskytuje nejen
vyménny program, testovdni, zakladni
oSetreni, ale i psychiatrickou péci, pora-
denstvi ¢i case management. >>>

Sluiby pro téhotng VY KC vénujeme
praci s téhotnymi

klientkami a rodi¢i s détmi velkou pozornost.
Klientky a klienti vyuzivaji zejména individualni
a socialni poradenstvi, asistence (gynekologie,
péstouni, OSPOD, UP a jiné urady), testovani
na infekéni nemoci, vyménny program, hygie-
nicky, potravinovy a vitaminovy servis. Praci
s témito klientkami a klienty se v KC vénuji
3 pracovnici (2 muzi, 1 Zena). V ramci prace
s rodici spolupracujeme s partnery, rodinou i dal-
Simi sluzbami a institucemi (zejména TP, CKP,
DST, TKK, OSPOD, socialni kuratofi, IKEM
—lécba HCV, NDC, azylové domy, gynekologic-
ké ambulance, rodinna centra a péstouni aj.).



Centrum
ambulantni
detoxifikace
a substituce

Substituéni ambulance nabizi komplex-
ni a specializované ambulantni sluzby
sméfujici ke stabilizaci, Uzdravé a vyssi
kvalité Zivota klient0 prostiednictvim
psychiatrické péée, substituéniho
programu, psychoterapie, socidlniho
poradenstvi a case managementu. Pro-
gram psychiatrické péée poskytuje takeé
pomoc pii feSeni duSevnich onemocnéni
doprovazejicich uzivani drog.>>>

>>> Na8e zafizeni fungovalo v pracovnich
dnech a béznych ordina¢nich hodinach. Zacat-
kem roku jsme pokracovali v nastaveni s pfed-
chozim obdobim pandemie a do toho jsme se
snazili zareagovat na novou situaci s valkou
na Ukrajiné. S vale€nou situaci na Ukrajiné se
objevili Zadatelé o substituci, ktefi jiz fungova-
li v substituéni 1é¢bé metadonem a buprenor-
phinem. Kapacita zafizeni a obou program(
byla naplnéna. Vyrazné se zvysila vykonnost
v poctu kontaktl i v jednotlivych poskytovanych
sluzbach.

KLIENTU
e 88 substituce
e 241 amb. lééba

4181 psychiatrickych @
vysetreni (vykono)
2 892 individudlnich terapii (vykono)

144 skupinovych terapii
2 127 farmakoterapii (vykono)

- J

V ramci péce o klienty nabizi- — gpglyprace s rodinou
me vétSinou jednorazové po-

radenstvi nebo informativni schizku pro rodinu &i blizké osoby
klienta. Nasledné odkazujeme na Poradnu pro rodinu, kde mo-
hou dale pokracovat ve spolupraci. Pfekazkami pro spolupraci
s rodi€i byvaji dlouhodobé dysfunkéni vztahy s rodinou, neza-
jem rodiny a nékdy také vyssi vék nasich klientl. S rodinami se
snazime propojovat hlavné u skupiny klientd s dudini diagné-
zou. VétSinou tito klienti bydli s nimi ve spole¢né domacnosti
a svym jednanim ovliviiuji fungovani rodiny. Z naseho pohledu
je pak dulezitd spoluprace rodiny jako preventivni slozka pred
dekompenzaci stavu klienta a nasledné pfipadnou hospitalizaci.
S rodinou spolupracujeme na vytvoreni krizového planu, kdy
nam informace od rodiny pomahaji vytvofit ucelenéjsi obraz.
Diky praci s rodinou se dafi I[épe propojovat s dalSimi ambulant-
nimi slozkami péce o klienta.
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¢ 173 (ilegdlni) drogy

e 114 alkohol

e 2 klienti s nelatkovou
zavislosti

KLIENTU

5 843 individualnich terapii
252 skupinovych terapii

- J

>>> V roce 2022 jsme poskytovali tyto sluzby:

e adiktologickou a terapeutickou péci (adiktologické vysetteni,
motivacni trénink, individualni, skupinovou a rodinnou terapii);
e psychiatrickou (diagnostiku a lé¢bu psychiatrickych poruch
véetné farmakoterapie), psychologickou péci (psychologické vy-
Setfeni a psychoterapii);

e case management (aktivni zapojovani klientl do sluzby, koor-
dinaci pé€e, monitoring stavu klienta, obhajoba prav klienta, pro-
pojovani klienta ke zdrojum a vytvareni vazeb, asistence atd.);
e socialni praci (socialni a pracovni poradenstvi) a socioterapii.

Byli jsme zapojeni do pilotniho projektu ambulance s rozSifenou
péci pro adiktologické pacienty (ARP-AD).
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Adiktologicka
ambulance

Prostiednictvim ambulantni i terénni
formy poskytuje ambulance komplexni
sluzby osobdm ohroZenym zdvislosti na
drogach, alkoholu i psychofarmakdch,

a to i klientom s dudlni diagnézou éi mla-
distvym. Soucdsti nabidky je i program
case managementu. Posldnim adiktolo-
gické ambulance je doprovdzet a podpo-
fit klienty v situaci zmény. >>>

Zodpovédnost rodi¢u

S rodinnymi pfisludniky pracujeme zejména
v ramci pfipadové prace s mladistvymi klienty.
V&asna a pfiméfena reakce rodicd mladistvych
uzivateld navykovych latek priikazné vede ke
zvySeni ucinnosti [éCby zavislosti mladistvé-
ho. BohuzZel zna¢na ¢ast rodi€d neni ochotna
se prubézné lécby Ucastnit a odpovédnost za
Ié€bu pfesunuji na mladistvého a nase zafizeni.
Proto rodice aktivné kontaktujeme a pozaduje-
me alespofi minimalni zapojeni do lécby jejich
ditéte.



Ambulance
pro gambling

Specializované zafizeni poskytujici kom-
plexni ambulantni sluzby osobdm ohro-
Zenym hazardnim hranim nebo sdzenim
a jejich blizkym. Kromé vlastni psycho-
terapeutickeé léchy poskytuje i dluhové,
pravni a socidlni poradenstvi, krizovou

intervenci nebo ndslednou péci.

Zajem klientd a vysoka uspésnost I1éCby je pro
nas dukazem, Ze je nas ambulantni program
nastaven velice funkéng. Cast klientd je s nami
v kontaktu také prostrednictvim on-line nastro-
ju, jejich pocet vSak oproti covidovym €asum

vyrazné poklesl.

Rodina nic netusi

Spolupraci s rodinou povazujeme
za nedilnou souc¢ast zmény a uzdra-
vy. OONCH své hrani obvykle taji
pfed svym okolim a za nami pfichazi
v momenté, kdy je situace neudrzi-
telna z dlvodl dluhl, psychickych
obtizi. Klient se rozhodl se svym hra-
nim/sazenim néco délat a také sdilet
(otevfit) svdj roky tajeny Zivot hrace
se svymi blizkymi. Klient vnima ten-
to moment jako okamzik ulevy, kdy
mlze prestat s udrZzovanim vyba-
jenych konstruktd a zagit vSe fesit.
Pro jeho rodinu a blizké okoli to ale
Casto byva naopak pocatek velkych

185 DNi
promérnd doba
Uspésné léchy
USPESNOST

e 85 ukoncilo fadné

\_

¢ 49 ukonéilo predéasné

2 685 individualnich terapii
99 skupinovych terapii

KLIENTU

FORMA HAZARDU
e 41 9o sdzeni

® 34 %o hrani

e 3,6 %o gaming a burza
e 21,4 9o kombinace

)

deziluzi, bolestnou konfrontaci s rea-
litou, kterou navic nem4, na rozdil od
hrace samotného, s kym sdilet. Jsme
pfesvédceni, Ze nabidka partnerské-
ho, ¢i rodinného poradenstvi je pravé
v tuto chvili nanejvys Zadouci. Nase
zafizeni se v tuto chvili stava pro
OONCHovy blizké mistem podpory,
facilitdtorem komunikace, prostorem,
kde je mozné hovofit o tom, co se
posledni roky délo, a pfedevsim pak
pomoci se stanovenim jasnych pra-
videl vzajemného fungovani. Nasi
ambici je poskytnout cilené kratkodo-
bé poradenstvi v rozsahu a podobé,
kter& ma za cil stabilizovat situaci
a umoznit jeji konstruktivni feSeni.
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Vzhledem k tomu, Ze hra¢ nadale
zUstava nasim klientem, snaZime
se predchazet stfetu zajmu klienta
a rodiny a pfipadnou dlouhodobou
systematickou praci s rodinou, d&i
partnery, se snazime od programu
oddélit. Uzce proto spolupracujeme
s Poradnou pro rodinu SANANIM.
Zde vyuzivame moznost dlouhodo-
bé prace s rodinou, pfipadné vyuziti
dalSi formy spoluprace — poradenstvi
pro rodi€e, nebo rodinnou/parovou
terapii.



KLIENTU

e 238 uZivatell
e 78 déti a blizkych

3330 KLIENTODNU

715 skupinovych terapii (vykono)
2910 individualnich terapii (vykono)

. promérna délka
156 DNI Uspésné ukonéené
1échy

- J

Prace s rodinami ma pro stacionar-
ni program specificky vyznam. Klienti
travi velkou ¢ast dne ve stacionafi a po ném se vraceji domd.
Domu mysleno do bezpeéného prostredi v celé Sifi toho pojmu,
nejen ohledné navykovych latek, ale i pocitu bezpeci a zazemi.
Rodina nebo rodinny kontext se tedy dostava na zfetel vyraznéji,
nez pfi ambulantnich nebo pobytovych lé¢bach. V ramci DST je
prace s rodinami zamérena primarné na klienty v l1é¢bé, slouzi
jako podpora jejich tuzdravného procesu. Tim se odliSujeme od
jinych zafizeni vénujicich se rodiné jako celku. Da se fict, ze
primarné nepecujeme o rodinné pfislusniky, ac nase intervence
pro né Casto maji nepochybné i pozitivni vyznam. Snazime se
podpofit nase klienty v |é€bé a procesu Uzdravy. Prace s rodi-
nou muze zacit uz pfi prvnich kontaktech s klientem, kdy mohou
blizci lidé po souhlasu klienta Zzadat informace o jeho dochazce.
Tento souhlas Ize kdykoliv odvolat a je jiStény heslem, ktery si
klient sam zvoli.

Prdace s rodinou
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Denni stacionar
- psychoterapeu-
ticke centrum

Ambulantni psychoterapeutické centrum
poskytuje poradenstvi, Ié¢bu a intenziv-
ni staciondrni program lidem ohroZenym
dosledky vZivani predevSim nealkoho-
lovych drog a jejich blizkym. Intenzivni
stiednédoba Iééba v ramci strukturova-
ného programu usilujici o stabilizaci

a vysSi kvalitu Zivota kliento s dorazem
na abstinenci je realizovana zejména
skupinovou formou s kazdodenni dochaz-
kou v pracovni dny. >>>

>>> Prvni polovina roku byla pro tym staciona-
fe velice téZk4, a to hlavné z dtvodu velkych per-
sonalnich zmén (zména vedouciho pracovnika
a odchod zku$ené kolegyné). To mélo pfimy vliv
na kapacitu celého tymu. VeSkera pozornost
a energie byla vynalozena na zachovani stej-
ného rozsahu a kvality poskytovanych sluzeb.
To se odrazilo hlavné v planovanych zménach
a novych aktivitach, které byly na rok 2022 na-
planovany - vecerni stacionar, ktery se nepoda-
filo spustit. Co se ale na druhou stranu povedio,
byla reakce na zvySenou poptavku po adiktolo-
gickém poradenstvi v ramci motivacnich skupin
a to v podobé otevieni jedné motivacni skupiny
navic.



Terapeuticka
komunita
Karlov

Pobytové zafizeni zajiStuje rezidencni
Iécbu OONCH, ktera se specializuje na
Iécbu mladistvych a matek s détmi. Za-
kladnim cilem této stfednédobé aZ dlou-
hodobé rezidencni 1écCby OONCH je inte-
grace a pinohodnotné zapojeni klienta do
béZného Zivota. Komunita pFijimd do Iécby
i klient(k)y s détmi. >>>

>>> V tomto roce vyznamné stoupl pocet kli-
entd, ktefi potfebovali intenzivni psychiatrickou
péci. Ve skupiné mladych klientli je vice nez 75 %
rakteru. Klienti jsou pravidelné medikovani, coz
Casto ovliviiuje jejich Zivotni energii, chut do
zmény, do Zivota. V prabéhu roku se sloZeni
skupiny mladistvych klientd ob¢as pfiblizovalo
vice skupiné psychiatrického sanatoria nez te-
rapeutické komunité. | kvdli tomu musime tera-
peutickou komunitu jako metodu tomuto feno-
ménu pfizplsobovat.

KLIENTU

e mladistvi: 31
e matky: 20

DETi v 1éébé s matkou

8 747 LUZIKODNU
76 /o OBLOZNOST

246 DNI
promérna délka
Uspésné ukoncené
léchy

USPESNOST LECBY
¢ 13 ukonéilo Uspésné

e 23 ukonéilo predéasné
e 15 pokraéuje

- /

V roce 2022 se po dvou letech zru- Rodinné soboty
Sila omezeni kvlli pandemii covidu.

V ramci spoluprace s rodinami klientd to znamenalo ,restart"
kompletniho programu, kdy klienti opét mohli pfijimat navstévy,
jezdit na vyjezdy dom0, probihaly pravidelné rodinné soboty.
Moznost pravidelné pofadat rodinné soboty pozitivné ovlivnila
trend, kdy se skupin pro rodinné pfislusniky U¢astnila stala sku-
pina rodi¢u a dalSich pfibuznych. To pfispiva k budovani davéry
na skupinach a moznost vnaset do skupin naro€néjsi témata ty-
kajicich se vztahud v rodinach.
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4 )

+ 22 rodinnych
prislusnikd

KLIENTU

6 825 LUZKODNU
93,590 OBLOZNOST

USPESNOST 370 DNi

e 12 ukoncilo Gspésné promérna délka
e 9 ukoncilo pfedéasné Uspésné lécby
¢ 18 pokracuje

@

promérny vék klientd: 40 let

- /

B % o Kazdé Ctvrtleti poradame rodinny vi-
Rodinne VIkendy kend — strukturované setkani s rodina-
mi a blizkymi. Od patku do nedéle probihaji skupinova setka-
ni, rodinné pohovory, dalsi spole¢né aktivity a prace. Dulezitym
aspektem téchto rodinnych vikendl je pro rodiny také spole¢né
traveny volny ¢&as, a tedy setkani samotné. Ugelem rodinnych
vikendl je podpofit kontakt mezi rodinnymi pfislusniky, usnad-
fovat vzajemnou komunikaci a feSeni probléma, které se za
pfedchozi obdobi v rodinach nastfadaly. DalSim dalezitym bo-
dem spoluprace s rodinami jsou navstévy v komunité. Zejména
pokud maji klienti nezletilé déti, je snaha umoznit jim kontakt co
nejcastéji. Nejsou tedy vyjimkou ani vicedenni €i tydenni pobyty
déti v komunité, napf. o prazdninach.
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Terapeuticka
komunita
Nemcice

Zafizeni nabizi pobytovou lécbu lidem

s dlouhou drogovou kariérou a rozsahlym
psychosocidlnim poSkozenim. Zdkladnim
prostiedkem Iécby je samotny Zivot

v terapeutické komunité, dale pak takeé
skupinovd psychoterapie, pracovni tera-
pie, zatéZové programy nebo volnocéaso-
vé aktivity. >>>

>>> Dokoncili jsme rozsahlé upravy progra-
mu vzdélavani pro klienty s cilem umoznit nové
nastoupivSim klientdm rychlejSi adaptaci v TK
a pomoci jim co nejlépe vyuzit moznosti progra-
mu. Vznikly nové vzdélavaci moduly. Dale jsme
se vénovali problematice volného ¢asu klientt
pomoci vylepSeni sportovnich moznosti v TK
(posilovna, venkovni workoutové hfisté), projekt
viceucelového hfisté. Volny ¢as a organizovany
volny ¢as bude v centru nasi pozornosti i na-
dale, nebot je klicovy pro budovani a udrzeni
vyvazeného a zdravého Zivotniho stylu klientd.



Dolécovaci
centrum

s chranénymi
byty

Centrum zajiStuje klientom po Iéébé
zavislosti naslednou ambulantni péci

a chranéné bydleni. Cilem je poskytovat
klientom sluzby sméfujici k jejich so-
cidlni stabilizaci a k nalezeni vlastniho
mista ve spolecnosti. Sluzby prostied-
nictvim podpUrnych, poradenskych,
terapeutickych a svépomocnych aktivit
sniZuji riziko relapsu zdvislosti. >>>

>>> Pomérné vyraznym zasahem do provozu
sluzby v pribéhu roku 2022 byla dlouhodobé
planovana rekonstrukce klientskych byt v ob-
jektu Ov¢i Hajek. Rekonstrukce vSech byta byla
zahajena 1. 11. 2022. Od konce Cervna 2022
jsme na chranéné bydleni jiz nepfijimali nové
klienty a se vSemi stavajicimi klienty jsme dlou-
hodobé planovali jejich odchod z chranéného
bydleni. VSichni klienti opustili program chra-
néného bydleni v pribéhu fijna 2022, i nadale
ale pokracovali v dochazce do ambulantniho
programu.

KLIENTU
e o 425 DNi
67 °/o muZi o v s ax
MU oo g e

3 810 individualnich terapii
304 skupinovych terapii

3067 LUZKODNU [2mm

- J

Prdce s rodinou Prace s rodinou v DoléCovacim centrum

neni nasi denni realitou, v ramci prace
s nasimi dospélymi klienty se s rodi¢i bézné nesetkavame. Téma
rodiny a vztahu v ni je ale téma kazdodenni. Mit stabilni a pod-
purné rodinné zazemi i v dospélém véku je pfanim vétsiny nasich
klientl. ,Prace s rodinou® v nasem pojeti pak znamena hledani
zpUsobd, jak vztahy s rodinou zlepsit, jak napravit trapeni vznikla
v minulosti, u€it se vzadjemné oteviené komunikaci, sdileni pfani
a potfeb, ucit se umét byt druhému oporou a mnoho dalSiho. Ne
vzdy je to ale mozné, z riznych duavoda. Pak nezbyva nez klien-
ta doprovazet na cesté pochopeni a pfijeti jeho Zivotni situace
a hledani cest, jak absenci vztahu s rodinou nahradit a nabidnout
pomoc pfi hledani a budovani dalSich smysluplnych a naplfiuji-
cich vztah(.
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D!vaTiv
KLIENTU v leche

s matkou

1893 individualnich terapii
282 skupinovych terapii

370 DNi
promérna délka
dolééovadni

- |

Nejcasteji je pfi nasi praci ,rodinou” klient-
ka — matka se svym ditétem nebo détmi.
V mensi mife pak do této rodiny patfi i partner klientky, ktery
Casto neni biologickym otcem. At uz je soucasti této rodiny kdo-
koli, vzdy je pro nas na prvnim misté podpora tohoto systému
zaméfena na to, aby vSichni jeho ¢lenové prosperovali a jejich
vzajemné vztahy byly zdrojem spokojenosti, naplnéni a stability.
Nejvice péte a pozornosti v kazdodenni praci vénujeme vztahu
mezi matkou a ditétem. Vzhledem k tézké osobni historii nase
klientky ¢asto hledaji zplsob, jak byt svym détem dobrou mat-
kou. Nabizime jim podporu ve vSech moznych oblastech mater-
stvi. Napfiklad traveni spole¢ného ¢asu tak, aby byl plny zazitkd,
pfinasel détem nové zkusenosti, klientkam inspiraci pro dalsi
spole¢né aktivity. Usilujeme o to, aby spolecny €as byl zdrojem
radosti, ktera se pak mlze stat zakladem motivace pro prekona-
vani zivotnich tézkosti.

Dobrd mama
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Dolécovaci
centrum
pro matky
s detmi

Naslednd pécée DOC je poskytovdana ve
specidlnim programu i matkdm s détmi.
Program navazuje na motivacni a lééeb-
nou péci a zaméruje se zejména na péci
o dité. Uci matky, jak se o déti spravné
postarat, jak je rozvijet a vzdéldvat, jak
se s détmi spole¢né radovat. >>>

>>> V roce 2022 jiz stabilné bézel provoz
chranénych bytl, které mame pronajaty od MC
Praha 9 a Praha 3. Celkova kapacita chrané-
nych bytl jsou 4 lUzka, od ¢ervna 2022 6 IUzek.
Jsou ureny pro klientky a déti po ukonceném
programu chranéného bydleni, tzn. pro klientky
ve treti fazi programu. Chranény byt je primar-
né urcen pro klientky bez jakéhokoli rodinného
a socialniho zézemi, jejichz Sance na ziskani
standardniho bydleni jsou minimalni. Témto
klientkdm poskytujeme ubytovani v chranéném
byté minimalné na 1 kalendafni rok.



Centrum pro
osoby v konfliktu
se zakonem

Ambulantni centrum poskytujici podpo-
ru, poradenstvi, asistenci a Ié¢bu lidem
ohroienym dusledky vZivani nealkoho-
lovych drog a jejich socialnimu okoli

ve vSech fazich trestniho fizeni. COKUZ
nabizi preventivni a Ié¢ebny program pro
OONCH v konfliktu se zdkonem prostied-
nictvim podpUrnych, poradenskych,
terapeutickych a svépomocnych aktivit
s cilem motivovat klienty ke zméné Zi-
votniho stylu. Sluzby poskytuje pfimo
ve véznicich a v ambulantnim centru.

Rodinné vztahy

Rodinni pfisludnici nejsou nasi primarni cilovou
skupinou, ale v [é€bé hraji vyznamnou roli. Ro-
dinné vztahy jsou tématem, které neodmyslitel-
né k uzdravé patfi, a to at se jedna o zdravé
nebo nezdravé rodinné prostfedi. Kooperace
s rodinou klienta, ktery je obvinény nebo odsou-
zeny, je zasadni pro jeho nasledny nastup do
rezidencni, resp. ambulantni adiktologické |é¢-
by. ZjednoduSené fe€eno, pokud jsme vSichni
za jedno, na jedné lodi a plujeme stejnym smé-
rem, tak pravdépodobnéji spole¢né piekona-
me i rozboufené vody a doplujeme do pfistavu
,SVOBODNY ZIVOT*.

e 825 OONCH
e 2 rodinni
prislusnici

KLIENTU

Kde s klienty pracujeme

e vazha: 97

e vykon trestu: 626

e pied ndstupem do vézeni: 13
e ambulance po propusténi: 137

4001 ind. terapie
77 skupinova terapie

- J

>>> Rok 2022 jiz nebyl limitovan covidovymi opatfenimi, ktera
znemoziovala osobni navstévy ve véznicich, tudiz program fun-
goval bez omezeni a v plném rozsahu. Zcela nové jsme zacali
dojizdét do Véznice Oracov v ramci projektu Norskych grantl
a dale jsme zintenzivnili dojizdéni do véznic Ruzyné, Pankrac
a Vinafice. Ve véznici Svétla nad Sazavou jsme obnovili sku-
pinovy program a opét jsme otevreli skupinu v zenské véznici
Velké Prilepy. V roce 2022 se podafilo otevfit skupinu v ramci
ambulantni strukturované lécby, coz bylo planovano na pfelom
roku 2019 a 2020, ale kvili covidovym omezenim jsme to byli
nuceni odlozit.
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KLIENTU

o 47 %o se zGznamem
v rejstriku tresto

803 HODIN
pracovni
terapie

787 poradenstvi

- J

»>>> Pracovniasocialniagentura (PSA) poskytovala v roce 2022
sluzby pracovniho a socialniho poradenstvi (pro cilovou skupinu
byvalych /abstinujicich/ OONCH, pro stabilizované klienty v sub-
stituénich programech) a pracovni rehabilitace — program pro-
fesni a socidlni adaptace (zejména pro cilovou skupinu klientt
s dualni diagnézou a stabilizované klienty v substitunich pro-
gramech s vyznamnou absenci profesnich navykl a zkusenosti).
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Prucovni'
a socidini
agentura

Agentura pomdhd byvalym OONCH

i klientdm v ambulantni éi substituéni
Iéébé uplatnit se na trhu prace. Nosnym
programem je socidlni a pracovni rehabi-
litace, kterd vyuziva jak vlastni pracovni
tréninkové aktivity, tak spoluprdci napf.
s Café Therapy. >>>

Prace pro rodiny v _PSA nabizime

primarné podpo-
ru klientim v adaptaci do bézného Zivota.
S rodinnymi pfislusniky klientd se setkavame
pfi pfipadovych konferencich a pfi tvorbé koor-
dinovaného planu podpory. Pfijemcem benefitd
z nabité stability (stabilni zaméstnani, bydleni,
pFijem) se stava cela rodina, zejména nezletilé
déti nasich klienth.



Poradna
pro rodinu

Pomdhd rodinnym pfislu$nikim OONCH
zvldadnout narocnou situaci prostied-
nictvim krdtkodobého, stiednédobého
nebo dlouhodobého Iééebné podplrného
ambulantniho programu s vyuZitim
skupinové psychoterapie rodic¢U, rodinné
a pdarové terapie ¢i systematické indivi-
dudlni psychoterapie a krizové
intervence. >>>

Prdace s rodinou

Kromé rodicic OONCH pracujeme také
s partnery, détmi a dalSimi blizkymi osoba-
mi , nicméné vzdy se pokouSime pracovat
s celou rodinou. Prace s rodinnymi pfislusniky
a rodinami mize mit vicero podob: individual-
ni, kde klientem je jednotlivy ¢len rodiny trpici
tim, Ze uziva nékdo z jeho blizkych, nebo for-
mou rodinné, skupinové nebo parové tera-
pie pro OONCH a jeho partnera/ku. Poradna
pro rodinu nabizi tfi typy skupin — poraden-
skou rodiCovskou, poradenskou partnerskou
a psychoterapeutickou rustovou, uréenou ab-
solventim poradenskych skupin.

e 519 blizci
e 167 OONCH

KLIENTU

¢® 1355 individudlnich terapii
373 rodinnych terapii
85 skupin pro rodice

- J

>>> Situace zafizeni se promériovala v prabéhu roku. Na po-
¢atku roku doznivala jeSté pandemie covid-19, po cely zbytek
roku jsme pocitovali jeji dusledky (napf. rust problém0l déti a
mladistvych se Skolni dochazkou, zhorSenym psychickym sta-
vem atd.). V Unoru zacala valka na Ukrajingé, ktera miru nejistoty
ve spoleCnosti jeSté zvysila, nase klienty nevyjimaje. | u naSich
klientl proto postupné pfibyvalo problémud s tim souvisejicich
(zdravotni problémy psychického, ale i somatického razu, exi-
stencni nejistota, problémy v rodinném souziti vyplyvajici z ob-
tiznosti situace atp.). Postupné stale vice dopadala tiha situace
i praktické problémy a kontaktt v pribéhu roku zacalo spi$e pfi-
byvat. Zaroven ubyvalo zadosti o on-line nebo telefonické kon-
zultace a lidé do poradny pfichazeli osobné. Standardné jsou
vyuzivany poradenské sluzby na www.poradnaprorodice.cz.
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DROGOVA PORADNA
432 548 navstevniko
1868 zodpovézenych dotazu

o

e 34 9o se tykalo
legdlnich drog

UCASTNIKU
vzdélavacich akci

8 142 ZOBRAZENI STRANEK / DEN

- J

>>> Vroce 2022 jsme si uzivali opét normalniho provozu — mohli
jsme navstévovat Skoly, hudebni festivaly, poradat konference...
Celili jsme také novym vyzvam, zejména v oblasti informovani
o novych drogach — napfiklad nikotinovych saccich, kratomu
a dalSich. Z toho vyplynula potfeba dalSiho vzdélavani nasSich
pracovnik(l a také potfeba toto vzdélavani udrzet v dlouhodobém
horizontu, protoZe neni v dnedni dobé& nic proménlivéjsiho, nez
aprilové pocCasi a nové typy navykovych latek.
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Drogove
Informacni
centrum

Odborné zafizeni poskytujici zejména
telematickeé sluzby. Vedle spravy infor-
macnich zdrojo (drogy.net, drogovapo-
radna.cz) je autorem a provozovatelem
dynamicky se rozvijejicich on-line forem
Iééby, jako jsou webové sluzby kon-
cimshulenim.cz nebo koncimshranim.cz.
(>>>)

Informace pro rodinu

Informace poskytujeme vSem bez rozdilu, zda
se jedna o OONCH, nebo ne-OONCH. A témi
byvaji zpravidla jejich blizci. Vime moc dobfe
(i diky praxi nasich pracovnikt v Poradné pro
rodinu), Ze OONCH svou nemoci ovliviuje cely
rodinny systém a ten jako celek potfebujeme
oslovit. Také se snazime prostfednictvim déti
oslovovat take jejich rodic¢e a vyprovokovat tak
doma debatu o tom, jak rodi¢e zachazeji s na-
vykovymi latkami a co svym chovanim preda-
vaji potomkdm.



Internetova
lécebnad
intervence:
Koncim s hulenim
a Koncim s hranim

On-line sluzby pro OONCH. Svépomocné
ndstroje i strukturovany program umoz-
nujici anonymni kontakt s odbornikem
prostiednictvim chatu. >>>

Otisk rodiny

Rodina je velmi ¢asto ddvodem, pro¢€ se na nas
nasi klienti obraceji. Jak fikal udajné Doc. Ska-
la, maji prosté na zadku otisk boty svych Zen,
déti, rodicd... Rodina a role nasich klientl v ce-
Ilém systému (i role jejich navykového chovani
na tento systém) jsou soucasti prakticky kaz-
dého kontaktu a rodina byva pro naSe klienty
jak velkym zdrojem podpory, tak také objektem
Castych vycitek svédomi.

~

e 255 hrdco
e 109 uZivateld konopi

KLIENTU

v pfimém kontaktu

2 663 selftestu

©

895 chatu KLIENTU
s 217 klienty internetové
lecebneé

intervence (ILI)

- J

>>> Velkou radost nam déla davéra, kterou nam nasi OONCH
davaji najevo béhem spole¢nych chatu. Také se v posledni dobé
ukazuje, Ze je pro né dulezity Zivy ¢lovék na druhé strané dratu
a Casto nas zkouseji z toho, jestli nejsme jen chapadla umélé
inteligence.

VétSina nasich OONCH se zabyva sazenim na sportovni vysled-
ky, obCas se také objevuji i klasicti hraci, a dokonce jsme méli
jednoho OONCH hrajiciho na burze.

OONCH se zkusenosti s uzivanim THC jsou na$i oblibenou
stabilni skupinou, ktera nevykazuje zadné dramatické odchylky
v meziro¢nich statistikach.
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Projekt Centra komplexni péce o dité a rodinu je personalné
maly projekt, ktery vznikl jako doplnéni specifickych adiktologic-
kych sluzeb a podpora pro klienty, ktefi pecuji o své déti anebo
se snazi své deéti ziskat zpét do své péce. Cilem této prace je

umoznit détem nasich klientd vyrustat v bezpeéné, nejlépe bio- centrum

logické rodiné. Pomoc je zaméfena na ochranu déti OONCH

a zaroven na zvyseni rodi¢ovskych kompetenci. ko m p I ex n I’ p éée

2 i Pokud je to jen trochu mozné, snazime 't ~ d H
Prace s rodinou se doplnit individualni konzultace praci 0 dl e u ro InU
s rodinou. Cilem je stabilita rodinného prostfedi, které pak po-
skytne détem moznost vyrlstat bez zatéze resit ,dospélé“ pro-
blémy jejich rodi€¢t a prozit détstvi bez traumatickych zazitku.

Nasim velkym pfanim je dosahnout toho, aby déti naSich klientl
zvladly v dospélosti Zivot bez drog.

Mikulas, 11 let
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EU, ESF a ostatni
zahranicni projekty

e Multidisciplinarni nizkoprahové rehabilita¢ni sluzby
pro zavislé osoby bez domova nebo bezdomovectvim
ohrozené (CZ.03.2.X/0.0/0.0/20_139/0017151)

V roce 2022 v projektu doslo k rozSifeni stavajicich akti-
vit pracovni rehabilitace a feseni finan¢ni situace klienta
o aktivity asertivniho case managmentu se zamérenim
na silné stranky klienta, socioterapie a mobilniho rodinné-
ho tymu. Klientdm s kumulaci problémU( a v bytové nouzi
projekt nabidl uceleny a provazany systém podpory pro
socialni stabilizaci.

e Transformace systému péce o Prazany, ktefi potie-
buji intenzivni podporu a byli umist'ovani do zarizeni
mimo HMP, véetné posileni kapacit péce v hl. m. Praze
(CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_008/0015662)

Projekt si klade dva cile: pfedchazeni umostovani klientl
do domov se zvlastnim rezimem a feSeni institucionaliza-
ce v domovech se zvlastnim rezimem. Projekt prokazuje,
Ze klienti s mnohaletym pobytem v Domovech se zvlast-
nim rezimem jsou v pfipadé adekvatni a intenzivni pod-
pory schopni Zit mimo totalni instituci v distojném bydleni
a mezi vétsinovou spole¢nosti.

e Operaéni program Praha - poél riistu CR - Zajisténi
standardu sluzeb nasledné péce (CZ.07.3.56/0.0/0.0/2
0_076/0002312)

Realizace projektu od 1. 5. 2022 — 30. 6. 2023 . Cilem
projektu je rekonstrukce chranénych byt v Dolé¢ovacim
centru a obnova jejich vybaveni. Rekonstrukce a moder-
nizace vybaveni umozni zkvalitnéni poskytované socialni
sluzby pobytové nasledné péce diky zvySeni standardu
ubytovani klientu.
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e Operaéni program Praha - pél rastu CR - Rozsire-
ni zazemi a poradenskych kapacit nasledné péce
(CZ.07.3.56/0.0/0.0/20_076/0002 313)

Realizace projektu 1. 5. 2022 — 31. 3. 2023. Cilem pro-
jektu je zkvalitnéni poskytované socialni sluzby Doléco-
vaciho centra SANANIM. Prostfednictvim projektu dojde
k vybudovani mobilnich administrativné poradenskych
prostor, jejichz soucasti budou i terapeutické mistnosti.
Velka ¢ast terapeutickych sluzeb je realizovana formou
individualni prace, jedna se o individualni psychoterapii,
konzultace s détskou psycholozkou, se socialni pracovni-
ci, vychovnou poradkyni. Zafizeni se dlouhodobé potyka
s nedostatec¢nou okamzitou kapacitou pro realizaci téchto
sluzeb. Vybudovanim dalSich prostor se zvysi okamzita
kapacita terapeutickych a poradenskych sluzeb.

e Erasmus+ projekt — Learn Addiction

Dokoncili jsme jedine€ny modulovy vzdélavaci program
jako prvni vefejné dostupnou e-learningovou platformu
pro odborniky v oblasti zavislosti na témata: Prevence,
intervence a lécba nelatkovych zavislosti a zavislosti
u mladistvych a mladych dospélych; Genderova perspek-
tiva v prevenci, intervenci a 1é¢bé zavislosti a Evropskeé
standardy kvality.

Prvni modul Genderova perspektiva v prevenci, interven-
ci a lécbé zavislosti je akreditovan u MPSV s ¢. A2022/
0808-SP/PC/PP/V v rozsahu 46 vyu€ovacich hodin.
Platforma je volné dostupna v sedmi jazycich (anglictina,
Spanélstina, slovindtina, rumunstina, portugalstina, cesti-
na a francouzstina) na adrese www.learnaddiction.eu



e Erasmus+ projekt — Learn Addiction 2

Projekt Learn Addiction pokracuje ve vyvoji e-learningo-
vych modull. Dvoulety projekt se vénuje novému modu-
lu 0 ChemSexu. Téma bylo zvoleno na zakladé vysledkl
evropského prizkumu, ktery partnefi projektu provedli
v roce 2021 s cilem identifikovat nové vzdélavaci potfeby
mezi odborniky v oblasti zavislosti v EU. Prizkumu se zU-
Castnilo 727 odbornikd z 24 zemi a 48 % z nich pozadalo
o Skoleni o ChemSexu.

¢ Gilead Sciences s.r.o. - Edukace o infekénich onemoc-
nénich u lidi, ktefi uzivaji drogy rizikovym zptsobem
a vzdélavani pracovnik(i v Harm reduction sluzbach
Hlavnim cilem tohoto projektu je doplnit a rozSifit cile v ob-
lasti vzdélavani vefejnosti, laikl a profesionald. Kli¢ovou
aktivitou je realizace edukacnich seminaru a prednasek,
a to pfedevSim smérem ke klientim, vcetné praktického
nacviku, jak se chranit pred infekci.

Grant by mél pomoci v realizaci e-learningového modulu
pro odborniky pracujici v adiktologickych sluzbach zameé-
feného na HCV u lidi, ktefi uzivaji drogy rizikovym zplso-
bem. V roce 2023 ocekavame dokonéeni modulu, akredi-
taci u MPSV a spusténi na portale Learn Addiction.

e Gilead Sciences s.r.o. — SLTC

Cilem programu je podpora sluzeb a ¢innosti zaméfena na
osvétu a podporu IéCby hepatitidy C v souvislosti s narod-
nim planem Eliminace virové hepatitidy typu C mezi lidmi
uzivajicimi drogy rizikovym zpusobem. Projekt je zaméfen
na spolupréaci pracovnika s klientem pfi diagnostice, zaha-
jeni a pribéhu lécby. Klicovym Ukolem je zajistit adherenci
k lé€bé a vyuzit potencial 1é€by samotné jako prostfedku
pro psychosocialni stabilizaci a k dalSim pozitivnim zmé-
nam v zivoté klienta. Takova prace musi obsahovat nejen
prvky motivacnich rozhovord a case managementu, ale
také schopnost peer pracovnika navazat s klientem pro-
duktivni pracovni vztah.

e Norské Fondy, Program Spravedinost, Nazev: Od-
borna péce pro véznéné uzivatele drog a jeji nasledna
kontinuita po propusténi

Jsme partnery celorepublikového projektu, na kterém se
podili kromé& Vé&zeriské sluzby CR také organizace CPPT
Plzen, Podané ruce, Laxus, Kotec, Magdalena a vse za-
stfeSujici Asociace poskytovatell adiktologickych sluzeb.
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Zamérem je zavedeni metody case managementu ve 12
spolupracujicich v&znicich a 4 navratovych regionech CR
po vystupu z vykonu trestu. Kromé& pfimé prace s klienty
je i prostor pro vytvoreni sité€ spolupracujicich organiza-
c¢i na celém uzemi CR, vyzkumnou a evaluacni €innost,
medialni destigmatizacni kampan a vzdélavaci bloky pro
samotné case managery.

e FM EHP/Norska 2014-2021; Systémové zajiSténi
péce pro véznéné uzivatele drog a jeji nasledna konti-
nuita po propusténi

V rémci projektu zajiStujeme case management pro kli-
enty ve vykonu trestu ve 4 véznicich — v Praze se jedna
o Pankrac a Ruzyni a ve Stfedoceském kraji o Vinafice
a Oracov. Case managerky jsou v intenzivnim kontaktu
s klienty po jejich propusténi, monitoruji jejich aktualni
stav, propojuji klienty na zdravé a dostupné zdroje, asistuji
klienty do pobytovych Ié€eb atd.

Klientdm jsme schopni zajistit na nezbytné nutnou dobu
bydleni, dale mame moznost je finanéné podpofit formou
potravinového, hygienického bali¢ku, koupit jim potfebné
obleceni, Iéky apod.

V ramci projektu jsme partnerem a ucastnime se i spo-
le€nych vzdélavacich aktivit a aktivné spolupracujeme
s ostatnimi partnery pfi pfedavani klientd z penitenciarni-
ho do postpenitenciarniho prostredi.

o Komplexni systém podpory o nejzranitelnéjsi
a nejohrozenéjsi uzivatele navykovych latek v sou-
ladu s principy reformy psychiatrické péce (CZ.03.2
.X/0.0/0.0/18_095/0011238)

Projekt v roce 2022 byl fadné ukon&eny. Vystupem pro-
jektu byla Metodika Intervence k mladistvym klienttm,
Metodika Zhodnoceni stavu mladistvych a Efektivita krat-
kodobé a stfednédobé intervence case managementu
u mladistvych klientd. VSechny vystupy projektu jsou
dostupné pro odbornou i laickou vefejnost na webovych
strankach organizace.

Aktivity projektu byly uspé&sné implementovany do dotce-
nych zafizenich organizace.



Zprava nezavislého auditora

pro spravni radu tstavu

SANANIM, zapsany ustav

Ov&i Hajek 2549/64a, 158 00 Praha 5
1CO: 00496090

Vyrok auditora

Provedl jsem audit uéetni zavérky tistavu SANANIM, z.ii., ICO: 00496090, (déle také ustav),
sestavené na zakladé ¢eskych ucetnich piedpist, které se sklada z rozvahy k 31.12.2022 a

z vykazu zisku a ztraty za rok konéici 31.12.2022 a z piilohy v G&etni zavérce, ktera obsahuje
popis pouzitych podstatnych ietnich metod a dal3i vysvétlujici informace. Udaje o tGstavu
jsou uvedeny v bod¢ 1. aZ 6. ptilohy této uletni zavérky.

Podle mého nazoru uletni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv ustavu
SANANIM, z.u., k 31.12.2022 a nédkladd a vynosi a vysledku jeho hospodafeni za rok
konéici 31.12.2022 v souladu s ¢eskymi uéetnimi piedpisy.

auditor
dislo opravnéni 1420
Troilova 5/437, 108 00 Praha 10

V Praze dne 15. kvétna 2023

Audit




Financni zprava

Prehled zdroju a naklady zakladnich projekti a zarizeni v r. 2022 (K¢)

MPSV RVKPP HMP SS HMP AS JHC ;r:a Ostatni CELKEM
TP 4417 000 | 3986000 | 3834000 0 195 388 12 432 388
TP2 749 000 782 000 519 000 2 050 000
KC 7070000 | 5129000 | 6027 000 25000 116 233 18 367 233
DST 3070000 | 2440000 | 2550000 50 000 506 478 8616 478
CKP 509 108 0 509 108
TKK 5154 704 | 6382000 4 805 000 200 000 532 303 17 074 007
TKN 3856 732 | 4552000 3699 000 200 000 784 442 13092 174
DC 2078090 | 2397 000 2661 000 513 228 7649 318
DC MAT 979 584 | 1034 000 1009 000 142 491 3165075
PPR 991000 | 1611000 | 1260000 250 000 22107 4134 107
PSA 791 000 734 000 1525 000
DIC 768 000 735 000 405 483 1908 483
ILI 705 000 55 500 760 500
KSHR 938 000 938 000
CADAS 2576000 | 1565000 | 2024000 130000 | 1417 899 7712 899
COKuUz 1811000 | 1511000 521 000 225 000 378 061 4 446 061
AA 3272000 | 2003004 | 1672000 284 661 845 932 8 077 597
GA 3310000 | 1422000 819 000 230 000 5781000
Celkem 12578 218 | 44 833 000 | 20 449 004 | 32 869 000 400000 | 1194661 | 5915546 118 239 429
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Prehled prijmu podle zdroju (KC)

Statni instituce a ministerstva 57 411 218 Viktor Simsa 50 000
Ministerstvo prace a socialnich véci 12578 218 EKOM CZ a.s.; Odvoz a likvidace odpadu 48 221
RVKPP, Utad viady CR 44 833 000 Pomoc pro kolegy na Ukrajiné 66 935
Méstské urady a kraje 57 012 515 Kacéena Vojtéch; vytézek z Benefi¢niho 30 599
Hlavni mésto Praha - adiktologické sluzby 32 869 000 tumaje ,Vyber si, vydraz si, zahraj si
Hlavni mésto Praha - socialni sluzby 20 018 504 Gilead; charitativni gala veder 30000
Hlavni mésto Praha, SANANIM4UA - podpo- 2 079 850 A'Zak-l‘f‘z a8 Vécné dary (sportovni vybaveni 23624
ra sluzeb pro ukrajinské uprchliky pro Klienty)
Jihocesky kraj 400 000 Evropské fondy a granty, zahraniéni 14743 355
HI. mésto Praha - soc. sluzby doplrikova sit 362 000 granty, zahranic¢ni projekty
HI. mésto Praha - konference 68 500 ESF OPZ; Psychiatrickd ambulance s rozsi- 2 608 300
PFijmy z vlastni innosti 25 527 240 fenou péci pro adiktologické pacienty...
Zdravotni pojistovny 17 115 597 ESF OP% Mult@lsmpllnaml nizkoprahové 4 066 451
rehabilitacni sluzby...
fispévky klientd 2271781
Prispévky klientu OP PPR; Zajisténi standardu sluzeb nasled- 2 686 896
Ostatni pfijmy 2570738 né péce
Gilead SLTC 2116 163 ESF OPZ; Komplexni systém podpory... 2512 494
Poskytovani sluzeb (UMC Praha; Centrum 596 582 FM EHP/Norska 2014-2021; Systémové 2 049 189
socialnich sluzeb Praha, Medlog, Gilead) zajisténi péce pro véznéné uzivatele drog...
Letni Skola HR 254 500 OP PPR; Rozsifeni zazemi a poradenskych 454 990
SZIF - zemédalska Cinnost 54 383 kapacit nasledné péce
Tradicni hrnéifské trhy na Kampé 46 800 Erasmus+; eLearning 281924
Odborné konference 44 800 Erasmus+; eLearning - ChemSex 43 477
Vynosy z prodeje majetku 500 SF OPZ; Inovace programu Terapeutické 39 635
komunity Némcice
Finanéni a vécné dary 1 344 266
Plzerisky prazdroj, a.s.; Prevence 350 000
Celkem SANANIM v roce 2022 156 028 595
MHMP; Opatreni pro snizeni negativnich 350 000
o N teni KC P h
disledkd uzavieni KC Progressive G 847 929
Jones Lang La Salle; dar pro zabezpeceni 140 000
humanitérni ¢innosti - volejbalovy turnaj .
Nadace VIA; Sbirka od individualnich darcu 56 187 POZN.: 1) U Evropskych fondud a grant(, zahrani¢nich grantt, zahra-

niénich projektd a uhrad od zdravotnich pojiStoven se jedna o vynosy,
Nadace Sirius; Zivot offline pfipravna faze 85 500 tj. Casové rozlisené v podvojném Ucetnictvi. Ostatni finanéni ¢astky
jsou Cisté pfijmy v roce 2022.

Sbirkovy Ucet (individ. ¢i anonymni darci) 53 200
Rotary Club (RCP); Podpora prevence a 50 000 .
l&&by Clentim spravni a dozor¢i rady byla vyplacena ¢astka 65 227 K&.
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Vykaz zisku a ztraty (v tisicich K¢)

ginnosti
hlavni hospodarské celkem
A. Naklady 140 254 120 140 374
I Spotfebované nakupy celkem 22 939 116 23 055
1, Spotfeba materialu 20 053 75 20 128
2, Spotfeba energie 2 886 41 2927
II. Sluzby celkem 17 815 3 17 818
, Opravy a udrzovani 4614 4614
, Cestovné 967 967
, Ostatni sluzby 12 234 3 12 237
Il Osobni naklady celkem 97 754 97 754
9, Mzdové naklady 73 363 73 363
10, Zakonné socialni pojisténi 23435 23 435
11, Ostatni socialni pojisténi 291 291
13, Ostatni socialni naklady 665 665
IV. Dané a poplatky celkem 30 30
14, Dan silniéni
16, Ostatni dané a poplatky 30 30
V. Ostatni naklady celkem 495 1 496
18, Ostatni pokuty a penale 4 4
20, Uroky
21, Kursoveé ztraty 328 328
22. Dary 67 67
24, Jiné ostatni naklady 96 1 97
VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opravnych polozek 1147 1147
celkem
25, Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 1147 1147
VII. Poskytnuté prispévky celkem 74 74
32, Poskytnuté ¢lenské pfispévky 74 74
Naklady celkem 140 254 120 140 374
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Vynosy

156 108 175 156 283

I Trzby za vlastni vykony a za zbozi celkem 21136 185 21321
1, Trzby za vlastni vyrobky 158 158
2, Trzby z prodeje sluzeb 21136 27 21163
3, Trzby za prodané zbozi
V. Ostatni vynosy celkem 3417 -10 3407
15. Uroky 2 407 2 407
18, Jiné ostatni vynosy 1010 -10 1000
V. Trzby z prodeje majetku, zuctovani rezerv a opravnych polozek

celkem
19, Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku
VI. PFijaté pfispévky celkem 17 063 17 063
27, PFijaté pfispévky (dary) 17 063 17 063
VII. Provozni dotace celkem 114 492 114 492
29, Provozni dotace 114 492 114 492

Vynosy celkem 156 108 175 156 283
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 15 854 55 15909
34, Dari z pFijmu 2 957 2 957
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 12 897 55 12 952
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Rozvaha (v tisicich K¢)

AKTIVA Cislo stav k prvnimu stav k posled-
fadku  dni ucet. obdobi nimu dni ucet.
obdobi
A. Dlouhodoby majetek celkem 001 25 288 25028
Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem 010 61298 61171
Al 1. Pozemky 011 1781 1781
3.  Stavby 013 51000 51000
4.  Samostatné movité véci a soubory movitych véci 014 8127 7970
9. Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek 019 390 420
Al Dlouhodoby finanéni majetek celkem 021 739 1186
AL Podily v ovladanych a fizenych osobach 022 739 1186
A IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem 029 -36 749 -37 329
6.  Opravky ke stavbam 035 -31 167 -31 968
Opravky k samostatnym hmotnym movitym vécem a soubordm hmot- 036 -5 582 -5 361
nych movitych véci

Kratkodoby majetek celkem 041 34793 57 063
B. Il Pohledavky celkem 052 670 844
B.1l. 1.  Odbératelé 053 97 100

4. Poskytnuté provozni zalohy 056 1
6. Pohledavky za zaméstnanci 058 105 82

7. Pohledavky za institucemi soc. zabezpeceni a vef. zdravotniho pojisténi 059 10

8.  Dan z pfijmu 060 59
9.  Ostatni pfimé dané 061 3 3
12. Naroky na dotace a ostatni zu¢tovani se statnim rozpoctem 064 144 564
17.  Jiné pohledavky 069 251 95
B. Il Kratkodoby finanéni majetek celkem 072 33 886 54 375
B.III. 1. Pokladna 073 1664 1136
3. Ugty v bankach 075 32222 53 239
B. IV. Jina aktiva celkem 081 237 1844
B.IV. 1. Naklady pristich obdobi 082 237 211
AKTIVA CELKEM 085 60 081 82 091
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PASIVA &islo

stav k prvnimu

stav k posled-

fadku  dni ucet. obdobi nimu dni ucet.
obdobi
A. Vlastni zdroje celkem 86 52 249 66 808
Al Jméni celkem 87 27 594 29 201
Al 1 Vlastni jméni 88 27 195 28 465
Fondy 89 2956 2956
Ocenovaci rozdily z pfecenéni finan¢niho majetku a zavazku 90 -2 557 -2 220
Al Vysledek hospodareni celkem 91 24 655 37 607
Al 1 Uget vysledku hospodareni 92 12 952
Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni 93
Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 94 24 655 24 655
B. Cizi zdroje celkem 95 7 832 15 283
B. Il Dlouhodobé zavazky celkem 98
B.Il. 1 Dlouhodobé bankovni uvéry 99
B. Il Kratkodobé zavazky celkem 106 655 2746
B. 1.1 Dodavatelé 107 623 978
3 Prijaté zalohy 109 26 21
5 Zameéstnanci 111 4 4
8.  Dani z pfijmu 114 1708
11 Ostatni dané a poplatky 117 2
17.  Jiné zavazky 123 35
B. IV. Jina pasiva celkem 130 7177 12 537
2. Vynosy pfistich obdobi 132 7177 12 537
PASIVA CELKEM 134 60 081 82 091
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m Méstska cast
: Praha 8

¢ast

(N

PRO MISTNI
ROzVOI CR

EVROPSKA UNIE R
Evropsky fond jpro regiondini rozvoj - -
Intagrovany regionalni operadni program

Méstska
Praha 10

MINISTERSTVO

P MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Q T4 CESKE REPUBLIKY

PO
4

Jihocesky kraj

mm MESTSKA CAST
pmha/” JP AHAS

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturaini a investiéni fondy
OP Praha — pél ristu CR




PARTNERI

(¥J GILEAD

Karel Schwarzenberg

@Izeﬁsky @razdroj

NADACE, SPOLECNOSTI, SOUKROME OSOBY

Rotar i avast Naomi SuIIiva_n-CaIIender
CLUB FRAGgE s nadaéni fond IVt a David CaIIenQer
INTERNATIONAL Michal Sedivy
Dagmar Ticha
® Jan Kudrnka
((6)) JLLS P /7 C&s ‘:k"\‘ ) Jan Radina
by JOSEF PRUSA W.M DEVE LOPIA 5' [{I LIS Petr Kolar
MUDr. Who
el € alzac: Weote.p. NROS
FOUNDATION i e it
Viktor Simsa

Vojtéch Kacena

a.'ba % / Markéte_i Uhlivkové
kiles EBMlErasmus+ SOITRON® "Lyreco, Cucio vaion

Radek Alexandr Ulrich
Jan Pfoff

MUDr. Kamil Kalina
Janet Lynn Feinstein

-
- e w rd .
roh|i|( _ A:E}};Em’ “ CESKA s David Adavrne(":elf
<z O DARUJME.CZ spofitelna Hana Skofepova

. Jana Svadlenova

Jaroslav Simek

Jana Zakova
) KOVOVYROBA RIEGEL Tereza LanCova

Ota Hlidek

NADACNI FOND

4 canping.c &E'gulus FEKOME

Dékujeme vSem pfiznivcim a darcim, ktefi nas v roce 2022 finan¢né podpofili!



Stripky 20

Bohosluzba za obéti zdvislosti
Sbirka pro Ukrajinu

Voldme o pomoc, Korzo Ndrodni
V cili zdvodu Yellow Ribbon Run
otevieni dvorku v Zitné

Zdvody dracich lodi

(>>5)

SANANIM Gala

Stdnek Promile info

Smeér hranice s Ukrajinou

Start Handy cyklo maratonu
Predpremiéra dokumentu Péée o dusi










