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Nechceme |hostejné mijet ty, ktefi ztratili viru

v sebe, druhé, lidskou existenci. Ty, ktefi na své
cesté zivotem hledali utocisté u drogy a poznali

i jeji odvracenou tvar, ktera se objevuje s neupros-
nou logikou - tvar utrpeni, bolesti, samoty, nesvo-
body, smrti. Chceme podat pomocnou ruku v§em,

y
ktefi na to ¢ekaiji, ktefi volaji své SOS. A varovat ty,
pro které je droga Symbolem magického neznama
romantické vzpoury, unikem z nepratelské skutec-

nosti.

Programové prohlaseni SANANIM z. u.

Vazeni kolegové, pratelé, spolupracovnici,

Dovoluji si Vam predlozit vyro¢ni zpravu za rok 2020. Tento rok mél byt rokem velkych oslav 30. vyro€i zalozeni
SANANIMu. Bohuzel se pIné naplnilo réeni: Clovék mini, Pan Bth méni. Takze diky pandemii COVID 19 jsme misto
,bujarych a radostnych® oslav hodné pracovali zcela v duchu komunistickych idealt minulého rezimu: Oslavime
vyroCi praci a dame si zavazek, ze zvySime nasi produktivitu prace na 110 %. Je tedy zcela namisté&, abych hned

v uvodu dékovala.

Dékuji pfedevsim vSem zaméstnancim a spolupracovnikim SANANIMu za jejich obétavou praci pro klienty. Dékuiji

v nejvétsi mozné mife. Dékuji pracovnikim kancelare vedeni, Ze byli stale k dispozici pracovnikiim, Gfaddm, donordm
a sponzortim a neopustili pracovniky v pfimé péci v jejich nelehké misi. Dékuji spoluob&antm, ktefi zcela nezistné

a obétave Sili rousky pro nase pracovniky, klienty, velmi rychle reagovali svymi dary na aktualni potfeby nasich klienta
i pracovnikd. Dékuji firmam i jednotlivelm za vyznamnou vécnou, finanéni a v neposledni fadé moralni podporu.

PaedDr. Martina Richterova Téminova
feditelka SANANIM, z. G.



Vyroci 30 let

SANANIM vznikl jako jedna z prvnich nestatnich organiza-
ci v Ceské republice i v tehdejsim Ceskoslovensku a prvni
nestatni organizace v Ceské republice v oboru adiktolo-
gie. 30leté vyroci je dobrym momentem pro zhodnoceni
dosavadni prace.

Za uplynulych 30 let jsme vybudovali unikatni uceleny sys-
tém péce pro osoby zavislé na navykovych latkach, ktery
se sklada ze 18 socialné zdravotnich zafizeni a programu
— tfi nizkoprahovych sluzeb, osmi ambulantnich sluzeb,
dvou terapeutickych komunit (51 10zek), dvou pobytovych
sluzeb nasledné péce s ambulantnim programem (33 10-
Zek), jednoho informaéniho a vzdélavaciho centra a dvou
on-line lééebnych program(. Systém je vytvoren tak, aby
odpovidal potfebam klientl v rizné fazi rozvoje zavislosti
a Uzdravy a zaroven potfebam rdznych cilovych skupin.

V SANANIMu pracuje v sou¢asné dobé cca 150 zamést-
nancl na hlavni pracovni pomér, vétSinou s vysokoskol-
skym vzdélanim v oborech socialni prace, adiktologie,
psychologie, psychiatrie, specialni pedagogika, teolo-
gie, doplnéné dlouhodobymi psychoterapeutickymi se-
bezkuSenostnimi i teoretickymi vycviky raznych sméru.

www.sananim.xXxx

V managementu organizace pracuji zkuSeni managefi,
ekonomicti pracovnici, administrativni a provozni pra-
covnici, fundraisefi. Pro na8i praci je typicka spoluprace
v multidisciplinarnich tymech. Cast kolegti uéi na 1. LF UK
na katedfe adiktologie.

Za 30let prace jsme byli v kontaktu se 150 000 klienty,
z toho 15 000 klient absolvovalo néktery z [é¢ebnych pro-
gramu. Nizkoprahova zafizeni vyménila 25 milion{ injeké-
nich stfikatek v ramci programu snizovani zdravotnich
a socialnich rizik.

K nasSemu vyro¢i jsme vydali knihu Sedm plamen
SANANIMU, ktera mapuje historii organizace a jejich slu-
Zeb. Hlavné se vSak zaméfuje na zobrazeni sou¢asného
stavu sluzeb a prace s klienty, pfedevSim z pohledu prace
se vztahem jako zakladem terapeutického a lécebného
procesu.

Jeji slavnostni kfest, byt v komorni, pandemické atmosfeé-
fe a bez ucasti vefejnosti, probéhl 16. zafi 2020 na lodi
Tajemstvi.
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Pfichod pandemie vyrazné zasahl do provozu sluzeb.
V bfeznu 2020 jsme na vSech urovnich naSich sluzeb
byli postaveni pfed zcela novou situaci a museli jsme ji
okamzité zacit FeSit. K dispozici jsme méli jen minimum
ochrannych prostfedkd pro zaméstnance v pfimé pédi,
ziskat dalSi potfebné ochranné prostfedky bylo bé&éhem
nasledujicich tydna velmi obtizné. Vedeni organizace sta-
lo pfed velkym uUkolem, jak zajistit bezpeci klientl i svych
pracovnik(.

Pandemie i nasledna opatfeni v celé nahoté zobrazily
osamocenost nasich klientd uvnitf spole¢nosti, spole¢né
s bezdomovci se totiz jako jedini nechranéni zusta-
li pohybovat po ulicich. Pracovnici Terénnich programu
a Kontaktniho centra proto okamzité zintenzivnili svoji pra-
ci, masivné informovali své klienty o nemoci, o vladnich
opatfenich a nafizenich a snazili se jim zajistit zakladni
prostfedky k preziti. Café Therapy bylo pro vefejnost za-
vieno, a tak zacalo vaifit a pfipravovat bali¢ky pro klienty.
To umoznila pfedevsim spoluprace s firmou Rohlik, ktera
nam davala zdarma potraviny.

Bé&hem celého roku vSechny programy poskytovaly sluzby
v celém rozsahu, pouze v pocatku epidemie byla vétSina
poradenskych sluzeb v ambulantnich provozech pfenese-
na do on-line prostoru. V dalSim obdobi jsme poskytovali
sluzby ve standardnim modu, pouze skupinova terapie
byla v nékterych obdobich omezena. Sluzby neSlo ome-
zit radikalnéji, protoze duSevni stav klientd se postupem
doby vyrazné zhor$oval a pocet klientl nartistal. DUkazem
toho jsou i statistické prehledy, kdy pocet klientli oproti
roku 2019 narostl 0 19 %, mirné se zvysil také pocet vSech
poskytnutych vykonu. Pocet vyménénych stfikacek se
zvysil oproti roku 2019 0 16 %.

V tomto obdobi se nam vyplatila zkuSenost s on-line
Ié€ebnymi programy koncimshulenim.cz a koncimshra-
nim.cz. Diky tomu jsme rychle vyvinuli aplikaci, v jejimz

ramci klienti strukturovanych program( mohli v l1écbé
pokraCovat i z domova, kdy zpracovavali zadané ukoly,
vedli si deniky a chatovali s pracovniky. Provadéli jsme
i skupinovou terapii v on-line prostoru, avsak bylo zfetel-
né, Ze tento prostor nenahradi setkani face to face. Zajisté
nam vsak i do budoucna zlstane v nabidce moznost on-li-
ne konzultaci v pfipadé potieby a v oblasti fizeni moznost
rychlych flexibilnich porad v on-line prostoru.

Poradenské, ale i nékteré terapeutické, adiktologické
i psychiatrické sluzby jsme mnohem vice poskytovali
v terénu nebo pfimo v pfirozeném prostfedi klienta. Po-
skytovani sluzeb mimo uzaviené prostory, které nebyly
bezpecné, se tak stalo pfirozenou soucasti nasi prace
s klienty. Tuto zkuSenost a dovednost si bezpochyby chce-
me prenést i do dalSich obdobi, stejné jako i vyuziti tele-
mediciny.

Velmi Siroce se rozsifilo i testovani na COVID 19, kdy jsme
zacali testovat jiz v dubnu 2020 v Terénnich programech
a Kontaktnim centru. Testovali jsme zaméstnance i klien-
ty, méli jsme k dispozici antigenni i PCR testy. Diky tomu
jsme velmi rychle zvladali detekovat nové infekce a zabra-
nit Sifeni do tym(, zafizeni. Diky tomu jsme nikdy neméli
vyfazené z provozu celé zafizeni. Kolegové dodrzovali
velmi zodpovédné veSkera nafizeni a stejné tak i klienti
ambulantnich a pobytovych sluzeb.

V tomto obdobi se vyrazné zkvalitnila spoluprace v multi-
disciplinarnich tymech, kdy jednotlivé odbornosti musely
mezi sebou vice komunikovat a délit si kompetence. Velmi
si vazim svych kolegt, véetné téch z managementu a ad-
ministrativy, za jejich velkou odpovédnost za klienty i za
poskytované sluzby. Pro vSechny bylo prioritou zajisténi
dostupnosti péce a zvladani a FeSeni krizovych situaci.
Zaroven vSichni prokazali, Zze dokazi své obavy, Uzkosti
a strachy, které doprovazely celou pandemickou situaci,
efektivné fesit v ramci supervizi a porad.



Dalsi milniky

Reforma psychiatrické péce

V roce 2020 jsme pokracovali v rozvoji novych pfistupl
souvisejicich s reformou psychiatrické péce. Koncept
uzdravy je v SANANIMu jiz dlouhodobé zakotven, stej-
né tak fungovani multidisciplinarnich tymd. Diky projektu
Adiktologické rozSifené ambulance (MZ) jsme rozSifili
zdravotnické odbornosti o odbornost psychiatrické sestry
a odbornost klinického psychologa. Diky projektu se také
zaCalo dafit navazovat smluvni vztahy s pojistovnami.

Case management

Case management se stava stale stabilnéjSi metodou
v rdznych sluzbach, nejvice je soucasti Adiktologické am-
bulance. V ramci Poradny pro rodi¢e se dale rozvijel case
management celych rodin a poskytovani riznych sluzeb
pfimo v pfirozeném prostfedi klienta. Psychiatfi navstévo-
vali klienty doma v pfipadé akutnich stavu.

Terénni programy navazaly Uzké vztahy se sluzbami pro

osoby bez pfistresi, spolecné fesily zajisténi karanténnich
opatreni pro nasi klientelu.

Strategickeé planovani

V roce 2020 byl s podporou NCS zahdjen proces strate-
gického planovani pod odbornym vedenim pani Zuzany
Jirankové. Tohoto procesu se zucastnili vSichni zamést-
nanci na vSech urovnich, v€éetné kancelare vedeni. Zpo-
¢atku se tento proces potkal s urc¢itou nedtvérou, ale po-
stupné zacal pfinaSet své ovoce. A to nejenom v definicich
strategickych cilu, ale predevsim oteviel komunikaéni
kanaly nad tématy, ktera byla dlouhodobé& opomijena ane-
bo byla tabuizovana, a pfinesl potfebu vétsi komunikace
a spoluprace mezi jednotlivymi zafizenimi.

Martina Richterova Téminova



SANANIM v roce 2020

SANANIM je jiz od roku 1990 jednim z klicovych ne-
statnich poskytovatelt sluzeb v oblasti 1é¢by zavislosti,
zejména na nealkoholovych drogach. V poslednich letech
vS8ak poskytujeme sluzby i v ramci specialnich programu
pro lécbu dalSich typl zavislosti - na alkoholu, hazardnim
hrani a sazeni &i online hrach.

V soucasnosti provozuje v ramci osmnacti projektl patnact
hlavnich zafizeni, tvoficich uceleny a komplexni systém
prevence, péce, léCby a resocializace. NaSe mnohaleté
zku$enosti jasné ukazuji, Ze lé¢ba zavislosti funguje. Vé-
fime v moznost Gzdravy a tomu pfizpusobujeme 1é¢ebné
postupy i proces resocializace klient( s cilem vratit je do
normalniho zivota. Nicméné stejné tak jsme presveédceni
o vysoké ucinnosti a dulezitosti pfistup(, které efektivne
snizuji rizika a chrani vefejné zdravi (harm reduction).

Komplexni systém péce

Jsme hrdi na to, Zze umozfiujeme 1éCbu a péci i osobam,
které Casto z ostatnich dostupnych systémud vypadavaji,
a které se ocitaji na okraji spole¢nosti. Ochranu zdravi
spole¢nosti bereme vazné, proto hledame cesty i tam, kde
se ostatni ¢asto odvraceji. Systém nasi komplexni péce
vykazuje vysokou Uspésnost i v mezinarodnim srovnani,
klade vSak vysoké naroky na stabilitu, odbornost a nasa-
zeni nasSich pracovnikd. Vzhledem k vicezdrojovému do-
tacnimu financovani je navic nejen administrativné naroc-
ny, ale také finan¢né nepredvidatelny.

Kromé hlavnich zafizeni SANANIM realizuje celou fadu
rozSifujicich a doplfujicich aktivit, projektd a programd,
mezi néz patfi napfiklad on-line poradenské a informac-
ni sluzby, program komplexni péce o rodinu ¢i case ma-
nagement. Pro klienty v resocializa¢ni fazi provozujeme
keramickou chranénou dilnu a tréninkovou vyrobu svicek,
prostfednictvim dcefiné spole¢nosti SANANIM Charity
Services s.r.o. Uspé&sné restauraci Café Therapy, bistro na
PF UK a klub v divadle ABC.

| v roce 2020 se SANANIMu dafilo udrzet vysoce profe-
sionalni nabidku a kvalitu sluzeb v komplexnim systému
péce o drogové zavislé osoby a jejich blizké, a to zejména
diky skvélému tymu vysoce kvalifikovanych, iniciativnich
a obétavych zaméstnancud. U nékterych typu sluzeb stale
evidujeme znacny rozpor mezi celospolecenskou poptav-
kou a jejich kapacitou.

Certifikace a registrace sluzeb

VSechna zafizeni a sluzby, pro které existuji standardy,
disponuji certifikaty odborné zpusobilosti a jsou registro-
vany dle zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach
a maji opravnéni k poskytovani socialnich sluzeb.

CADAS, Denni stacionaf, Doléovaci centrum, Terapeu-
ticka komunita Karlov, Adiktologicka ambulance, COKUZ
a Poradna pro rodi€e jsou vedle socialnich sluzeb regist-
rovany také jako zdravotnické sluzby poskytujici psychia-
trickou, adiktologickou péci.

Financovani a kontrola

Od pocatku své existence SANANIM zachazi se statni-
mi dotacemi pruhledné a zodpovédné a v oblasti Cerpani
finan¢nich prostfedkl usiluje o maximalné profesionalni
a transparentni pristup. Vazime si vSech, ktefi podporu-
ji naSe sluzby a aktivity. Je zfejmé, Ze bez stabilniho fi-
nancovani a podpory statu, krajl, obci &i pfijmu od zdra-
votnich pojistoven by tyto sluzby neexistovaly. Nicméné
stejné tak vyznamna je pro nas i podpora firem, statnich
i nestatnich organizaci, jednotlived nebo mistni komunity
bez ohledu na vySi daru a druhu ¢&i rozsahu pomoci. Bez
této pomoci by nékteré z aktivit a projekty nebylo mozné
realizovat.

| v roce 2020 jsme se potykali s podfinancovanim nékte-



rych sluzeb, mnohdy pozdnim ale zejména nejistym fi-
nancovanim, coz je problém, ktery ovliviiuje kazdodenni
provoz i rozvoj organizace. Zajisténi kazdodenniho chodu
organizace po €ast roku provazi zna¢na nejistota a ne-
systémovost plynouci z nemoznosti racionalniho planova-
ni. Tato byla jeSt€ umocnéna nezbytnosti rychle a pruzné
reagovat na omezeni v ramci epidemiologickych opatfeni
a souCasné nezbytnosti zajistit prevenci a ochranu pra-
covniku i klientl v souvislosti s pandemii C19. Zde si do-
volim podékovat zejména za velmi rychlou finanéni pomoc
partnerské firmy Gilead Sciences Europe Ltd, ktera nam
vyznamné pomohla prekonat nejistoty s financovanim ne-
zbytnych opatfeni v prvnich mésicich pandemie. Nasled-
na podpora MPSV a UV RVKPP v druhé poloviné roku pak
pomohla kryt druhou podstatnou ¢ast nakladu.

Audit a kontroly

Ugetnictvi SANANIMu prochazi kazdoroéné auditem.
Hospodareni a ¢innost SANANIMu prosly i v roce 2020
fadou kontrol - Ceska plemenéafskéa inspekce (dodrzovani
plemenarského zakona), Magistrat hlavniho mésta Prahy
(vyuctovani verejné sbirky), Ministerstvo vnitra (kontrola
akreditované vzdélavaci instituce), Urad vlady (dodrzova-
ni podminek Rozhodnuti o poskytnuti dotace ze statniho
rozpoctu), VZP (vyuctovani sluzeb).

Technicko-hospodarskeé zabezpeceni

VSechna zafizeni jsou v sou€asné dobé technicky a ma-
terialné relativné dostateéné zabezpecena. V poslednich
letech se vSak ukazuje, Ze néktera nevyhovuji prostorové,
a to zvlasté vzhledem k narlstu poctu klientd ¢i nartstu
klientely se specifickymi potfebami. Vzhledem k tomu, Ze
v ramci existujicich dotacnich titul nelze ziskat investic-
ni prostfedky, ukazuje se jako zasadni problém také po-
stupné chatrani hmotného investi¢niho majetku, ktery je
nezbytny k realizaci ¢asti nasSich projektt a k zabezpeceni
zakladnich aktivit (napf. auta, technické vybaveni kuchy-
ni, kancelare atd.). Casteéné ndm v tom pomahaji nasi
partnefi ze soukromého sektoru, aviak v dlouhodobé per-
spektivé je zfejmé, Ze jde o systémovy nedostatek finan-
covani sluzeb.

Personalni zajiSténi, management

Provoz SANANIMu v roce 2020 zajistovalo 151 stalych
zaméstnancu a 13 externist(. Vysoce kvalifikované, ini-
ciativni a tvofivé pracovniky se dlouhodobé dafi motivo-
vat diky propracovanému systému dalSiho vzdélavani
a profesniho rustu v ramci organizace. VSechny tymy pra-
cuji pod kvalitni vnitfni i vnéjSi supervizi. Diky restrikcim
dotaénich tituld je v8ak ¢ast sluzeb i nadale personalné
poddimenzovana a stejné tak je kapacitné nedostate¢né
zajisténa sprava organizace — kancelaf a management,
coz ale v dusledku vede zpét — k administrativnimu preté-
zovani odbornych pracovnik(.

Spravni a dozoréi rada

Spravni rada a dozor¢i rada SANANIM z.u. se seSla v roce
2020 na dvou spolecnych on-line setkanich. V jejich ramci
schvalovala Ugetni uzavérku za rok 2019, Vyro€ni zpravu
za rok 2019, zpravu o Cinnosti za rok 2019 a rozpocet na
rok 2021.

Ostatni aktivity

Mezi nejvyznamnéjsi aktivity mimo ramec sluzeb pro Kli-
enty patfi zejména externi vzdélavani, které realizujeme
Castec¢né prostifednictvim servisni organizace SANANIM
SOS, s.r.o., publika¢ni ¢innost, u¢ast na planovani a reali-
zaci vladni politiky, zahrani€ni projekty a spoluprace.

Spoluprdce & vzdélavani

Uzkou spolupréaci se statnim sektorem a samospravami
povazujeme za kli€¢ovou podminku udrzeni komplexni sité
sluzeb i jejiho dalSiho rozvoje. Kontinualné spolupracu-
jeme s fadou statnich zafizeni (napt. IKEM, PL Cerveny
Dvur, PL Bohnice, Oddéleni pro zavislosti Apolinar) i ne-
statnich organizaci, jako jsou Podané ruce, ADVAITA z.u,
TK Sejfek, Drop In a dalsi.

Aktivné jsme se i v roce 2020 ucastnili innosti Asociace
nestatnich organizaci A.N.O., a to jak v fidicich organech,
tak jednotlivych sekcich. V odborné oblasti se zamést-
nanci aktivné podileli na ¢innosti nejriznéjSich profesnich
subjektli, napf. Spoleénosti pro navykové nemoci CLS



JEP, Centra adiktologie Psychiatrické kliniky 1. LF a VFN
UK v Praze, Adiktologického féra a Asociace poskytovate-
10 socialnich sluzeb.

Obdobné dulezité je pro SANANIM udrzovani a rozvijeni
zahrani¢nich aktivit.

V ramci zahrani¢ni spoluprace jsme aktivni zejména v ev-
ropskych odbornych sitich (Correlation, EHRN), nicméné
spolupracujeme i s fadou dalSich evropskych ¢i svétovych
organizaci (IHRA, UNDOC, EMCDDA, NIDA, PG CE)
a sluzeb. Protoze si uvédomujeme i povinnost predavat
a sdilet nase zkuSenosti, jsme i nadale otevieni stazim
zahrani¢nich odbornikl. Jako vyznamné ocenéni nasSich
dlouholetych aktivit v oblasti zavislosti povazujeme jme-
novani zastupce SANANIMu &lenem Expertni skupiny Ev-
ropské komise — Civil Society Forum on Drugs (CSFD).

.Ceska republika se diky své efektivni drogové politice za-
fadila mezi zemé, kam se ostatni jezdi ucit. Do Evropské
expertni komise (CSFD) jsme vstoupili s vizi racionalné&jsi
a zdravéjSi Evropy. Spole¢né s dalSimi zemémi, jako je
napf. Nizozemsko a Velka Britanie, se budeme zasazo-
vat o u€inné zavadéni racionalni drogové politiky a ote-
vieného pfistupu k feSeni dopadu spojenych s uzivanim
drog. O totéZ se témér tiicet let snazime v Ceské republice
a véfime, ze naSe dosavadni zkuSenosti mohou pfispét
i na evropské urovni®

V ramci vzdélavani laikd, profesionall a paraprofesiona-
10 v oblasti drogovych zavislosti jsme v r. 2020 planovali
zorganizovat fadu akci - vzdélavaci kurzy, vefejné debaty,
vyrocni konferenci ¢i Letni $kolu Harm Reduction, av§ak
vétSinu z nich jsme kvuli pandemickym opatfenim museli
zrusit &i odsunout. Aktivné se podilime na realizaci vzdéla-
vaciho evropského projektu Learn Addiction podporeného
diky programu Erasmus+, projektu CSFD zaméFeném na
evropskou politiku a projektu sitovani evropskych nizko-
prahovych sluzeb Correlation HR2.

Vztahy s verejnosti

SANANIM ve svém poslani vnima i dulezitost formo-
vani nahledu Siroké vefejnosti na problematiku dro-
govych zavislosti, zejména destigmatizace zavislosti.

Stigmatizace totiz predstavuje bariéru nejen pro reso-
cializaci po Uspésné lécbé, ale i pro vyhledani ucinné
pomoci ¢&i prosté pochopeni nezbytnosti existence
nékterych sluzeb v centru mést. V této souvislosti jsme
i nadale v roce 2020 pokracovali s poskytovanim infor-
maci na socialnich sitich a v ramci sluzeb poskytovanych
na internetu a realizovali aktivity v oblasti komunitni pre-
vence. Intenzivné jsme spolupracovali s médii, napf. s Ak-
tualné.cz, CNN Prima News, Ceskym rozhlasem, serverem
Denik.cz, Radiem 1 nebo s €asopisem Psychologie dnes.

Sportem zpatky do Zivota

Sport vnimame predevsim jako dullezity a vysoce funkéni
motivaéni prvek pro 1é¢bu a resocializaci klientl. | proto
se fady sportovnich akci nejen ucastnime, ale sami je
i organizujeme. Mezi ty nejvyznamnéjsi patfi Metrostav
Handy Cyklo Maraton a Homeless World Cup. Clenové
sportovniho tymu SANANIM R.A.T.S. (resocializace — ab-
stinence — terapie — sport) se pravidelné ucastni zavodl
serialu Kolo pro Zzivot, zavodu Dracich lodi a fady zaté-
zovych akci pro klienty, probihajicich prakticky ve vSech
zafizenich. VétSinu téchto aktivit jsme vSak v roce 2020
bohuzel nemohli kvuli pandemii zrealizovat.

Jifi Richter
vykonny Feditel SANANIM, z. u.
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Nase sluzby

Postupem se v desitkach tisic kusU pfidala distribuce chirur-
gickych rousek, bali¢ku s jidlem, dezinfekci a posléze i respi-
rator(i. Nasledné se rozbéhlo testovani na COVID 19, nejdfi-
ve protilatkovymi testy a posléze i testy antigennimi. Zacali
jsme za nasimi klienty dochazet do ubytoven, hotell a kem-
pu, které Hlavni mésto Praha zfidilo pro osoby bez domova.

Terenni
programy

A nakonec jsme zacali koordinovat a spolu s dalSimi zafize-

nimi SANANIMu (CADAS, Kontaktni centrum, Adiktologicka

° o ambulance) zajiStovat psychiatrickou a substituéni péci o kli-
28115 KONTAKTU KLIENTU enty v ,kovidariich® - zafizenich pro lidi bez pFistiei s one-

2003 porudenstvi mocnénim C19 &i v karanténé. Nasi praci jsme tedy béhem

s pandemie neomezili, ale naopak vyznamné rozsifili.
385 543 m

vydanych o-e o a ~
injekénich 133 promérny
denni pocet

t0 A 1
setu kontakt0 v sanitce Te rennl

2019

programy 2
Y

) 4 4 016 KONTAKTU KLIENTU
Velmi brzy jsme si v terénnim programu uvédomili, Ze nasi ‘ 565 poradenstvi
novou misi je co nejvice pfispét k ochrané vefejného zdravi ,
pied &ifenim COVID 19 mezi nasimi Klienty a dale do obecné 324 case management (vykony)

populace. Vydana rouska najednou zacala byt stejné dilezita
jako vydana stfikacka. lhned jsme zacali vyrabét a distribuo-
vat rousky a edukovat klienty.

38 131
2019 vydanych
et injekénich
setl




Prvni vina byla ve znameni toho, Ze jsme ve spolupréaci
s darci a kolegy z nasi kavarny museli zajistit klientdim za-
kladni Zivotni potfebu — jidlo. Od po¢atku jsme si uvédomo-
vali, Ze ,nafizeni” statnich dfadl, aby lidé zustavali doma,
je pro naSe klienty velmi komplikované. ProtoZze doma je
doma... tedy kromé téch, co domov nemaji! Pomahat témto
lidem bylo tedy o to vice potfeba. Velmi zahy klientim za-
galy vychazet pozitivni testy na koronavirus. Clovék zavisly
na drogach a zijici na ulici pfitom COVID 19 doma nevyleZi,
a v izolaci vydrzi jen téZko.

S prodluzovanim nouzového stavu se duSevni stav klientl
velmi zhorSoval, trpéli samotou, nedostatkem potravin, infor-
maci, vzajemnych kontakt(. Bohuzel nékolik klientd b&hem
této doby zemfelo. Nikoli vSak na COVID 19, ale na jina one-
mocnéni, néktefi zvolili i dobrovolny odchod ze svéta. Vzpo-
miname na né.

Jsme hrdi na to, Ze jsme sluzby kontaktniho centra neome-
zili, ale naopak jsme vysli vstfic aktualnim potfebam klientu
a verejného zdravi a poskytli vét§i mnozstvi sluzeb, vydali
vice injekéniho materidlu... a pravdépodobné i zachranili par
Zivotu.

Centrum
ambulantni
detoxifikace
a substituce

KLIENTU

¢ 123 substituce
e 275 amb.lécba

1267 psychiatrickych
vysetreni (vykono)

&

4 288 individudlnich terapii (vykono)
187 skupinovych terapii
2 932 farmakoterapie (vykono)

-

)

Kontaktni
centrum

2019
4308

32 544 KONTAKTU

4 003 poradenstvi KLIENTU

1462 973

vydanych

injeﬂkénich 3178

setu zdravotnich
205 osetreni

1219 576

Klienti v substitucni lécbé

® 62,5 % tvofi stabilni ¢ast socialné integrovanych a stabilizo-
vanych klientd majici stabilni davku, jsou v substitu¢ni lécbé
Casto nékolik let s trendem zvySujici se kvality Zivota.

e 32,5 % tvofi klienti nestabilizovani (faze 0 - nastupujici ob-
servacni faze a 1. faze bez uhrady pojistovnou).

e 5 % je v prechodné substituci pfed nastupem do lécby,
v detoxifikaci nebo jde o specifické skupiny, t€hotné uzivatel-
ky, klienty v paliativni péci apod.

Pfes omezeni, ktera byla nutna v souvislosti s pandemii,
jsme se snazili zachovat nabizené sluzby v co nejSirSim
spektru. Zafizeni fungovalo v béZnych ordina¢nich hodinach.
V dob& omezeného osobniho kontaktu se znatelné zvysil po-
Cet telefonického, internetového a pisemného poradenstvi.
Klienti nasi ambulance vice vyuzivali kontakt telefonicky, vel-
mi vzacné internetové poradenstvi. Klientdm jsme nabizeli
kontakty i mimo ordinaci, coz pfijimali velmi pozitivné.

Na vyrazné zhorSeni psychického stavu klientl jsme rea-
govali ¢astéjSimi kontakty, farmakoterapii a mnohem castgji
jsme navstévovali klienty v bydlisti, v jejich pfirozeném pro-
stfedi, a to nejenom v situacich krize. BE€hem roku se dale
rozvijel program case managementu, ve kterém bylo v dlou-
hodobé intenzivni spolupraci 24 klientd.



Adiktologicka
ambulance

4 673 individudlnich

terapii
220 skupinovych terapii .
KLIENTU
175 DNI ¢ 140 uZivatell drog
promérnd doba klienta e 86 uiivatelt alkoholu
v ambulantni 1é¢hé e 2 klienti s nelatkovou
zdvislosti

USPESNOST LECBY * 42 neuzivateld

e 74 ukongéilo Uspésné
¢ 51 ukonéilo pfedéasné
¢ 103 pokracuje

2 150 HODIN prace v pfirozeném

prostiedi klienta

\_

A 4

Koronavirové obdobi zintenzivnilo prozZivani tématu bezpedi
v celé spole¢nosti. Obdobné i v naSem zafizeni a pfi praci
s klienty. Téma bezpeci jsme Fesili nejen v praktickych opat-
fenich, ale také ve vztahu s klientem. Nové se objevovalo
téma limitd pracovnikli a téma, za jakych podminek jsou
pracovnici schopni byt klientdm k dispozici, a kdy se naopak
potfebuji chranit.

V praktickych opatfenich jsme zavedli pfi praci v terénu na-
priklad panické tlacitko pro pfipad nouze. Dal§im vyraznym
fenoménem koronavirové doby bylo pfivykani si na zménu,
zivot v nestabilité, a v praci s klientem pfechod do on-line pro-
stfedi. Pfestoze nepovazujeme on-line prostfedi za rovno-
cenné osobnimu kontaktu, naucili jsme se ho v indikovanych
pfipadech vyuzivat — napfiklad pro feSeni krizi, relapst apod.

)

Po celé obdobi roku 2020 jsme pracovali s klienty jako
v pfedeSlych letech i pfes epidemiologicka opatfeni, ktera
nas zastihla nepfipravené. Nepfipravené po strance krizové-
ho planu, zdravotnického vybaveni, ale také technologicky.
Chybélo nam nejen adekvatni vybaveni, ale i nastroje a zku-
Senosti...

| pfes vySe uvedené se nam podaifilo rychle adaptovat na
nové moznosti, potfeby a podminky a na konci bfezna 2020
jsme mohli nabidnout sluzby v on-line systému a zachovali
tak zakladni kameny programu — skupiny, individualni kon-
zultace, krizové intervence. Zasadni bylo ale udrzeni stan-
dardniho programu individualnich konzultaci a skupin ,face
to face” pro klienty, ktefi se mohli uc¢astnit pfi dodrzeni za-
kladnich preventivnich pravidel. Vzhledem k tomu, Ze jsme
klienty ,neopustili, tak se u vétSiny znacné posilil vztah
k pracovnikiim i k zafizeni.

Od dubna 2020 se dva pracovnici dobrovolné zapojili do pod-
pory Komunitnich sluzeb pro lidi s duSevnim onemocnénim
a bez pfistfeSi v misté jejich nahradnich ubytovacich mist,
kde jsme poskytovali pfedev8im adiktologické intervence.
Pandemicka situace a souvisejici omezeni zdsadné ovlivnila
cilovou skupinu hazardnich hrac¢d. Nejen v podobé presunu
hazardniho hrani a sazeni do on-line prostoru, ale také alar-
mujiciho narlstu klientl se suicidalnimi tendencemi.

aH
4 )

Gambling
ambulance

196 DNi

promérnd doba lééby KLIENTU

USPESNOST FORMA HAZARDU

¢ 90 ukongéilo fadné e 42 9o sazeni

¢ 78 ukonéilo predéasné ® 39 9o hrani

e 73 pokracuje ¢ 1,5 %o gaming a burza
e kombinace

3513 individualnich terapii
156 skupinovych terapii




Denni
stacionar

3332 KLIENTODNU KLIENTU
¢ 183 uZivatell
e 58 déti a blizkych
72 skupinovych terapii
3404 individualnich terapii

USPESNOST strukturovaného programu
e 50 9/o Uspéné ukoncilo

e 219/o odeslo predcasné

e 29 9/o pokracuje

Rok 2020 byl kvili pandemii koronaviru pro v§echny mimo-
fadny. Sluzby Denniho stacionafe byly sice poskytovany
v omezené mire, nicméné ¢aste¢nou nahradou se stal on-
-line rezim. Lécebny stacionarni program pokracoval bez
preruSeni, nicméné byl omezen na ranni komunity, psychote-
rapeutické skupiny, individualni terapii a individualni socialni
poradenstvi prostfednictvim on-line nastroju. Pokud to poc¢a-
si umoznilo, vedli jsme skupiny venku.

Pfes vSechna omezeni a problémy se nam podafilo udrzet
Ié€ebny stacionarni program funkéni. Klienti si v obdobi epi-
demiologickych opatfenich sice stézovali na absenci osobni-
ho kontaktu, ale zaroven ocenovali moznost dal pokradovat
v 1éCbé a byt soucasti skupiny.

Pokracovani skupinové Ié€by, byt v on-line rezimu, pomahalo
Iépe zvladat nejistotu zmén a izolovanosti od lidi a svéta. Pro-
gram motivaéni skupiny pomohl klientim preklenout obdobi
krizi a byl individualné k dispozici po celou dobu i v obdobi
téch nejprisnéjSich opatfeni.



Terapeuticka komunita
Karlov

DETi v 16éb& s matkou

280 DNi @

KLIENTU promérna délka
e mladistvi: 34 Uspésné ukonéené Iéchy
e matky: 17

USPESNOST

e 23 ukoncilo Uspésné

e 24 ukonéilo pfedéasné
e 24 pokracuje

8989 LUZKODNU
8009/o OBLOZNOST

V roce 2020 nas, stejné jako vSechny, zasahla opatfeni proti
nemoci Covid-19. PfestoZe jsme to zpocatku povazovali za
doCasné opatfeni, naucili jsme se nepfetrzité nosit rousky,
coz v prostifedi psychoterapie a neustalé komunikace s klien-
ty bylo pomérné naro¢né. Ruzna opatfeni jsme nastavovali
tak, abychom ani na chvili nezastavili pfijmy novych klienta.
Po cely rok se nam sice podafilo vyhnout se ndkaze, pfesto
tficetileté historii.

Nutné upravy programu se tykaly zejména omezeni vyjez-
du klientd mimo komunitu za rodinou, zakazu navstév a zru-
Seni programu rodinnych vikendd. Spoluprace s rodinami
a blizkymi je pfitom jedna z podstatnych soucasti terapie
a jeji omezeni na tak dlouhou dobu miiZze mit negativni da-
sledky v efektivité 1éCby.

V celkovych ¢islech rok 2020 pfili§ nevybocoval. V prvni
poloviné roku, kdy dochazelo k zavirani firem, drastickému
omezovani volného pohybu a také omezovani provozu riiz-
nych zdravotnickych a socialnich zafizeni, si néktefi klienti
prali prodluzovat si pobyty u nas — ve vSech pfipadech jsme
jim vyhovéli. V jinych ohledech probihal program standardné
v normalnim rozsahu.

Terapeuticka komunita Karlov se na obdobi nejstriktné&jsich
pandemickych opatfeni uzavrela vici vnéjSimu svétu. Nové
klienty pfijimala, ale do komunity nemohly jezdit navstévy
a klienti nemohli jezdit za svymi rodinami. Sluzba tim ztratila
jednu ze z&sadnich forem |é€by — praci s rodinnymi vztahy
klientd. Rodice, partnefi, prarodi€e a sourozenci jsou pro Kli-
enty dulezité postavy pfi Uzdravé.

Kontakty s rodinou jsou vyznamné pro otevirani bolavych té-
mat a moznost vzajemného odpusténi. Vztahy s rodinou jsou
kli¢oveé pro budouci zivot, pro jistotu klienta, Ze neni na svété
sam. Videohovory byly pomocnou berlickou, ale rozhodné ne
platformou, ktera by plnohodnotné nahradila lidsky kontakt.

Terapeuticka
komunita
Nemcice

KLIENTU
6531 LUZKODNU + 58 rodinnych
90°/o OBLOZNOST prislusniko

USPESNOST 347 DNi
¢ 13 ukonéilo Uspésné promérnd délka
¢ 20 ukoncilo predéasné Uspésné léchy

¢ 16 pokracuje
promérny vék klient0: 37 let
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Dolecovaci centrum o v
v ° Rok 2020 vybocuje diky pandemii Covid 19 v mnoha smérech
p ro mutky s d etml ’ ze zab&hnutych koleji. Cast nutnych zmén se nevyhnutelng

promitla i do poskytovanych sluzeb. Ve dvou obdobich bylo
preruSeno poskytovani skupinové psychoterapie a zastave-
ny nebo vyrazné omezeny navstévy ambulantnich klient(, se
kterymi se pracovalo prevazné telefonicky nebo on-line.

1084 individudlnich terapii
262 skupinovych terapii

| pfes zmifovana omezeni jsme do programu chranéného
bydleni i do ambulantniho programu prabézné pfijimali nové
klienty. | proto se na celkovych poctech klientl a vykonu tato
omezeni zasadnim zplsobem neprojevila. Jsou ale i zmeény,
které se ve statistice neodrazily, a pfesto jsou u nasich klientu
patrné.

KLIENTU Jedna se o atmosféru mezi klienty, o proZivani nastalé si-
tuace v jednotlivych osobnich pfibézich €asto plnych obav,
uzkosti a pochybnosti, omezené moznosti pracovniho uplat-

DETi 435 DNI néni a hrozbu nebo skuteCnou ztratu zaméstnani, a tedy
v léébé prl)mérn('l délka i otfesgnl' fipanénich J:istcv)E, pocit godpcv)védn.osti _k spbé a'oko-’
dolééovﬁni li, socialni izolace, témér nulové moznosti aktivniho traveni
s matkou volného €¢asu a mnoho dalsiho.
USPESNOST ~
3753 LUZKODNU 80 % pokracuje
- ¢ 30 %o ukonéilo Fadné K
7590 OBLOZNOST e« 10 %o ukonéilo piedéasné

. ~ | Dolécovaci centum
s chranenymi byty

Vice nez kdykoli jindy jsme ale také ocenovali zazemi nasi
organizace, jiz jsme soucasti. Sdileni témat a zkuSenosti,

vzajemna podpora a pomoc pfi zajisténi sluzeb v piipadé kri- 4 346 individudlnich terqpii
tické personalni situace ¢i zajisténi ochrannych pomucek po- . . s
sililo sounalezitost a spolupraci véech zafizeni SANANIMu. 280 skupinovych terapii

4945 LUZIKODNU

~ S
o o
80%/0 OBLOZNOST KLIENTU
347 DNi USPESNOST
promérnd délka « 18 ukongilo Uspésné

¢ 12 ukoncilo predcasné

dolecovani ¢ 100 pokraéuje




Centrum pro
osoby v konfliktu
se zakonem

Kde s klienty pracujeme

e vazha: 34

e vykon trestu: 437

e pied ndstupem do vézeni: 10
e ambulance po propusténi: 119

KLIENTU

e 496 vZivatell

¢ 104 rodinnych
prislusnik0

3255 indiv. poradenstvi

3363 korespondecni/telefonicke
poradenstvi

)

Prestoze byl rok 2020 s ohledem na vyskyt onemocnéni
Covid-19 a nasledné vzniklou epidemiologickou situaci vel-
mi nestandardni, musime s potéSenim konstatovat, ze se
nam podafilo udrzet provoz programu prakticky bez omezeni
a bez uzavreni, a to i v obdobich vladou vyhlaSenych nouzo-
vych stavl.

lefonickou formou nebo prostfednictvim internetovych plat-
forem. | pfesto zUstal zajem klientl o naSe sluzby prakticky
nezménén. Oproti roku predchozimu pfibylo cca 5 % klien-
td. Celkem jsme pracovali s 593 klienty. | objem a struktura
poskytnutych sluzeb zaznamenala jen velmi mirné obmény.
Nové jsme s rodi€i pracovali i v jejich pfirozeném prostfe-
di, zejména v jejich domacnosti. Jsem vdééna vSem ¢Elenim
tymu, ktefi museli improvizovat, byt kreativni a spoustu nové-
ho se naucit, abychom dostali zavazkim vici nasim klientdm
a udrzeli zafizeni v chodu.

Rok 2020 byl pro nas rokem obrovskych zmén. Polovina nasi
prace se zmeénila v bfeznu 2020, kdy byl vyhlasen mimofad-
ny stav v CR a vé&znice uzaviely vstupy pro spolupracujici
instituce a navstévy. Byl to rok, kdy jsme museli neustale
vymyslet nové metody prace, které dosud nemély v oblasti
penitenciarni prace obdoby. Byl to rok pfehodnoceni a narov-
nani naseho vztahu s Vézenskou sluzbou. Ale situaci jsme
zvladli a nase sluzby jsme nikdy neuzavieli.

Nikdy jsme nenechali klienty v penitenciarni a postpenitenci-
arni péci bez podpory. Naugili jsme se pracovat v on-line pro-
stfedi a touto formou udrzovali pozadavky adiktologického
poradenstvi v prostfedi vykonu trestu. Naucili jsme se vytvofit
pevné koalice s kolegy z oboru. A hlavné jsme zjistili, jak da-
lezitou Casti adiktologické sité drogové sluzby ve vézeni jsou.

-

Poradna
pro rodice

1641 individualnich terapii

«® 233 rodinnych terapii

2@ 65 skupin pro rodice

KLIENTU

e 497 neuZivateld
e 114 vuZivateld

CASE MANAGEMENT

10 rodin

464 vykonu

133 piimych kontaktU s rodinou

e 129 pfimo v pfirozeném prostiedi kliento
¢ 4 ambulantni kontaky




Pracovni a socidlni
agentura

807 poradenstvi

614 HODIN g
pracovni KLIENTU

terapie e 45 %)o se zdznamem
v rejstriku trestl

e pracovni rehabilitace: 30 klientd

e program chrdnéné prdce: 21 klient0

e zaméstndno na trvaly pomér: 21 klientu

e stfednédoby pracovni kontrakt: 11 klient0
e nezameéstndno nebo jind zakdzka: 41 osob

\_ J

NaSe sluzby byly po cely minuly rok standardné dostupné
a diky jejich on-line povaze jsme fungovali v bézném rezimu.
Nad ramec naSich béznych sluzeb jsme béhem roku koordi-
novali potravinovou pomoc pro klienty na ulici.

Doba koronavirova se nejvice projevila u klientl internetové
IéCebné intervence — koncimshranim.cz a koncimshulenim.
cz. Hrace opatieni spojena s nouzovym stavem odstfihla od
jejich béznych nastrojii — byly uzavieny pobocky sazkovych
kancelaFi, herny a kasina. Casté&ji se tedy obraceli na on-line
sazkové kancelafe a provozovatele hazardnich her. Béhem
druhé viny se pak zacali v souvislosti s omezenimi objevovat
klienti v aktualné velmi tizivé finanéni situaci. | proto jsme
oproti roku 2019 zaznamenali vyrazné zvyseni poctu klientu
i vykona.

Uzivatelé THC v souvislosti s uzaviranim spole€nosti v dobé
Lprvni viny® zintenzivnili své uzivani, ¢ast naopak byla kon-
frontovana s intenzitou uzivani do té doby. Internetova in-
tervence se zdala byt zachytnym bodem v dobé, kdy byla
kamenna zafizeni hiife dostupna. Okolnosti nas nutily praco-
vat s klienty nad bézny ramec programu, pfikladem je inten-
zivnéjSi kontakt s nékterymi klienty na zacatku programu ¢i
prodlouzeni kontaktu nad ramec programu.

S uzaviranim ekonomickych, ale i chranénych provoz( se
vyznamné sniZila dostupnost pracovnich nabidek. Zaroven
s nejistotou na pracovnim trhu se i znatelné prodlouZila re-
akéni doba zaméstnavatell v komunikaci s uchazeci. V PSA
jsme proto v tomto obdobi pfipravili a spustili Program kri-
zovych pracovnich mist. Klientdm byly na omezenou dobu
formou DPP nabizeny brigady pfi vyrobé a kompletaci darko-
vych predmétu, uklidu a dalSich pomocnych ¢innostech. Toto
opatfeni umoznilo klientim ¢asteéné osobni financovani,
prispivalo k socialni stabilizaci a oteviralo vétsi manévrovaci
prostor pro hledani vhodné pfilezitosti pro jejich dalSi profes-
ni zapojeni.

Konzultaéni a poradenské sluzby nebyly omezeny, format
sluzby jsme se snazili pfesouvat do on-line prostoru. Pro
mnohé z nasich klientl byla ale tato forma technologicky ne-
dostupna, nicméné i tak se pomér mezi osobnimi a on-line
konzultacemi zménil jen mirné.

Drogove
Informacni
centrum

UZIVATELU
internetové
lécebné
intervence (ILI)

DROGOVA PORADNA
1856 zodpovézenych dotazi

KONCIM S HULENIM A KONCIM S HRANIM (ILI)
2 429 selftesto

181 klient0 %

550 chatv °




Centrum komplexni
pece o dite a rodinu

Pandemie se rodin vyrazné dotkla zejména tim, Ze se
mnohym rodinam zhorsila finanéni situace. | diky tomu
déti Casto nemély k dispozici technické prostfedky k on-
-line vyuce. To byla jedna z oblasti, kterou jsme b&hem
roku fesili.

Hlavnim ukolem ale bylo mirnit izolaci rodin a poskytovat
jim relevantni informace i v souvislosti s opatfenimi. Ak-
tivné jsme izolované rodiny vyhledavali a kontaktovali. Ke
konci roku byla diky absenci socialnich siti v rodinach na-
Sich klientll izolace je$té prohloubena. Dalo by se fict, Ze
jsme vyrazné vice feSili opusténost rodin, jejich socialni
a psychickou podporu nez napf. navysSeni ¢etnosti relapsu.

-

Zdravotnicke zarizeni

Pro psychiatrické a adiktologické sluzby ZZ SANANIM byl
rok 2020 historicky naro¢ny zejména diky zasadnim zmé-
nam v dostupnosti sluzeb, naro¢nosti zvladani krize i ex-
pozici doposud neznamych ohrozeni. V dobé nouzovych
stavll a razantnich protiepidemickych opatfeni fada psy-
chiatrickych sluzeb, 1Gzkovych i ambulantnich, omezova-
la své sluzby nebo pfimo uzavirala ordinace a oddéleni,
coz ZZ SANANIM neudélalo ani na jediny den.

Museli jsme tak FeSit fadu slozitych pfipadl a Casto se
postarat o klientelu, ktera nenasla péci jinde nebo o ni
nahle pfisla. Néktefi z nas volili praci on-line (zejména
kvili bezpedi klientu, ale i pro vlastni ochranu) a naucili se
nezvykly zplsob prace zvladat, aby nabidka a kontinuita
péce zlstala zachovana. | ve svizelné dobé jsme zavedli
nékteré inovace, napf. vlastni testovani, nové formy niz-
koprahové substituce nebo adiktologické a psychiatrické
terénni sluzby v tzv. kovidariich (zafizeni pro osoby bez
pFistfesi, nemocné Covid-19 nebo v karanténg).

J
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Evropske projekty

e EU OPZ - Rozvoj a trénink kliCovych socialnich, eko-
nomickych a rodi¢ovskych kompetenci do Zivota bez drog
— registracni Cislo CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_022/0001547 -
Projektem planujeme rozS$ifeni aktivit v ramci rezidencni
IéEby uzivatell navykovych latek v terapeutickych komuni-
tach (TK) Némcice a Karlov.

e EU OPZ — Case management pro osoby dusevné ne-
mocné a socialné vylouc¢ené — CZ.03.2.60/0.0/0.0/16_134
/0008180 - Predkladany projekt navazuje na pilotni projekt
Case managementu (CM) SANANIM. Aktivity projektu po-
sili a rozSifi ve fragmentovaném systému péce o duSevné
nemocné a socialné vylouc¢ené koordinujici prvek CM.

e EU OPZ - Inovace programu Terapeutické komunity Kar-
lov, SANANIM z.u. - CZ.03.3.X/0.0/0.0/17_083/0014342 -
Obsahem projektu je inovace psychosocialniho programu
pro klienty Terapeutické komunity Karlov, kterymi jsou mat-
ky s détmi (v€. gravidnich klientek) a mladistvi uzivateleé-
nelegalnich navykovych latek.

e EU OPZ - Inovace programu Terapeutické komunity
Némcice, SANANIM z.u. CZ.03.3.X/0.0/0.0/17_083
/0014344 - Obsahem projektu je inovace psychosocialni-
ho programu pro klienty Terapeutické komunity Némcice,
kterymi jsou dlouhodobi uZivatelé nelegélnich navykovych
latek — zpravidla v kombinaci s latkami legalnimi.

e EU OPZ — Komplexni systém podpory o nejzranitel-
n&jSi a nejohrozenéjSi uZivatele navykovych latek v sou-
ladu s principy reformy psychiatrické péce — CZ.03.2
.X/0.0/0.0/18_095/0011238 - Projekt navazuje na jiz reali-
zovany a aktualné probihajici projekt Case managementu.

e EU OP PPR — Nakup vozidla pro terénni praci na ote-
viené drogové scéné v hl. m. Praze — CZ.07.3.56/0.0/0.0/
17_052/0000918 - Pfedmétem projektu je nakup vozidla s
nastavbou do hmotnosti 3,5 t pro projekt Terénni progra-
my SANANIM, které funguji na oteviené drogové scéné
v Praze.
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FInancni zprava

Prehled hlavnich ndkladi zdkladnich projektu a zarizeni v r. 2020 (KE)

MPSV RVKPP HMP SS HMP AS JHC UMC Praha Ostatni CELKEM
TP 4 317 000 3147 000 3521 000 144 629 11 129 629
TP 2 749 000 650 000 470 000 1869 000
KC 6 970 000 4 333 000 5337 000 29412 58 507 16 727 919
DST 3070 000 2179 000 2516 000 30 000 103 935 7 898 935
CKP 1094 074 639 627 1733701
TKK 4428723 6 382 000 4 558 000 200 000 500 816 16 069 539
TKN 3287 679 4 552 000 3 347 000 190 000 572 087 11 948 766
DC 1710310 2421000 2607 000 349 681 7 087 991
DC MAT 766 804 1013 000 760 000 114 215 2654 019
PPR 1001 000 1342 000 1078 100 300 000 112 162 3833 262
PSA 791 000 580 000 19 300 1390 300
DIC 768 000 390 000 688 526 1846 526
ILI 719 000 119 409 838 409
KSHR 957 000 957 000
CADAS 2506 000 1357 000 1753 000 205 000 1112473 6933 473
COKuUz 1811 000 967 000 485 000 230 000 97 880 3590 880
AA 3272000 620 000 1631000 339 661 103 319 5965 980
GA 3310 000 690 000 186 000 169 331 4 355 331
CovID19 3285 235 1243 000 2141000 6 669 235
Celkem 14572825 | 45852000 | 14595000| 29723100 390 000 1339373 7027 598 | 113 499 896
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Prehled prijmu podle zdroju (KC)

Ministerstvo prace a socialnich véci 14 572 825 ECOM 42 299

Rada vlady pro koordinaci protidrogové 45 852 000 Rythm & Keys Help TH 20 000

politiky Vastova Lucie 10 266
Mestské iradyakrale 46047473

Hlavni mésto Praha - adiktologické sluzby 29723 100

Hlavni mésto Praha - socialni sluzby 14 595 000 _

JihoCesky kraj 390 000 ESF OPZ - Case management 4782 852

UMC Praha 1339373 ESF OPZ - Inovace programu TKK 484 244
_ ESF OPZ - Inovace programu TKN 890 000

Zdravotni pojistovny 5503 102 Gilead 5453 628

Prispévky klientt 2 505 055

Ostatni pfijmy (prodej keramiky, pojistna 597 584 _

plnéni, kurzové zisky, vynosové uroky....)

Vynosy z prodeje majetku 425 500

SZIF - zemédélska cinnost 72 552

MHMP Certifikace 59 880

Letni Skola HR 45 500

Tradi¢ni hrnéifské trhy na Kampé 45100 Clentim spravni a dozor&i rady byla vyplacena &astka 35 050 K&.

Civil Society Forum on the Drugs 11 231

Konference 0

Nadace Ceské spofitelny 1300 000
Mimoradny vécny dar_ MZ_CR k C-19 572700
Plzerisky Prazdroj 550 000
Pobavme se o alkoholu (UVDL) 451 188
Rotary club 306 549
4Camping 249 960
Nadace Via 109 007
Avast 100 000
Sbirkovy Gcet 89783
Soitron 60 000
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Vykaz zisku a ztraty (v tisicich K¢)

¢innosti
hlavni hospodarské celkem
A Naklady 135416 47 135 463
Al Spotfebované nakupy a nakupované sluzby 36 603 33 36 636
Al 1. Spotfeba materialu, energie a ostatnich neskladovanych dodavek 23 385 18 23403
3, Opravy a udrzovani 1414 1414
4, Naklady na cestovné 251 251
6, Ostatni sluzby 11 553 15 11 568
AL Osobni naklady 90 481 90 481
A.lll. 10.  Mzdové naklady 67 874 67 874
11, Zakonné socialni pojisténi 21761 21761
12, Ostatni socialni pojisténi 338 338
14, Ostatni socialni naklady 508 508
A V. Dané a poplatky 89 89
A.IV.15. Dané a poplatky 89 89
A. V. Ostatni naklady 3795 3795
18, Nakladové uroky 9 9
19, Kursové ztraty 1 1
20, Manka a Skody 282 282
22, Jiné ostatni naklady 3503 3503
A. VI Odpisy, prodany majetek, tvorba a pouziti rezerv a opravnych 3757 3757
polozek
A.VI. 23. Odpisy dlouhodobého majetku 3757 3757
A. VII. Poskytnuté prispévky 56 56
A.VII. 28 Poskytnuté ¢lenské pfispévky a prispévky zuctované mezi organi- 56 56
zacénimi slozkami
A. VI Dan z pfijmud 635 14 649
A.VIIl.2  Dan z pfijmu 635 14 649
Naklady celkem 135 416 47 135 463
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B. Vynosy 142 621 107 142728
B. I Provozni dotace 109 357 109 357
B.I. 1. Provozni dotace 109 357 109 357
B. Il Prijaté ptispévky 14 322 14 322
3, Prijaté pFispévky (dary) 14 322 14 322
B. Il Trzby za vlastni vykony a za zbozi 9647 104 9751
B. IV. Ostatni vynosy 9295 3 9298
7, Vynosové uroky 8 8
8, Kursové zisky 60 60
10, Jiné ostatni vynosy 9227 3 9230

Vynosy celkem 142 621 107 142 728
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 7 840 74 7914
D. Vysledek hospodareni po zdanéni 7 205 60 7 265
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Rozvaha (v tisicich K¢)

AKTIVA Cislo stav k prvnimu stav k posled-
fadku  dni ucet. obdobi nimu dni ucet.
obdobi
A. Dlouhodoby majetek celkem 001 28713 24792
Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem 010 59 002 58 839
Al 1. Pozemky 011 1781 1781
3.  Stavby 013 51000 51000
4. Hmotné movité véci a jejich soubory 014 5319 6 058

9. Nedokonéeny dlouhodoby hmotny majetek 019 902
Al Dlouhodoby finanéni majetek celkem 021 879 879
AL 1. Podily - ovladana nebo ovladajici osoba 022 879 879
A IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem 028 -31 168 -34 926
6.  Opravky ke stavbam 034 -27 755 -30 569
Opravky k samostatnym hmotnym movitym vécem a souborim hmot- 035 -3413 -4 357

nych movitych véci

Kratkodoby majetek celkem 040 31241 32 469
B. II. Pohledavky celkem 051 1356 1172
B. Il 1 Odbératelé 052 545 217
4 Poskytnuté provozni zalohy 055 27 43
6 Pohledavky za zaméstnanci 057 283 247
8.  Dan z pfijmu 059 195 376
9 Ostatni pfimé dané 060 2 3
17 Jiné pohledavky 068 304 286
B. Il Kratkodoby finanéni majetek celkem 071 27 353 30 431
B. 1. 1. Penézni prostfedky v pokladné 072 1790 1643
3. Penézni prostfedky na uctech 074 25 563 28 788
B. IV. Jina aktiva celkem 079 2532 866
B.IV. 1. Naklady pristich obdobi 080 245 866

2. Prijmy pfistich obdobi 081 2287
AKTIVA CELKEM 082 59 954 57 261
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PASIVA &islo

stav k prvnimu

stav k posled-

fadku  dni ucet. obdobi nimu dni ucet.

obdobi

A. Vlastni zdroje celkem 001 46 098 49 962

Al Jméni celkem 002 32324 28 923

Al 1 Vlastni jméni 003 29 874 26 473

Fondy 004 4 867 4 867

Ocenovaci rozdily z pfecenéni finan¢niho majetku a zavazku 005 -2 417 -2 417

Al Vysledek hospodareni celkem 006 13774 21039

Al 1 Uget vysledku hospodareni 007 7 265
Vysledek hospodareni ve schvalovacim fizeni 008 2276

Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let 009 11 498 13774

B. Cizi zdroje celkem 010 13 856 7 299

B. Il Dlouhodobé zavazky celkem 013 145 44

B. 1. 1 Dlouhodobé tvéry 014 145 44

B. Il Kratkodobé zavazky celkem 021 617 460

B. .1 Dodavatelé 022 413 268

3 Prijaté zalohy 024 25 26

5 Zameéstnanci 026 164 113

8.  Dani z pfijmu 029 0 0

11 Ostatni dané a poplatky 032 14 53

17.  Jiné zavazky 038 1 0

B. IV. Jina pasiva celkem 045 13 094 6 795

2. Vynosy pfistich obdobi 047 13 094 6795

PASIVA CELKEM 048 59 954 57 261
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Audit

Zprava nezavislého auditora

pro spravni radu Ustavu

SANANIM, zapsany ustav

Ovcei Hajek 2549/64a, 158 OO Praha 5
ICO: 00496090

Vyrok auditora

Proved| jsem audit ucetni zavérky Ustavu SANANIM, z.u., ICO: 00496090, (dale také ustav), sestavené na zakladé
Ceskych ucetnich predpisU, ktera se sklada z rozvahy k 31.12.2020 a z vykazu zisku a ztraty za rok koncici 31.12.2020
a z prilohy v ucetni zavérce, ktera obsahuje popis pouzitych podstatnych ucetnich metod a dalsi vysvétlujici informace.
Udaje o Ustavu jsou uvedeny v bodé& 1. aZ 6. pfilohy této Udetni zavérky.

Podle mého nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Ustavu SANANIM, z.u., k 31.12.2020
a nakladl a vynosu a vysledku jeho hospodareni za rok kongici 31.12.2020 v souladu s ¢eskymi U€etnimi predpisy.

Ing. Jan ]
anditor

dislo opriavoéni 1420
Trailova 437, 108 00 Praha 10

¥ Praze dne 26. kvitna 2021
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Podekovani

STATNI INSTITUCE, MESTA, MiSTNi URADY

Urad vlady Ceské republiky

AL A

PRA|HA
PRA|GUE

PRA(GA
PRA|G

X

[
B MESTSKA CAST PRAHA 2
MESTSKA CAST

PRAHA 1

PRAHA
Méstska cast
i Praha 8

Cast

(N

MINISTERSTVO
PRO MISTNI
ROZVOJ CR

EVROPSKA UNIE q
Evropsky fond pro regiondini rozvoj o
Integrovany regionalni operadni program —

Méstska

Praha 10

P MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI
Q T4 CESKE REPUBLIKY

SO
.

Jihocesky kraj

mm VM ESTSKA CAST
praha/|| PRAHAS

7/

praha ‘T_L; % PRAHA

EVROPSKA UNIE i et
Evropské strukturalni a investicni fondy F'P.»‘; GA
PRA|G

OP Praha — pol ristu CR



PARTNERI

NADACE S

Ceskeé spofitelny @'lenskw @/del

Karel Schwarzenberg

NADACE, SPOLECNOSTI, SOUKROME OSOBY

R t Naomi Sullivan-Callender

otary: ( a David Callender

CLUB PRAG!UIE Ve u G I L E A D - Michal Sedivy

INTERNATIONAL Dagmar Ticha

Jan Kudrnka

Jan Radina

avast ]_1 Petr Kolaf
nadaéni fond Og Vy - Erasmus+

| Elalzacz  Lyreco,

FOUNDATION by JOSEF PRUSA

@veoua P SOITRON® Luci Vastova

ENERGIE Radek Alexandr Ulrich
Jan Pfoff

MUDr. Kamil Kalina

Janet Lynn Feinstein

rohlik B q I V t “ EESKA é David Adame&ek
DA

= Hana Skofepova
cz A S 2
@ RUJME.CZ spofitelna Jana Svadlenova

Jaroslavvéimek
Jana Zakova

, A Tereza LanCova
4C3np ng.c; egUIlIS E W;CZ;‘ @ KOVOVYROBA RIEGEL Ota Hlidek

Dékujeme vS§em pfiznivcdm a darclm, ktefi nas v r. 2020 finan¢né podpofili!









