/AN
SANANIM

VYROCNI ZPRAVA 2015

:‘/J?Qﬂalﬁl-vﬁ; 2’79Qﬂ'ﬁ'+r‘§'9$ . «Q
D O %o it W T n R @ 'ﬁ"’ B YO‘“O Hm’?:
,Q'"' @.y*o‘bﬁm W @EX VR OT
iR =% R EaQR o2 i =QTB
@i =L LBatesia @ !'[E’o*“o « a



UVODEM

Vazeni kolegové, pratelé, spolupracovnici,

dovolujeme si vam predlozit vyro¢ni zpravu za rok 2015. V tomto roce jsme oslavili 25. vyroci zalozeni SANANIMu a sou-
Casné i vyznamné jubileum Kamila Kaliny. Je nam cti, Ze nas radu let na nasi cesté doprovazi.

Ctvrt stoleti existence samozrejmé vyzyva k bilancovani. MiiZeme konstatovat, 7e v pribéhu 25 let se ndm podafilo vybu-
dovat v SANANIMu uceleny systém péce o osoby ohroZené zavislosti a zavislé a mame i programy pro specifické cilové
skupiny, jako jsou matky s détmi, mladistvi a dlouhodobi uZivatelé. Jako jedni z méla v CR poskytujeme také telematické
sluzby, internetové poradenstvi a nové také internetové lécebné programy.

Rok 2015 vsak byl mimoradny rovnéz tim, Ze jsme po dlouhé dobé otevreli novou sluzbu — Adiktologickou ambulanci
SANANIM s case managementem. Doslo vSak i k fadé dalSich zmén, ¢aste¢né v souvislosti s vyménou vedoucich programl
nebo zménou pusobisté, které se staly vyraznym podnétem k rozvoji. Jednotliva zatizeni se zacala znovu zamyslet nad
obsahem své ¢innosti, pouzivanymi metodami, pfistupy a principy a konfrontovala je s tim, zda a jak poskytované sluzby
odpovidaji potfebam klientt. Na zakladé svych zjisténi je pak zacala postupné ménit, a to mé velmi tési.

Na tomto misté bych rada podékovala vsem koleglim, zaméstnancim SANANIMu za jejich praci a pfistup k ni. Velmi oce-
nuji jejich tvofivost, schopnost se rozvijet, vzdélavat. Diky nim je SANANIM stdle Zivou organizaci, ktera dokaze své sluzby
rozvijet a ménit tak, jak to vyzaduji potreby nasich klient(l. Jsem velmi rada, Ze pracovnici riznych profesi spolu dobre
komunikuji, spolupracuji, a tim vytvareji dobry zéklad zdravotné-socialnich sluzeb SANANIMu. Jejich prace neni lehka pre-
devsim kvuli rostouci administrativni zatéZzi spojené s poskytovanim sluzeb, kdy jsme zavaleni nejenom papiry, ale rdznymi
databazemi, registry, evidencemi, vykazy. Dékuji jim, Ze Gzdrava klienta je pro né stale na prvnim misté.

Dékuji zaroven za dobrou spolupraci vSem koleglim z ostatnich spolupracujicich organizaci. Diky ni miZeme poskytovat
klientdm dobré komplexni sluzby. Velky dik patti téZz koleglim ze statni spravy a samospravy, kterym leZzi adiktologicka
problematika na srdci a jsou otevreni spolupraci a podpore nasi organizace.

V neposledni fadé bych rada podékovala nasim donorlim a sponzorlim. Dékujeme Naomi Sullivan-Callender a Davidu
Callenderovi, ktefi do sponzorského programu SANANIMu vnesli novy vitr a usporadali pro nds k nasemu 25. vyrodi chari-
tativni SANANIM GALA. Dale dékujeme Nadaci Ceské spofitelny a véem jejim pracovnikiim za mnohaletou podporu. Velmi
si partnerstvi s NCS vazime a znamena pro nas nejenom finanéni, ale predeviim velkou lidskou podporu.

PaedDr. Martina Richterova Téminova,
feditelka SANANIM, z. u.



SANANIM V ROCE 2015

SANANIM je v CR jednim z nejstarsich a dnes i nejvétsich nestatnich poskytovatelil sluzeb v oblasti prevence, péce a lé¢by
zavislosti na nealkoholovych drogéch.

V soucasné dobé provozuje dvanact hlavnich zafizeni a realizuje fadu rozsitujicich a doplnujicich projektd ¢i programd.
Mezi nejvyznamnéjsi patti telematické poradenské a informacni sluzby (Drogova poradna, Internetova lécebna inter-
vence, Alkotest aj.), program pro praci se specifickymi skupinami a program pro matky s détmi. Dalsi projekty se zaméruji
predevsim na vzdélavani, primarni prevenci, publikacni ¢innost a zahrani¢ni spolupraci. Vyznamné jsou i vSechny aktivity
realizované v ramci samostatného pravniho subjektu (zfizeného a stoprocentné vlastnéného SANANIMem) — SANANIM
Charity Services, s. r. 0., (Café Therapy, U Karaska) i servisnich organizaci SANANIM SOS, s. r. 0., (externi vzdélavani)
a SANANIM 4D, o. p. s.

Cinnost organizace dnes zabezpecuje pres 134 stalych zaméstnanct a 15 externistg.

Pfes mnoho potizi, nezdard a vyznamné limity v oblasti finan¢niho zabezpeceni (v nékterych pripadech ohroZujici exis-
tenci zatizeni) povazujeme rok 2015 za Uspésny. Podarilo se nam ziskat financ¢ni prostredky pro zakladni provoz programa
a u nékolika projektli se podafilo zajistit také dalsi zdroje, které jsme Gcelné investovali napt. do zakladniho materidlné-
-technického zabezpeceni, vzdélavani, prohloubeni odborné koncepce péce, zahranicni spoluprace ¢i rozvoje jednotlivych
programl.

Z odborného pohledu je pak jednoznacné, Ze se podafrilo udrzet kvalitni a efektivni sluzby, které organizaci profesné stavi
na evropskou uroven. Dokazuji to nejen konkrétni vysledky nasi prace, Gcast na planovani a realizaci vladni politiky, ale
také nase aktivni plisobeni v ramci evropskych projekt(.

KLICOVE CILE
— Poskytovani efektivni, profesionalni pomoci osobam ohroZenym drogovou zavislosti v siti program( a sluZeb,
které tvori komplexni systém prevence, péce, IéCby a resocializace.

— Rozvoj systému v oblasti poskytovani specifickych sluzeb.

— Spoluprace na mistni i centralni Urovni pfi planovani a realizaci protidrogové politiky, v€éetné zahrani¢ni spolu-
prace a zmény pohledu verejnosti na problematiku drogovych zavislosti.

— Vzdélavani laikd, profesionall a paraprofesionalll v oblasti drogovych zavislosti.

FINANCOVANI A KONTROLA

Realizace vSech programi a provoz jednotlivych zafizeni je pfiblizné z 50 % financné podporovan statnimi dotacemi
a z 30 % dotacemi krajli ¢i obci. Ostatni prostfedky, tedy asi 20 %, ziskdva SANANIM od soukromych subjektd, vlastni
¢innosti a v neposledni fadé také od Ceskych a zahrani¢nich nadaci, fond(i a programd. Na financovani zdravotni péce
v Centru ambulantni detoxifikace a substituce (CADAS) se ¢astecné podili i VSseobecnd zdravotni pojistovna, jeji Ghrady
vsak pokryvaji pouze asi tretinu rozpoctu tohoto zafizeni. Smlouva s ni byla i v r. 2015 nasi jedinou smlouvou se zdravotni
pojistovnou.



Od pocétku své existence SANANIM zachazi se statnimi dotacemi prihledné a zodpovédné a v oblasti Cerpani financnich
prostfedk’ se snazi o maximalné profesionalni a transparentni pristup. U¢etnictvi SANANIMu prochazi kazdoroéné audi-
tem a v r. 2015 proslo navic kontrolou Finan¢niho ufadu pro hl. m. Prahu, Oblastniho inspektoratu prace pro hl. m. Prahu,
Uradu Méstské ¢asti Prahy 1 a Prahy 2, Vieobecné zdravotni pojistovny CR, Ministerstva $kolstvi, mladeze a télovychovy,
Ministerstva prace a socidlnich véci, Ufadu pro ochranu hospodafské soutéze a Magistratu hl. m. Prahy

Stabilni, adekvatni a kontinualni financovani vsak zUstava i nadale klicovym problémem ovlivriujicim kaZzdodenni provoz
a zejména rozvoj organizace, ktery bychom nebyli schopni zabezpedit bez jiz vice nez desetileté podpory generalniho
partnera SANANIMu — Nadace Ceské spofitelny. Za dleZitou také povaZujeme podporu rozvojovych programd, pro které
se podafilo ziskat granty z Evropského socidlniho fondu (bliZze viz Evropské projekty); v r. 2015 byl podporen z programu
OPPA projekt ,,(Re)integrace do Zivota a na trh prace pro osoby se zkuSenosti drogové zavislosti a vézenim®; za podpory
Norskych fondl se podafril realizovat novy projekt ,,Case management v |é¢bé osob ohroZenych zavislosti na navykovych
latkach, které trpi dalsi psychiatrickou diagnézou®.

Za naprosto zasadni povaZzujeme skutecnost, Ze se pres velké obtize podafilo udrZzet provoz v zakladnim rozsahu a konti-
nualné po cely rok, prestoZe klicové statni dotace byly opét prevedeny aZz v dubnu a kvétnu 2015 a nékteré byly kraceny
azna 23 %.V praméru jsme ziskali ze statnich dotaci pouze 73,5 % poZadovanych prostfedkd, coz ve svém dlsledku vedlo
k ¢aste¢nému omezovani rozsahu nékterych sluzeb, aviak nejvyznamnéji se to promitlo do persondlniho zajisténi posky-
tovanych sluzeb a velmi podhodnoceného mzdového ohodnoceni zaméstnancd.

SPOLUPRACE

Za klicovou podminku udrzeni sité sluzeb i dalSiho rozvoje SANANIMu povaZujeme predevsim Uzkou spolupraci se stat-
nim sektorem a samospravou a rozvoj nasich zahranicnich aktivit. Nepodcenujeme vsak ani spolupraci s nestatni sférou.
Aktivné jsme se ucastnili ¢innosti Asociace nestatnich organizaci A.N.O., a to jak v fidicich organech, tak v jednotlivych
sekcich. V odborné oblasti se zaméstnanci SANANIMu aktivné podileji na ¢innosti rliznych profesnich subjektl, napf.
Spoleénosti pro navykové nemoci CLS JEP, Centra adiktologie Psychiatrické kliniky 1. LF a VFN UK v Praze, Adiktologického
féra a Asociace poskytovatelll socialnich sluzeb.

V ramci realizace jednotlivych odbornych programi a sluzeb Uzce spolupracujeme s fadou statnich odbornych zatizeni
(napt. PL Cerveny Dv(r, PL Bohnice, Oddéleni pro zavislosti Apolinaf) i nestatnich organizaci, jako jsou Podané ruce,
TK Nova Ves, TK Sejrek, Drop In a dalsi. SANANIM také sdm nebo ve spolupraci s jinymi subjekty porada rlzné vzdélavaci
aktivity a poskytuje odborné staze.

Kontinudlné, nicméné v ramci vlastnich limitd, jsme se pokouseli o rozvoj spolupridce s komercénim sektorem. Je vsak
zfejmé, Ze soucasné legislativni podminky a vSeobecny postoj verejnosti (a tim i soukromého sektoru) k drogovym zavis-
lostem jsou omezujicim prvkem. Nase partnery v této oblasti s podékovanim jmenujeme na jiném misté této zpravy.

Zahranicni spolupraci i nadale povaZzujeme za prostor pro ziskavani novych zkusenosti a ¢erpani prostfedk( na rozvojové

aktivity, na které neni dostatek domacich zdrojd. Dnes vSak rovnéz predstavuje oblast, kde mizeme nabizet pomoc a rela-
tivné dlouholeté zkusenosti. O zahranicnich aktivitach v r. 2015 se struc¢né zminujeme v samostatné kapitole této zpravy.



SPRAVNI A DOZORCi RADA

Spravni rada a dozorci rada SANANIM z.u. se sesla v roce 2015 na dvou spolecnych setkanich. V jejich ramci schvalovala
Ucetni uzavérku za rok 2014, Vyrocni zpravu za rok 2014, zpravu o ¢innosti za rok 2015, rozpocet na rok 2016 a ndkup
pozemku v Hefmani.

KANCELAR; MANAGEMENT

Management organizace a kanceldr zabezpecuji ekonomicky, personalni a administrativni servis, koordinaci aktivit jednot-
livych zatizeni a veskeré smluvni vztahy. Kancelar je odpovédna za rozvoj mezindrodnich aktivit a fizeni nékolika mezina-
rodnich projekt(, public relations a sponzorsky program, personalni politiku a také za veskeré investi¢ni akce SANANIMu.

Stabilnim prvkem v organizacni strukture jsou odborni feditelé tvofici meziclanek mezi vedenim a jednotlivymi zafizenimi,
nicméné s ohledem na financni limity byla tato tabulkova mista i v r. 2015 obsazena jen omezenég, stejné tak jako sprava
organizace.

TECHNICKO-HOSPODARSKE ZABEZPECENI

VSechna zafizeni jsou v soucasné dobé technicky a materialné relativné dostatecné zabezpecena. V poslednich letech
se vSak ukazuje, Ze néktera nevyhovuji prostorové, a to zvlasté vzhledem k nardstu poctu klient ¢i nardstu klientely
se specifickymi potfebami, napt. Dennf stacionar a jeho program pro matky s détmi. Redeni v tomto pfipadé hledame
jiz delsi dobu, avsak bez Uspéchu. Diky vstficnosti Magistratu hl. m. Prahy se naopak podafilo pro Poradnu pro rodice,
Adiktologickou ambulanci a roziifeni sluzeb CADASu zajistit nové prostory v objektu MHMP v Zitné 51, Praha 2.

Vzhledem k tomu, Ze v rdmci existujicich dotacnich titul( nelze ziskat investi¢ni prostredky, ukazuje se jako zasadni pro-
blém také postupné chatrani hmotného investi¢niho majetku, ktery je nezbytny k realizaci ¢asti nasich projektd a k zabez-
peleni zakladnich aktivit (napt. auta, technické vybaveni kuchyni, kancelaie atd.). Caste¢né ndm v tom pomahaji nasi
partneti ze soukromého sektoru, avsak v dlouhodobé perspektivé je zrejmé, Zze systém financovani drogovych sluzeb bude
naprosto nezbytné zménit.

Zéasadnim problémem v roce 2015 v3ak byla zejména nutnost zajisténi financnich zdroji na dokonceni revitalizace zéklad-
niho objektu v Hefmani, ktery byl v roce 2013 zakoupen pro nezbytné prestéhovani Terapeutické komunity Némdice.
Zejména s pomoci Nadace Ceské spofitelny se podafilo rekonstrukci zékladniho objektu dokonéit a navic jsme také mohli
zahajit pfipravu rekonstrukce objektu pro lll. faze. V Terapeutické komunité Karlov doslo k dokonceni celkové rekonstrukce
Cisticky odpadnich vod a bylo zrekonstruovdno zazemi pro zpracovani masa a koziho mléka. V objektu Kontaktniho centra
doslo k vyméné vstupnich dvefi a mfiZe tak, aby se minimalizovaly nasledky vandalskych Gtokd.

I v roce 2015 musel SANANIM fesit nejednoduchou situaci Kontaktniho centra, které od dubna 2010 sidli v Praze 5 v ulici
Na Skalce a od pocatku zde Celi xenofobnim reakcim a vandalskym Utokdm. Novy objekt, kam by se mohlo prestéhovat,
se vsak pres veskeré usili se strany SANANIMu, MHMP i dalSich subjekt(, které jsme o pomoc pozadali, nalézt nepodafilo.
Hledani proto bude pokracovativr. 2016.



EKONOMIKA A ADMINISTRATIVA

V systému ekonomického fungovani nedoslo k zasadnim zméndm a cely proces je zabezpecen standardnimi mechanismy.
Vsechna ekonomickd data podléhaji pribézné kontrole a prvotni ucetni doklady jsou po mésic¢nim zauctovani k dispozici
pro financni fizeni a kvalifikovanou kontrolu. Ekonomika a Gcetnictvi se fidi podrobnymi ekonomickymi predpisy a fadou
vnitfnich predpis(. Zakladni administrativu a spravu jednotlivych smluv (kontraktd, dotaci, grant(l) zpracovava kanceldr,
ktera se také ridi radou podrobnych vnitfnich provoznich predpist.

PERSONALNI ZAJISTENI

Systém finan¢niho hodnoceni pracovnik(, ktery by adekvatné zohlednoval jejich vzdélani, dalsi vzdélavani, iniciativu a tvo-
fivost, nemohl byt bohuzel vzhledem k nizkym dotacim na mzdové prostfedky uveden v pIné mife do praxe ani v r. 2015.
Tato skuteénost personalni praci velmi omezuje. Nicméné se podafilo udrZet trend, ktery uprednostriuje profesni rdst
v ramci organizace a umoznuje postup pracovnika v systému nasich zafizeni.

V rdmci systému vnitiniho vzdélavani pracovnik( absolvovali novi zaméstnanci standardné Gvodni kurz a staze v jednotli-
vych programech; pravidelné probihaly balintovské seminare. VSechny tymy pracuji pod kvalitni vnéjsi i vnitini supervizi.

CERTIFIKACE

Certifikaty odborné zpUsobilosti maji vSechna zafizeni, kterd o né mohla s ohledem na existujici standardy pozadat. V roce
2015 prosla ¢ast nasich zatizeni (TP, KC, DST, TKK, TKN, DC, CADAS) opétovnou certifikaci a véem programm byly udéleny
certifikaty na dalsi ¢tyri roky. Mimo certifikacni proces bohuzel nadale zlstavaji nékteré sluzby a programy (napf. infor-
macni a poradenské sluzby, zaméstnavani klient(l), které viak jsou z naseho pohledu nedilnou soucasti sité sluzeb, protoze
mimo jiné oslovuji cilové skupiny, jez nejsou v kontaktu s jinymi sluzbami systému péce a [éCby.

REGISTRACE SOCIALNICH SLUZEB

Smyslem zakona ¢. 108/2006 Sb. je chranit prava a opravnéné zajmy lidi, ktefi jsou z rznych ddvod, jako je vék, zdravotni
postiZzeni, nedostatecné podnétné socialni prostredi, krizova Zivotni situace apod., oslabeni v jejich prosazovani. Zakon
vymezuje vedle prav a povinnosti jednotlivcd také prava a povinnosti obci, kraj, statu a samoziejmé také poskytovatell
socialnich sluzeb. V zakoné je rovnéz upravena oblast tykajici se podminek vykonu socidlni prace, a to ve vSech spolecen-
skych systémech, kde socidlni pracovnici plsobi.

Na zakladé povinnosti vyplyvajicich ze zakona o socidlnich sluzbach jsou vSechna zafizeni poskytujici zakonem vyjmeno-
vané sluzby registrovana a maji opravnéni k poskytovani socialnich sluzeb.

REGISTRACE ZDRAVOTNICKYCH SLUZEB

CADAS, Denni stacionar, Dolécovaci centrum a Terapeuticka komunita Karlov jsou vedle socialnich sluzeb registrovany také
jako zdravotnické sluzby poskytujici psychiatrickou a adiktologickou péci.



KLICOVE CILE A VYZNAMNE USPECHY V ROCE 2015

Pres zasadni problémy s financovanim jednotlivych zafizeni se SANANIMu dafilo provozovat komplexni systém péce o dro-
goveé zavislé. Rok 2015 pro nds byl vyznamny také tim, Ze se SANANIM i nadale rozvijel jako vysoce profesiondlni organi-
zace, a to jak v oblasti péce o klienty, tak v oblasti managementu.

UDRZENIi NABIDKY A KVALITY SLUZEB

Vyznamné Uspéchy v oblasti realizace projekt( a poskytovanych sluzeb:
— Provozovani sité program( a udrzeni jejich dosavadni nabidky a kvality.

— UdrZeni kvality a efektivity existujicich sluzeb, v€etné provazanosti jednotlivych prvkd systému. Vzhledem
k finan¢nim limitdm se vSak nepodafilo ve vSech pripadech udrZet planovany rozsah.

— Aktivni zapojeni a realizace mezinarodniho projektu Nové psychoaktivni latky u intenzivnich uZivatelt drog
v Evropé.

— Realizace projektu OPPA ,,(Re)integrace do Zivota a na trh prace pro osoby se zkuSenosti drogové zavislosti
a vézenim”, realizace projektt z NF ,,Case management v [éCbé osob ohrozZzenych zavislosti na navykovych latkach,
které trpi dalsi psychiatrickou diagndzou” a pokracujici projekt ,,Drogové zavislosti — nasilnici a obéti“.

— Dokonceni lokalizace programu Internetova lécebna intervence pro uZivatele konopnych drog.
— Posileni ¢innosti zdravotnického Useku SANANIM.

— Spoluprace s privatnim sektorem v oblasti prevence alkoholu - Promile INFO.

— Spoluprace pfti planovani a realizaci protidrogové politiky.

AZ na nékolik vyjimek Ize nasi spolupraci s centralnimi organy a samospravou v r. 2015 hodnotit jako velmi ucelnou, efek-
tivni a partnerskou; SANANIM se také velmi aktivné podilel na této spolupraci v ramci aktivit stfeSni organizace A. N. O.

PROFESIONALIZACE POSKYTOVANYCH SLUZEB

Jiz nékolik let se navzdory finanénim limitim dafi zabezpecit systém vnitiniho a vnéjsiho vzdélavani. Soustavnou podporu
vénujeme odbornému rlstu tym( i jednotlivcl prostfednictvim specializovaného vzdélavani. Rezervy vnimame predevsim
v oblasti hodnoceni kvality a ve standardizaci rozliénych metod a technik poskytovanych sluzeb. Rada nasich zaméstnancd
dokoncila vysokoskolska studia, slozila rigorézni ¢i atestacni zkousky a Uspésné absolvovala vycvik v oblasti terapie a I1écby
zavislosti ¢i socialnich sluzeb. To vSe spolecné s jasné definovanou vnitini kulturou a odbornou zkusenosti pfispiva k pro-
fesionalizaci poskytovanych sluzeb, k jejimuz plnému uplatnéni brani zejména zmifiované finanéni limity.

ODBORNE ZABEZPECENi POSKYTOVANYCH SLUZEB

Klicova odbornd témata, ktera jsme v r. 2015 resili:

— koncept Uzdravy v |é¢bé zavislosti,



— zavadéni pristupu case management,
— zavisli jako obéti a nasilnici,

— péce o rodiny a déti v kontextu |éCby a ndahradni rodinné péce.

TECHNICKO-ORGANIZACNI ZABEZPECENI

Zejména diky Nadaci Ceské spofitelny jsme v r. 2015 mohli:
— dokondit revitalizaci zakladniho objektu pro TK Némdcice-Herman,
— pokracovat v revitalizaci objektl hospodarského dvora TK Karlov,
— podporit existencné ohrozené projekty,
— podpotrit rozvoj specifickych sluzeb (telematické sluzby, [écba matek s détmi),
— udrZet relativné kvalitni materidlni zabezpeceni organizace jako celku.

Zabezpeceni managementu a vnitfni i vnéjsi komunikace vcetné rozvoje zahranicnich aktivit bylo v r. 2015 s ohledem na
uroven financovdni podle vyjadreni spravni rady uspokojivé. Vzhledem k rozsahu a Sirokému spektru Cinnosti se vsak jiz
nékolik let planované rozsiteni a restrukturalizace managementu organizace nepodafilo realizovat ani v r. 2015, a to pre-
devsim v dlsledku finanénich limit(.

Mgr. Jiti Richter

vykonny reditel



SANANIM V CiSLECH

V roce 2015 jsme se v nasich zafizenich setkali s vice neZ 11 000 klienty, kterym jsme vymeénili 1 657 419 injek¢nich setd,
poskytli témér 9 000 hodin individuadlniho a pres 8 000 hodin skupinového poradenstvi. V terapeutickych komunitach se
[éCilo 118 klientl, na Karlové bylo navic s matkami 31 déti. V pribéhu dolécovani bylo 6 déti svéfeno zpét do péce matky.
Do |é¢by nastoupili ovérené kazdy tyden v priméru 2 klienti Kontaktniho centra.

POCTY KLIENTU A VYKONU V ROCE 2015

TP DC

TP om K€ CADAS  DST  TKK  TKN DC ., COKUZ PSA  PPR AA  Celkem
Pocet
Klientd 4370 654 4153 305 319 79 39 168 23 464 88 43 60 10765
uzivateld
Déti v léche X X X X 38 31 X X 21 X X X X 90
s matkou
Primérny
vk uzi- 34 34 32 34 28 20/28 36 30 30 36 34 23 34 31
vateld
Pocet
Klientd X X 136 41 307 X 22 3 X 4 18 265 16 812
neuzivateld
Pocet
fortakig 30011 4387 38379 2950 3176 X x 11811 3168 1469 790 1315 641 98097
Luzkodny/ X X X X 3551 9003 7389 5293 2802 X X X X 28038
klientodny
Individudini 30 555 2667 1411 3463 1685 892 2527 1070 745 1641 1256 1272 21218
poradenstvi
Skupinova 155 X X 0 670 1704 1844 246 115 212 115 X X 5061
terapie
Rodinna
! X X X 28 69 147 80 3 0 12 X 239 88 666
terapie
Rodicovska X X X 50 12 16 X X X X 61 X 139
skupina
Vykony 58898 9147 68646 8177 11387 27169 17149 11145 2942 2806 12687 2179 2969 235301

TP — Terénni programy ® TP2 — Terénni programy 2 ¢ KC — Kontaktni centrum e CADAS — Specializované ambulantni sluzby ¢ DST — Denni stacionar e
TKK — Terapeutickd komunita Karlov e TKN — Terapeutickd komunita Némcice — Hefman e DC — Dolécovaci centrum ¢ DC MAT — Dolécovaci centrum
pro matky s détmi ¢ COKUZ — Centrum pro osoby v konfliktu se zdkonem e PSA — Pracovni a socialni agentura ¢ PPR — Poradna pro rodice * AA - Adik-
tologicka ambulance



POCET KLIENTU (UZIVATELD) V PECI NASICH ZARIZENi V MEZIROCNiIM SROVNANI

TT';;' KC  CADAS  DST TKK TKN DCD:\:n;T coKUZ  PSA PPR AA  Celkem
1999 328 1480 0 204 22 41 91 0 0 0 0 2166
2000 1045 1945 0 237 44 42 194 0 0 0 0 3507
2001 1298 2386 0 273 43 48 142 0 0 0 0 4190
2002 1577 2878 0 239 47 54 262 0 0 0 0 5057
2003 1954 2069 38 265 57 48 220 0 0 0 0 4651
2004 1574 2234 120 329 56 49 221 0 0 0 0 4583
2005 1548 2394 185 507 55 45 171 158 0 0 0 5063
2006 1316 2226 290 358 66 44 162 153 87 0 0 4702
2007 1953 2762 368 294 86 50 175 350 118 21 0 6177
2008 1998 2 840 457 427 55 49 195 302 118 19 0 6 460
2009 2269 2731 298 393 81 38 152 193 126 14 0 6 295
2010 2324 2456 373 261 62 46 195 205 153 22 0 6 097
2011 2497 2273 324 276 72 44 284 246 184 46 0 6 246
2012 2774 2554 343 290 75 45 319 253 171 33 0 6 857
2013 3106 3019 382 317 85 38 * 150 241 139 36 0 7513
2014 3620 3449 370 266 72 40 221 232 124 40 0 8434
2015 5024 4153 305 319 79 39 191 464 88 43 60 10765
*V roce 2013 doslo ke zméné vykaznictvi klientl v programu
PRIMARN{ DROGA NASICH KLIENTU V ROCE 2015
TP TP2 KC CADAS DST TKK TKN DC DCMAT COKUZ PSA AA  Celkem
Alkohol 3% 4% 1% 7% 5% 0% 0% 0% 0% 4% 3% 15% 2%
Heroin 10 % 10 % 12 % 13% 6% 0% 26 % 16 % 17 % 20% 9% 8% 13%
Buprenorfin - zneuzivany  45% 45 % 33% 28% 3% 4% 0% 7% 13% 0% 2% 8% 16 %
Metadon - zneuZivany 0% 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 1% 0% 0% 0%
Jiné opiaty 0% 0% 0% 1% 3% 0% 0% 0% 0% 0% 7% 0% 1%
Pervitin 39% 38% 49 % 49 % 71% 91 % 74 % 73 % 70 % 75 % 52% 48% 62 %
Kokain/crack 0% 0% 0% 0% 1% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Kanabinoidy 2% 3% 3% 2% 10 % 5% 0% 4% 0% 0% 9% 15% 3%
Tékavé latky 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 2% 0%
Jina zékladni droga 1% 1% 0% 0% 1% 0% 0% 0% 0% 0% 17 % 3% 2%

9



POCTY INJEKENICH SETU VYDANYCH TERENNiIMI PROGRAMY A KONTAKTNIM CENTREM

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005
TP 83190 95 286 117 782 196 858 244629 166 085 213138 212208 280441
KC 172574 150 547 248613 339009 370851 297 707 359771 571830 760 602
Celkem 255764 245 833 366 395 535867 615 480 463792 572909 784 038 1041043

2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
TP 324 626 277 647 311 269 357 585 368 794 424 385 449 148 546 207 468 445 447 900
KC 815 865 823612 894 674 903 652 803 144 906 589 958 408 1067127 1262087 1209519
Celkem 1140491 1101259 1205943 1261237 1171938 1330974 1407556 1613334 1730532 1657419

POMER UZIVATELE - UZIVATELKY V NASICH ZARIiZENICH

Muizi (%) Zeny (%) Celkem
TP 3377 77,28 993 22,72 4370
TP2 509 77,83 145 22,17 654
KC 2 850 68,63 1303 31,37 4153
CADAS 155 50,82 150 49,18 305
DST 105 32,92 214 67,08 319
TKK 43 54,43 36 45,57 79
TKN 21 53,85 18 46,15 39
DC 107 63,69 61 36,31 168
DC MAT 0 0,00 23 100,00 23
COKuz 288 62,07 176 37,93 464
PSA 51 57,95 37 42,05 88
PPR 31 72,09 12 27,91 43
AA 31 51,67 29 48,33 60
Celkem 7 568 70,30 3197 29,70 10 765
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SLUZBY NASICH ZARIZENI
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TERENNI PROGRAMY (TP)

%?Q [+ ] a ';'l"’ ﬁ; o Tym pracoval pod vedenim Ing. Alese Herzoga.
2010 2011 2012 2013 2014 2015
Pocet kontaktt 32105 32461 34 540 34597 33328 30011
Pocet klientt celkem 1987 2170 2 358 2 640 3093 4370
Pocet vydanych injekénich setd 332783 384 419 405 880 495 696 427 678 403 747
Individudlni poradenstvi 1436 1127 1741 1948 2 356 2034
Pracovni terapie N/A N/A N/A N/A 100 440
Zdravotni osetieni N/A N/A N/A N/A 559 608

,Ahoj! Jak se mate? Je tu pani doktorka? Nebo sestricka?“ zdravi na dalku Honza. Je to 35lety muz z Prahy, ktery injekéné

uziva buprenorfin a pervitin. Nyni je bez pfistresi, bydli ve stanu u Zeleznicni trati. Honza dochazi opakované k sanitce TP.

Ta stoji 2x tydné v centru Prahy u Hlavniho nadrazi. Honza ma k pravidelné navstéve vice divoda. DlleZité je pro néj hlavné

zdravotni o$etfeni, ma totiz na nohou chronické rany. Rika: ,Jinam bych nechodil, v normalnich ordinacich mne odsuzuji
za to, Ze beru drogy. Stydim se za ty svoje bércaky.” Honza si u sanitky také pravidelné méni injek¢ni sety, pro sebe i svou partnerku.
Diky pracovnikiim zacal buprenorfin filtrovat: ,Ja vim, Ze je Spatny brat jehlou tablety. Ale kdybych nebral subace, tak bych bral heroin.
J4 ty opiaty potrebuju.”

Honza rovnéz fesi s pracovniky mnoho svych mensich ¢i vétsich obtizi... Jak dostat psa z Utulku. Zda je vysSe pokuty, kterou mu udélila
policie za drZeni drogy, pfimérena. Kam by si mohl nechat posilat postu. Jak ziskat boty, protoze ty jeho jsou déravé. Co délat, kdyz
ztratil OP. Anebo: ,Mam hlasit policii, Ze se mé pokusil nékdo upalit, Ze mi zapalili stan?“ Honza prichazi témér kazdé utery a Ctvrtek.
O abstinenci zatim nepremysli: ,,Zatim mé to bavi i Stve, ale spi$ bavi.” O moznosti zmény si povidame ¢asto. Az Honza pociti, Ze jej to
vice Stve nez bavi, jsme tu pro néj...

Terénni programy jsou drziteli Certifikdtu odborné zpUsobilosti pro terénni praci a jsou registrovanou socialni sluzbou dle zékona 108/2006 Sb.

Projekt TP byl realizovén za finan¢ni podpory Ufadu vlady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstva prace a socialnich véci,
Ministerstva zdravotnictvi, Magistratu hl. mésta Prahy a Uradu MC Prahy 1.
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TERENNI PROGRAM 2 PRO PRACI SE SPECIFICKYMI SKUPINAMI (TP2)

%?Q + A ”;. - Tym pracoval pod vedenim Ing. Ale$e Herzoga.
2010 2011 2012 2013 2014 2015
Pocet klientt 512 411 514 490 541 654
Pocet kontaktt 5502 4 640 5436 5116 5039 4387
Pocet vydanych injekénich setd 36011 39 966 43 268 50511 40 767 44 153
Individudlni poradenstvi 396 354 235 357 584 555

Petrovi je 47 let a jiz vice nez 20 let bere drogy. Nyni uZiva injekéné pervitin a nové syntetické stimulanty oznacované jako
Funky. Petr je bez domova, v zimé obcas prespava na nocleharné. Kdysi Uspésné pracoval jako kuchar, ale posléze drogam
propadl. Nékolikrat zkusil abstinovat, s Ié¢bou i bez, ale nepodafilo se mu to. Dlouhodobéjsi uzivani pervitinu Petrovi
zpUsobuje nepfijemné psychické stavy, ma bud sebevrazedné tendence, nebo nutkani ublizovat jinym lidem. Nékolikrat

v tomto stavu skoncil na uzavieném psychiatrickém oddéleni. U terénnich pracovnikd zpocatku vyuZival pouze vyménu, postupné

k nam ale ziskal ddvéru a nékolikrat se na nds obratil, kdyz mu nebylo dobre.

Petr ma nyni moZnost dochdazek do takzvaného ,stabiku“ — stabilizaéniho programu. Zde muZze stravit klidné odpoledne, umyt se, najist
se, dostat Cisté obleceni a také pracovat. Pomaha pripravovat material pro terénni praci — bali filtry a kapsle, stfiha naplasti, ptipravuje
Casopis Dekontaminace k rozesilani postou. Jeho Gcast v programu ma vsak také jednu podminku. Musi uZivat antipsychotické Iéky,
které mu predepsal psychiatr. Léky si u nds uklada. Sam uzndva, Ze bez kontraktu a kontroly by Iéky neuZzival a psychotické stavy by se

mu vratily. Tak nas program chrani Petrovo zdravi a také snizuje riziko, Ze by Petr mohl nékomu ublizit.

Terénni programy jsou drziteli Certifikdtu odborné zpUsobilosti pro terénni préci a jsou registrovanou socialni sluzbou dle zékona 108/2006 Sbh.

Projekt TP byl realizovan za finanéni podpory Ufadu vlady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstva prace a socidlnich véci,

Ministerstva zdravotnictvi, Magistratu hl. mésta Prahy a Uradu MC Prahy 1.
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KONTAKTNi CENTRUM (KC)

5’_/,9Q adi 2 -‘\'Qé'- 0 2 é @ @ Tym pracoval pod vedenim T. Vejrycha a nasledné Mgr. Davida Peska.

2010 2011 2012 2013 2014 2015
Pocet klienta 2 456 2273 2554 3019 3449 4153
Pocet kontakt 24 004 26 667 25003 35992 40 144 38379
Pocet vydanych injekénich setid 803 144 906 589 958 408 1067127 1262087 1209519
Individudlni poradenstvi 1096 1599 1550 2 340 2039 2 667
Pocet hovort tel. poradenstvi 1450 1652 1676 1968 2027 2 348
Testy na inf. choroby a graviditu 565 1807 2051 1132 1000 1100
Ovérené nastupy do lécby 102 133 113 115 108 116
Socialni prace N/A N/A N/A N/A 1577 1830
Somatické vysetieni a farmakoterapie N/A N/A N/A N/A 2679 2 706
Pracovni terapie N/A N/A N/A N/A 784 728

Vilém (40 let) je s Kdckem v témér dennim kontaktu posledni 2 roky. Chodi k ndm v3ak jiz mnoho let. Pochazi

z rozvedené rodiny, vyrlstal s matkou, bratrem a otéimem, ktery byl vicéi nim velmi agresivni. Jiz jako mla-

distvy naduzival alkohol a THC, pozdéji zacal uzivat stimulacni drogy a opiaty. Nékolikrat se pokusil o sebe-

vrazdu s naslednymi hospitalizacemi na psychiatrii. Tam byl mnohokrat nedobrovolné prevezen i z divodu
silné intoxikace. Zachranku jsme bohuzel mnohokrat volali i z Ka¢ka, kdyz Vilém ztracel védomi a kolaboval at uZ v nasich
prostorach, Ci v sousedstvi naseho zafizeni.

Casem zadal Vilém v rozhovorech formulovat, 7e potiebuje vyraznou zivotni zménu. Nahlizel na svou neuté$enou situaci
a my jsme s nim jeho smutné existencidlni nahledy, ovlivnéné vyraznymi rozlady spojenymi s alkoholovym opojenim, vydr-
Zeli. Vilém nékolikrat dobrovolné nastoupil do IécCby, vidy ji vSak predcasné ukondil. Jeho odchody jsou vétsinou spojeny
s utékem od vlastnich témat formou navazovani sexudlnich kontaktd, touha po vlastni rodiné je pro Viléma ¢asto mimo
jeho raciondlni kontrolu. A vydrZet kontakt se sebou bez drog je tézké. Abstinence mimo pobytovou IéCbu se zaroven
pocitala sotva na hodiny. Nasledoval tedy velmi rychly propad do zavislostnich vzorcd.

S Vilémem jsme v kontaktu, i kdyZ je v |é¢bé. Navstévujeme ho, piSeme si, volame. Prvni kroky z pobytové 1é¢by tak ¢asto
vedou k ndm. Jsme jeho bezpecny pfistav, coz na nas klade velké naroky. Mira prijeti Viléma jako ¢lovéka a konfrontace
s jeho destruktivnim chovanim je skala — jakysi pomyslny provaz, na kterém se pohodIné pohybovat je vyzva, kterou by
snad zvladl jen profesionalni provazochodec. Ale snazime se, Vilém je astym klientem nasich kazuistickych supervizi.

Aktudlné posledni relaps byl kratsi. Vilém se dokdzal témér sam zastavit a vyfidil si ndstup do dalsi Iécby. Nyni je v dlouho-
dobé lécbé v terapeutické komunité a jsme nadale v kontaktu. Cekdme, co bude dal. Jsme tu.

KC je drZitelem Certifikdtu odborné zpUsobilosti pro kontaktni a poradenské sluzby a je registrovanou socialni sluzbou dle zakona 108/2006 Sb.
Projekt byl realizovan za finanéni podpory Uradu viady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstva prace a socialnich véci,
Ministerstva zdravotnictvi a Magistratu hl. mésta Prahy.
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CENTRUM AMBULANTNI DETOXIFIKACE A SUBSTITUCE (CADAS)

@24 ,* s Tym pracoval pod vedenim MUDr. Jana Audrlického.
2010 2011 2012 2013 2014 2015
Pocet kontaktd 2537 2520 2630 3363 4019 2950
Pocet vykonui 4739 5049 5030 6 034 7203 8177
Pocet klientt 373 324 343 382 370 305
Individudlni terapie 682 1044 1358 1157 1523 1411
Socialni prace 1033 768 778 1043 1138 1106
Psychiatrické vysetieni 3024 2984 3391 3919 4336 1637
Farmakoterapie N/A N/A N/A N/A 1976 1393
Tel. a pisemné poradenstvi N/A N/A N/A N/A 1413 2169

29lety muz je v nasi péci od r. 2007. Od 17 let intenzivné uZival pervitin, od 20 let v kombinaci s opiaty.
S drogami zacal ze zvédavosti, nedostudoval na kuchare, 6 mésicl byl ve VT za kradezZe. K ndm prisel, kdyz jej
po nedokoncené Ustavni |éCbé trapily obtize s polykdnim, takze mohl pfijimat pouze kasovitou stravu. Mél
depresivni ndladu, strach z lidi, trpél bolestmi hlavy a presvédcenim, Ze ostatni vidi, Ze se mu hybe celo (nosi
ksiltovku, aby to pro néj bylo snesitelné). Nasadili jsme antidepresiva a antipsychotika, ktera castecné zabrala, a odeslali
klienta na dolécovani. Tam ale nenastoupil a vypadnul na 2 roky z kontaktu (zrecidivoval na pervitinu a subutexu). V roce
2009 se k nam vratil s podobnymi, ale intenzivnéjSimi obtizemi. Nasadili jsme substitu¢ni Ié¢bu subutexem a antipsycho-
tika. Pavla pro ¢etné relapsy vyhodila rodina z bytu, opakované se nedafil ani nastup do |écby. ProtoZe halucinace pretrva-
valy i pfes nékolikamésicni abstinenci, byl Pavel psychologicky vysetien - stanovena diagndza cenestopatické schizofrenie.

V r. 2013 se Pavel po hadce s rodici pokusil o sebevrazdu skokem ze skaly. Pad zazraéné prefZil, po operaci zlstal doma na
substituci a rodina jej podoporovala v odhodlani jit do [éCby. S bliZicim se terminem nastupu vsak Pavlova motivace opa-
dala, psychotické obtiZe se opét zintenzivnily a do TK Pavel nenastoupil. Vyfidil si ale invalidni dlichod a rozhodl se samo-
statné bydlet na ubytovné a usilovat o zameéstnani. Ackoliv Sance - zdroje ke stabilizaci nebyly velké, dohodli jsme se znovu
na substitu¢ni terapii, posun v motivaci byl patrny. Pavel uz drogy uZivat nechtél a diky dlchodu si mohl poridit samo-
statné bydleni. LéCba suboxonem byla navic nové plné hrazena z verejného pojisténi, coz zlepsilo i jeho socidlni situaci.

Pavel nasel podporované zaméstnani ostrahy objektd, praci si drZi jiz druhym rokem. To se mu podafilo po letech poprvé,
takZe si zacal vice véfit, coz vedlo i ke zmirnéni paranoidity. Zacal fesit dluhy a vyfidil si vymaz trestniho rejstfiku, postupné
se zlepsily i vztahy s rodinou. Aktualné ma stabilni davku substituce, kterd mu z ¢asti funguje na tlumeni pocitli bolesti
a sledovani ostatnimi. | proto dale terapeuticky hledame jiné zdroje vnitini a vnéjsi ochrany a opory, v psychoterapii pra-
cujeme na porozuméni smyslu konfrontujicich pohled lidi kolem i bolesti na Cele (télesnych halucinaci). Jako jeden z hlav-
nich faktorl zlepseni stavu Pavel uvadi: nalezeni prace, zménu pratel. V nasi péc¢i potom intenzivni individualni podporu.

CADAS je drzitelem Certifikatd odborné zpUsobilosti pro ambulantni [é¢bu a pro substituéni Ié¢bu a je registr. soc. sluzbou dle zakona 108/2006 Sb.
Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory Uradu vlady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstva prace a socialnich véci,
Ministerstva zdravotnictvi, Magistratu hl. mésta Prahy a Utadu MC Prahy 1.
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DENNi STACIONAR (DST)

T i - -‘g’-" 8,;3 ..f: @i BYSH Tym pracoval pod vedenim Mgr. Marka Smejkala.
2010 2011 2012 2013 2014 2015
Pocet klientl-uZivatell 261 276 290 317 266 319
Pocet klientl-neuZivatell 269 271 324 267 221 307
Pocet kontaktt 3369 3061 3262 3264 3366 3176
Individudlni poradenstvi 2642 2178 2842 2331 1852 3463
Skupinové poradenstvi 1185 1233 1128 1122 1141 670
Prace s rodinou 240 264 272 307 227 140
Socialni prace N/A N/A N/A N/A 706 787

o vv.

S Adélou jsme se poprvé setkali na motivacni skupiné. Zpocatku byla nesva a nedlvériva. Stale neméla jasno,
jakou lécbu si vybrat. JelikoZ je matkou, byla ji nabidnuta lIé¢ba u nas ve staciondfi nebo v nasi Terapeutické
komunité Karlov. Klientka se rozhodla pro Iécbu ve stacionafi a béhem 14 dn( si vyfidila veskeré zaleZitosti
ohledné ndstupu.

Na zacatku lé¢by byla Adéla uzaviend, o svych problémech spiSe micela. Kvali ¢astym rezimovym prestupkdm ji byla
posléze 1é¢ba ukoncena. Klientka byla odeslana zpét na motivacni skupinu, kde se upeviovala jeji motivace a hledaly se
dlvody ¢astého porusovani pravidel. Adéla postupné dokazala nahlédnout a zménit postoj k pravidldm IéCby ve stacionafi
a jeji druhy nastup jiz byl bez vaznéjsich prestupkd.

Po kratkém case se Adéle dafi na terapeutickych skupinach otevfit i vaznéjsi témata, a diky svym reflexim se stava ve sku-
piné dllezitym ¢lankem. Jedno z hlavnich témat, kterému se Adéla hodné vénuje, je jeji vztah s partnerem. Rada by s nim
opét Zila, ale vzhledem ke zkusenostem z minulosti z toho ma zaroven velké obavy. Postupné vsak sama pfichazi na to, ze
ted je tfeba predevsim zamérit se na sebe a na vychovu svého syna. Adéla tak aktivné zacina resit svou situaci s bydlenim
a hleda si azylovy ddim, kam by mohla po [é¢bé jit. V posledni fazi |é¢by si domluva dolécovani - sama citi, Ze potfebuje
dalsi podporu. Adéla ¢tyrmésicni |é¢bu ve stacionati zdarné ukoncila ritualem.

DST je drzitelem Certifikdtu odborné zptsobilosti pro stacionarni programy a je registrovanou socialni sluzbou dle zékona 108/2006 Sb.
Projekt byl realizovan za finanéni podpory Uradu viady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstva prace a socialnich véci,
Ministerstva zdravotnictvi a Magistratu hl. mésta Prahy.
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TERAPEUTICKA KOMUNITA KARLOV (TKK)

/I—i\m - ,4 :f; 5’; & ‘%( * $o Tym pracoval pod vedenim PhDr. Petra Vachy.

2010 2011 2012 2013 2014 2015

Pocet mladistvych klientt 39 47 52 59 46 53

Pramérna doba lécby 111 104 111 31 94 65

(ve dnech)

Primérnd doba lispésné 247 221 206 195 189 178

ukoncené lécby (ve dnech)

Pocet klientu, ktefi 17 15 19 20 24 9

uspésné ukoncili Ié¢bu (+5 pokracuje)  (+13 pokracuje) (+12 pokraduje) (+12 pokracuje) (+7 pokraluje) (+7 pokracuje)
2010 2011 2012 2013 2014 2015

Pocet matek 23 25 23 26 26 26

Pocet déti 26 25 25 28 33 31

Primérng doba léchy (ve 211 191 198 132 115 101

dnech)

Primérnd doba lspésné 290 279 249 253 294 288

ukoncené lécby (ve dnech)

Pocet klientek, které 10 11 11 10 10 11

Uspésné ukoncily lécbu (+9 pokracuje)  (+9 pokracuje) (+8 pokracuje)  (+9 pokraduje)  (+7 pokracuje) (+6 pokraduje)

Pracovni terapie (h) N/A N/A N/A N/A 20 160 13751

Pocet lGZkodnt 9 850 9817 10 107 9 333 10224 9003

Annaknamnastoupilavsrpnu2015s3letou zavislostina pervitinu.Vanamnéze mélataké nadmérné uzivaniléka,
zasebou nékolik suicidalnich pokus(, vZzdy v naro¢né Zivotnisituaci (hadky mezirodici, vdZzné onemocnéni matky,
rozchods partnerem, nevéra). Do léCby byla pfijata do programu mladistvych, nastoupilatotiz bez synaJaroslava,
ktery byl od narozeni svéfen do péce détského centra. Ddvodem byla klientcina nespolehlivost v navstévach
ditéte v centru, neuspésné pokusy o nastup do lécby.

Na Karlov pfisla s velkou motivaci ziskat syna do péce. Pfijala pravidla a fdd komunity, zacala fesit dluhy a sv{jj pfijem.
Kontaktovala oddéleni socialné pravni ochrany ditéte a ve spolupraci s nami probéhla navstéva téchto pracovniku. Z tohoto
setkani vzesla domluva - nase zafizeni a pokroky na strané klientky jsou pro OSPOD dostatecnou zarukou k tomu, aby se
matka mohla zacit o své dité starat. V prosinci 2015 doslo k predani ditéte pracovnicemi oddéleni socialné pravni ochrany
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ditéte a détskym centrem. Klientka ihned pfesla na dim pro matky s détmi a zacala o syna pecovat. Jeji péce byla velmi
dobrd, vyuZivala rad vychovatelek, naucila se starat o synovy psychické a fyzické potreby. S rodinou partnera a svym otcem
byla Anna pravidelné v kontaktu. U¢astnili se rodi¢ovskych setkdni, Anna k nim jezdila na navitévy. Resila i vztah s partne-
rem, otcem Jaroslava, ktery byl ve vykonu trestu, svoji minulost, vztahy, zavislost.

Probéhla i pfipadové konference za Ucasti OSPOD, rodi¢l a zastupcl TK, kdy byla zhodnocena péce klientky o syna a jeji
pokroky v Ié¢bé, a byl stanoven dalsi postup (soud, chranéné bydleni). U soudu bylo dité svéfeno Anné do péce s dohledem.

Anna si zajistila naslednou péci, chranéné bydleni v doléfovacim centru, kam po odchodu z TK Karlov v dubnu 2016
nastoupila spolu se svym synem. Je s nami v kontaktu.

Terapeuticka komunita Karlov je drzitelem Certifikdtu odborné zpusobilosti pro rezidencni péci v terapeutickych komunitach a je registrovanou socialni
sluzbou dle zakona 108/2006 Sb.

Projekt byl realizovan za finanéni podpory Uradu viady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstva prace a socialnich véci,
Magistratu hl. mésta Prahy a Jihoc¢eského kraje.
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TERAPEUTICKA KOMUNITA NEMCICE (TKN)

GM‘E ’Q ﬁ’;ﬁ ;:: & ‘§( * $o Tym pracoval pod vedenim Bc. Martina Hulika.

2010 2011 2012 2013 2014 2015

Pocet klient 46 44 45 38 40 39

Poéet lGZkodnt 5902 5532 4 883 4872 5962 7 389

Pramérna doba lécby 214 168 173 160 220 289

(ve dnech)

Primérna doba

uspésné ukoncené 327 296 343 303 351 349

lécby (ve dnech)

Pocet klientd, ktefi 17 9 11 5 10 12

lécbu uspésné ukonCili  (+16 pokracuje) (+17 pokraduje) (+12 pokratuje) (+13 pokratuje) (+17 pokratuje) (+19 pokracuje)

Jmenuje se Filip. Pfed nastupem do Némcic se jiz nékolikrat pokousel o radikalni zménu, prestat brat drogy

a najit si praci. Parkrat to i na chvili dokazal, nez uznal pordzku a pfiznal si, Ze naroky normalniho Zivota neu-

nasi, a rychle se zase vratil do znamého prostredi drog a trestné Cinnosti. Tak uplynulo patnact let. Doufal, Zze

terapeuticka komunita - 1é¢ba dlouha a pry naroc¢na - ho vychyli z dosavadni dlouholeté kolize s celym svétem.
Veéril, ze kdyz bude dodrzovat pravidla komunity a zapoji se do vSeho déni, véetné skupinové terapie, bude lécba tentokrat
uspésnd. Uz byl v nékolika Ié¢ebnych zafizenich, takZe mluvit na skupinovych sezenich mu nedélalo potiZe, témata jako
zavislost, trestna Cinnost i plany do budoucna sypal z rukavu a jeho ndzory byly pomérné rozumné. Nevyhybal se fyzické
praci a ve skupiné klient( byl vcelku oblibeny a respektovany.

Béhem nékolika mésict Filipovi ale postupné dochazelo, Ze to stacit nebude. O drogach a zavislosti se nedozvi nic, co uz
davno nevédél. Komunita mu nepfinese navod, jak se bez drog obejit. A timto poznanim mu vlastné lécba zacala. Pustil
se do véci, které dlouho odkladal - obnovil po letech kontakt s otcem a pres pocatecni rozpaky a nedlvéru je ted jejich
vztah lepsi nezZ kdykoliv predtim. Prestal hrat roli ,uvédomélého klienta“ a zacal pracovat se svymi emocemi, jako je vztek,
zklamani a pocit samoty, které ho doporovazely cely Zivot. Zacal s vétsi energii fesit své zdravotni potize a zlepsil fyzickou
kondici. Prislo obdobi konfliktd s klienty a terapeuty, porusovani drobnych pravidel a dalsi ,kiksy”. S pomoci chapajiciho
pfistupu ostatnich timto obdobim prosel a zaZil, Ze mlze byt pfijimany takovy, jaky je, aniz by musel stale néco hrat a pred-
stirat. A to byla v jeho pfipadé ta rozhodujici ingredience, ktera mu v [é¢bé nejvice prospéla (kazdy ma jinou a hledani té
pravé je spolecna prace klientl a terapeut). Na konci 1éCby byl Filip velmi uzitecny nové prichozim klientdim, osobnim
prikladem jim pomahal zvladat a pfijimat pravidla komunity. Nyni je Filip dva roky po Ié¢bé a zd3d se, Ze se mu dafi.

Terapeutickd komunita Némcdice je drzitelem Certifikdtu odborné zpUsobilosti pro rezidencni péci v terapeutickych komunitach a je registrovanou
socialni sluzbou dle zakona 108/2006 Sb.

Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory Uradu vlady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstva prace a socialnich véci,
Magistratu hl. mésta Prahy a Jihoc¢eského kraje.
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DOLECOVACI CENTRUM S CHRANENYMI BYTY (DC)

AN ik (o N @ o Q ; , p .
Eliid] ,Q ;’;; Q@ a QR 5H Tym pracoval pod vedenim Mrg. Pavly Makovské Dolanské.
2010 2011 2012 2013 2014 2015
Pocet klientt 171 256 292 *126 199 168
Pocet klientodnt 3190 3133 3363 3465 9777 11811
Pocet luzkodnl 5593 4331 4767 4704 4916 5293
Skupinova terapie 306 247 245 238 241 246
Poradenstvi 2129 2083 2013 1955 2 366 2527
:‘r’::: hodin chranéné 6061 7951 N/A 2016 2372 4570

Primérna doba

doléZovani (ve dnech) N/A N/A N/A N/A 161 210

*V roce 2013 doslo ke zméné vykaznictvi klientd v programu

Honza, 33 let, nastoupil do programu chranéného bydleni po fadné ukoncené pétimeésicni |écbé v psychi-
atrické [écebné. Jedna se o jeho druhy pobyt v nasem zafizeni, po ukonéeni prvniho dolécovani abstinoval
2 roky, pak mél vazné problémy ve vztahu s ptitelkyni, resil je pitim alkoholu a poté i uzivanim drog, recidiva
trvala 5 mésicl. Zpocatku pobytu hodné resil pocity selhani, stydél se za svoji recidivu. Jeho drogova kariéra
trvala 12 let, jako pozitivni vnimame to, Ze recidiva trvala jen 5 mésicl, poté se Honza dokazal rozhodnout a poZadat
o |écbu a nasledné i o dolécovani. Pfredchozi zkusenost s tfiletou abstinenci pro néj byla motivaci k dalSimu Zivotu bez
uzivani navykovych latek. Postupné dokazal prijmout rozhodnuti o trvalé abstinenci nejen od nelegdlnich drog, ale i od
alkoholu bez pocitu ztraty a omezeni. Buduje si novy okruh pratel a Uspésné hleda zpUsoby, jak bez rizika travit volny cas.
Meésic po ndstupu na chranéné bydleni nachdzi zaméstnani, je vyuceny kuchaf. V zaméstnani postupné prekonava strach
z nezdaru, obtiznou komunikaci s nadfizenymi, po nékolika mésicich byl povysen na pozici Séfkure. Splaci pravidelné své
dluhy z minulosti. Navazuje partnersky vztah, oteviené s partnerkou resi rizika, komunikaci, neshody. Po radném ukon-
¢eni chranéného bydleni pokracuje v dolécovani ambulantni formou, frekvence dochazky se postupné snizuje z 3-4x
tydné na 1x za 14 dni, aktualné je v dolécovacim programu 1,5 roku. Honza v priibéhu terapie dokazal pochopit a zpraco-
vat dlvody a Zivotni okolnosti, které prispély k recidivé uZivani navykovych latek. Prosel zménou a progndza jeho dalSiho
Zivota bez navykovych latek je velmi dobra.

Dolécovaci centrum je drzitelem Certifikdtu odborné zplsobilosti pro ambulantni dolécovaci programy a je registrovanou socialni sluzbou dle
zdkona 108/2006 Sb.

Projekt byl realizovan za finanéni podpory Uradu vlady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstva prace a socialnich véci a
Magistratu hl. mésta Prahy.
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DOLECOVACI CENTRUM PRO MATKY S DETMI (DC MAT)

/I'l-\'ﬂ"ﬂ"ﬁ' : ey ,4 ;;‘; @ é ’-J ﬁ; o‘:o Tym pracoval pod vedenim Mrg. Pavly Makovské Dolanské.
2010 2011 2012 2013 2014 2015
Pocet matek 24 28 27 24 22 23
Pocet déti 22 34 33 26 23 21
Pocet lGzkodni 3419 3327 4264 3696 3248 2802
Skupinové poradenstvi 309 123 123 151 112 115
Individudlni poradenstvi 696 791 764 836 817 1070

Primérna doba

doléovani (ve dnech) 358 312 230 317 307 272

Jana, 34 let, do programu chranéného bydleni nastupuje po 10 mésicich pobytu v Terapeutické komunité

Karlov, kde se |éCila se svym 4letym synem. Byla to jeji prvni IéCba, motivaci pro feSeni uZivani navykovych

latek byl pravé jeji syn, ktery byl v ramci predbéZného opatfeni umistén do Ustavni péce. Pfredbézné opatreni

bylo zruseno béhem pobytu v 1éCbé, aktualné ma Jana syna zpét ve své péci s nafizenym dohledem OSPOD.
Jana uZivala pervitin 10 let, na rozdil od vétsiny klient(i zacala uzivat a7 v dospélém véku. Zila tehdy v dlouholetém partner-
ském vztahu s otcem svych 2 starSich déti, ktery byl zavisly na alkoholu a fyzicky i psychicky ji tyral. UZivani pervitinu pro ni
v té dobé bylo Unikem z naroc¢né Zivotni reality. Obé starsi déti, nyni jiz v dospélém véku, uz nékolik let zneuzivaji navykové
latky. Jana s nimi pravidelné komunikuje, vidaji se jen sporadicky. Prosla narocnym obdobim rozhodovéni, nakonec se ji
podafilo stanovit pevné hranice. Pro jeji abstinenci je pravidelny styk s obéma détmi, pokud jsou pod vlivem navykovych
latek, velmi ohroZujici. Jeji vlastni abstinence a péce o nejmladsiho syna je stidle hnacim motorem pro praci na sobé a na
udrzeni abstinence. Po ndastupu do dolécovani zajistila synovi dochdzku do materské skoly, nasla si stalé zaméstnani jako
prodavacka. Zaméstnavatel ji vySel vstfic a upravil pracovni dobu tak, aby mohla syna vyzvedavat ze Skolky. Jana zodpo-
védné spldci své dluhy z minulosti, resi své zdravotni problémy, které dlouhodobé zanedbdvala. O syna pecuje bez vyhrad
a postupné se stava oporou i pro mladsi klientky, které jsou spolecné s ni v programu dolécovani. Po ukonéeni chranéného
bydleni, které vyuZivala 9 mésicd, si naléza podnajem a novou praci v misté bydlisté mimo Prahu, zajistuje si ve spolupraci
s nami ambulantni dolécovani v tomto regionu. Jana je s nami v ob¢asném telefonickém kontaktu, abstinuje a ji i synovi
se dafi velmi dobre.

Dolécovaci centrum je drzitelem Certifikdtu odborné zpusobilosti pro ambulantni dolé¢ovaci programy a je registrovanou sociélni sluzbou dle
zékona 108/2006 Sh.

Projekt byl realizovén za finanéni podpory Ufadu vlady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstva prace a socialnich véci a
Magistratu hl. mésta Prahy.
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CENTRUM PRO OSOBY V KONFLIKTU SE ZAKONEM (COKUZ)

N [ ] °
e a s > BN ,‘ ’-J Tym pracoval pod vedenim Mrg. Vojtécha Betky a nasledné Mgr. Lucie Vejrychové.

2010 2011 2012 2013 2014 2015

Pocet klientt 205 246 253 241 232 464

Pocet kontaktt 1086 1189 915 1721 1617 1469

P?E'et klientd v ambulantni 31 43 32 30 50 61

péci

Individudlni poradenstvi 554 818 951 907 737 745

Rodinné poradenstvi 10 20 20 21 16 12

Socialni prace N/A N/A N/A N/A N/A 557

Marii je 26 let a aktualné je jiz 10 mésicl ve vézeni. Jedna se o jeji prvni pobyt za mfizemi za kradeze. Marie
pochazi z Uplné rodiny, ma 2 sestry a rodi¢e nad ni stale jesté ,nezlomili hGl“. Od svych 14 let uZiva alkohol
a THC, o rok pozdéji k tomu pfidala pervitin. Marie ma psychiatrem diagnostikovanou bipolarni poruchu. Dfive
uzivala psychiatrickou medikaci, ale aktudlné léky odmita. V 19 letech se odstéhovala k pfiteli, se kterym
otéhotnéla. Téhotenstvi pro ni bylo velkou motivaci k abstinenci a celkové zméné Zivotniho stylu. BohuZel porod dcery
byl velmi komplikovany a podle klientky doslo i k podcenéni rizik ze strany porodnika. Dcera kratce po narozeni zemrela.

Klientka se s traumatem vyrovnavala prostfednictvim drog. Odmitala pomoc i pfitomnost rodiny a pfitele. Odvratila se od
vsech, zacala prespdvat po kamarddech a vic a vic zabfedavala do drog a s tim spojené kriminality.

Klientka zpocatku ve vykonu trestu dochazela na individualni poradenstvi, jejim hlavnim tématem bylo vyrovnavani se se
ztradtou dcery, pocity nespravedlnosti (,Abstinovala jsem a prece jsem o dceru pfisla“) a opusténi. Po 6 mésicich klientka
presla do skupinového poradenstvi, které probiha 2x mési¢né. Aktualné se ve skupiné Marie vénuje tématu zavislosti,
prijeti psychiatrické péce a medikace, fungovani ve spolecnosti (nikdy nepracovala, nevyfizovala nic na Uradech apod.)
a tématu rezidencni 1é€by po vystupu. Marie se rozhodla, Ze po vystupu nastoupi do komunity, jelikoz si uvédomuije a citi,
Ze potfebuje venku podporu v abstinenci a odbornou pomoc s vyrovnavanim se s traumaty, kterd se ji v Zivoté udala.

Marie sepsala vse potfebné k prijeti do komunitni 1éCby a v 1été po vystupu z VT mUze nastoupit. Rodice a sestry ji v jejim
rozhodnuti se |éCit podporuji. Rodina ji ve vézeni navstévuje a jsou pfipraveni spolupracovat s komunitou. Rodice zvazuji
moznost vyuzit sluzeb Poradny pro rodice.

Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory Utadu viady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, Ministerstva prace a socialnich véci,
Ministerstva spravedlnosti a Magistratu hl. mésta Prahy.

Projekt COKUZ byl realizovan v ramci projektu (Re)integrace do Zivota a na trh prace pro osoby se zkusenosti drogové zavislosti a véznénim, podpore-
ného z OPPA.
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PRACOVNI A SOCIALNi AGENTURA (PSA)

[ ] N ® o °
6 aeasi Tym pracoval pod vedenim Bc. Marcela Ambroze.
2010 2011 2012 2013 2014 2015

Pocet klient 153 184 171 139 124 88
Pocet kontaktu 653 767 831 1134 1610 790
Pocet uspesné spinénych 81 % 70 % 79 % 83 % 76 % 77 %
zakazek
Pocet vykon( 1587 1653 1899 2938 1610 12 687

Pfiklad dobré praxe: Komplexni pfistup v ramci Podporovaného zaméstnani (PZ) v socialni firmé Café
Therapy. Vybér vhodnych klientl na rizné pozice v kavarné pini PSA. Vzhledem k zaméreni kavarny - jsou
zde zaméstnavani dlouhodobé abstinujici klienti po 1é¢bé, prioritné v programu nasledné péce v DoléCovacim
centru SANANIM, hleda PSA potencialni zaméstnance pravé z fad klientl tohoto zafizeni.

Na zakladé kontraktu s PSA je s klientem vypracovana komplexni anamnéza s presahem do pracovni historie klienta a pra-
covni diagnostika mapujici predevsim handicapy a prekazky znesnadnujici vstup na volny trh prace. V pfipadé zaméstnani
v Café Therapy se dale mapuje vztah ke gastronomii, predstava klienta o budoucim zaméstnani po ukonceni PZ v kavarné,
zkouma se téZ varianta kontraindikace (dg. uZivani alkoholu, nadmérné piti alkoholu v obdobich abstinence, pfedchazejici
negativni zkuSenosti se zaméstnanim v gastronomii). Sou¢asti podminek zaméstnani v socidlni firmé je i povinnost klienta
absolvovat program nasledné péce. V pripadé, Ze se nejedna o klienta z naseho DC, realizuje tento program PSA, pfipadné
jiné zatizeni SANANIMu, individualni formou (1x tydné konzultace). Komplexni pristup je v pripadé klientd zaméstnanych
v Café Therapy rfeSen po ose: PSA-DC- Therapy, kdy PSA realizuje vybéru, pravidelnd skupinova setkani se zaméstnanymi
klienty, outplacement, ukonceni prace klienta v kavarné a ndsledné zaméstnani na volném trhu prace. Role DC pak spociva
v odbornych, terapeutickych sluzbdach pro cilovou skupinu, samotné zaméstndani v Café Therapy je v gesci vedeni kavarny,
vedoucich smén.

Tato forma PZ se v urcitych bodech bliZi tréninkové podobé zaméstnani. S nékterymi klienty se pracuje na ziskani/obno-
veni pracovnich navyk(, pracovni praxe, klienti jsou postupné zaskolovani do provozu kavarny, kdy nasledné pracuji samo-
statné s vymezenymi kompetencemi.

Program PZ se realizuje od roku 2005, v roce 2015 pracovalo v Café Therapy 8 klientd, celkem se za 11 let jedna o vice jak
110 klientd, z nichZ pfiblizné 90 % funguje v normalnim Zivoté bez drog.

Projekt PSA byl realizovén za finanéni podpory Ufadu vlady CR a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky a Magistratu hl. mésta Prahy.
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PORADNA PRO RODICE (PPR)

PQ’.Q :;: 5:: = 0 Tym pracoval pod vedenim Mrg. Stépanky Ctrnacté.
2010 2011 2012 2013 2014 2015
Pocet vsech klientt 262 307 304 304 353 308
Pocet kontaktt 1357 1237 1085 1092 1123 1315
Rodicovska skupina 90 92 79 103 48 61
Rodinna terapie 125 279 151 160 129 239
Individudlni poradenstvi 1907 2190 1418 1420 1782 1256

Kontaktovala nas asi 33letd klientka, Lenka, manZelka dlouholetého uZivatele marihuany. Manzelstvi trva 11
let a narodila se z néj jedna dcera, nyni 6letd. Manzel marihuanu uzival, uz kdyz se seznamili, klientka v té
dobé ob¢as koufila s nim, byt velmi pfileZitostné, vétsinou v rdmci néjaké spolecenské pfilezitosti. Byli prece
mladi... Manzel jiz tehdy koufil marihuanu pravidelné, ale zddlo se, Ze to do jejich souziti pfilis nezasahuje.
Manzelstvi bylo harmonické, méli spole¢né zajmy i pratele. Situace se podle Lenky za¢ala ménit velmi zvolna a postupné.
Teprve zpétné si uvédomila, Ze ubyva spolecnych pratel, spolecné stravenych chvil a Ze se méni i mira zapojeni a zajmu
manzela o zalezitosti rodiny. Ze se zkratka s manzelem odcizuji. Zpo&atku to pficitala zméné své situace — nastoupila na
materskou dovolenou a manzel pracoval, aby rodinu zajistil. Pozdéji vsak zjistila, Ze problém je v nééem jiném. Manzel
uzival marihuanu stéle Castéji a postupné ztracel zajem o jiné oblasti Zivota i své blizké. Financné rodinu zajisti, po praci
prichazi dom(, na pozadani se postara o dceru, ale ji ani dcefi neni ,,mentalné k dispozici“ a stale vice se uzavird sdm do
sebe. Casem prerusil i kontakty s kamarady a je velmi osamély. Pro Lenku se situace postupné stala netinosnou, proto
vyhledala pomoc poradny.

Po zmapovani situace jsme Lence nabidli parova sezeni spolu s manZelem, bude-li souhlasit. Podafilo se jej ziskat ke spo-
lupraci pod podminkou, Ze se budeme zabyvat jejich vztahem, a nikoli jeho problémy s marihuanou. Pracovali jsme tedy
na definované zakazce a zabyvali se vztahovymi tématy. V pribéhu spoluprace se ukazalo, Ze nikoli uZivani samotné, ale
jeho dusledky, zejména zmény v chovani, vSak vyznamné do partnerského vztahu zasahuji. V této fazi jsme partnerovi
nabidli navstivit Adiktologickou ambulanci SANANIM a zabyvat se jeho vztahem k marihuané. Tuto nabidku klient vyuzil
a my mizeme pokracovat v praci na vztahovych tématech manzeld...

Ptibéh naznacuje, jak komplexnim problémem zasahujicim vSechny oblasti Zivota uZivani i tzv. mékké navykové latky maze
byt. Vnimame, Ze v tomto kontextu je zna¢nou vyhodou sit sluzeb pro uZivatele, kterou mizeme vyufZit, aby i Ié¢ebny pfi-
stup byl komplexni.

Zafizeni je provozovano na zakladé zékona 379/2005 Sb. a je socialni sluzbou dle zékona 108/2006 Sb.
Projekt PPR byl realizovan za finanéni podpory Utadu viady Ceské republiky a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, MHMP, MPSV, UMC
Prahy 1 a UMC Prahy 2.
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DROGOVE INFORMACNI CENTRUM (DIC)

S @ R do & & Tym pracoval pod vedenim Bc. Josefa Sedivého.

Internetové sluzby v roce 2015

Pocet vykonl 200 949
Pocet klientd 177 546
Pocet navstév stranek 245028
Pocet zobrazenych stranek 1521147

Dilci statistiky

Odeslanych informacnich e-mailt (DRAK) 70 608
Pocet odpovédi na dotazy v Drogové poradné 1970
Pocet osobnich kontaktd s klienty 9817
Pocet selftestd na Kon¢imshulenim.cz 7 450
- z toho osob pfihlasenych do [écby 172
Pocet zak( - PP ,,pobavme se o alkoholu“ 11902

Ales, 24 let, vstoupil do programu Koncéimshulenim.cz s cilem omezit uzivani marihuany na 3-5 jointl za

mésic. Do té doby uzZival konopi denné. Béhem uvodniho chatu si nastavil cil uzivat konopi jen o vikendech.

Jako motivaci uvadél zejména narocné zaméstnani a fakt, Ze mu nadrizeni svérili velmi dlleZity a samostatny

ukol, na ktery by nestacil, pokud by konzumoval konopi dal stejnym tempem. Zhruba v poloviné Sestitydenni
intervence uZ Ales dokazal zcela dle své vile odmitat pozvani na jointa a dodrZoval stanoveny cil, dokonce s rezervou.
Nakonec se rozhodl pfestat s uzivanim Uplné a to také posledni dva tydny zvladl. BEhem druhé poloviny intervence zacal
také opét sportovat a celkoveé si zlepsil kvalitu Zivota. Litoval toho, Ze nemUZze i nadale vyuZivat nas program (i bez podpory
terapeuta), coz nas primélo ke zméné u nového, pripravovaného systému, ktery to jiz bude umoznovat.

Projekt byl realizovéan za finanéni podpory Ufadu vlady Ceské republiky a Rady vlady pro koordinaci protidrogové politiky, MSMT a MHMP.
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ADIKTOLOGICKA AMBULANCE (AA)

9@ ~ Q ‘(I;j'/l'l\ ,Q ﬁ?: Tym pracoval pod vedenim Tomdase Vejrycha.

2015

Pocet klientt 60

Pocet kontaktd 641

Individudlni poradenstvi 1272

Socioterapie 271

Psychiatrické vysetieni 66

Telefonické poradenstvi 1035

Petr byl dlouholety klient nizkoprahovych program. S jejich pracovniky, se kterymi mél v minulosti dobrou
zkusenost daveéry, ale casem prerusil kontakt. Sledovali jeho postupny propad. Poslednich nékolik let Zil Petr
na ulici, zacal se vyhybat i uZivateliim navykovych latek. Prestal o sebe pecovat, nosil jedno obleceni do roz-
trhani. Uzavrel se do svého svéta pronasledujicich predstav, halucinaci, nedGvéry vici okoli. Tento stav byl
fixovan také uzivanim kombinace pervitinu a buprenorfinu. S Petrem jsme zacali ve spolupraci s Kontaktnim centrem
SANANIM pracovat v rdmci programu case managementu. Vychodiskem bylo pfibliZit se klientovu dennimu rytmu, oznadit
si zakladni potreby klienta, prakticky pomahat s jejich naplnénim a koordinovat péci spolupracujicich zafizeni. NejdFive
jsme s Petrem fesili jeho zevnéjSek — case manager mu vyjednal v ramci Kontaktniho centra mozZnost vyuZit sprchy
i v nestandardni dobu a také moznost vydélat si opakované na nové obleceni. V ndkupu obleceni mu pak osobné asistoval.

Diky realnym spolec¢nym zazitk(im se tak k sobé pracovnik s Petrem dostavali malymi kroky bliz a bliz. Pokud z kontaktu kli-
ent vymizel, snazil se jej case manager aktivné kontaktovat. Nékolikrat byla s klientem provedena také "asistence autem"
na Urad prace do vzdaleného mésta. V auté zaZil Petr po dlouhé dobé prostor, ve kterém se nemusel niceho obavat - po
cesté se vklidu prospal, a na Uradé se mu nasledné podafilo vyjednat si penize — socidlni davky. Ty pak pouzil na zaplaceni
ubytovny. Case manager zajistil Petrovi substituci hrazenou pojistovnou a psychiatrické vysetfeni. Denni vydej substituce
a psychofarmak domluvil v Kontaktnim centru, kde denné monitorovali klient(v stav a uZivani Iékd. S Petrem z(staval case
manager v pravidelném kontaktu tak, aby byl napomocen pfi feseni nahlych zvrat(i — napf. ztraté OP a nemoZnosti vybrat
si penize ze sloZenky. V koordinované spolupraci s Kontaktnim centrem a substituénim programem CADAS se podafilo
stabilizovat Petriv dusevni stav (denni vydej psychofarmak, asistence k lékari, stabilizace bydleni...) a také vysadit uzivani
pervitinu. Petr mél nastdlo zajisténé misto na ubytovné. Postupné nastoupil do svého prvniho zaméstnani na hlavni pra-
covni pomér, zacal splacet dluhy, po letech zkontaktoval rodinu.

Aktudlné je Petr s nasSim programem stdle v udrzovacim, rozvolnéném kontaktu, zejména jako prevence pro nahlé zmény
a mozné propady.

Adiktologicka ambulance je registrovanou socialni sluzbou dle zékona 108/2006 Sh.
Projekt byl realizovan za finanéni MZ a MHMP. Program case managementu byl realizovan v rdmci projektu Case management v 1é¢bé osob ohroze-
nych zavislosti na ndvykovych latkach, které trpi dalsi psychiatrickou diagnézou, podpotfeného z Norskych fond.

26



7

CENTRUM KOMPLEXNi PECE O DITE A RODINU (CKP)

9@ ~ ’Q {ind T Tym pracoval pod vedenim PhDr. llony Preslové.

S détmi nasich klient( se setkdvdme ve viech typech nasich programd, at uz v pfimé péci, nebo jako s naroénym tématem,
které prinaseji do svych terapii a Ié¢eb. Nékteti nasi klienti péci o dité v minulosti nezvladli a byly jim odebrany, nékdy péci
prevzali prarodice, nékdy si sami klienti pfiznali, Ze na vychovu a kazdodenni starost nemaji dost sil.

V fadé pripad( vsak byva dité motivaci k zahdjeni ¢i nastupu do 1éCby, praveé kvuli ditéti chtéji klienti svij Zivot zménit a stat
se dobrymi rodici. A praveé jim se snazime pomahat v centru pro dité a rodinu...

Klientka lveta, 2 roky po lécbé, Zije sama s dcerou, abstinuje, splaci dluhy, prisla se jen tak podivat... AZ na

odchodu fika, Ze dcera hodné zlobi, vzteka se, viibec ji neposloucha. Mysli si, Ze je Spatnd matka, Ze to neumi.

Nikomu to nefekla, boji se, aby ji dité nevzali. Jednou se o tom zminila détské |ékarce, ta ji fekla, Ze se jako

,fetacka” nemuze divit. Probirame projevy dcery, podporujeme, vysvétlujeme, zkousime jiné postoje... lveta si
zacind vic vérit, nehledd chyby jen u sebe, uci se rodicovskym dovednostem, v§ima si ostatnich matek. Odborné vysetieni
ditéte ukazuje zcela normdlini zdravy vyvoj plné odpovidajici véku. Jak se zklidiuje Iveta, dcera méné zlobi. Z{istdvame
v kontaktu, ale véfime, Ze uz nds obé budou potrebovat ¢im dal min.

Projekt byl realizovan za finan¢ni podpory MPSV.
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ZDRAVOTNICKE ZARIZENI (22)

Q ,Q Tym pracoval pod vedenim Doc. MUDr. PhDr. Kamila Kaliny, CSc.

Vyzkum ADHD (hyperkinetickd porucha s poruchou pozornosti) u klientli terapeutickych komunit pro zavislé, ktery
v r. 2013 probéhl také v obou terapeutickych komunitach SANANIMu, nds upozornil na pomérné vysoky vyskyt této poru-
chy mezi nasimi klienty, jakozZ i na skutecnost, Ze jim pfiznaky a projevy ADHD mohou komplikovat zapojeni do |é¢ebného
procesu v TK, prabéh i vysledky 1éCby. Zaroven nas vyzkum naudil na tuto poruchu myslet, diagnostikovat ji a adresovat na
jeji projevy nékteré lécebné intervence.

Jan (34) je polymorfni uZivatel opiatl a stimulancii, zaroven trpi schizoafektivni poruchou. Od 19 do 28 let
absolvoval nékolikrat Ustavni [éCbu pro zavislost, byl také nékolikrat hospitalizovan pro amfetaminovou psy-
chézu. Ustavni 1é¢by byly nelspéiné, na posledni véak navazala rezidenéni |é¢ba v terapeutické komunité,
kterou sice nedokoncil pro vyrazné vztahové problémy, ale vytrval pak v abstinenci 4 roky.

V tomto obdobi abstinence (29-33 let) byl ambulantné lé¢en psychiatricky a psychoterapeuticky, uzival antipsychotika
a antidepresiva v mirnych davkach, v zatéZovych situacich (pracovni pretizeni, komplikované mezilidské vztahy) se u néj
prohlubovaly stavy deprese, Uzkosti a psychické dezintegrace.

Ve 33 letech recidivoval na buprenorfinu a metamfetaminu, rychle si pozadal o 1é¢bu v psychiatrické nemocnici a po
stabilizaci presel do dalsi rezidencni |é¢by v TK. Pfed propusténim z psychiatrické nemocnice mu byla pfi psychologickém
vySetteni diagnostikovana ADHD, v TK potvrzena osvédéenymi dotaznikovymi ndstroji a psychiatrickym vysetienim.

Klient se v TK obtizné adaptoval, byl nesoustiedény, uzkostny, nevykonny a Spatné komunikoval. UvaZoval, Ze z TK odejde.
Ve tfetim meésici pobytu v TK mu byl nasazeny atomoxetin (Strattera®), 1éCivo pouzivané k |écbé ADHD (na rozdil od béz-
néjsiho metylfeniddtu, napf. Ritalinu®, atomoxetin nevyvoldva navyk a zavislost).

Po pocatecni davce 40 mg denné byl klient nadSeny ze zlepSeni soustfedéni, vykonnosti, komunikace a sniZeni Uzkosti,
obtéZovaly ho vsak stavy, které prirovnaval k akutni intoxikaci metamfetaminem. Ustoupily rovnéz , propady” v zatéZzovych
situacich. Pak se vSak dostavilo zklamani, klient zdGrazrioval nezdjem, ztrdtu emotivity a vnitfni prazdno, po 8 tydnech
medikace atomoxetinem navrhnul vysazeni's tim, Ze radsi bude mit ,ty svoje propadaky”. S klientem dohodnuto, Ze bude
uzivat minimalni davku atomoxetinu 25 mg obden. Toto davkovani mu vyhovovalo, stabilizoval se, dobfe se zapojil do
programu TK a mél z néj prospéch. LéCbu v TK ani tentokrat nedokondil, ale nikoliv kv(li problém(m s pravidly ¢i vztahy,
rozhodl se odejit kvlli zavazné rodinné situaci.

Vratil se do ambulantni psychiatricko-psychoterapeutické péce, v soucasnosti se mu na dosavadni farmakoterapii dari
dobte, nema prakticky Zadné potiZe, abstinuje, pracuje a zastava vyznamnou podpdrnou roli ve své rodiné. Na vyrazné
zméné, ke které doslo béhem posledniho pobytu v TK, se samoziejmé podili nejen farmakoterapie, ale i dGvérny vztah
s psychiatrem, ktery kontinudlné pokracoval z ambulance do TK a pak zpét do ambulantni péce, a spoluprace tymu TK
s ordinujicim psychiatrem, coz umoznilo plsobeni dalsich ucinnych faktor( TK. To obecné plati o integrované Iécbé dual-
nich poruch v TK.

Vsechny slozky ZZ SANANIM maji certifikat odborné zpGsobilosti RVKPP.
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DALSi PROJEKTY A AKCE

VZDELAVACi PROGRAMY

V roce 2015 se uskutecnily nasledujici kurzy: Prace s détmi a jejich drogové zavislymi rodici (3x), Prevence relapsu (1x)
a Certifikovany kurz ke ziskani zvlastni odborné zpUsobilosti S4 (Diagnostika v klinické adiktologii a Dudini poruchy a psy-
chiatrické komplikace v klinické adiktologii).

PROMILE INFO A ODPOCINKOVA ZONA K-LEE-DECK

V roce 2015 jsme v rdmci projektu, jehoz hlavnim cilem je prevence alkoholu za volantem, navstivili 13 festivald (bud' se
stankem Promile INFO, nebo se zénou K-LEE-DECK), celkem bylo provedeno 7 847 dechovych zkousek. Nasi brigadnici
uskutecnili 23 500 kontakt(, aplikaci pro mobilni telefony pouzili v roce 2015 uZivatelé k 30 026 vypoc¢tim hladiny alkoholu
(celkem bylo provedeno jiz 329 tisic vypoctl).

Projekt podpofil Plzerisky Prazdroj.

VZDELAVANiI PRO MELORY

Nadace CEZ podpofila studium matky, byvalé uZivatelky navykovych latek. Tato Zena Uspéiné studuje stiedni $kolu
socialné pravni.

HOMELESS WORLD CUP

Mistrovstvi svéta bezdomovcl a dalsich vyloucenych skupin v pouli¢nim fotbale Homeless World Cup je mezinarodni
projekt vyuzivajici pozitivni sily fotbalu ke zvySovani povédomi o problému socidlniho vylouceni a chudoby ve svété.
Sampionétu v Amsterdamu se v zaii 2015 Gcastnil 8¢lenny tym slozeny prevazné z klientt nasich 1é¢ebnych zatizeni, v kon-
kurenci 47 tymU obsadila ¢eska reprezentace 30. misto.

Projekt podpotila Nadace Ceské spofitelny.

TRADICNi HRNCIRSKE TRHY NA KAMPE

Tradi¢ni dvoudenni prodejni, ale také spolecensko-kulturni akce se konala o vikendu 5. - 6. zaFi. Na Kampé vystoupilo néko-
lik divadelnich spolk, pfipraven byl program pro déti i hudebni vystoupeni spratelenych kapel.

SANANIM GALA

Fundraisingovou vecefi SANANIM GALA usporadala k 25. vyro¢i SANANIMu v Fijnu 2015 v restauraci Zlata Praha Naomi
Sullivan-Callender a zastitil ji Rotary Club Praha. Akce se zUcastnilo pres sto hostl a vytéZek byl vénovan na rozvoj social-
niho podnikani a pracovni terapie klientd (chov koz) v terapeutickych komunitach SANANIMu v Némdicich-Hefmani a na
Karlové.

ODBORNA KONFERENCE UZDRAVA A DROGY 2015
15. - 16. fijna 2015, Emauzsky klaster, Praha

Konference Uzdrava a drogy, ktera se konala mj. u pfileZitosti vyznamného Zivotniho jubilea Doc. Kamila Kaliny, navazala
na uspésné predchozi rocniky. V preplnéném sale vystoupili v nékolika tematickych blocich predni ¢esti odbornici, celkem
zaznélo 16 prispévkil pro vice nez 200 ucastnikd. Sbornik z konference je volné ke staZeni na strankach sananim.cz
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EVROPSKE PROJEKTY

DROGOVE ZAVISLOSTI - NASILNICI A OBETI

Trvani projektu: 1. 7. 2014 - 30. 4. 2016

Projekt se zaméfuje na zavedeni terapeutickych model( - proZitého nasili a zvladani vlastni agrese v rdmci lécby drogovych
zavislosti v Terapeutické komunité Karlov a Némcice. Cilovou skupinou jsou osoby zavislé na ndvykovych latkach nebo
osoby ohroZené zavislosti abstinujici v rezidencni 1écbé. Dalsi cilovou skupinou je odborna verejnost - akademicka obec,
odborné adiktologické sluzby. Planovano je zapojeni celkem 140 klient( z obou komunit.

V roce 2015 jsme uspésné finalizovali Moduly pro praci s klienty v rezidencni [éCbé, se zamérenim na téma nasili. Spolecné
s predbéZnymi vysledky vyzkumu jsme pak aktivity prezentovali i na 2denni odborné konferenci (26. - 27. 11. 2015). Dale
probiha medializace tématu nasili predevsim v ramci odborné platformy terapeutickych komunit a prostfednictvim stazi a
navstév v komunitach. Projekt se stal jiz plnohodnotnou soucasti komunitnich programa.

Projekt podpofila Nadace Open Society Fund Praha z programu "Dejme (Ze)nam $anci", ktery je financovan z Norskych
fond(.

Y
NADACE
@ OPEN gocmw FUND norway
4 PRAHA grants

CASE MANAGEMENT V LECBE OSOB OHROZENYCH ZAVISLOSTi NA NAVYKOVYCH LATKACH, KTERE TRPi DALSI
PSYCHIATRICKOU DIAGNOZOU

Trvani projektu: 10. 4. 2015 - 30. 4. 2016

Zakladnim cilem sub-projektu je plnohodnotné zavedeni case managementu do systému poskytovanych adiktologickych
sluZeb indikovanym klientlm s dalsi psychiatrickou diagnézou. Pristup zohlednuje potreby klienta dotykajici se vice obort
a nezbytnost spoluprace odbornikl (adiktolog, psycholog, psychoterapeut, psychiatr, rodinny terapeut). Cilovou skupinu
tvofi stabilizovani uzZivatelé ndvykovych latek, nestabilizovani (relapsujici) uzivatelé navykovych latek a osoby v substituc-
nim programu, ktefi se potykaji s dalsi psychiatrickou diagnézou (schizofrenie, afektivni poruchy, poruchy osobnosti, poru-
chy chovéni a emoci, Uzkostné poruchy). Neméné dulezitou cilovou skupinou sub-projektu je odborna verejnost, zejména
pracovnici zdravotnich a socialnich instituci zabyvajicich se lé¢bou a pomoci osobam zavislym na navykovych latkach a
rovnéz i studenti souvisejicich obor( (adiktologie, socidlni obory, psychiatrie, psychologie).

Projektovy tym tvofi psychiatr, case manazefi, socialni pracovnik a koordindtor-manazer projektu.

Projekt je financovan z Norskych fondda.

Y . .
4 MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTV
SPar nwtgy & 78l ceoce RepuBLIKY
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ZAHRANICNi SPOLUPRACE A PROJEKTY

Zahranicni aktivity, projekty a spoluprace jsou pfrilezitosti nejen k rozvoji celého SANANIMu, ale také k profesnimu rozvoji,
zvySovani kvality sluzeb a vyméné zkuSenosti a vytvareji rovnéz prostor k novym iniciativam. V poslednich letech vsak
znamenaji také predavani nasich zkusenosti a znalosti. Z tohoto pohledu je zardzejici pristup statu, ktery tuto oblast vice
¢i méné nepodporuje, a pouziti dotaci na zahrani¢ni aktivity dokonce zakazuje.

SANANIM se v r. 2015 podilel na rdznych mezinarodnich aktivitach a projektech realizovanych v rdmci evropskych odbor-
nych siti a individualnich projektech podporenych EK. Zahranicni spolupraci vsak brzdi systémovy nedostatek dotacnich
financnich prostredkd, ktery Ize suplovat pouze ¢erpanim vlastnich prostredk(l, sponzorskymi dary (pokud nejsou vécné
vymezeny) ¢i pokusy o ziskani vétSinou velmi limitujicich program ESF. | nadale jsme tak v pfipadé mezinarodnich odbor-
nych konferenci ¢asto odkazani na ochotu organizator( a zahrani¢nich organizaci uhradit veskeré naklady souvisejici s nasi
Ucasti. Presto se prostrednictvim clenstvi v evropskych odbornych sitich snazime i nadale aktivné zapojovat do odborného
déni a prispivat k realizaci drogové politiky EU. V neposledni fadé je potreba zminit, Zze sdruzeni v ramci mezinarodni spo-
luprace v tomto roce pfipravilo program pro nékolik zahranicnich stazistd a skupin odbornik(.

NEW PSYCHOACTIVE SUBSTANCES AMONG PROBLEM DRUG USERS — TOWARDS EFFECTIVE AND COMPREHENSIVE
HEALTH RESPONSES IN EUROPE

(Ref. JUST/2013/DPIP/AG/4774)

Projekt pfispiva k rozvoji inovativnich a ucinnych intervenci v oblasti novych psychoaktivnich latek (NPS) spojenim kvalit-
nich vyzkumnych kapacit (Univerzita Karlova) a zkusenych poskytovatell sluzeb v oblasti podpory zdravi a harm reduction
(APDES, SRN, Praksis, SANANIM, Carusel a Monar).

Mezi klicové specifické cile patfi zejména: zpracovat prehled o uzivani NPS v populacich problémovych uZivatel( drog
v EU, rizicich souvisejicich s jejich uzivanim a stavajicich legislativnich, preventivnich a harm reduction fesenich; posoudit,
identifikovat a popsat Skodlivé vzorce uzivani NPS, souvisejici rizika a Skody na 5 vybranych zemich s vyuzitim metody
Rapid Assessment and Response (RAR); identifikovat, rozvijet a provadét cilené pilotni intervence v oblasti prevence,
sniZeni poptavky a snizeni Skod; identifikovat a zavést osvédcené postupy ke zlepSeni harm reduction v oblasti NPS; Sifit
vysledky projektu a studie RAR.
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FINANCNIi ZPRAVA

PREHLED HLAVNiICH NAKLADU ZAKLADNICH PROJEKTU A ZARIZENI V R. 2015 (K¢)

TP P2 KC CADAS DST TKK TKN

Mz 300 000 100 000 400 000 947 865 257 035

MPSV 1371 000 304000 2090 000 167000 1004000 2834000 2089000

RVKPP 2 496 000 266000 3931000 629000 1352000 3260000 2174000

HMP 2 600 000 350000 4000000 1100000 1900000 3200000 2400000

JHC 170 000 130 000

umc P1 100 000 150 000

vlastni 223 668 217 277 29 649 313 897 395101 351 896

CELKEM 7090668 1020000 10638277 3023514 4826932 9859101 7144896
DC DC MAT PPR PSA COKUZ DIC AA

Mz 134 420

MPSV 1150 000 446 000 449 000 286 000

RVKPP 1107 000 387 000 417 000 70 000 212 000 170 000

HMP 2100 000 500 000 650 000 200 000 200 000 400 000 700 000

MSMT 150 800

Ms 336 000

umc P1 100 000

umc P2 40 000

vlastni 59 945 20 455 2426 555 250 064 950 400

CELKEM 4416945 1353455 1656000 2696555 1034000 970 864 1784820

TP — Terénni programy ® TP2 — Terénni programy 2 e KC — Kontaktni centrum e CADAS — Specializované ambulantni sluzby ¢ DST — Denni stacionar
(zahrnuje néklady Centra komplexni péce o dité a rodinu) e TKK — Terapeuticka komunita Karlov ¢ TKN — Terapeutickd komunita Némcice — Hefmari o
DC — Dolécovaci centrum ¢ DC MAT — Dolécovaci centrum pro matky s détmi ® PPR - Poradna pro rodic¢e ® PSA — Pracovni a socidlni agentura ¢ COKUZ

— Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem e DIC - Drogové informacni centrum (zahrnuje néklady IPP) e AA - Adiktologicka ambulance
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PREHLED PRiJMU PODLE ZDROJU (K&)

Statni instituce a ministerstva Financni dary
MS 336 000 Nadace Ceské sporitelny 3536569
Mz 2139320 Nadace Open Society NF 1545 000
MPSV 12 470 236 Vécné dary 333996
RVKPP 16 471 000 Nadace CEZ 120 000
MSMT 150 800 Nadace Via 49 000
Méstské urady a kraje Zahranicni projekty
HMP 20 300 000 Nové psychotropni latky 415 087
UmcC P1 355 000 OP Praha - Adaptabilita 3431234
umc P2 40 000 MZ - Norské fondy 922 440
JHC kraj 300 000

PFijmy z vlastnich zdrojt

Prispévky klientl 1804 108
VzpP 1792636
Ostatni piijmy 945 529 Clen@im spravni a dozoréi rady byla vyplacena ¢astka

33 000 K¢ ¢istého celkem.
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VYKAZ ZISKU A ZTRAT (v tisicich K¢) ROZVAHA (v tisicich Kg)

A. Naklady A. Aktiva

1. material 14 430 A. Dlouhodoby majetek celkem 32671
2. opravy 1867 dlouhodoby majetek 51104
3. energie 1665 dlouhodoby financni majetek 3097
4. sluzby a cestovné 8048 opravky k dlouhodobému majetku -21 530
5. osobni naklady 40 026 B. Kratkodoby majetek celkem 9 660
6. dané a poplatky 89 pohledavky 1062
7. odpisy 2 895 kratkodoby finan¢ni majetek 8563
8. jiné ostatni naklady 4057 jind aktiva 35
Naklady celkem 73 077 Aktiva celkem 42 331
B. Vynosy B. Pasiva

1. trzby za vlastni vykony a zbozi 76 A. Vlastni zdroje celkem 42912
2. sluzby 4165 vlastni jméni 36779
3. ostatni vynosy 7 190 vysledek hospodareni 1372
4. prijaté prispévky celkem 11 196 B. Cizi zdroje -581
5. provozni dotace celkem 51822 kratkodobé zavazky celkem -585
Vynosy celkem 74 449 jina pasiva 4
Naklady celkem 73 077 Pasiva celkem 42 331

C. Vysledek hospodareni pied zdanénim
vysledek hospodareni pfed zdanénim 1372

dan z pfijmu 113

D. Vysledek hospodaieni po zdanéni
vysledek hospodareni po zdanéni 1259
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Zprava nezavislého auditora

pro spravni radu ustavu

SANANIM, zapsany ustav
Ov&i Hajek 2549/64a, 158 00 Praha 5
1€0: 00496090

V Praze dne 2. ¢ervna 2016

Proved!l jsem audit Ucetnictvi z hlediska vydajovych a pf{jmovych poloZek a vynaloZeni
dosazeného vysledku hospodateni a audit G¢etni zavérky, ktera se sklada z vykazu o finanéni
pozici ke dni 31. prosince 2015, vykazu o uplném vysledku za rok konéici 31.12.2015,
souhmu podstatnych pravidel a dalich vysvétlyjicich informaci zapsaného ustavu
SANANIM z.4., ICO 00496090.

Odpovédnost vedeni ucetni jednotky za vicetni zavérku

Vedeni ustavu je odpovédné za vedeni Ucetnictvi tak, aby bylo uplné, prikazné a spravné
v souladu s platnymi zakony a piedpisy véetné spravného vykazani nakladi pro jednotlivé
projekty a programy, ke kterym byly poskytnuty dotace a v souvislosti stim za sestaveni
udetni zaverky.

Odpovédnost auditora

Mou odpovédnosti je vyjadfit na zakladé mého auditu nazor na jednotliva hlediska
auditovaného ucetnictvi uréené smlouvou mezi auditorem a Ustavem a specifikaci dale
uvedenou a vyrok k ucetni zavérce jako celku na zakladé provedeného auditu.

Audit jsem provedl v souladu s mezinarodnimi auditorskymi standardy, zejména standardem
¢. ISAE 3000 — ,ovéfovaci zakazky, které nejsou audity ani provérkami historickych
finanénich informaci“ a nasledujici a pfislusnymi aplikaénimi dolozkami. Tyto standardy
vyzaduji, abych dodrZoval etické poZzadavky a naplanoval a provedl| audit tak, abych ziskal
pfiméfenou miru jistoty, Ze ustav spravné vykazal adetni polozky ze specifickych hledisek
ucetnictvi a pfi pouZiti vysledku hospodaieni ptedchoziho roku 2014 v roce 2015 a splnil
podminky dané smlouvami s poskytovateli dotaci (Rozhodnutim o poskytnuti dotace) a Ze
ucetni zavérka neobsahuje vyznamné (materialni) nespravnosti.

Audit zahrnuje provedeni auditorskych postupt k ziskani dikaznich informaci o ¢astkach a
udajich vedenych v ugetnictvi pfi Cerpani dotaci a ¢astkach a udajich zvefejnénych v uéetni
zavérce. Vybér postupl zavisi na usudku auditora, zahmujicim i vyhodnoceni rizik vyznamné
(materialni) nespravnosti udaji uvedenych v G&etni zavérce zpisobené podvodem nebo
chybou. Pfi vyhodnocovani téchto rizik auditor posoudi vnitini kontrolni systém relevantni /

Hvlrvs o

pro spravné pfifazeni nakladi k jednotlivym piijmim z dotaci a sestaveni cetni zdy:
vérné zobrazeni skuteénosti v ni.
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Cilem tohoto posouzeni je navrhnout za danych okolnosti vhodné auditorské postupy, nikoli
vyjadfit se k G¢innosti vnitintho kontrolniho systému Géetni jednotky. Audit téz zahrnuje
posouzeni vhodnosti pouzivanych getnich pravidel, pfiméfenosti uéetnich odhadit
provedenych vedenim i posouzeni celkové prezentace udetni zaveérky.

Pfi auditu byla ovéfovana vedle Getni zavérky tato specificka hlediska:

1. ovéfeni spravné vy3e nakladovych polozek éetni jednotky za ové&fované ucetni obdobi
v ramci dotovanych programi a jejich oddélené ustovani

2. posouzeni G&elného vynaloZeni penéznich prostiedka zejména v dotovanych programech

3. ovefeni souladu rozhodnuti spravni rady o uziti vysledku hospodafeni za minulé &etni
obdobi se zatigtovanim v ovéfovaném obdobi

Jsem pesvéd€en, ze dikazni informace, které jsem ziskal, poskytuji dostate¢ny a vhodny
zéklad pro vyjadfeni mého vyroku.

Vyrok auditora

Podle mého nazoru ugetnictvi je vedeno oddélené pro jednotlivé programy, vedeni tdetnictvi
a vyuctovani nékladi v dotovanych programech ve viech vyznamnych (materialnich)
ohledech spliiuje podminky dané Rozhodnutimi o poskytnuti dotace.

Ugetni zavérka ve viech vyznamnych (materialnich) ohledech vé&rné zobrazuje finanéni pozici
tstavu SANANIM, z.0. ke dni 31.12.2015 a jeho finangni vykonnost v souladu s Geskymi
standardy Géetniho vykaznictvi (Zakonem &. 563/1991 Sb. o u&etnictvi, vyhlagkou 504/2002
Sb. a Ceskymi G&etnimi standardy).

Ustav vykazal za rok 2015 kladny vysledek hospodafeni i diky piijmu ptispévki od
soukromych osob, z vlastnich sluZeb v hlavni ¢innosti a prodeji vyrobkl pochézejicich z
terapeutickych praci klientd.

Vyse nakladovych a vynosovych polozek ustavu v ugetnim obdobi roku 2015 byly ptiméfené
naplni ¢innosti a ¢innosti v jednotlivych programech a béZnému provozu Gstavu a nutné
obnové a rozifeni majetku a prostfedkd nutnych k provadéni pfedmétu ¢innosti.

Penézni prostiedky byly vynakladany ucelné a hospodarné v souladu s ideou néplné hlavni
¢innosti a poslanim ustavu.

Vysledek hospodafeni za rok 2014 vykazal ztratu a tato ztrata bude pokryta vysledkem
hospodateni roku 2015.

Ing. Jan apes
audit
opravnéni ¢. 1420
Troilova 5/437, 108 00 Praha 10
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V ROCE 2015 NAS PODPORILI

GENERALNi PARTNER
Nadace Ceské spofitelny

PARTNERI

Ceska sporitelna, a.s.
Metrostav, a.s.

Karel Schwarzenberg

Plzerisky Prazdroj

NADACE, SPOLECNOSTI, SOUKROME OSOBY
Porsche Central and Eastern Europe, s.r.0.
Nadace CEZ

Gigalynx

Nadace Open Society Fund Praha / Norské fondy
Indivior Group

Jana Cernochova

Eva Dundackova

Miroslava Neradova

Michal Sedivy
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STATNI INSTITUCE, MESTA, MiSTNi URADY
Rada vvlédy pro koordinaci protidrogové politiky, Utad
vlady CR

Evropsky socialni fond

Ministerstvo prace a socidlnich véci CR
Ministerstvo spravedinosti CR

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR
Ministerstvo zdravotnictvi CR

Magistrat hl. mésta Prahy

Utad MC Praha 1

Urad MC Praha 2

Krajsky urad Jihoceského kraje

Ministerstvo zdravotnictvi CR / Norské fondy

Naomi Sullivan-Callender a David Callender
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KONTAKTY

SANANIM z. u.

Sidlo: Ov¢i hdjek 2549/64A,
158 00 Praha 13

telefon: 284 822 872
internet: www.sananim.cz
e-mail: office@sananim.cz
ICO: 00496090

Bankovni spojeni
Ceska spofitelna, a.s.

Cislo u¢tu: 1941727329/0800

Statutarni zastupce
PaedDr. Martina Richterova Téminova,
predsedkyné spravni rady

Spravni rada
doc. MgA. Helena Trestikova

Ing. Ivo Kacaba
MUDr. Jifi Dvoracek

Dozordi rada

Mgr. Sylva Majtnerova Kolarova
Jaroslav Veis

Mgr. Ondrej Pocarovsky

Vykonny feditel
Mgr. JiFi Richter

Terénni programy

Sokolska 26, 120 00 Praha 2
tel.: 224 920 577, 603 209 948
e-mail: street@sananim.cz

Kontaktni centrum

Na Skalce 15, 150 00 Praha 5
tel.: 283 872 186

e-mail: kacko@sananim.cz

Centrum ambulantni detoxifikace
a substituce

Spalend 12,110 00 Praha 1

tel.: 222 924 245, 603 831 815
e-mail: cadas@sananim.cz

Denni stacionar

Janovského 26, 170 00 Praha 7

tel.: 220 803 130, 220 800 041, 605
212 175

fax: 266 710 489

e-mail: stacionar@sananim.cz

Centrum komplexni péce o dité
arodinu

Janovského 26, 170 00 Praha 7
tel.: 220 803 130, 702 036 237
e-mail: pece.dite@sananim.cz

Terapeuticka komunita Karlov
Karlov 3, Smetanova Lhota, 398 04
posta Cimelice

tel.: 382 229 655, 382 229 692
fax: 382 229 694

e-mail: karlov@sananim.cz

Terapeuticka komunita Némcice
Hefman 36, 398 11 Hefman
tel./fax: 383 396 120

e-mail: nemcice@sananim.cz

Dolécovaci centrum

Ov¢i héjek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 251 614 070

e-mail: aftercare@sananim.cz

Poradna pro rodice

Zitnd 1574/51, 110 00 Praha 1
tel.: 284 824 234, 739 268 527
e-mail: rodice@sananim.cz

Pracovni a socidlni agentura
Stitného 710/30, 130 00 Praha 3
tel.: 774 701 070

e-mail: agentura@sananim.cz

Centrum pro osoby v konfliktu

se zakonem

Jugoslavska 662/27, 120 00 Praha 2
tel.: 775 766 706

e-mail: vezeni@sananim.cz

Drogové informacni centrum

Ovci hédjek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 822 872

e-mail: dic@sananim.cz

Adiktologicka ambulance
Zitnd 1574/51, 110 00 Praha 1
tel.: 724 521 913,727 941 710
e-mail: case@sananim.cz



