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Poslani
0.s. SANANIM

NEcHCEME lhostejné mijet ty, kteri ztratili viru v sebe,
druhé, lidskou existenci. Ty, ktefi na své cesté Zivotem
hledali utocisté u drogy a poznali i jeji odvrdcenou tvdr,
jeZ se objevuje s netprosnou logikou — tvar utrpeni,

bolesti, samoty, nesvobody a smrti.

CHCEME podat pomocnou ruku vsem, ktefi na to Cekaji
a volaji SOS. A varovat ty, pro néZ je droga symbolem
magického nezndma, romantické vzpoury, inikem

z neprdtelské skutecnosti.




Vazeni kolegové, pratelé a spolupracovnici,

ze vsech stran slySime, Ze se nachazime v obdobi krize. To, Ze krize sku-
tecné je, poznavame predevsim v oblasti financni, kde dochazi k snizo-
vani prostfedk uréenych na protidrogovou politiku. Vzhledem k tomu, Ze
jde o trend poslednich péti let, je vlastné uz trapné to do uvodniho slova
znovu psat. Bohuzel u nas stale nebyl akceptovan pristup sledujici efekti-
vitu ndkladd, ze kterého plynou jasné dlikazy, Ze omezovani urcitych typQ
sluzeb vede k vyraznému zvySovani spolecenskych nakladu a Ze prevence
a lécba jsou podstatné levnéjsi nez klient na ulici.

Bohuzel se s krizi setkdvame i v oblasti ideové. Mam pocit, Ze béhem
roku 2009 se zvysila netolerance ke skupindm osob socialné vyloucenych,
do které castecné spada i nase klientela. Netolerance se objevuje u ob-
¢and, u nichz to mozna je pochopitelna obranna reakce na hrozbu vlast-
niho diskomfortu (hledani vinika), ale také u ¢asti politické reprezentace,
kdy zaméreni pozornosti na nepfizplsobivé, predevsim na bezdomovce
a drogové zavislé, je obcany velmi dobfe pfijimano a dobre to zastini jiné
problémy. Snadno se zapomind na to, Ze osoby zavislé jsou osoby ne-
mocné, a to nejenom nemoci zvanou zdvislost, ale velmi ¢asto také jinym
dusevnim onemocnénim. Stejné tak trpi dusevnim onemocnénim i velké
procento bezdomovcu. Vysledkem téchto postojl je zruseni azylového
domu v jedné prazské Ctvrti, vypovézeni naseho Kontaktniho centra,
uvahy o vypovézeni zafizeni pro bezdomovce.



Vzhledem k této nelehké a neradostné atmosfére si velmi vazim prace
vsech svych kolegli ze SANANIMu, ktefi pracovali s velkym nasazenim
a tvofivosti, a velmi jim za to dékuji. TéZ si velmi vazim prace kolegl
z oboru, ktefi se nachdzeji v podobné nelehké situaci. Dale bych chtéla
podékovat viem donorim statnim, nestatnim i jednotlivym osobam,
ale také Urednikim, Gfadim a institucim za jejich vstficnost a ochotu
spolupracovat.

Nejvétsi dik pat¥i Nadaci Ceské spofitelny nejen za finanéni podporu, ale
za opravdové partnerstvi, které se projevuje predevsim v krizovych si-
tuacich. Toto partnerstvi ve mné probouzi nadéji, Zze kdyz tak vyznamna
instituce podporuje a respektuje ty, ktefi se nachazeji na okraji spolec-
nosti, bude snad smysl v navratu nasich klientd do normalniho Zivota
vidét i vétSinova spolecnost.

Dékujeme.

Martina Richterovd Téminovd,
predsedkyné spravni rady o. s. SANANIM



v roce 2009

Obcanské sdruzeni SANANIM je v CR
jednim z nejstarsSich a dnes i nejvétsich
nestdtnich poskytovateli sluZzeb v oblasti
prevence, péce a lécby zavislosti

na nealkoholovych drogadch.

V soucasné dobé provozuje jedendct hlavnich zafizeni — Terénni pro-
gramy, Kontaktni centrum, Specializované ambulantni sluzby CADAS,
Denni stacionar, terapeutické komunity Karlov a Némcice, Dolécovaci
centrum s chrdanénym bydlenim, Drogové informacéni centrum, Centrum
pro osoby v konfliktu se zakonem, Pracovni a socialni agenturu, Poradnu
pro rodi¢e — a realizuje fadu rozsifujicich a doplfiujicich projektu ¢i pro-
gram(. Mezi nejvyznamnéjsi patfi telematické poradenské a informacni
sluzby (Drogovéd poradna, Promile INFO, Alkotest aj.), Romsky terénni
program a Program pro matky s détmi. Dalsi projekty se zaméruji pre-
devsim na vzdélavani, primarni prevenci, publika¢ni ¢innost a zahraniéni
spoluprdci. Vyznamné jsou i vSechny aktivity realizované v ramci samo-
statného pravniho subjektu (zfizeného a stoprocentné vlastnéného sdru-
Zenim) — SANANIM Charity Services, s. r. 0. (Café Therapy, Charity Shop).
Cinnost sdruzeni dnes zabezpecuje 110 stalych zaméstnancti a na
35 externistu.

| pfes mnoho potizi a nezdard mGzeme rok 2009 povazovat za Uspésny,
a to i s ohledem na vyznamné limity v oblasti financniho zabezpeceni.
Podafilo se nam ziskat financni prostredky pro zakladni provoz program
a u nékolika projektl se podafilo zajistit také dalsi zdroje, které jsme
ucelné investovali napf. do zdkladniho materidlné-technického zabezpe-
ceni, vzdélavani, prohloubeni odborné koncepce péce, zahranicni spolu-
prace Ci rozvoje jednotlivych programd.

Z pohledu odborného je pak jednoznacné, ze pres mnohdy existenci
ohrozujici finanéni omezeni nékterych projektl se podafilo udrzet kva-
litni a efektivni sluzby, které sdruzeni profesné stavi na evropskou uro-
ven. Dokazuji to nejen konkrétni vysledky nasi prace, ucast na planovani
a realizaci vladni politiky, ale také nase aktivni plisobeni v ramci evrop-
skych projekt.

— Poskytovani efektivni, profesionalni pomoci osobam ohrozenym
drogovou zavislosti v siti program a sluzeb, které tvori komplexni
systém prevence, péce, lécby a resocializace.

— Rozvoj systému v oblasti poskytovani specifickych sluzeb.

— Spoluprace na mistni i centrdlni Urovni pfi planovani a realizaci
protidrogové politiky, véetné zahranicni spoluprace a zmény pohledu
verejnosti na problematiku drogovych zavislosti.

— Vzdélavani laikd, profesionald a paraprofesionalli v oblasti
drogovych zévislosti.

Realizace vSech program( a provoz zafizeni jsou pfiblizné z 55 % financné
podporovény statnimi dotacemi a z 35% dotacemi kraji ¢i obci. Ostatni



prostredky, tedy asi 10 %, sdruzeni ziskdva od soukromych subjekt(, vlastni
¢innosti a v neposledni fadé také od ¢eskych a zahranicnich nadaci, fondd
a programU. Na financovéni zdravotni péce ve Specializovanych ambu-
lantnich sluzbach CADAS se ¢aste¢né podili i VSeobecnd zdravotni pojis-
tovna, jeji Uhrady vsak pokryvaji pouze 21 % rozpoctu zafizeni. Smlouva
s ni bylaivr. 2009 nasi jedinou smlouvou se zdravotni pojistovnou.

Od pocatku své existence SANANIM zachazi se statnimi dotacemi pra-
hledné a zodpovédné a v oblasti ¢erpani finanénich prostfedkl se snazi
0 maximalné profesiondlni a transparentni pfistup. Ugetnictvi sdruzeni
prochéazi kazdorocné auditem a v r. 2009 se také podrobilo nékolika stat-
nim kontrolam.

Stabilni, adekvatni a kontinudlni financovani vsak zUstava i nadale kli-
¢ovym problémem ovliviiujicim kazdodenni provoz a zejména rozvoj
organizace.

V prubéhu r. 2009 se podafilo ziskat grant Nadace Sirius (Komplexni pro-
gram péce o deti zavislych matek), dva granty z Evropského socialniho
fondu (rok zahajeni 2010; Chrdnéné a podporované zaméstndni, re-
kvalifikace pro zefektivnéni ndsledné péce osob ohroZenych zdvislostmi
a Priprava a podpora vstupu na trh prdce pro byvalé uZivatele ndvyko-
vych latek a osoby ohroZené drogovou zdvislosti v konfliktu se zakonem)
a dale grant spole¢nosti Johnson&Johnson (Zdravotné-vzdéldvaci web
e-dekontaminace.cz; zahajeni rovnéz v r. 2010).

Za naprosto zasadni povaZzujeme skutecnost, Ze se pres velké obtize po-
dafilo udrzet provoz v zékladnim rozsahu a kontinualné po cely rok, pres-
toZe statni dotace byly opét prevedeny az v dubnu ¢i kvétnu 2009 (¢ast
dokonce az v prosinci) a nékteré byly navzdory nasim Zadostem kraceny
na 50%. V priméru jsme ziskali ze statnich dotaci pouze 66,5 % pozado-
vanych prostfedkd, coZ ve svém disledku vedlo k ¢aste¢nému omezovani
rozsahu nékterych sluzeb, avSak nejvyznamnéji se to promitlo do perso-
nalniho zabezpeceni a velmi podhodnoceného mzdového ohodnoceni.

Za klicovou podminku udrzeni sité sluzeb i dalSiho rozvoje sdruzeni pova-
Zujeme predevsim tésnou spoluprdci se statnim sektorem a samospravou
a rozvoj nasich zahranicnich aktivit. Nepodcenovali jsme vsak ani spolu-
praci s nestatni sférou. Aktivné jsme se ucastnili ¢innosti Asociace nestat-
nich organizaci A. N. O., a to jak v fidicich organech, tak v jednotlivych
sekcich. V odborné oblasti se zaméstnanci sdruzeni aktivné podileji na ¢in-
nosti rliznych profesnich subjektd, napt. Spole¢nosti pro navykové nemoci
CLS JEP, Centra adiktologie Psychiatrické kliniky 1. LF a VFN UK v Praze.

V ramci realizace jednotlivych odbornych programa a sluzeb Uzce spolu-
pracujeme s Fadou statnich odbornych zafizeni (napt. PL Cerveny Dvr,
PL Bohnice, Oddéleni pro zavislosti Apolinaf, FN Plzen) i nestatnich or-
ganizaci, jako jsou Podané ruce, TK Nova Ves, TK Sejfek, Drop In a dalsi.
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Sdruzeni také samo nebo ve spolupraci s jinymi subjekty poradd rdzné
vzdélavaci aktivity a poskytuje odborné staze.

Rovnéz v r. 2009 jsme se pokouseli o rozvoj spoluprace s komerénim sek-
torem. Je vsak zfejmé, Ze soucasné legislativni podminky a vSeobecny
postoj verejnosti (a tim i soukromého sektoru) k drogovym zavislostem
jsou limitujicim prvkem. Nase partnery v této oblasti s podékovanim jme-
nujeme na jiném misté této zpravy.

Zahranicni spoluprdci i naddle povaZzujeme za prostor pro ziskavani no-
vych zkusenosti a ¢erpani prostfedkl na rozvojové aktivity, na které neni
dostatek domacich zdrojl. Dnes vsak rovnéz predstavuje oblast, kde mu-
Zeme nabizet pomoc a relativné dlouholeté zkusenosti. O zahrani¢nich
aktivitach v r. 2009 se stru¢né zmifiujeme v samostatné kapitole této
zpravy.

V r. 2009 mélo sdruzeni 30 radnych ¢lend, z nichZ vétsina se pravidelné
Ucastni valné hromady, svolavané predsedou sdruzeni vidy v prosinci.
Kromé standardnich UkolG (schvalovéni rozpoctu atd.) valna hromada
reSila zejména otazky spojené s organizaénimi zménami a rozvojem
organizace.

Spravni rada se sesla na ctyrech radnych jednanich, na nichz projedna-
vala predevsim koncepéni a ekonomické zaleZitosti, vypovéd Kontaktniho
centra z najmu a hledani nahradnich prostor, organizacni zmény, plany na
finanéni kryti, mzdovou politiku a PR sdruzeni.

Management organizace a sekretariat sdruzeni zabezpecuji ekonomicky,
personalni a administrativni servis, koordinaci aktivit jednotlivych zafi-
zeni a veskeré smluvni vztahy. Kanceldr sdruZeni je odpovédna za rozvoj
mezindrodnich aktivit a fizeni nékolika mezinarodnich projektl, public
relations a sponzorsky program (ve spolupraci s Drogovym informacnim
centrem), personalni politiku a také za veskeré investi¢ni akce sdruzeni.
Stabilnim prvkem v organizaéni struktufe jsou odborni feditelé, tvofici
meziclanek mezi vedenim a jednotlivymi zatizenimi, nicméné s ohledem
na finan¢ni omezeni byla tato tabulkovd mista v r. 2009 obsazena jen
omezené.

Vsechna zafizeni jsou dnes relativné dostatec¢né technicky a materialné
zabezpecena. V poslednich letech se vSak ukazuje, Ze néktera zafizeni
nevyhovuji prostorové, a to zvlasté vzhledem k nérlstu poctu klientd
(Kontaktni centrum) ¢i narGstu specifické klientely se specifickymi potre-
bami (Denni staciondr a jeho program pro matky s détmi). Jiz delsi dobu
hleddme reseni, avsak bez tispéchu.

Vzhledem k tomu, Ze v rdmci existujicich dotacnich tituld nelze ziskat in-
vesti¢ni prostfedky, ukazuje se jako zasadni problém také postupné chat-
rani hmotného investi¢niho majetku, ktery je nezbytny k realizaci ¢asti
nasich projektt a k zabezpeceni zakladnich aktivit (napt. auta, technické
zafizeni kuchyni, kancelare atd.). Tento problém se dafi ¢astecné resit
diky spolupraci s nasimi partnery, avsak v dlouhodobé perspektivé je
zfejmé, Ze bude nezbytné provést zmény v systému financovani.

V systému ekonomického fungovéani nedoslo k zasadnim zménam a cely
proces je zabezpecen standardnimi mechanismy. VSechna ekonomicka
data podléhaji pribézné kontrole a prvotni Uéetni doklady jsou po mé-
si¢nim zuctovani k dispozici pro finanéni fizeni a kvalifikovanou kontrolu.
Ekonomika a Ucetnictvi se fidi podrobnym ekonomickym predpisem
a fadou predpisU internich. Administrativu sdruZeni zpracovava sekreta-
ridt sdruzeni a fidi se také podrobnymi vnitfnimi predpisy.

Systém finanéniho hodnoceni pracovnik, ktery by adekvatné zohledrio-
val jejich vzdélani, dalsi vzdélavani, iniciativu a tvofivost, nemohl byt bo-
huZel vzhledem k velmi nizkym dotacim na mzdové prostiedky uveden
v plné mife do praxe ani v tomto roce. Tato skutec¢nost personalini praci
velmi omezuje. Nicméné se podafilo udrzet trend, ktery upfednostniuje
profesni rdst v rdmci organizace a umoznuje postup pracovnika v sys-
tému nasich zafizeni.

V rdmci systému vnitfniho vzdélavani pracovnikd probéhl v r. 2009 kurz
prvni pomoci, kurz krizové intervence, novi zaméstnanci absolvovali staze
v jednotlivych programech a pravidelné probihaly balintovské seminare.
Vsechny tymy pracuji pod vnéjsi i vnitfni supervizi.



CERTIFIKACE

Certifikaty odborné zpUsobilosti ziskala v pfedchozich letech vsechna za-
fizeni, ktera o né mohla s ohledem na existujici standardy pozadat; vzhle-
dem k uplynuti platnosti certifikatd ziskanych v roce 2006 bylo v r. 2009
nezbytné provést opakované certifikace u dvou zafizeni (TP ROM
a DC MAT).

Mimo certifikacni proces nadale zUstdvaji nékteré sluzby a programy
(napt. prace ve véznicich, informacni sluzby, zaméstnavani klient(), které
vsak jsou z naseho pohledu nedilnou soucasti sité sluZzeb, protoze mimo
jiné oslovuji cilové skupiny, jez nejsou v kontaktu s jinymi sluzbami sys-
tému péce a lécby.

REGISTRACE SOCIALNIiCH SLUZEB

Smyslem zékona €. 108/2006 Sb. je chranit prava a opravnéné zajmy
lidi, ktefi jsou oslabeni v jejich prosazovani, a to z rdznych divodd,
jako je vék, zdravotni postizeni, nedostatecné podnétné socidlni
prostiedi, krizova Zivotni situace apod. Zdkon vymezuje vedle prav
a povinnosti jednotlivcd také prava a povinnosti obci, krajl, statu
a samoziejmé také poskytovatell socidlnich sluzeb. V zakoné je rovnéz
upravena oblast tykajici se podminek vykonu socialni prace, a to ve vSech
spolecenskych systémech, kde socidlni pracovnici plsobi.

Na zakladé povinnosti vyplyvajicich ze zakona o socidlnich sluzbach jsou
vSechna zafizeni poskytujici zakonem vyjmenované sluzby registrovana
a maji opravnéni k poskytovani socialnich sluzeb.

V r. 2009 doslo k preregistraci Dolécovaciho centra s chranénymi byty
a Dolécovaciho centra pro matky s détmi. Vzhledem k tomu, Ze neexisto-
vala mozZnost registrovat pobytové ¢asti sluzby ndsledné péce, byly tyto
programy plvodné registrovany jako terapeutické komunity a odborné
socidlni poradenstvi. Novelizace zdkona vSak umozriuje pobytovou formu
sluzby naslednd péce a obé zafizeni jsou nyni takto registrovana.



Cile sdruzeni

V OBLASTI POSKYTOVANYCH SLUZEB

Provozovadni sité programu a sluZeb a udrZeni jejich dosavadni nabidky
a kvality
— Za zasadni Ize povaZovat skutecnost, Ze se podafilo udrzet nejen
provoz existujicich sluzeb, ale také jejich kvalitu a efektivitu, véetné
provazanosti jednotlivych prvkl systému, nicméné vzhledem k jiz
uvedenym skutecnostem se nepodafilo udrzet jejich rozsah.
— Za Uspéch, mimo jiné, povazujeme také:
— Podafrilo se navazat kontakty s klienty na uzaviené drogové scéné
v Praze 13 a dale rozvijet velmi dobrou spoluprdaci s mistnim
protidrogovym koordinatorem a socialnim odborem.

LOHVSky rok byl Opét Odebim, ve kterém — Vramci HR programi bylo vyménéno 1 261 237 injekénich setd,
v / , / 0 ;s s coz je vubec nejvic za 19 let existence o. s. SANANIM.
se pres Zasadnl prOblemy S ﬁnancovanlm — Podafrilo se vyrazné zvysit pocet klientl testovanych na infekéni
jednotlivych zarizeni podafrilo v ramci choroby. , ) :
— 106 klientl Kontaktniho centra prokazatelné nastoupilo do
sdruZeni provozovat komplexni systém lé¢ebnych programi.

v D — Vramci pfedchazeni intravenézni aplikaci substitucnich latek
pece o drOgove zavislé. Tento rok byl pro se podafilo prevést klienty CADASU na bezpe&néjsi suboxone;

. . , 7 4 v subutex je predepisovan pouze ve vyjimecnych pripadech.
has Vyznamny take t’m’ ze se SANANIM — Odbornd péce o déti zavislych rodicu se zintenzivnila diky grantu
i naddle rOZVIIjEIijO vysoce profesiond/nl' Nadace Sirius; s détmi se pracuje metodou case managementu.

: ) ) . — Podafrilo se udrzet, i kdyZ v omezené mire, provoz projektd,
organizace, a to jak v oblasti péce U nich? skonila podpora z ESF (PSA a COKUZ).

0 kllenty, tak v OblaSﬁ managementu. Lécbou v TK Karlov prosel prvni otec s ditétem.

Spoluprdce pri pldnovani a realizaci protidrogové politiky

— AZ na nékolik vyjimek byla v r. 2009 nase spoluprace s centralnimi
orgdny a samospravou naddle na velmi dobré Urovni; sdruzeni se
také velmi aktivné podilelo na této spolupraci v ramci aktivit stfesni
organizace A. N. O.

Profesionalizace poskytovanych sluZzeb

— Jiz nékolik let se navzdory finanénim limitim dafi zabezpecit systém
vnitfniho a vnéjsiho vzdélavani.

— Soustavnou podporu vénujeme odbornému ristu tymu i jednotlivcd
prostfednictvim specializovaného vzdélavani. Rezervy vnimame
predevsim v oblasti hodnoceni kvality a ve standardizaci rozli¢nych
metod a technik poskytovanych sluzeb.

— Rada nasich zaméstnanct dokon¢ila vysokoskolska studia, sloZila
rigordzni ¢i atestacni zkousky a Uspésné absolvovala vycvik v oblasti
terapie a lécby zdvislosti ¢i socidlnich sluzeb.



Odborné zabezpeceni poskytovanych sluZzeb
— Mezi klicova odbornd témata r. 2009 patfilo zejména:

— feSeni situace v nizkoprahovych sluzbach, kde zajem o jednotlivé
sluzby jiz dlouhodobé presahuje kapacitu zafizeni; tlak nékterych
samosprav na zménu mist poskytovani sluzeb terénnimi
programy;

— zajisténi provazanosti sluzeb jednotlivych zafizeni a program
a jejich prostupnosti pro klienty;

— omezovani sluzeb v zafizenich s nedostate¢nym finan¢nim
zajisténim; zabezpeceni pokracovani ¢innosti Kontaktniho centra
v souvislosti s vypovédi z ndjmu;

— uplatnéni zakona 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach.

TECHNICKO-ORGANIZACNI ZABEZPECENI

Technické zabezpeceni
— Zejména diky Nadaci Ceské spofitelny jsme v r. 2009 mohli:
— pokracovat v revitalizaci objekt’ hospodaiského dvora TK Karlov;
— podpofit existencné ohrozené projekty;
— podpofit rozvoj specifickych sluzeb (telematické sluzby, lé¢ba
matek s détmi);
— udrzet relativné kvalitni materidlni zabezpeceni sdruzeni jako
celku.

Organizacni a ekonomické zabezpeceni

— Zabezpeceni managementu a vnitfni i vnéjsi komunikace, vcetné
rozvoje zahranicnich aktivit, je s ohledem na finanéni limity podle
vyjadreni spravni rady uspokojivé. Vzhledem k rozsahu a Sirokému
spektru Cinnosti sdruZeni se vsak jiz nékolik let planované nezbytné
rozsifeni a restrukturalizace managementu organizace nepodafilo,
predevsim v dusledku financnich limit, v r. 2009 realizovat.

— Vzhledem k rostouci administrativni a ekonomické agendé
souvisejici s neadekvatnim systémem financovani byla také [ C
pfipravena restrukturalizace ekonomického systému, avsak stejné
jako v predchozim ptipadé se zejména kvili omezenym financim
pldnované zmény nepodafilo uskutecnit.

T Py &w”

Magr. Jifi Richter, vykonny reditel
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NA CINNOSTI O. S. SANANIM
SE V ROCE 2009 PODILELI

Ambroz Marcel
Audrlicky Jan
Bendovd Marcela
Bendové Martina
Beranova Dagmar
Bernardova Olga
Betka Vojtéch
Bilkova Monika
Bldha Pavel
Cardova Alena
Cimbura Roman
Cadilové Hornova Jana
Cernohorska Katefina
Ctrnacta Stépanka
Dlauhoweska Eva
Docekal Ondrej
Dolezal Jan
Domska Klara
Drabek Miroslav
Dutd Pavlina
Dyntarova Johana
Duridova Alena
Folif Patrik
Forménkovd Eva
Golubyeva Svétlana
Hankova Olga
Hanzal Pavel
Harbéckova Marcela
Havlové Kamila
Hellerovéd Danuse
Helus Jifi

Herzog Ales
Hettner Vladimir
Hlavackovd Olga
Horyna Dan
Hovorka Jan
Hriizova Vlastimila
Hulik Martin
Chalupova Petra
Christodulu Niké
Janouskova Olga
Jonasova Iveta
Justinova Jana
Kabatkova Petra
Karikova Iveta
Karel Jan

Karlové Zuzana
Klozikové Eva
Kolenata Olga
Konecna Veronika
Koryntova Gabriela
Kozeny Vaclav

Kral Jaromir

Krejci Petr

K¥izové Marie
Kucerova Veronika

Kuda Ales
Kudovd Olga
Laurentové Hana
Luczewsky Tomas
Lukavsky Kamil
Majtnerova Koldrova Sylva
Makovskd Dolanskd Pavla
Malek Tomas
Mareckova Jana
Maskulkova Lenka
Maxova Veronika
Mercel Richard
Minafik Jakub
Mitackova Vaclava
Nedvéd Tomas
Novakova Véra
Orlikova Barbora
Pécova Dana
Pekarkové Miroslava
Perglerovd Klara
Pesatova Ivana
Pétrosova Veronika
Pocarovsky Ondrej
Preslova llona
Prevorovsky David
Prihodové Alena
Purkertova Katefina
Putna Petr
Putnova Jana
Raunigr Pavel
Raunigrové Lenka
Richter Jif{
Richterova Téminova
Martina
Reznitkova Markéta
Sadilkové Miluse
Sen Amrit
Schejbal Jan
Schejbalova Rihova Simona
Skofepové Hana
Sladkova Barbora
Smetankova Barbora
Smolik Jan
Solnd Jana
Strnad Martin
Swiney Trasakova Veronika
Sedivy Josef
Sefranek Martin
Silarova Vilma
Sip Jan
Skuta Filip
Smid Petr
Stolcova Lucie
Svec Josef
Termer Ales
Tomanova Michaela

Toufarova Marie
Tousova Jifina
Vécha Petr
Vasatova Karin
Vejrych Tomas
Verner Michal
Vétrovec Martin
Vlasakova Alexandra
Vofiskova Eva
Wankeova Véra
Weiss Petr
Zacharias Miroslav
Zeithammerova Lucie
Zufnitkové Monika



SPOLUPRACUIJICI
ODBORNICI

Mgr. Bencova Alzbéta

prim. MUDr. Binder Tomas, CSc.

PhDr. Broza Jifi

MUDr. Cigeckd Jitka

prim. MUDr. Dvoracek Jifi

Fabidnova Ivana

Fiftova Véra

Mgr. Gajdosikova Hana

MUDr. Hlavackova Olga

plk Hordk Ivan

PhDr. Hrncifové Alena

PaedDr. Chytry Michael

MUDr. Jagrova Zderika

PaedDr. Janovskd Blanka

Mgr. Janyskova Nina

prim. MUDr. Kadlecovd Eva

doc. MUDr. PhDr. Kamil Kalina, CSc.

MUDr. Kubti Pavel

MUDr. Kudrle Stanislav

PhDr. Libra Jifi

MUDr. Litovova Marcela

prim. MUDr. LukeSova Jaroslava

doc. PhDr. Miovsky Michal, Ph.D, a tym
Centra adiktologie, 1. LFUK v Praze

Mgr. Novackova Jana

MUDr. Nydl Jan

Palowska Véra

Mgr. Petrosova Blanka

PhDr. Pleskova Lucie

MUDr. Pohorska Jitka

prim. MUDr. Popov Petr a tym Apolindie

Pfibové Jana

MUDr. Randdk Dusan

Mgr. Rozumkova Helena

MUDr. Rehék Vratislav

MUDr. Seidlova Hana

Mgr. Stiburek Milan

Magr. et Ing. Stanicek Jifi

Mgr. Strukova Danuse

Bc. Syrovy Petr

Bc. Tujakova Lucie

MVDr. Vavra Milo$

PhDr. Vasatova Irena

Mgr. Zikmundovda Martina

Megr. Zenikova Jana

SPOLUPRACUJICI NNO
A DALSI ORGANIZACE
A ZARIZENI

Advaita, 0. s.

Apolinaf — oddéleni |é¢by zavislosti VFN
v Praze

A.N.O.

Anima, o. s.

Armada spasy

Art Language, o. s., Ateliér Alf

Centrum adiktologie, Psychiatrickd klinika LF
a VFN UK v Praze

Cesky cerveny kiz, Pisek

Détské centrum s komplexni péci
a podpurnou rodinnou terapii pfi FTN
s poliklinikou v Praze

Dropin, 0. p.s.

Fakultni zakladni Skola prof. O. Chlupa
PedF UK Praha

Fokus Praha

HoSt, o. s.

Infekéni centrum pro drogové zavislé, FN
Motol

Intervenéni centra pro osoby ohrozené
domécim nasilim

La Strada CR, 0. p. s.

Mateiska skola Cimelice

Matefska skola specidlni Praha 8

Peppermint, o. s.

Podané ruce, o. s.

Poradna drogové prevence, Vazebni véznice
Praha-Ruzyné

Prévni poradna A. N. O.

Prev-Centrum, o. s.

Prevent, o.s.

Probaéni a mediaéni sluzba CR

Progressive, o. s.

Proxima sociale, o. s.

Psychiatrickd klinika FN Plzeri

Psychiatricka Ié¢ebna Bila Voda

Psychiatrickd |é¢ebna Bohnice

Psychiatricka lé¢ebna Cerveny Dvar

Psychiatrickd Ié¢ebna Dobrany, detasované
pracovisté U Honzicka

Psychiatrickd lé¢ebna Jihlava

Psychiatricka Ié¢ebna Kosmonosy,
Resocializa¢ni a psychoterapeutické
oddéleni K20 a Detox K 20

Remedis, s. 1. 0.

Romodrom, o. s.

Rozkos bez rizika, o. s.

Spole¢nost pro navykové nemoci CLS JEP

{
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v Cislech

Pracovnici o. s. SANANIM se v roce 2009 programech setkali s 239 klienty;

setkali se 7 292 klienty, jimZ vénovali v rezidencnich programech bylo denné
celkem 1 020 dni nepretrzité individudlni celkem 54 klientd. Bylo vyménéno celkem
prdce; na jednotlivého klienta tedy 1261 237 kusu injekénich strikacek, které
pfipadaji tri a pal hodiny individudini by z Prahy musela odvézt ctyri nakladni
prdce. Denné, vcetné sobot a nedéli, se auta.

pracovnici o. s. SANANIM v ambulantnich

TP TP ROM KC CADAS  DST TKK  TKN DC DCMAT COKUZ  PSA  PPR CELKEM
Potet klientd uzivateld 1925 344 2731 298 393 59 38 130 22 193 126 14 6273
Déti v Ié¢bé s matkou 0 0 0 0 171 22 0 0 21 0 0 0 214
Rl s & o 29 (matky)
Pramérny vék uzivateld 28 27 30 31 26 - 2 28 29 26 30 245 284
21 (mladistvi)

Pocet klientd
Wb ] 07l 0 202 0 53 300 89 37 28 2 15 0 271 997
prislusnikd a blizkych
osob)
Pocet kontaktd 36956 5504 28027 4253 3521 0 0 4636 1196 1273 432 1526 87324
Lazkodny 0 0 0 0 0 9819 5654 5012 2870 0 0 0 23469
IndividudIni poradenstvi ;5 341 1402 1372 2578 2814 1478 2142 598 498 148 1685 16162
(po 0,5 hod)
Skupinovd terapie 89 87 3 0o 88 1092 793 329 264 5 0 0 3490
(po 1,5 hod)
Rodina taran

odinnd terapie 0 0 26 107 135 187 103 5 1 11 0 62 637
(po 1 hod)
Rodicovskd skupina 0 0 0 0 45 12 18 0 0 0 0o 107 182

(po 1,5 hod)




TP — Terénni programy

TP ROM — Romsky terénni program

KC — Kontaktni centrum

CADAS — Specializované ambulantni sluZby

DST — Denni staciondr

TKK — Terapeutickd komunita Karlov

TKN — Terapeutickd komunita Némcice

DC — Dolécovaci centrum

DC MAT — Dolécovaci centrum pro matky s détmi
PPR — Poradna pro rodice

COKUZ — Centrum pro osoby v konfliktu se zdkonem
PSA — Pracovni a socidlni agentura

DIC — Drogové informacni centrum

1
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DC+

+
TI;I-I:OM KC CADAS DST TKK TKN DC MAT COKUz PSA PPR Celkem
1999 328 1480 0 204 22 41 91 0 0 0 2166
2000 1045 1945 0 237 44 42 194 0 0 0 3507
2001 1298 2386 0 273 43 48 142 0 0 0 4190
2002 1577 2878 0 239 47 54 262 0 0 0 5057
2003 1954 2069 38 265 57 48 220 0 0 0 4651
2004 1574 2234 120 329 56 49 221 0 0 0 4583
2005 1548 2394 185 507 55 45 171 158 0 0 5063
2006 1316 2226 290 358 66 44 162 153 87 0 4702
2007 1953 2762 368 294 86 50 175 350 118 21 6177
2008 1998 2 840 457 427 55 49 195 302 118 19 6 460
2009 2269 2731 298 393 81 38 152 193 126 14 6 295
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
TP 83190 95286 117782 196858 244629 166085 213138 212208 280441 324626 277647 311269 357585
KC 172574 150547 248613 339009 370851 297707 359771 571830 760602 815865 823612 894674 903652
Celkem 255764 245833 366395 535867 615480 463792 572909 784038 1041043 1140491 1101259 1205943 1261237
TP TP ROM KC CADAS DST TKK TKN DC DCMAT  COKUZ PSA pramér
Heroin 14% 20% 14% 34% 23% 15% 27% 21% 14% 30% 31% 22%
Subutex 34% 26% 19% 31% 7% 0% 0% 1% 0% 8% 0% 11%
Pervitin 23% 6% 39% 27% 56% 85% 47% 63% 68% 60% 45% 47%
Kokain/crack 0% 0% 0% 1% 7% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 1%
Ostatni 3% 2% 2% 7% 5% 0% 0% 2% 0% 2% 4% 2%
Zkiizena 26% 46% 26% 0% 2% 0% 26% 13% 18% 0% 20% 16%
TP TP ROM KC  CADAS DST TKK TKN DC DCMAT COKuz PSA PPR CELKEM
Muzi 1443 199 1593 98 140 24 27 80 0 152 71 4 3831
Zeny 482 145 674 93 225 57 11 50 22 41 55 10 1865
Celkem 1925 344 2267 191 365 81 38 130 22 193 126 14 5696




67 % MUZI



(TP)

Jsou nizkoprahové zarizeni, které se
zaméruje predevsim na prdci s uZivateli
drog na otevrené drogové scéné na
frekventovanych mistech v centru Prahy.
Hlavnim ukolem TP je sniZovat zdravotni
a socidlni posSkozeni klient( v disledku
uzivani drog a motivovat je ke zméne
Zivotniho stylu.

Certifikat odborné zpUsobilosti pro terénni prace byl TP udélen v r. 2005
s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s platnosti do r. 2011.

Tym pracoval pod vedenim Ing. AleSe Herzoga.

Klienty TP jsou predevsim intravendzni uZivatelé drog z majoritni spo-
le¢nosti i mensin (Romové, Slovaci a dalsi cizinci, predevsim ruskoja-
zyC€ni) pohybujici se na oteviené drogové scéné. Soustfeduji se na frek-
ventovanych mistech v centru Prahy 1 a 2 (v okoli stanic metra Muzeum
a MUstek, na Karlové ndmésti) a v Praze 5 (Na KniZeci). Kromé toho pro-
bihaly terénni prace také v sidlistni aglomeraci Prahy 13 (Nové Butovice,
Luka, Luziny, Stodulky, Velka Ohrada).

Prace na oteviené drogové scéné je mimoradné naroc¢na — velkou zatéz
predstavuji klienti, exponovanost mist i moznost vzniku nebezpecnych
situaci. V r. 2009 nadto zintenzivnily stiety prazskych terénnich programu
s Policii CR a Méstskou policii Prahy 1, kdyz MC Prahy 1 pozadala o ,vy-
tlaceni drogové scény” mimo své uzemi. Vysledkem vyjednavani o koexi-
stenci pracovnikid TP a policistl v terénu je mj. povinnost terénnich pra-
covnikil vykondvat terénni praci na tizemi MC Prahy 1 pouze ve zietelné
oznaceném odévu; terénni pracovnici obdrzeli od MC Prahy 1 bundy
s prislusnym oznacenim.

EXTERNi TERENNI PROGRAMY (XTP). Pracuji v nich stabilizovani kli-
enti — aktivni uZivatelé drog, ktefi provadéji sbér pouzitého injekéniho
materialu a jeho vyménu na uzaviené drogové scéné. Zazemi programu
je situovano nedaleko stanice metra I. P. Pavlova.

CASOPIS DEKONTAMINACE. Je uréen aktivnim uZivateltim drog;
v r. 2009 vysla Ctyfi Cisla v primérném nakladu 3 250ks, z ného? je vét-
Sina distribuovédna zdarma mimo SANANIM do nizkoprahovych zafizeni
v celé CR. V ramci Ceny Jaroslava Skaly za rok 2009 ziskal ¢asopis cestné
uznani.

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
Pocet kontakt 8405 22 480 15740 27 617 26 841 27 832 25751 36 956
Pocet klientt celkem 1577 1954 1574 1228 1176 1660 1685 1925
Vydané strikacky (ks) 166 085 213138 212 208 271057 298 321 252 169 281123 321444
Poradenstvi 74 235 482 454 457 461 632 1106




K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Objem pfijatych/vydanych injekénich set( byl viibec nejvétsi za dobu
existence programu (312 172 ks / 321 444 ks).

— Program vyrazné prispél k ochrané verejného zdravi pred infekénimi
chorobami a prokazal, Ze je schopny adekvéatné plsobit v ramci
systému véasného varovani. V pribéhu roku byly uskuteénény Ctyfi
informacni kampané (v souvislosti s rizikem syfilidy a TBC; klienti
byli odkazovani do KC SANANIM, kde se mohli nechat testovat;

a s rizikem nekvalitniho ¢i pfilis silného heroinu).

— V Praze 13 se podafilo zahajit praci v rodinach uzivatel(.

— Skupina rusky mluvicich klientd zGstala v kontaktu. Jejich pocet
mirné klesl, ¢ast z nich omezila pohyb na oteviené drogové scéné,
Cast je ve vézeni.

Potfeba navazat skrytou populaci uZivatelll ndvykovych latek a ziskat
jejich davéru k pomahajicim institucim vedla postupem ¢asu k vyprofi-
lovani samostatného programu externich terénnich pracovnik(. Jsou to
stabilizovani uZivatelé drog, ktefi maji zdjem pomahat druhym, pracovat
ve prospéch verejného zdravi a kultivovat drogovou scénu. V nékterych
zemich je prace téchto tzv. peer educators béZnou soucasti terénni prace.
U nds je z 59 terénnich program(l vyuZiva pouze jedenact. Pfitom pravé
skrytych skupinach uZivatel( drog nez profesiondlni terénni pracovnici.
Externi terénni programy SANANIM funguji od roku 1995 a jsou nejvét-
§im zaméstnavatelem externich pracovnik v CR. Jeliko? soucasnd pravni
Uprava neumozriuje vhodnéjsi formu odménovani svépomocnych ak-
tivit, pracuji externi terénni pracovnici na dohodu o provedeni prace.
Vzhledem k tomu, Ze jsou také uzivateli drog a pfi hospodareni s vydé-
lanymi penézi patfi nakup drog mezi jednu z jejich moznych priorit, hle-
dame pro né jiné zplsoby odménovani nez finanéni. Dostavaji prispévek
na sprchu, vyprani obleceni, poplatky u Iékare apod.

Pracovnici XTP provadéji sbér a vyménu injekéniho materidlu na uzavirené
drogové scéné, pripadné na oteviené drogové scéné v ¢asech a mistech,
kdy zde nejsou pfitomni profesiondlni terénni pracovnici. Dale plsobi
v bytech po celé Praze (zejména v centru) i v jejim okoli. V r. 2009 posbi-
rali celkem 10 854 pohozenych injekénich setl, nejvice v Praze 1 a 2.
Pracovnici XTP rovnéZ intenzivné pracuji na svém osobnostnim rlstu
a sebevzdélavani. Moznost byt zaméstnan se pro nékteré z nich stala od-
razovym mustkem k navratu do spoleénosti. V r. 2009 si 17 klient( vyf¥i-
dilo doklady a 3 ovérené nastoupili 1é¢bu.



(TP ROM)

Soustreduje se na prdci s romskou
klientelou, které poskytuje sluzby
zameérené na snizovani zdravotniho

a socidlniho poskozeni uZivatelt
ndvykovych ldatek. Ddle poskytuje
romskym rodindm poradenstvi v jejich
pfirozeném prostredi a asistencni sluzby.

Certifikat odborné zplsobilosti pro terénni prace byl TP ROM udé-
len v r. 2005 s platnosti do r. 2009 a opétovné v r. 2009 s platnosti do
r.2011.

Tym pracoval pod vedenim Ing. AleSe Herzoga.

Vykony programu ve srovnani s predchozim rokem vzrostly. Jde o mirné
zvySeni poctu klient(, které se béhem terénni prace podarilo nakontak-
tovat, 0 20% stoupl celkovy pocet kontaktl a o 25 % se zvysil pocet vy-
ménénych injekénich setd (na 40 156 ks). To svéd¢i mimo jiné o tom, ze
romsti klienti jsou ochotni spolupracovat a postupné prijimaji zakladnfi
zdsady harm reduction.

K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Romska klientela je v ramci aktivit harm reduction schopna
komunikovat s béZznym terénnim programem, coz se dafi diky praci
smiSenych subtymd. Z toho Cerpaji i dalSi prazské terénni programy,
kterym tak pro praci s klienty z fad RomU pfipravujeme padu.

— Dafrilo se navazovat kontakt s novymi klienty-uZivateli, véetné
olasskych Romd, ktefi tvofi pomérné uzaviené skupiny a nejsou
v kontaktu s Zddnou jinou instituci.

— Uspésné pokracovala spoluprace s rodinami predevsim v Karliné a na
Zizkové, kde se podafilo uskuteénit 131 rodinnych poradenstvi.

Pocet kontakt(l za Gcelem
vymeény injekénich setl

Pocet klient( Pocet kontakt(

Pocet vydanych injekcnich

IndividudIni poradenstvi .
setl

344 5504

341 36 141




Cilem préace s rodinami v jejich pfirozeném prostfedi je navazat vztah
s klientem a ziskat podporu rodinnych pfislusnik(, aby nasledné lé¢ebné
intervence byly co nejefektivnéjsi. Casto jde o velmi naro¢nou piipado-
vou praci s mnozstvim krizovych intervenci, nebot emoce spojené s bo-
lesti nad tim, Ze dité bere drogy, jsou v téchto rodinach obrovské. Situace
je komplikovana predevsim tam, kde klient ¢i klientka jiz maji vlastni déti,
o které se v dusledku zavislosti pfestavaji starat.

V oblasti Karlina a Zizkova, kde pracujeme, zaznamenavéame v désledku
krize prohlubujici se socidlni vylouceni a predevsim socidlné-ekonomicky
pokles rodin. Jakmile rodi¢e nejsou ochotni poskytovat ditéti-uZivateli
drog bytové zazemi, jsou dopady krize jesté vaznéjsi. Také prace se hleda
haF a je stale obtiznéjsi si ji udrZet. Proto je pro fadu rodin stéle aktudlni
emigrace; znacna ¢ast nasich klientt republiku jiZ v minulosti opustila.
Za Uspéch terénni prace v romské komunité povazujeme zlepsujici se po-
védomi o programu a pochopeni, pro¢ a jak vyménny program funguje.
Dokladem efektivity je velké renomé, které nasi pracovnici u romskych
klientd maji, a také ochota injekénich uzivatelt drog komunikovat i s ne-
romskymi terénnimi pracovniky a vyhledat jiné sluzby v rdmci systému
péce. Opakované vsak narazime na nedostatek zafizeni Ié¢ebné péce vy-
uzitelnych touto klientelou. KdyZ se ndm po usilovné a dlouhodobé praci
podafi motivovat romského klienta k feSeni jeho problému, vétsinou se
nam nepodafi umistit ho do odpovidajiciho programu.




(KC)

Je nizkoprahové zdravotnické zarizeni,
které uzivatel(im ndvykovych ldtek
(experimentdtoriim, problémovym
uZivateliim ¢i osobdm se stfedni az
téZkou zavislosti) a jejich blizkym
(rodicum, pribuznym, pratelim,
partneriim a zndmym) poskytuje
predevsim zdravotni, socidlni a pravni
pomoc a uzivatele motivuje ke zméné
Zivotniho stylu a k lécbé.

Certifikat odborné zpusobilosti pro kontaktni a poradenskeé sluzby byl KC
udélen v r. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s platnosti do
r.2011.

Tym pracoval pod vedenim Tomase Vejrycha.

Rostouci pocet kontaktd a klientd vyménného programu i stoupajici
objem vyménéného injekéniho materialu svédci o tom, Ze zmény kla-
douci vétsi ddraz na sluzby odborné nez charitativni (jako je prani pra-
dla, hygienicky servis atd.) vedly dle predpoklad( k navazani vice klientl
pravé na sluzbu vyménného programu a poradenstvi.

Pocet kontaktd stoupl o 2 klienty denné a objem poskytnutych sluzeb
u vyménného programu se ve srovnani s r. 2008 navysil o 24ks denné;
denni vyména injekéniho materidlu ¢inila primérné 2 481ks.

Vyrazné se zvysil i pocet klient testovanych na infekéni choroby (675
v r. 2009). Prispélo k tomu jejich aktivni oslovovani a zavedeni testovacich
dnu. Pokud jde napt. o syfilis, z 227 testd bylo 19 reaktivnich.

V zaFi 2009 dostalo KC vypovéd z prostor pronajatych MC Prahy 7. Ndjemni
smlouva vsak byla posléze prodlouzena o tfi mésice do 31. 3. 2010.

Individudlni

Pocet kontaktt )
poradenstvi

Pocet klient(

Ovérené nastupy Telefonické poradenstvi Pocet vydanych
klientt do lécby (pocet hovora) injek¢nich setd

2731 28 027 1402

106 1510 903 652




K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Lécbu v rliznych zafizenich v €R zahajilo 106 klientd, tj. v priméru
2 klienti tydné; na jeden ovéreny nastup klienta do 1écby pripada
13,2 poradenskych kontaktd.

— Zaznamenali jsme rostouci zajem o tobolky (méné rizikova alternativa
intravendzni aplikace). Klienti si jich vyzadali celkem 9 715ks, a to
predevsim experimentatofi, uZivatelé ve stadiu rané zavislosti nebo
naopak pokrocilé zavislosti s poskozenym Zilnim systémem.

— Pocet hodin individualiniho poradenstvi vzrostl oproti r. 2008
0 44 vykon( na 1 402 vykona. Déle poskytujeme poradenstvi pravni,
pracovni, pro téhotné klientky a pro rodice, které oproti r. 2008
vzrostlo o tretinu.

— Pravidelné se konaly filmové soboty. Tato forma setkavani pomdaha
prohloubit kontakt s klienty a jejich davéru v KC.

— Téhotnym klientkdm bez socidlniho zazemi byl poskytovén vyzivovy
servis a zdravotni program.

V r. 2009 jsme se zaméfili na testovani chorob prenosnych krvi a cho-
rob pohlavnich, a to v pfedem uréenych dnech za spoluprace lékare ze
Specializovanych ambulantnich sluzeb CADAS a zdravotni sestry z na-
Seho zafizeni. Snazili jsme se identifikovat klienty, ktefi delSi dobu test
nepodstoupili a soucasné patfi do skupin s vyraznym potencidlem pro
pfenos chorob (napf. prostitutky, rizikovi klienti z pohledu harm reduc-
tion a dalsi). Aktivné jsme je oslovovali s nabidkou testovéni na Zloutenku
typu C, HIV a syfilis.

Celkem jsme provedli 675 testu, pficemz se ukazalo, Ze k vyznamnému
narlstu v promorenosti doslo u syfilis. Zatimco v r. 2008 jsme provedli
na syfilis 30 testl a Zadny nevysel reaktivné, v r. 2009 bylo z 227 pro-
vedenych testl 19 reaktivnich (incidence 8,8 %). Z téchto 19 klientl se
16 dostavilo do Venerologické ambulance 1. LF UK a VFN na opakovana
testovani, ktera vysledky potvrdila. Kromé jednoho klienta podstoupili
vsichni Uspésné l[écbu.

Reaktivni testy vychazely klientim predevsim na zacatku roku a pak na
jeho konci, kdy zfejmé pfisla druha vina klientd, ktefi se infikovali od sku-
piny prvni.

\ C_CJC



CADAS

Jsou nestdtni zdravotnické zarizeni, které
uzivateliim ndvykovych ldtek poskytuje
ambulantni psychiatrickou lécbu

a ambulantni substituci a detoxifikaci.
Jako jediné ze zafizeni o. s. SANANIM mad
uzavrenou smlouvu s VZP.

Certifikaty odborné zpUsobilosti pro ambulantni [é¢bu a pro substituéni
lécbu ziskal CADAS v r. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s plat-
nosti dor. 2011.

Tym pracoval pod vedenim MUDr. Jakuba Minafrika.

Klienti obou programd maji v diagndze kromé uzivani psychotropnich
latek jesté jiné duSevni onemocnéni (nejcastéji depresivni poruchu).
Vaznym problémem je také casté naduzivani benzodiazepinl, zejména
klonazepamu (Rivotril®). Citelné se jevi nedostatek hrazenych preparatt
pro oblast [é¢by zavislosti.

Téhotné uzivatelky opioidl a uzivatelky a uzivatele drog s malymi détmi
do programu pfijimdme prednostné. Cast klientt tvofi cizinci s trvalym
pobytem v CR i bez néj, obvykle ob¢ané byvalého SSSR.

Nabizi klientim, ktefi jsou v péci jiného zafizeni specializovaného na uzi-
vatele drog, pro né jinak tézko dostupnou psychiatrickou péci. Program
vyuzilo 191 klientd, coz je ve srovnani s r. 2008 pokles o 13 procent.
néji; objem vykond v oblasti psychiatrické péce proto stoupl o 33 %.

Do psychiatrické péce jsou prijimani také rodice a blizci uZivateld drog;
v r. 2009 ji vyuZilo 53 osob.

V programu bylo celkem 107 klient(, z toho 49 novych. V dlouhodobé
substituci je 64% klient(, zbyli prodélali ambulantni detoxifikaci nebo
preklenovaci substituci pred nastupem do abstinencné orientované
1écby.

Hlavni substitucni latkou je od Unora 2008 Suboxone®. Spektrum substi-
tucnich preparatl je vSak nedostatecné a pro efektivni péci by bylo tieba
vice latek v rGznych formdach (metadon, depotni morfin, injekéni bupre-
norfin, vhodné by byly i preparéty s buprenorfinem a dalSimi latkami ve
formé néplasti).

Hrazeni substitu¢nich preparatl z verejného zdravotniho pojisténi pova-
Zujeme za nezbytné.

Pocet klient Pocet kontakt(/vykonG

Psychiatricka vysetreni

Rodinné poradenstvi IndividudIni poradenstvi

351 4253 /4682

3180

107 1372




K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Vice nez polovina klientt substituéni |é¢by a detoxifikace ukondila
program Uspésné: 17 % preslo do jiné substitucni 1écby, 22 % do
abstinencné orientované lécby, 15 % Uspésné detoxifikovalo. Pouze
2 klienti byli z programu vylouceni, ostatni program z vlastni vile
predcasné ukonili.

— Dafi se pracovat s klienty ve dvojicich — Iékar se béhem vySetieni
¢i individualniho poradenstvi soustfedi na proces a obsah, socialni
pracovnice na podporu klienta a na zajisténi porozuméni.

— Stabilizace klientd-uZivatel( pervitinu pomoci legalné dostupného
stimulancia methylphenidatu (Ritalin®) byla u ¢asti z nich Gspésna
a jejich dlouhodobé neuspokojivy stav se zlepsil.

0dr. 2008 pouzivame v substitu¢ni [é¢bé pfi zavislosti na opioidech témér
vyhradné Suboxone®. Subutex® predepisujeme jen v téch pripadech, kde
je suboxone kontraindikovan nebo je jinak nevhodny, a proto podil kli-
entl substituovanych subutexem ¢ini v souc¢asné dobé méné nez 10%.
Suboxone obsahuje stejnou Gc¢innou latku jako subutex, ale navic obsa-
huje naloxon, ktery zabrariuje injekéni aplikaci tim, Ze plsobeni Géinné
latky zablokuje. Pokud je uZit podle navodu (tj. rozpustit tabletu pod ja-
zykem), funguje normalné.

Po roce preskripce suboxonu lze konstatovat, Ze celkové je pfinosem.
Vzhledem k tomu, Ze ho nelze injek¢éné zneuzivat, zstali v substitu¢nim
programu predevsim motivovani klienti. Program se zklidnil a zdravotni
stav klientll dlouhodobého substitu¢niho programu se zlepsil. Zatimco
v r. 2007 jsme evidovali v paliativnim reZimu (tj. destabilizovanych, bez
perspektivy zlepseni) 40% pacientd, v r. 2009 se jejich pocet sniZil na
pouhych 16 %. To znamena, Ze nejobtiznéjsi klienti, ktefi nejsou schopni
vzdat se ablzu substituéni latky, z programu odesli. Naopak pocet plné
stoupl z 28 % na 55 %.

To je zcela v souladu se zménami v koncepci péce, které kladou dlraz
predevsim na vyssi intenzitu |é¢by s cilem zvysit kvalitu Zivota klient(.



(DST)

Je nestdtni zdravotnické zafizeni urcené
klientiim starsim 16 let s diagndzou
zneuZzivani predevsim nealkoholovych
drog nebo zavislosti na nich. Poskytuje
ambulantni sluzby, intenzivni staciondrni
program v délce tfi mésici a specificky
program pro matky s détmi.

Certifikat odborné zpusobilosti pro staciondrni programy ziskal DST
v r. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s platnosti do r. 2011.

Tym pracoval pod vedenim PhDr. llony Preslové.

V r. 2009 byl v programu nejvyssi pocet klient( za dobu jeho existence —
613 uZivateld i neuZivatel. V ambulantni péci jde o narust o 60 %, ktery
se projevil i v dalSich nabizenych sluzbach, s ¢imz souvisi i vysoky pocet
vykonu.

U klientl stoupl vyskyt polymorfnich zavislosti a mirné vzrostlo zneuzi-
vani kanabinoidl. Hlavni zneuZivanou drogou klientt denniho programu
byl také v r. 2009 pervitin.

Mnozi klienti maji dudini diagndzy a poruchy osobnosti. Nasledna péce,
kterou po ukonceni l1écby potrebuji, se vSak pro né hleda obtizné.

Pro lepsi dostupnost sluzeb a s ohledem na specifika ambulantnich slu-
Zeb byla jeden den v tydnu nabizena moznost konzultaci i v podvecernich
hodinéch. Téhotné Zeny mohou prijit bez objednani.

Navstévovalo ho 46 klientd (z toho témér dvé tietiny byly Zeny). Uspésné
program dokoncilo 54,3 %, (vcetné 19,5 % klientd, ktefi v programu po-
kracuji). Pred¢asné ho ukondili 4,3 % klientt, coZ je méné nez v r. 2008.
Slo zejména o klienty s neuté$enym socialnim zazemim a komplikova-
nymi diagndzami, ktefi po dohodé vyuZivaji jiny druh péce v DST ¢i ve
spolupracujicich zafizenich.

Kapacita programu je v soucasné dobé vyuZita na hranici moZnosti
po strance persondlni i provozni. Program vyuZilo 119 matek (z toho
16 matek v dennim programu); oproti pfedchozimu roku jde o mirny
narGst. Praxe ukazuje, Ze obdobné sluzby je tfeba poskytovat také kli-
entkam aktudlné pro lécbu nemotivovanym, kde je tfeba resit slozZitou
situaci déti i situaci socialni. Vzhledem k vysokému poctu vykont i poc¢tu
klientek a zna¢nému rozsahu poskytovanych sluzeb a nezbytné spolu-
prace s fadou instituci se ukazuje jako nezbytné sledovat také problema-
tiku déti téchto klientek.

Nardst poctu klient byl zietelny zejména v ambulantni |écbé (347 kli-
entl oproti 276 v r. 2008), ale i v dalSich nabizenych sluzbach, k cemuz se
vaze i vysoky pocet vykond.

Pocet klient(

.. o .. . Pocet kontaktl
(uzivatel( / neuzivatel()

Individudlni poradenstvi

Skupinové poradenstvi Prace s rodinou

393/300 3521

2578

828 135




K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Uspésné probihal program ambulantni 1é¢by zavislych rodica,
predevsim matek s malymi détmi ¢i téhotnych Zen, ktery zahrnuje
ambulantni, pfipadné stacionarni lé¢bu, poradenstvi, socidlni praci,
vybér, diagnostiku a ptipravu na lécbu v TK Karlov.

— Predevsim v ambulantni péci vzrostl zajem rodi¢l a partnerd —
neuZivateld. Tato slozka programu DST se jevi v dlouhodobéjsim
horizontu jako stabilni a potfebna.

— Na velmi dobré trovni je spoluprace se socialnimi kuratory,
probacnimi a socialnimi pracovniky. Za duleZité povazujeme
obdobné zprehlednit odborné kontakty s AT ordinacemi a dalSimi
institucemi zabyvajicimi se problematikou alkoholové zavislosti.

Profil klient( v intenzivni 1é¢bé v Dennim stacionafi byva rdzny. Pfijimame
klienty na pocatku drogové kariéry, dale klienty, ktefi pfed¢asné odcha-
zeji z Ustavni ¢i pobytové 1éCby, ale také ty, ktefi z néjakych divodl ne-
chtéji nebo nemohou byt hospitalizovani. Specifickou skupinou jsou
klienti s tzv. dudlnimi diagnézami, ktefi vedle zavislosti na navykovych
latkach maji dalsi, ¢asto psychiatrickou diagndézu. Zkusenosti potvrzuji, Ze
i oni za predpokladu, Ze jim je poskytnuta individudIni psychiatrickd péce,
tuto léCbu Gspésné zvladnou.

Prikladem miize byt ¢tyfiadvacetileta Kristyna, absolventka SS. Od 17 let
zneuZivala alkohol, pervitin a benzodiazepiny, od 19 let byla zavisla na he-
roinu, ktery si aplikovala denné intravendzné. V minulosti se neldspésné
|écila v terapeutické komunité, Sest mésicl stravila ve vykonu trestu, pro-
délala fadu relapst. V anamnéze dédle méla sebeposkozovani a suicidalni
pokusy. Po vykonu trestu ji byla diagnostikovana psychoticka porucha po-
dobnd schizofrenii.

Kristyna nastoupila do tfimési¢niho denniho programu a zaroven s jejim
souhlasem a za jeji aktivni Ucasti byla zahajena spoluprace DST s psychi-
atrem. Priibézné s nim bylo konzultovéno, jakou zatéZ ve skupinové psy-
choterapii unese, jak ma vypadat jeji rezim ¢i jak ma byt medikovana.
Trimési¢ni stacionarni lécbu Kristyna fadné dokoncila a presla do na-
sledné péce dolécovaciho centra. Nadale zUstava v péci psychiatra.

= e,




(TKK)

Je uréena pro mladistvé a mladé dospélé
a pro matky s détmi. Cinnost zahdjila

v r. 1998; prvni matky s détmi byly prijaty
o tri roky pozdéji. V soucasné dobé nabizi
12 mist pro mladistvé, 9 mist pro matky
(+ 10 mist pro déti).

Certifikat odborné zpuUsobilosti pro rezidenéni péci v terapeutickych ko-
munitach ziskala v r. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s plat-
nosti do r. 2011.

Tym pracoval pod vedenim PhDr. Petra Vachy.

V r. 2009 se v TKK lécilo 33 mladistvych klientd (primérny vék 21 let).
Pfevazujici drogou je intravendzné uzivany pervitin. Je pro né typické ne-
bezpecné experimentovani a kombinovani rdznych ldtek podle toho, jak
jsou dostupné; pfi intoxikaci se chovaji znacné rizikoveé.

V disledku drogové zavislosti zaostavaji v psychosocialnim vyvoji a maji
i problémy v rdznych oblastech Zivota (rodina, skola, trestna cinnost).
Vétsina mladistvych klientt ma pouze zakladni vzdélani. Cast jich prichazi
ptimo z vychovnych Ustavi a pomérné dlouho trvd, nez pfijmou otevie-
nost komunitniho pfistupu. Za zminku stoji, Ze zadny klient s nafizenou
ustavni vychovou za dobu existence programu TKK svévolné neopustil;
v pfipadech ohlaseného predcasného odchodu se mladistvy zkontaktoval
se svym vychovnym ustavem a vratil se tam.

K 1écbé je privedlo predevsim rozhodnuti zUstat s ditétem, kterému by
jinak hrozilo odebrani z pé¢e matky. Drogova zavislost a s ni souvisejici
znacné socialni poskozeni zplsobuji, Ze terapeuticky proces je u matek
dlouhodobou zéleZitosti a naroky, které na né Iécba klade, jsou velké.
Primarni zneuZivanou drogou je intravendzné aplikovany pervitin. Pouze
minimum klientek ma ukoncené stfedoskolské vzdélani, vétsina ma jen
zékladni.

Vr. 2009 se v TKK Iécilo 19 matek (primérny vék 29 let) a 22 déti ve véku
od 0do 8 let.

Déti prosly zakladnimi somatickymi, pfipadné psychologickymi vysetre-
nimi. Matky se postupné uci ziskat si vztah k ditéti, vychovavat jej apod.
Déti udélaji béhem pobytu v TKK velké pokroky.

Pocet mladistvych klient( Pocet lGzkodnU

Priimérna doba lécby

Primérnd doba Uspésné
ukoncené lécby

Pocet klientd, ktefi Gspésné
ukondili 1écbu

40 3674

112 dnii

209 dna 13 (+ 8 pokracuje)

Pocet klientek-matek Pocet déti Pocet lUzkodn(

Primérna doba lécby

Priimérnd doba Uspésné
ukoncené |écby

Pocet klientek, které
uspésné ukoncily Iécbu

19 22 6145

191 dnt 263 dnll 6 (+ 7 pokracuje)




K USPECHUM V R . 2009 PATRI:

— Lécbu uspésné ukoncilo 13 mladistvych klient( a 6 matek s détmi,
které vSechny presly do nasledné péce. Po UspésSném absolvovani
lé¢by v TKK jsou matky schopné se fadné starat o své déti.

— Prdmérna doba Ié¢by mladistvych Cinila 3,7 mésice (u vsech
ukonéenych léceb 6,9 mésice); u matek 6,3 mésice (u vSech
ukoncenych lé¢eb 8,7 mésice). Tyto ukazatele jsou velmi pozitivni,
protoze primérna doba Iécby presdhla 3 mésice.

— Dafrilo se pomahat klientim v narovnani vztah( s primarni rodinou,
co? je zejména u mladistvych daleZitym predpokladem pro Uspésnou
socialni integraci v€etné navratu do Skoly.

Do skupiny matek s détmi jsme v r. 2009 pfijali, poprvé za desetiletou
existenci tohoto specifického programu, s ditétem nikoli matku, nybrz
otce. Do Ié¢by nastoupil po vykonu devitimési¢niho trestu odnéti svo-
body; 3lo o jeho jiZ ¢tvrty trest. Na néj posléze navazal alternativni trest
ve vysi 200 hodin obecné prospésnych praci.

Klient byl v tiZivé socidlni i osobni situaci. Matka nadale pokracovala
v uzivani drog, a proto bylo dité soudné odebrano z péce rodicu a umis-
téno do Détského centra a pod dohled OSPOD. Po celou dobu vykonu
trestu se otec s ditétem nevidél.

Pocatecni ¢ast lécby travil vzhledem k vyssSimu véku v Terapeutické ko-
munité Némcice a cekal, az mu Détské centrum a OSPOD umozni, aby
mohl mit po dobu lé¢by svého jiz ctyfletého syna pfisobé, a jejich nucené
odlouceni se tak zbytecné neprotahovalo.

Diky jeho pfichodu do TKK se dynamika skupiny matek velmi razantné
zvysila, coz bylo jednoznaénym obohacenim |é¢ebného procesu pro
vsechny zlUcastnéné. Ve skupiné mladistvych je navic dostatecné zastou-
peni muzd, takZe se necitil osamocen. | kdyz bylo tfeba pfistoupit k dil¢im
organizacnim zménam, je jasné, Ze program lécby matek s détmi velmi
dobre funguje jako program lécby rodi¢t s détmi, a takto je tfeba ho do
budoucna i prezentovat.

V dobé ptipravy vyroc¢ni zpravy zbyvalo tomuto klientovi asi 14 dnt do
Uspésného ukoncéeni [éCby. Trest obecné prospésnych praci si muze po
dohodé s Obecnim urfadem Smetanovy Lhoty odpracovat na Karlové,
jesté nez prejde do nasledné péce v dolécovacim centru.




(TKN)

Zaméruje se na dlouhodobou lécbu
starsich klient( s dlouhou drogovou
kariérou. Vznikla v roce 1991 jako viibec
prvni zafizeni tohoto druhu u nds.

Certifikat odborné zpusobilosti pro rezidenéni péci v terapeutickych ko-
munitach ziskala v r. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s plat-
nosti do r. 2011.

Tym pracoval pod vedenim Martina Hulika.

Celkové se v r. 2009 lécilo v TKN 38 klientl. Vékovy primér nové pfija-
tych klientG-muZzi opét stoupl, a to z 32 na 36 let, u Zen klesl na 29 let.
Primérnd délka pravidelného a az na vyjimky injekéniho uzivani tzv. tvr-
dych drog byla 14 let, pficemz nejdéle Cinila 34 roky. V disledku dlouhé
drogové kariéry trpéla polovina klient chronickou formou virové hepati-
tidy B nebo C a ¢asto méli i psychické problémy; vice nez polovina klientt
byla proto medikovéna. Také vice nez polovina klientd méla zkusenost
s vykonem trestu odnéti svobody nebo vazbou.

K pred¢asnym odchodim dochazelo pouze z rozhodnuti klient(, nikdo
nebyl z 1é¢by vyloucen. Sedm klientt ukondilo 1é¢bu Fadné a byli refero-
vani do dolécovacich zafizeni, nejcastéji do DC SANANIM.

K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Kazdého ctvrt roku se konaly strukturované rodinné vikendy, které se
ukazaly jako efektivni zplisob spoluprace s rodinami klientu a jejich
blizkymi. Celkem se jich ztcastnilo 37 rodi¢l a rodinnych pfislusnikd.

— Prdmérna délka lécby u vsech klientt (véetné predcasnych odchod)
se zvysila na 227 dni a prodlouZila se i délka uspésné ukoncené
|éCby. Tato doba prekracuje 1 rok o 14 dni, coz je ddno predevsim
naroc¢nosti klientely TKN.

Pocet klient( Pocet ltzkodnt

Primérnd doba Iécby

Pocet klientd, ktefi Uspésné
ukoncili 1é¢bu

Primérna doba Uspésné
ukoncené |écby

38 5 645

227 dnli

379 dnad 7 (+ 17 pokracuje)




EXISTENCIALNIi PRiISTUPY V LECBE

V kvétnu 2009 jsme uskutecnili tfidenni exkurzi do pamatniku koncent-
rac¢niho tabora Osvétim v Polsku. Z terapeutického hlediska to byla akce
velmi smysluplna a do skupiny pfinesla mnoho cennych témat, nebot
Osvétim neni jen pamatnik nejvétsi masové vrazdy v déjinach, ale téz
pripominka osobni state¢nosti mnoha lidi v meznich Zivotnich situacich.
Jakkoli je navstéva tohoto mista silnym zaZitkem pro kazdého, nasi klienti
se projevili jako zvlasté vnimavi a otevieni navstévnici. Pfes den jsme pro-
chazeli tdbory Osvétim | a Osvétim Il — Bfezinku (a nakonec jsme objevili
i pamatnik pracovniho tdbora Osvétim Il — Monovice), vecery jsme travili
debatami a ¢tenim svédectvi véznid.

V rozhovorech se objevovala zajimava témata, jako je napf. kontrast si-
tuace osvétimskych véznl s problémy klientd, jez se z tohoto mista pre-
staly jevit tak tézké ¢i beznadéjné jako dosud. Také témata souvisejici
s konecnosti lidského Zivota, svobodou a jeji ztrdtou, osobni obc¢anskou
odpovédnosti a dalsi existencialni témata se v prostfedi Osvétimi zdala
zfetelnéjsi a dobre uchopitelna. Oslovovala nas a nase klienty nikoliv na
urovni teoretickych uvah, ale v roviné hlubokého prozitku spojeného se
soundleZitosti s ostatnimi.

Navstéva Osvétimi ndm potvrdila zndmou skuteénost, Ze existencidlni
pristup v terapii je velice cenny a Gcinny, a povzbudila nas v jeho pouzi-
vani vSude tam, kde je to mozné.

29



(DC)

Je nestadtni zdravotnické zarizeni, které
poskytuje ndslednou péci predevsim
klientiim po Iécbé drogové zdvislosti

s cilem podpofit je v ndvratu do
bézného zivota a usnadnit jim ho. Ma
tri programy, a to ambulantni, chranéné
bydleni a chranéné dilny.

Certifikat odborné zpUsobilosti pro ambulantni dolécovaci programy
ziskalo v r. 2005 s platnosti do r. 2008 a znovu v r. 2008 s platnosti do
r.2011.

Tym pracoval pod vedenim Tomdase Nedvéda.

Z celkového poctu 130 klientd vyuZzilo ambulantni dolécovaci program 84
klientd, program chranéného bydleni 46 klientl a program chranéného
zaméstnavani 12 klientd.

Klientim se dafi nalézt praci, socialné se stabilizovat a zafidit si vlastni
bydleni. S pomoci DC se zacleruji zpét do spolecnosti, splaceji své dluhy
a ziji plnohodnotny Zivot. Z tohoto pohledu se program jevi jednoznacné
jako Uspésny.

K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Program Uspésné ukoncilo 31 klientd. Primérnd délka dolécovani
zUstdva stale vysokd a €ini 115% doporucené délky, tj. 236 dni.
V praméru tak klienti absolvuji doporucenou délku programu v plné
vysi.

— Podafrilo se snizit pocet predc¢asnych vypadnuti z programu
(28 klientt oproti 33 klientim v r. 2008). Pouze 5 klientd vsak
ukondilo dolééovani predéasné z divodu recidivy, ostatni jsou
vétsinou stabilizovani a abstinuji pfinejmensim od své primarni
drogy.

— Na podporovanych pracovnich mistech a v chranéné dilné se
podafilo zaméstnat 12 klienta.

— Do préce v divadelnim souboru Kunsthaus SANANIM se zapojilo
21 klient(.

Pocet klientodnt
ve strukturovaném
ambulantnim programu

Pocet klient( Skupinova terapie

v chranéném bydleni

Hodiny odpracované
v podporovaném
zameéstnani

Individudlni
poradenstvi

Pocet lzkodnd

130 4636 329

5012 2142 3695




DIVADLO KUNSTHAUS SANANIM JAKO
VOLNOCASOVA AKTIVITA PRI DOLECOVANI

Zacatek r. 2009 byl pro soubor, ktery plsobi pfi Dolétovacim centru vice
nez 8 let, velmi sloZity. Doslo k jeho ocekdvané, presto velmi intenzivné
proZivané proméné. Jeden klient odesel, s dalSim jsme se pro nespoleh-
livost museli rozlou¢it. V tom je specifikum tohoto divadla a soucasné
jeho nejvétsi kiiz — objevi se nec¢ekany, prekvapivy talent, ktery vsak neni
schopen prace v tymu. Jadro souboru tedy tvofi i nadale netinavna Ses-
tice herc(, ktera laka dalsi klienty se zdjmem o divadlo, dva osvétlovaci
a zvukat/hudebni dramaturg.

V planu byly dvé inscenace, a to Fucking and Shopping od Marka
Ravenhilla a Lov na losa od Michala Walczaka. Jak ukazaly zkousky, klienti
se vice ztotoznili s komedii Lov na losa nez s drsnou Ravenhillovou dra-
matikou, kterou znaji ze Zivota a kterou se proto nezdarilo dotahnout do
hratelné verze. Lov na losa, hrany v Ceské premiéfe, mél osm repriz bez
obmény souboru, coz se ndm doposud nikdy nepodatilo.

S hrou nastudovanou v r. 2008 Fernando Krapp mi napsal dopis uspél
soubor na prehlidce Stodilecky piseéek a postoupil na festival experi-
mentéiniho divadla Sramkav Pisek. S hrou Lov na losa se zuéastnil festi-
valu Pfisti vina / Next Wave.

Na zavér roku nastudoval soubor ske¢ — pohadku O koze, kde si herci
predevsim vyzkouseli, co znamena hrat pro déti. Jinymi slovy necerpat ze
hry, nybrz z toho, Ze hra dava détem silu, inspiraci, tajemstvi, smysl.
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(DC MAT)

Od r. 2003 je samostatnym zarizenim,
které navazuje na motivacni a IéCebnou
péci zajistovanou DST a TKK. Matkam

s détmi poskytuje tri zakladni typy
sluZzeb: ambulantni dolécovaci program,
program chrdnéného bydleni a program
chrdanénych pracovnich mist.

Certifikat odborné zpUsobilosti pro ambulantni dolécovaci programy zis-
kalo v r. 2007 s platnosti do r. 2009 a opétovné v r. 2009 s platnosti do
r.2012.

Tym pracoval pod vedenim Tomdase Nedvéda.

V r. 2009 vyuZilo sluzeb 22 matek (s 21 détmi), z toho 11 v ambulantnim
programu a 11 v programu chranéného bydleni. Kapacitu programu chra-
néného bydleni jsme se na konci roku rozhodli o jedno misto sniZit, a to
ze 6 na 5, protoZe pfi pIném obsazeni nebylo mozné garantovat matkam
s détmi dostatecné soukromi.

Matky intenzivné vyuzivaly skupinové programy, a to nejen ty, které jsou
urcené specialné pro né. Celkem se jich Gcastnilo 17 klientek. Je to po-
zitivni trend vzhledem k tomu, Ze jsou vic nez jini klienti ohroZeny soci-
alni izolaci. Aktivné se ucastnily dalSich aktivit DC; v divadelnim spolku
Kunsthaus pracovaly 4 matky. V podporovaném zaméstnani se uplatnilo
5 matek, které odpracovaly celkem 2069 hodin, cozZ je velké navyseni
oproti minulému roku (2 klientky / 947 hodin).

K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Klientky se dafilo drzet v programu; primérna doba dolécovani
dosahla 303 dny. Pouze 4 matky ukoncily dolécovani predcasné,
fadné ho ukoncilo 7 matek. VSechny si nasly bydleni, pracuji, splaci
dluhy a jsou socidlné stabilizované. Dvé matky radné ukondily
ambulantni dolécovani a jsou rovnéz socialné stabilizované.

— V rdmci upeviovani vztahu mezi matkou a ditétem probéhl kurz
masazi kojenct a batolat, kterého se ztcastnilo 6 matek.

— Pokracovala spoluprace s mistni matefskou skolou, kterd prijima déti
matek v péci DC.

Pocet ltzkodn( na

Pocet klientodn(

" .. . , ., , , IndividuaIni Prdmérna doba
Pocet klientt chréanéném bydleni Skupinové poradenstvi ve strukturovaném oradenstyi doléovan
(matky + déti) ambulantnim programu &
22 matek
mere 2870 264 1196 598 305 dni

21 déti




MASAZE DETI

Masaze déti a batolat maji pozitivni vliv zvlasté na prohloubeni vazby
s rodi¢em, pomdhaji navézat neverbalni komunikaci, pfispivaji ke zklid-
néni. Déti se uci relaxovat, soustredit, |épe spolupracuji a lépe usinaji.
Masaze také zvysuji odolnost vici infekénim nemocem, narusuji zacaro-
vany kruh uzkosti a bolesti, maji vynikajici ucinky na traveni a peristaltiku,
stimuluji pokozku a zakonéeni jednotlivych nervl a posiluji hmat. U pro-
blémovych déti pomdhaji odstranit poporodni trauma, lééeni dyslexie,
dysgrafie, dyskalkulie, lehké mozkové dysfunkce, Downova syndromu.
PFindseji zlepseni stavu astmatik(, alergik(, ekzematik(.

V r. 2009 probéhl v DC cyklus vyuky masazi, kterého se zucastnilo 6 matek
v péci centra s détmi ve véku 6 az 15 mésicl. Na péti setkanich se ma-
minky naucily provddét masaz celého téla ditéte a seznamily se se za-
klady zdravé Zivotospravy (ekologicky Cistd kosmetika, Cistici pripravky,
potraviny). Mély k dispozici aromatické esence a oleje, ziskaly informace
o jejich pouZiti a mohly si je vyzkousSet v praxi.

Z hodnoticich dotaznikli po ukonéeni kurzu vyplynula pozitivni zpétna
vazba: klientky naddle masaze ¢i jejich ¢ast (napf. protikolikovou masaz
briska) provadéji i po skonceni kurzu a aromaterapii vyuzivaji pfi prevenci
nemoci hornich cest dychacich, bolesti bficha apod.
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(COKUZ)

Poskytuje podporu, poradenstvi, asistenci
a lé¢bu uzZivatelim drog ve vsech fazich
trestniho rizeni, pro které je béznd

sit sluZeb tézko dostupnd. Cinnost
zahdjilo na podzim r. 2006 a navdzalo

na drivéjsi program Prdce s uzivateli drog
ve vazbdch.

Tym pracoval pod vedenim Richarda Mercela.

Vzhledem k pretrvavajicimu podfinancovani tvorili tym oproti pdvodnim
5 pouze 2 pracovnici. Toto persondlni snizeni znamenalo ¢aste¢né ome-
zeni poskytovanych sluzeb (hlavné sluzeb asistencnich a mensi pocet
klientd kontaktovanych ve véznici) a zruseni skupinového programu pro
propusténé klienty. Také byl prodlouzen termin, ktery je stanoven na od-
povédi v pisemném kontaktu s klienty programu.

Resi potreby uZivatel(l ve vazbé nebo ve vykonu trestu pred propusténim
na svobodu. Préace probihaly predevsim ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné
a v mensi mire také ve Vazebni véznici Praha-Pankrac a ve véznicich vy-
konu trestu (Vinafice, Svétla nad Sazavou, Opava a Oracov).

V r. 2009 vyuzilo sluzeb ve véznicich 164 klientu, bylo poskytnuto 231
poradenskych konzultaci a socialni prace a uskute¢néno 8 seminara pro
127 obvinénych/odsouzenych klientl. Ve skupinovém programu spolu-
pracovalo 8 klientd.

Zaméruje se na socidlni a poradenskou ¢innost pro klienty po vykonu
vazby nebo trestu a ve vykonu podminéného trestu, ktefi jsou silné ohro-
Zeni recidivou. V programu bylo 29 klientd; 11 z nich byl zprostfedkovan
nastup do nékteré z forem léchy.

K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné byl zahdjen skupinovy program.

— Byla uzaviena smlouva o spolupréci s Véznici Vinarice a Vazebni
véznici Praha-Pankrac, kde jsou jasné definované formy, metody
a podminky spoluprace.

Pocet klient( Pocet kontakt(

Rodinné poradenstvi

Pocet klientl v ambulantni

L Individudlni poradenstvi
péci

193 1273

29 498




Z praxe vime, Zze odnéti svobody umozriuje nékterym klientim, se kte-
rymi se ve vézeni setkdvame, vypadnout z ,,drogového kolotoce”, zastavit
se a ziskat ¢as k vnitfnimu rozhodnuti k zasadni zméné.

Podpofit je v jejich rozhodovani pomaha motivacni skupinovy program,
ktery se nam v r. 2009 podafilo uskutecnit viibec poprvé. Slo o pilotni
tfimésicni program s akcentem na motivacni trénink, uvédoméni kon-
krétnich biologickych, psychologickych a sociélnich potfeb, prevenci re-
lapsu, zvladani zatéZovych situaci, strukturované feseni problému a kon-
flikt, planovani, a to formou prezentace, fizené interakce a nacviku ve
skupiné.

Program probihal v prostorach Vazebni véznici Praha-Ruzyné. Na vybéru
indikovanych a motivovanych klientl jsme spolupracovali se specialisty
véznice. Vstup do skupiny byl podminén sepsanim Zivotopisu, béhem in-
dividualnich konzultaci s odsouzenymi byl vypracovan plan individualni
péce a s klientem byl podepsan kontrakt. Podminky splnilo devét klien-
tl-uzivatelG drog, opakované trestanych za drogové a majetkové trestné
ciny.

Pilotni projekt prinesl fadu pozitivnich zkusenosti. Vazebni véznice Praha-
Ruzyné poskytla dobré zazemi a dobfe fungovala i spoluprace pfi vybéru
klientd. Za dilezité povazujeme rovnéz skutecnost, Ze se podafilo ziskat
davéru klientl a motivovat je k dalsi 1écbé. Pét klientd program dokon-
Cilo; jsou stéle ve vykonu trestu, ¢ekaji na soud o podmine¢ném propus-
téni a planuji pokracovat v [é¢bé v AT ordinaci ¢i terapeutické komunité.
K negativim patfi pfedevsim nizky pocet hodin programu (24 hodin),
ktery neumoznil vénovat se jednotlivym tématlm v dostatecné hloubce.
Pravé ve zintenzivnéni prace vidime velky potencial pro to, abychom sni-
Zili pocet drogové recidivujicich klientd.




(PSA)

Pomdhd byvalym uZivatelim ndvykovych
latek uplatnit se na trhu prdce,

a propojuje tak Iécbu s uspésnym
prechodem do normdlniho Zivota. Vznikla
na podzim 2005 jako prvni projekt

0. s. SANANIM podporeny z Evropského
socidlniho fondu, rozpoctu hl. m. Prahy

a Ministerstva prdce a socidlnich véci CR.

Tym pracoval pod vedenim Marcela Ambroze.

Po skonceni projektu ESF byl projekt podporen pouze Magistratem hl. m.
Prahy. Proto bylo tfeba snizit pracovni Uvazky, a to ze 3 na 1,5, coZ ovliv-
nilo objem i rozsah poskytovanych sluzeb.

V dusledku finanéni krize doslo v r. 2009 také k vyraznému ubytku na-
bidky brigdd a sniZil se i pocet tzv. spolupracujicich zaméstnavatelt (viz
box). Na otevieném trhu prace se nadto nabizely zejména jen velmi kva-
lifikované a specializované pozice. Na méné kvalifikovanych pozicich byl
vétsinou pozadovan Cisty trestni rejstfik, coz je pro klienty PSA casto pre-
kazkou, aby praci ziskali.

Vétsina ma zajem zaméstnat se tzv. netransparentni cestou, tj. zaméstna-
vateli se o své drogové minulosti nezminuji.

Maji moznost vyuzit pracovniho poradenstvi a ziskat zékladni orientaci
Vv pracovné-pravnich vztazich, pomoc pfi hledani mista, sepsani struktu-
rovaného Zivotopisu, pfipravé na pfijimaci pohovor, vyjednani pracovni
smlouvy apod. PSA jim dale nabizi pomoc pfi feseni socialnich probléma
(asistence pfi jednéni s Gfadem prace, zdravotni pojistovnou, dopravnimi
podniky, soudy, véfiteli atd.) a pri doplnéni vzdélani a rekvalifikaci.

Jsou schopni zaméstnat klienty PSA, ktefi jsou na volném pracovnim trhu
handicapovani (maji zaznam v rejstriku trestl, nizké vzdélani, Zzadnou
nebo jen malou praxi, jsou ve $patném zdravotnim stavu). PSA je vyhle-
davé a navazuje s nimi dlouhodobou spolupraci.

K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Zaméstnani bylo zprostredkovano 82 klientim, z nichz 35% mélo
zapis v rejstriku trest.

— Diky péti spolupracujicim zaméstnavatelim se podafrilo najit
praci i klientGm se zapisem v rejstfiku tresttl nebo ve vykonu
podminecného trestu.

— Klienti, ktefi projdou PSA a naleznou zaméstnani, si ho z 80% udrzi.
Vyskyt relapsu se tak podstatné snizuje.

Pocet klientl Pocet kontakt(

Pocet klientl s Gspésné

. ) Individudlni poradenstvi
splnénou zakdzkou

126 442

82 148




BUDOUCNOST PRACOVNIHO PORADENSTVI
PRO BYVALE UZIVATELE NAVYKOVYCH LATEK

Zaméstnavani klientd ovlivnila v r. 2009 hospodafska krize, ktera se pro-
mitla na trh prace v hl. m. Praze a do prace PSA. Oproti predchozimu
roku vyrazné klesla nabidka brigdd, coZ podstatné ztiZilo pocatecni fazi
zaméstnavani klient(. Tuto formu totiz vyuzivame predevsim k otesto-
vani klientd, jejich motivace, schopnosti pracovat v tymu, dochvilnosti,
schopnosti snaset zatéz apod. Soucasné maji brigady fadu vyhod i pro sa-
motné klienty, protoze jim nabizi moznost rychle si vydélat penize nebo
se zaméstnat na dobu, nez si najdou fadné zaméstnani.

Krize ovlivnila téZ moznosti zaméstnani u spolupracujicich zaméstnava-
teld, ktefi klientdm PSA poskytuji podporovana a tréninkové pracovni
mista. U nich mohou nalézt uplatnéni predevsim ti, kdo pfi vstupu na
trh prace maji vicero handicaptl (zaznam v rejstriku trestd, nulovou praxi
¢i nizké vzdélani, pfipadné zdravotni komplikace). V r. 2009 jsme spolu-
pracovali s 5 zaméstnavateli, coZ je ve srovnani s pfedchozim rokem jen
polovina.

Domnivame se, ze pro udrzeni stavajicich sluzeb PSA a obdobnych pro-
gram( v siti organizaci pracujicich s uZivateli drog bude nezbytné zakom-
ponovat sluzby zaméstnavani do Nérodni strategie protidrogové politiky
a nasledné je standardizovat a certifikovat.
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(PPR)

Nabizi pomoc nejen rodicum uZivatelt
drog, ale i partnertim a dalsim blizkym

uzivateli drog.

Certifikat odborné zpUsobilosti pro poskytovani sluzby ambulantni [é¢by
ziskala v r. 2007 s platnosti do r. 2010.

Tym pracoval pod vedenim Stépénky Ctrnacté.

Klienty jsou predevsim rodice a partneti uzivatell drog v riizném stupni
rozvoje zavislosti, ktefi se s problémem potykaji mésice ¢i léta (vyuzivaji
hlavné dlouhodobéjsi systematickou ¢i podpurnou terapii individudini
i skupinovou), a dale rodice, ktefi se obavaji, Ze jejich déti uzivaji drogy,
pripadné uzivani pravé zjistili (vyuZivaji zejména kratkodobé a stiedné-
dobé poradenstvi).

Do kontaktu s programem pfislo 285 osob, cozZ je o zhruba 10% méné
nez v r. 2008, avsak mirny nardst celkového objemu poskytnutych sluzeb
svédci mj. o tom, Ze se lépe dafi udrzet klienty v dlouhodobéjSim kon-
taktu. Vyrazné se zvysil pocet skupinovych sezeni, a to ze 70 na 92.
Prevazujici poskytovanou sluzbou vsak zGstalo stejné jako v predcho-
zich letech individudIni poradenstvi kratkodobéjsiho charakteru (1 az 3
navstévy).

K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Lépe nez v minulych letech se dafilo oslovovat kromé rodicl také
partnery uzivatel(, coZ je velmi pozitivni. Stabilné vysoké zUstava
i procento muzu, ktefi poradnu navstivi (asi ¢tvrtina az tretina
celkového poctu klientl); vyhleddavaji vsak vétsinou kratkodobé,
pripadné stfrednédobé poradenstvi.

— V prosinci 2009 byla planované ukoncena dvouleta uzaviena
psychoterapeuticka skupina pro rodice.

Pocet klientt

Pocet kontaktl

Rodinna terapie Skupinova terapie IndividudIni poradenstvi

285

1526

62

107 1685




PSYCHOTERAPEUTICKA SKUPINA
A JEJ| PRINOS PRO RODICE

Program PPR byl koncipovan jako podplrné terapeuticky program pro
socialni okoli uZivatel( drog (tj. rodice, partnery, pfipadné dalsi rodinné
prislusniky). Jiz pfi jeho vzniku jsme vsak predpokladali, Ze vzdjemné
propojeny systém, jakym rodina je, zpGsobi, Zze zména v chovani ¢i pfi-
stupu nékterého jeho ¢lena bude mit dopad i na ostatni, véetné uZivatele
drog.

Po péti letech provozu poradny miZeme potvrdit, Ze tento predpoklad
byl spravny. Zejména pfi dlouhodobé praci s rodi¢i nebo jinymi blizkymi
uzivatele drog se vyrazné méni jejich vnimani problému (coz je pfinos
klienta poradny) a vlivem toho i jejich pfistup a chovani k uZivateli (coz
mUZe mit pozitivni vliv na uZivatele).

Ze statistik Poradny pro rodice lze tuto skute¢nost dolozit i Cisly: do dlou-
hodobé skupiny vstoupilo 12 klientd (11 Zen a 1 muz). V pribéhu pro-
jektu dva odesli, jedna Zena s tim, Ze jiZz naCerpala vse, co mohla a po-
tfebovala, muz ukondil pro dlouhodobé zdravotni obtize. Devét rodicl
skupinu zcela dokoncilo; jedna ¢lenka odesla dva mésice pred zakonce-
nim. Subjektivni zlepseni svého stavu potvrdilo 10 osob, avSak podstatné
je, Ze zména nastala i u dospélych déti ¢lent skupiny. Sest z nich zcela
abstinuje (2 jsou v 1é¢bé a 4 jiz po 1é¢bé), jedno pravdépodobné neabs-
tinuje zcela, ale je schopno se obejit bez pomoci rodiny, jedno je ve vé-
zeni a na ,ulici” zUstaly pouze dvé déti. Pritom vsichni rodice vstupovali
do péce proto, Ze jejich déti uZivaji drogy, pficemz nékteré dlouho pred
zahajenim skupiny.

Z uvedeného Ize usuzovat, Zze dlouhodobé plsobeni na alespori nékte-
rého z ¢lenl rodiny miZe mit v fadé pripadl pozitivni pfinos pro cely
rodinny systém, a to v€etné uZivatele drog.
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(DIC)

Shromazduje, tridi a zverejriuje
informace z oblasti drogové
problematiky. Provozuje internetové
strdanky o. s. SANANIM — Drogovy
informacni server, internetovou
Drogovou poradnu a stranky obcanského
sdruZeni. Ddle se vénuje také osvétovym
aktivitdm mimo internet, napriklad
prostrednictvim Informacniho stanku
SANANIM. Pro celé sdruZeni zajistuje PR
a fundraising.

Tym pracoval pod vedenim Josefa Sedivého.

Drogovy informacni server (DIS; www.drogovyserver.cz) byl v r. 2009
znacné podfinancovan, a nebylo tedy mozné zabezpedit jeho rozvoj.
Byla vSak provedena analyza serveru a identifikovény jeho silné a slabé
stranky. K silnym strankdm patfi jeho jedine¢nost zejména v poskytovani
objektivnich, nezkreslenych a pravidelné aktualizovanych informaci Si-
roké verejnosti (se zajmem o drogy ¢i pfimo drogami ohrozené), ale i od-
borniktim, novinarim a studentdim. Jako slabé stranky se jevi neprehled-
nost serveru a dnes i zastaravajici graficka podoba, dana mj. tim, Ze jeho
posledni Gpravy probéhly v r. 2005.

Drogové aktuality (DRAK) zaznamenaly nepatrné zvyseni poctu odbéra-
tell (1 212 oproti 1 147 v minulém roce). Posiloval rovnéz trend sledo-
vani novinek pomoci RSS kanald, coz DIS také umoZziiuje a podporuje.
Drogova poradna (www.drogovaporadna.cz) zUstala, pokud jde o pocet
obslouzenych uZivatel(, na stejné Grovni jako v predchozim roce. Spusténi
nové verze systému bylo z technickych dlivodd odloZzeno na prvni polo-
leti roku 2010. Databazovy systém sluzby byl upraven tak, aby odpovidal
novému trendu z poslednich let — zvySenému poctu vyhledani odpovédi
v jiz zodpovézenych dotazech.

Informacni stanek SANANIM se rozvijel zejména diky podpore privat-
niho sektoru a byl provozovan na vsech vyznamnych letnich festivalech
(celkem 40 spolecenskych akci). Tvoril hlavni soucast aktivit spojenych
s rozsifovanim informaci tykajicich se alkoholu, a to nejenom o rizicich
jeho zneuzivani, ale i o zasaddch bezpecného uZivani. Na akcich je pro-
jekt spojen se sluzbou Promile INFO, pficemz zdjemcim poskytuje téz
orientacni dechovou zkousku (provedeno 2 467 zkousek). Projekt infor-
macniho stanku je zahrnut do Sirsiho projektu Rady vlady pro koordinaci
protidrogové politiky SAFER PARTY zajistujiciho spolupraci jednotlivych
organizaci pfi prevenci uzivani drog na tanecni scéné.

Odborna knihovna spravuje pres 2 000 tituld knih a ¢asopisu.

Drogovy informacni server DRAK Drogova poradna Knihovna Promile INFO
Rok Pocet Nové UZivatelé Pfimé Vyhledani Pocet Pocet
pfistupl ¢lanky sluzby dotazy dotazu tituld tel./e-mail/SMS
2006 86 950 1141 1290 3547 = 2 000 322
2007 124 315 1297 1209 2475 5478 2030 341
2008 180411 744 1176 2316 3951 2 045 5362
2009 116 217 430 1212 2343 4570 2 051 44116




K USPECHUM V R. 2009 PATRI:

— Uskuteénéni dvoudenni odborné konference Zeny a drogy.

— Na podzim byly zahajeny prace na webovych strankdch benzo.cz,
které jsou urceny predevsim zévislym na benzodiazepinech. Do
provozu budou uvedeny do konce roku 2010.

— Poctvrté se podafilo usporadat Tradi¢ni hrncifské trhy na Kampé.
DuleZitym motivem je pro nas ,zachovat Prahu Prazanim®, ale
také podpora mistnich iniciativ, vytvareni prostoru pro setkavani
obcan, udrZeni historickych tradic a vyuZiti pfirozeného prostoru
a charakteru akce k predstaveni sluZeb, které maji jinak omezené
moznosti kontaktu s ob¢any (protidrogova prevence a bezpe¢né
uzivani alkoholu).

Ve spolupréci s Ceskou spofitelnou zahajil SANANIM v r. 2009 Fadu pra-
videlnych odbornych konferenci na rlizna témata z oboru drogovych za-
vislosti. Jejich jedinecnost spociva zejména v tom, Ze pomahaji pfekraco-
vat rdmce odbornosti a aktivni i pasivni Ucast nabizeji také pracovnikiim
mimo adiktologii, ktefi se zavislostmi prichdzeji profesné do styku, ale
podobnych akci se obvykle neucastni.

Téma prvni dvoudenni konference, uskute¢néné v dubnu 2009 a organi-
zaéné zajisténé DIC, bylo Zeny a drogy. Ve tfech blocich — medicinském,
adiktologickém a socidlné-pravnim — prednesli pfedni odbornici cel-
kem 16 prispévku a probéhlo nékolik panell. Konference se zucastnilo
na 150 pracovnikd ze vSech oblasti péce o zdvislé Zeny a jejich déti, tj.
adiktologové, zdravotni¢ti pracovnici a socidlni pracovnici OSPOD, ¢imz
vznikla platforma pro diskuzi i potfebnou vyménu zkusenosti napfi¢ od-
bornostmi. Vydan byl také konferenéni sbornik, ktery muze slouzit jako
pfiklad dobré praxe v praci se zavislymi Zenami a zejména s matkami-uzi-
vatelkami (ke stazeni na http://konference.sananim.cz).

Vzhledem k Uspéchu prvni odborné konference byl potvrzen plan spolu-
prace s Ceskou spofitelnou i na dalsi roky. Pro r. 2010 bylo zvoleno téma
Miladistvi a drogy.



O. S. SANANIM

www.primarniprevence.cz

V1. 2007 ziskal projekt certifikat MSMT o odborné zpisobilosti program
primarni prevence pro oblast Vzdélavacich programd a Edi¢ni Cinnosti
s platnosti do konce r. 2010. Projekt vede Olga Kudova.

Informacni cast serveru prinasi ceské a zahranicni zkusenosti z oblasti
teorie a praxe primarni prevence, informace pro rodice a dalsi udaje vzta-
hujici se k primarni prevenci a souvisejicim témattiim. Textova ¢ast stra-
nek byla rozsifena o oblast poruchy pfijmu potravy.

Navstévnost stranek postupné narGsta. V prabéhu r. 2009 je navstivilo
dle Udaju sluzby navrcholu.cz 61 803 navstévnikl. Na jeden den (véetné
sobot a nedéli) tak pripadd v priméru 169 origindlnich pristup( oproti
loriskym 148.

Rozhodovaci hry ukazuji mozna feSeni riznych sloZitych situaci a jaké
dasledky z nich plynou, vzdélavaci testy (podle vékovych skupin). Mezi
navstévniky serveru je o né velky zajem.

Aplikace MODOS - monitorovaci dotazniky pro Skoly. Jde o soubor Sesti
dotaznikd monitorujicich prostfedi ve skolach, které zjistuji znalosti zaku
o navykovych latkach a jejich postoje k nim, vnimani rizik, dusevni po-
hodu atd. Hlavnim pfinosem aplikace je okamZité, podrobné a pIné auto-
matické zpracovani dotaznik(, pokud Zaci/studenti vkladaji odpovédi do
pocitace sami, nebo ¢astecné automatické, pokud je vypliuji na papire.
Systém rovnéz umoznuje pouzit rozsahly filtr a ziskat podrobné odpovédi
deny v oddile Monitorovaci dotazniky. Dotazniky byly prevzaty z publi-
kace Jak ve skole vytvorit zdravéjsi prostredi, kterou lze ze serveru rovnéz
stahnout.

Vyukovy program nabizi skupinovy test a chat s odbornikem. Jeho vyu-
Zivani je spojené s dostupnosti pocitacovych ucéeben a schopnosti peda-
gogli pracovat v ramci vyuky s internetem.

Zamérem projektu je sledovat, k jakym zménam dochazi u klientt TK po
|écbé, pokud jde o uZivani drog a alkoholu, psychické a fyzické zdravi, so-
cidlni fungovani, kriminalni ¢innost a kvalitu Zivota. V interpretacni ¢asti
budou definovédny indikatory a nastroje pro hodnoceni vysledkd 1écby
v TK. Projekt byl zahdjen 1. 1. 2007 a je pldnovan na pét let.

Hlavnim fesitelem je Martin Sefranek. Podrobné informace o projektu viz
www.sananim.cz/projekty/evitk.

Odbornym konzultantem je prof. Michael Gossop, vedouci vyzkumu
National Addiction Centre, Institute of Psychiatry, Maudsley Hospital,
King‘s College London.

K 31. 12. 2008 byl v souladu s harmonogramem ukoncen nabor ucast-
nikd. V souboru je nyni 214 klientd, z toho 137 (64 %) muzl a 77 (36 %)
Zen, kteri mezi 1. 1. 2007 a 31. 12. 2008 nastoupili Ié¢bu v péti sledova-
nych terapeutickych komunitach (Némcice SANANIM, 51 klientd; Karlov
SANANIM, 46 klientt; Podcestny Mlyn, 43 klientt; Nova Ves, 36 klient(;
White Light I., 38 klient(). Tito klienti predstavuji témér 80 % ze vsech kli-
entd, ktefi v rozhodném obdobi zahdjili Ié¢bu ve sledovanych TK.

Klienti jsou dotazovani pfi nastupu do IéCby, pfi jejim ukonceni a potom
za 3 a 12 mésicd. Od zahdjeni studie bylo realizovano celkem 531 inter-
view, z toho v roce 2009 bylo uskute¢néno 185 rozhovord. Studie sleduje
zmény v péti klicovych oblastech: (i) uzivani ndvykovych latek a rizikové
chovani; (ii) psychické a fyzické zdravi; (iii) socialni fungovani; (iv) krimi-
nalni chovani a (v) kvalita Zivota.

IPP 2006 2007 2008 2009
Celkovy pocet registrovanych navstévniku 768 872 984 1028
Celkovy pocet origindlnich pristupt 29215 45 615 54221 61 803
Primérny pocet pristupl za den 80 125 148 169




KOMPLEXNi PROGRAM PECE
O DETI ZAVISLYCH MATEK

Cilem projektu podpofeného Nadaci Sirius, zahajeného v fijnu 2009, je
zajisténi plnohodnotného rozvoje a vyvoje ditéte, jehoz rodi¢, nejcastéji
matka, uzival drogy. Sluzby poskytované protidrogovymi zafizenimi jsou
totiz prevazné urceny uZivatelim ndvykovych latek, ale zkusenosti uka-
zuji, Ze v ptipadé uZivatel-rodi¢t potiebuji péci pfinejmensim ve stejné
mite i jejich déti.

V r. 2009 byla zpracovana koncepce péce formou case managementu
v zafizenich, jeZz maji v péci matky s détmi, a dojednana spoluprace se
zainteresovanymi institucemi a odborniky.

Ve svych disledcich projekt pomdhd sniZit pocet déti, které by jinak byly
umistény v Ustavni péci, pfipadné jim umoznit navrat do funguijici biologické
rodiny. Potrva do zafi 2011 a predpoklada se, Ze jim projde cca 140 déti.

HOMELESS WORLD CUP (HWC)

Mistrovstvi svéta bezdomovc a dalsich vyloucenych skupin v pouli¢nim
fotbale je mezindrodni projekt vyuZivajici pozitivni sily fotbalu ke zvy-
Sovani povédomi o problému socidlniho vylouceni a chudoby ve svété.
Vznikl v r. 2003 a 0. s. SANANIM se do néj zapojilo v r. 2006. Poradanim
narodni kvalifikace usiluje o. s. SANANIM o pfibliZzeni projektu vSem orga-
nizacim, které se socialné znevyhodnénymi ¢i vyloucenymi pracuji.
Narodni kvalifikace se konala 26. 6. 2009 za uéasti osmi tymu (FC SANANIM,
Armada spasy Morava, Armdda spasy Praha, SKP Pardubice, Matka Tereza
Hradec Kralové, TK Sejiek, TK Nova Ves, AD Znojmo). Méstska ¢ast Praha 1
zapujéila hristé v Masné ulici. Reprezentacni tym byl sloZen ze ¢tyf hracu
vitéze narodni kvalifikace (Arméda spasy Morava), 3 hraci byli vybrani na
zékladé vykonu z jinych tym(, 1 hrac¢ byl vybran divaky jako drzitel ceny
sympatie a 4 nahradnici pro cestu do Itdlie byli ur¢eni kombinaci uvede-
nych zpUsobU. Svétovy Sampionat probéhl ve dnech 6. 9. — 13. 9. 2009
v italském Milané. Cesky tym se neprobojoval do findlovych zapasi, aviak
v pfidruzeném Community Cup obsadil ¢tvrté misto.

DIVADLO KUNSTHAUS SANANIM viz str 31.
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V tomto odborném Useku jsou sdruZzena nestéatni zdravotnicka zarizeni
0.s. SANANIM, coZ v r. 2009 byly DST, KC, DC a CADAS. Za jednotliva pra-
covisté zodpovidaji podle organizac¢niho radu jejich vedouci a odborni re-
ditelé, avsak garantem odbornosti je vrchni lékaf MUDr. Jakub Minafik.
ZZ SANANIM poskytuje klientdm ambulantni psychiatrickou a psychote-
rapeutickou péci, péci denniho psychoterapeutického stacionare. V KC
také zakladni zdravotni péci o somatickd onemocnéni, coz ma pro klienty,
kteri do lékarskych ordinaci obvykle nechodi, zésadni vyznam. Cilovou
skupinou jsou klienti s diagnézou Skodlivého uzivani navykovych latek
a zavislosti na nich, pfedevsim jde o nealkoholové drogy (opiaty/opioidy
a stimulancia).

Mezi opiaty/opioidy jsou zastoupeny heroin a pfedevsim nelegalné ziska-
vany buprenorfin (subutex). Stimulaéni drogy jsou vyhradné zastoupeny
pervitinem, kokain byl zaznamenan vyjimeéné (ve 4 ptipadech). Céste¢né
stoupl pocet klientd, u nichZ nelze primarni drogu urcit, coz muze byt
reakci na vykyvy nabidky na drogové scéné. Zastoupeni cannabisu je jiz
nékolik let nizké na drovni nékolika procent. Pokud tito klienti péci ZZ
SANANIM vubec vyhledaji, jde obvykle o psychické komplikace zpulso-
bené kourenim marihuany.

Podil klient s evidovanymi somatickymi a psychickymi komplikacemi
roste, napfiklad v CADASu dosahuje pres 80%. Mezi somatickymi kom-
plikacemi prevladaji hepatitidy B a C, které predevsim CADAS registruje



u vice nez poloviny klientely. Z psychickych komplikaci jsou nejcasté;jsi
toxické psychdzy, uzkostné stavy, poruchy osobnosti a zejména deprese,
jimZ vénujeme stéle vétsi a soustfedénou pozornost. ZZ SANANIM se na
naroc¢nou léébu ambulantnich klientd s duadlnimi diagnézami a somatic-
kymi komplikacemi jiz fadu let programové zaméruje jako jeden z méla
poskytovatel( péce v CR a spolupracuje s fadou odbornych pracovist.
Vsechny slozky ZZ SANANIM maiji certifikat odborné zplsobilosti RVKPP.
Statut zdravotnického zafizeni znamena pro klienty urcitou garanci kva-
lity poskytované péce, pro SANANIM jako organizaci nezanedbatelnou
pravni ochranu a pro odbornou verejnost je faktorem usnadriujicim vza-
jemnou komunikaci a spolupréci ve prospéch klientd. Profesionalita po-
skytované péce i jeji dokumentace ma stabilné dobrou uroven. Zlepsila
se rovnéz komunikace s jinymi zdravotnickymi zafizenimi a zkvalitriuje se
vnitfni i vnéjsi vzdélavani pracovnikd.

Podle zdkona €. 48/1997 o vefejném zdravotnim pojisténi patfi poskyto-
vané sluzby ke zdravotni péci a pojisténec na né ma zakonny narok. Zatim
ma uzavienou smlouvu s VZP pouze pracovisté CADAS na ambulantni
psychiatrickou péci (od ¢ervna 2004). Vyse Ghrad od VZP je viak spiSe do-
plrikem stéle nezbytnych verejnych dotaci, protoZe platby jsou nastaveny
na extenzivni Iékarskou péci, coz je v protikladu k intenzivni komplexni
péci, kterou poskytuje a kterd odpovida potfebam klienta.




Zahran
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Zahranicni aktivity, projekty a spoluprace jsou prileZitosti nejen k rozvoji
celého sdruzeni, ale také k rozvoji jednotlivcl, zvySovani kvality sluzeb,
vyméné zkusenosti a vytvareji rovnéz prostor k novym iniciativam. V po-
slednich letech vSak znamenaji také predavani nasich zkusenosti a zna-
losti. Z tohoto pohledu je zarazejici pristup statu, ktery tuto oblast pod-
poruje jen minimalné, a pouziti dotaci na zahranicni aktivity dokonce
zakazuje.

SANANIM se v r. 2009 podilel na rznych mezinarodnich aktivitach, ze-
jména na projektech realizovanych v ramci evropskych odbornych siti.
Zahranicni spolupraci vsak brzdi naprosty nedostatek finanénich pro-
stiedkd. Doposud jsme, vzhledem ke znamym limitdm a omezenim, od-
kazani na ochotu organizétor( a zahrani¢nich organizaci uhradit veskeré
naklady souvisejici s nasi Ucasti. | presto se prostrednictvim clenstvi v ev-
ropskych odbornych sitich (zastfesujicich organizacich, federacich aj.)
snazime aktivné zapojovat do odborného déni a pfispivat k realizaci dro-
gové politiky EU.

Jako pro poskytovatele sluzeb je pro nés velmi dilezité Gcastnit se odbor-
ného evropského Zivota, tedy konferenci, seminard a vzdélavani v rdmci
evropskych i svétovych odbornych siti a aktivné spolupracovat s reno-
movanymi evropskymi organizacemi a agenturami. K nejvyznamnéj-
$im partnerim v této oblasti patfi: IHRD, EFTC, ENDIP, FESAT, PREVNET,
Trimbos, EATI, European Forum for Urban Safety (EFUS), Cranstoun Drug
Services, International Drug Policy Consortium (IDPC), Euro-Methwork
a dalsi. V neposledni fadé je potfeba zminit, Ze sdruzeni v tomto roce pfi-
pravilo program pro nékolik zahranicnich stazist a skupin odbornika.



ZAHRANICNi PROJEKTY

Také v r. 2009 jsme spolupracovali na nékolika mezinarodnich projektech.
V ramci projektd Evropské komise se SANANIM stal ndrodnim technickym
partnerem a realizatorem Casti projektu Club Health (UTRIP, SLO), IMPACT
(Fondazione Villa Maraini, IT), partnerem projektu Connections (AMOC,
NL) a partnerem makedonského twinningového projektu ,Strengthening
capacities and experience exchange regarding the development of pro-
grams for rehabilitation and re-socialization of drug addicted persons”
(HOPS - Healthy Options Project Skopje, MAK). Vyznamna pro nas byla
i spoluprace s Medical College of Wisconsin na projektu vyzkumné studie
GAIN - Global AIDS Intervention Network (Communication Technology to
Diseminate Evidence-Based HIV Interventions to NGOs) a moznost Ucasti
na mezinadrodnim projektu Homeless Word Cup.

ZAHRANICNI KONFERENCE, STAZE A UCAST
NA MEZINARODNICH AKCICH

Také v tomto roce se pracovnici sdruzeni zucastnili nékolika mezindrod-

nich akci, odbornych konferenci, stazi ¢i seminara. Za vSechny jmenujme

alespon nasledujici:

— Seminaf GAIN - Global AIDS Intervention Network, Varsava, duben
2009

— Aplikacni mistnosti v praxi; studijni stdz; Frankfurt nad Mohanem,
listopad 2009

— Zajisténi odborné staze pro studenty Fachhochschule z Frankfurtu
nad Mohanem, ¢erven 2009




z historie

Ve spoluprdci se Stfediskem pro mladez Klicov vzniklo
obcanské sdruzeni SANANIM, prvni nestatni neziskova
organizace zabyvajici se problematikou zavislosti na
nealkoholovych drogéch.

SANANIM otevrel Terapeutickou komunitu Némcice
uréenou pro dlouhodobou Iécbu osob zavislych na
nealkoholovych drogéch jako prvni zafizeni tohoto typu
u nas.

Na zakladé poptavky a nedostatku odbornikd v oblasti
drogovych zavislosti byl program sdruzeni rozsiren
o aktivity v oblasti primarni prevence.

Vzhledem k dramatickému vyvoji drogové scény na tzemi
hlavniho mésta Prahy bylo poc¢atkem kvétna otevieno
Kontaktni centrum.

Samostatny projekt Terénnich programi vznikl zejména
jako reakce na potrebu navazani kontaktu se skrytou
drogovou scénou v Praze, a stal se tak pilotni sluzbou
svého druhu v CR.

Sdruzeni zahajilo novy projekt - Terapeuticka komunita
Karlov. Byla dokoncena projektova priprava a byly
zahdjeny prvni stavebni prace na prvnim ubytovacim
objektu.

Otevreni dvou novych program( znamenalo dalsi krok
rozsifujici systém péce a Iécby. Byla zahajena cinnost
Dolécovaciho centra s chranénym bydlenim a vznikl
Denni stacionaf, ktery slouzi jako ambulantni zafizeni pro
|écbu drogovych zavislosti.

Tento rok byl ve znameni koncepcéniho a profesionalniho
rozvoje a profesionalizace fizeni. Kontaktni centrum
zahdjilo realizaci programu ve Vazebni véznici Praha
Ruzyné.

Zahdjeni provozu Terapeutické komunity Karlov
zpfistupnilo 1é¢bu pro mladistvé a mladé dospélé, otevieni
Chranéné dilny prineslo nové moznosti v oblasti integrace.

Zahdjeni provozu Drogového informacniho centra
znamenalo prvni pokusy vyuZivani novych technologii,

tj. internetu, v oblasti informovani, poradenstvi

a prevence. Rozsirenim kapacity TK Némcice se podarilo
zvysit efektivitu lécby.

Do TK Karlov byly pfijaty prvni klientky s détmi. Ceska
spofitelna, a. s., se stala generalnim partnerem sdruzeni.
Vznikla prvni anonymni internetova poradna.

Zprovoznéni dalsi ¢asti objektl TK Karlov umoznilo zahajit
samostatny program pro matky s détmi. Uspésné se
podafilo zorganizovat mezinarodni AT konferenci.

Terénni programy se rozsifily o program pro romské
uzivatele, Drogovy informacni server byl rozsiren

o distribuci aktudlnich informaci DRAK.

Svou c¢innost zahdjilo centrum Specializované ambulantni
sluzby CADAS. Do provozu byly uvedeny webové strany
www.odrogach.cz a fungovat zacal program chranéného
bydleni pro matky s détmi.

Oteviena Poradna pro rodice; Terénni programy se

rozsifily o program pro rusky mluvici cizince, Denni
stacionar o program pro matky s détmi. Za podpory
OSF byl realizovan projekt rozvoje drogovych sluzeb
v Afghanistanu.

ZaloZeni socidlni firmy SANANIM Charity Services, s. r. 0.;
otevieni Café Therapy; Cinnost zahdjila Pracovni a socialni
agentura. Spolupréce na projektu Breaking the Circle

v Afghanistdnu, Democracy Cities & Drugs a Correlation;
vznik sluzby Promile SMS.



Sdruzeni realizovalo Ctyfi projekty podporené ESF; vznik
Centra pro osoby v konfliktu se zakonem (COKUZ);
zprovoznéni Tréninkového pracovisté; sdruZeni se zapojilo
do projektu Homeless Word Cup; vSechny klicové sluzby
sdruZeni obdrzely certifikit RVKPP odborné zpUsobilosti
sluZeb pro uZivatele omamnych a psychotropnich latek.

Zprovoznéni novych sluzeb v rdmci projektu Promile INFO;
spusténi webové aplikace Alkotest; certifikovany programy
v oblasti primarni prevence.

Osm zakladnich programi opakované certifikovano;
zahdjeni projektu Infostanek na letnich hudebnich
festivalech; poloZeny zaklady Virtualni kliniky; dokonéena
prvni faze revitalizace arealu TK Karlov.

Ztizeni Centra pro praci a stabilizaci uZivatelt drog,
zahdjeni Komplexniho programu péce o déti zavislych
matek, podporeného Nadaci Sirius; usporadani dvoudenni
odborné konference Zeny a drogy; dva zakladni programy
opétovné certifikovany.
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PREHLED PRiJMU V ROCE 2009

TP 6 067 671 K&
MZ 300 000 K&
VY 1090 000 K¢
RVKPP 2 504 000 K¢
HMP 2 000 000 K¢
Umce P2 50 000 K¢
UmcC P13 40 000 K¢
UmcC P13 50 000 K¢
vlastni* 33671 K¢
TP ROM 975 595 K¢
Mz 100 000 K&
VY 259 000 K¢
RVKPP 276 000 K¢
HMP 300 000 K¢
vlastni* 40 595 K¢
KC 8498 807 K¢
MZ 450 000 K¢
MPSV 1583 000 K¢
RVKPP 3338 000 K¢
HMP 3000 000 K¢
umcC P2 40 000 K¢
vlastni* 87 807 K¢
COKUZ 748 617 K¢
MS 87 000 K¢
RVKPP 390 000 K¢
HMP 230 000 K¢
vlastni* 41 617 K¢
DST 4 054 047 K¢
MZ 180 000 K¢
MPSV 782 000 K¢
RVKPP 1241 000 K¢
HMP 1 450 000 K&
UmcC P2 50 000 K¢
SIRIUS 163 380 K¢
NCS 75 451 K¢
vlastni* 112 216 K¢




MPSV 1 800 000 K¢
RVKPP 2 964 000 K¢
HMP 2800 000 K¢&
JC kraj 150 000 K¢
vlastni* 320 256 K¢
MPSV 1500 000 K¢
RVKPP 2020 000 K&
HMP 2200 000 K¢
JC kraj 150 000 K¢
vlastni* 304 417 K¢
MPSV 1000 000 K¢
RVKPP 1 405 000 K¢
HMP 1750 000 K&
vlastni* 257 326 K¢
MPSV 282 000 K¢
RVKPP 386 000 K¢
HMP 350 000 K¢
vlastni* 70177 K¢
MSMT 250 000 K¢
RVKPP 467 000 K¢
HMP 600 000 K¢
vlastni* 70120 K¢
M3SMT 250 000 K¢
Mz 260 000 K¢
MPSV 297 000 K¢
RVKPP 546 000 K¢
HMP 840 000 K¢
umc Pl 125 000 K&
VZP 322 724 K¢
vlastni* 38 635 K¢

* Vlastnimi se rozumi vlastni pfijmy, sponzorské dary, pfijmy od klientt, VZP atd.



MPSV 300 000 K¢
RVKPP 440 000 K¢
HMP 400 000 K¢
umC P1 125 000 K¢
vlastni* 67 426 K¢
HMP 300 000 K¢
HMP 50 000 K¢
NCS 306 426 K&
vlastni* 2 360 K¢
RVKPP 137 000 K¢
vlastni* 94 346 K¢
HMP 15 000 K¢
Nadace Zivot umélce 30 000 K¢
HMP 80 000 K¢
UDCG 120 000 K¢
Danco 100 000 K¢
vlastni* 22 542 K¢

Mz 1290 000 K¢
MPSV 8893 000 K¢
RVKPP 16 114 000 K¢
MSMT 500 000 K&
MS 87 000 K¢
HMP 16 365 000 K¢
umcC P1 250 000 K¢
UmC P2 140 000 K¢
UmMC P13 90 000 K&
JC kraj 300 000 K&
Aromka 548 945 K¢
prispévky klienti 1095 800 K¢
VZP 830 892 K¢
uroky 62 753 K¢
ostatni 4672 198 K¢
Nadace Ceské spofitelny 3334 000 K¢
Nadace Sirius 961 828 K¢
VINCI 280 000 K¢
Nadace OSF Praha (Makedonie) 270 000 K¢
Nadace Zivot umélce 30 000 K¢
Johnson &Johnson s.r.o. 302 351 K¢
GAIN 17 245 K¢
Club Health 10 705 K¢
Ostatni finanéni dary 1537451 K¢
Prazska teplarenska a.s. 1000 000 K¢
B. Braun Medical s.r.o0. 244 554 K¢
Danco Plus a.s. 100 000 K¢
Schering-Plough s.r. 0. 75 000 K¢
Cygni Software s.r.o. 50 000 K¢
Ceska sporitelna a.s. 49 297 K¢
Holasek L-FOTO 7 000 K¢
Harbéackova Marcela 6 600 K¢
Ing. Dudorkin Jifi 5000 K¢
EKOM CZ a.s. 34974 K¢
Syrovy Petr 4000 K¢
Duridova Alena 500 K¢
Pull&Bear CRs.r.0. 2 K¢




1. materidl 10 332 945 K¢
2. opravy 1417 191 K¢
3. energie 1974 388 K¢
4. sluzby a cestovné 7 694 531 K¢
5. osobni ndklady 27 849 496 K¢
6. dané a poplatky 143 904 K¢
7. odpisy 4184 690 K¢

NAKLADY CELKEM

53 597 145 K¢

1. trzba za vlastni vykony a zbozi

2978 819 K¢

2. ostatni vynosy

4231770 K¢

3. trzby z prodeje majetku a ziétovani rezerv

a opravnych polozek celkem

0 K¢

4. prijaté prispévky celkem

4354 615 K¢

5. provozni dotace celkem

43 309 000 K¢

VYNOSY CELKEM

54 874 204 K¢

A. Dlouhodoby majetek

dlouhodoby hmotny majetek 37 480 784 K¢

dlouhodoby finan¢ni majetek 1151 600KE

opravky k dlouhodobému majetku -3 060 315K¢
B. Kratkodoby majetek

pohledavky 1070 723 K¢

kratkodoby finan¢ni majetek 11 540 134 K¢

jina aktiva 227 888 K¢
AKTIVA CELKEM 48 410 814 K¢
A. Vlastni zdroje

jméni 44 470 614 K¢

vysledek hospodareni 1219 678K¢
B. Cizi zdroje

kratkodobé zavazky celkem 1952 173K¢

jind pasiva 768 349 K¢
PASIVA CELKEM 48 410 814 K¢
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Auditorska Zprava

Pro spravni radu sdruzeni

SANANIM, obéa nské sdruzeni
OvE Hajek 2549/64a, 158 00 Praha 5
1€0: 00496090

V Praze dne 31. kvétna 2010

Proved] jsem audit licetnictvi z hlediska vydajovych a piiimovych polozek a vynaloZeni
dosazeného vysledku hospodateni a Ggetn; zavérky ke dni 31, prosince 2009 obcanského
sdruZeni SANANIM,, 10O 00496090,

Mou povinnostj Jje vyjadtit ndzor ng Jednotliva hlediska auditovaného Géetnictyi uréené
smiouvou mezi auditorem 2 sdruZenim a specifikaci dile uvedenou a idetn; zavérku jako
celek na zdklade provedeného audity,

Audit jsem proved] v souladu se Zikonem ¢ 93/2009 Sb, O auditorech a Mezindrodnimj
auditorskymi standardy, zejména standardem ¢ ISA 8pp Zprava auditora o auditu pro
zvlasing ugely a Prisludnymi aplika¢nim; dolozkami. Tyto mezinarodni auditorské standardy
vyZaduji, aby byl audit naplanovin a proveden tak, aby auditor ziskal piiméfenoy miru jistoty,
Ze spolednost Spravné vykizala ngetnj poloZky ze specifickych hledisek Uéetnictvi a pi
pouziti vysledku hospodateni predchoziho roku 2008 v roce 2010 a spinila podminky dané
smlouvami s poskytovateli dotacy.

ich ziznami a dalsich informaci prokazujicich adaje v Uéetnictvi
eni Ofetnich POstupdi, pouitych sdruzenim Pii vedeni tietnictvi a
1Ky zejména s ohledem na dotované programy. Pfi auditu byla ovéfovana tato
specifickd hlediska:

L. ovéfeni sprivné vi$e nikladovich a v¥nosovych polozek Gcetni jednotky za ovéfované
tcetnf obdobi v ramei dotovanych programi
prezkousenf pfiméfenost v¥Se jednotlivych nakladovych a vynosovyeh polozek
provéfeni Géelného vynalozen; penéinich prostied, ejména v dotovanych programech

- ovéfeni souladu rozhodnuti spravni rady o njtj vysledku hospodareni za minulé Gdetni
obdobi se zatidtovanim v ovéfovaném obdobi

Domnivém se, ze provedeny audit dava piiméfeny podklad pro vysloveni vyroku.




Podle méha nézory ucetni zivérka g Vytétovani ndkladi a v¥nosi v dotovanych programech
ve viech vyznamnych ohledech poskytuje

VEY a poctivy obraz

finanéni pozice, vykazovaného vysledku hospodateni s dotacemi a vysledky hospodafeni Jjako
celku a viastniho Jméni obéanského sdruzeni SANANIM ke dni 31.12.2009 souladu se
zakony a udetnimi predpisy platnymj v Ceské republice a podminkamj poskytovini dotaci,

SdruZeni vykazalo 25 rok 2009 kladny v¥sledek hospodaren; diky piispévkim soukromych
0sob a prodeji vyrobkii pochazejicich z terapeutickych praci klienti,

Pengzni prostiedky byly vynakladdny ielné a hospodarné v soulady s ideou ndplné hlavng

&innosti a poslanim sdruzen;,

Vysledek hospodateni za rok 2008, stejné jako vysledek hospodaren; za rok 2009 nebyl pouzit
vroce 2009 2 2010 do doby vydani této ZPravy na jiné tcely, nez na ndklady na hlavni
Cinnost, bezny provez sdruzeni a investice, na které byly finanéni prostiedky soukrome

Ing. J, Harapes
auditor

osviédéeni & 1420
Troilova 51437, 108 00 Praha 10




V roce 2009
V 4

Nas
d

V 4 °
S Nami
Dékujeme vsem a jisté i dalsim, na které
jsme mohli nechténé zapomenout.

Nadace Ceské spofitelny

Metrostay, a.s.
Plzerisky Prazdroj, a.s.

B. Braun Medical, s.r.0.

Danco Plus, s.r.0.

Ceska spofitelna, a. s

Karel Schwarzenberg

Tondach Ceska republika, s.r.o.
Nadace Sirius

Johnson&Johnson, s.r.o0.

Rada vlady pro koordinaci protidrogové
politiky

Evropsky socialni fond, rozpocet MHMP
a statni rozpocet CR

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

Ministerstvo spravedinosti CR

Ministerstvo skolstvi, mladeze
a télovychovy CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Narodni monitorovaci stredisko pro drogy
a drogové zavislosti

Probaéni a mediaéni sluzba CR

Magistrat hlavniho mésta Prahy

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy

Utad méstské &asti Praha 1

Utad méstské &asti Praha 2

Utad méstské &asti Praha 7

Utad méstské &asti Praha 10

Utad méstské &asti Praha 13

oddéleni socialné-pravni ochrany déti
prazskych méstskych ¢asti

Krajsky Urad Jihoceského kraje

Méstsky urad Volyné

Obec Smetanova Lhota

Obec Némcice u Volyné

Urad préce Pisek

Hygienicka stanice Pisek

Hygienicka stanice Strakonice

Véznice Praha-Ruzyné

Advanced Risk Management, s.r.0.

Ales Holasek, L-Foto

Cygni Software, s.r.0.

Ceskomoravsky fotbalovy svaz

Ing. Jiti Dudorkin

ECOM CZ, a.s.

Hotel Pafiz Praha

Nadace Vinci

Nadace Zivot umélce

Nakladatelstvi Portal

Nakladatelstvi TRITON

Nakladatelstvi Galén

Nike European Operations
Netherlands B. V.

Pull&Bear, s.r.0.

Schering-Ploug, s.r.0.

SUDOP Praha, a.s.

Hypokramed, s. r. o

Ceska sporitelna, a.s.

Secar Bohemia, a.s.

T-Mobile Czech Republic, a.s.

Utad Méstské Easti Praha 8

Krajsky ufad Stredoceského kraje
Telefénica 02 Czech Republic, a.s.
Biopharm, a.s.

o.s. Bortivka

Vhled, o.s.

Fairové, s.r.o.

Hospicové obéanské sdruzeni Cesta domu
Galerie Vazka

DIGI TRADE, s.r.0.

Eliastv obchod

Manufaktura Vala, Kladno
Amatérska divadelni asociace, Praha
Asterbil, s.r.0.



Spolupracujici firmy
Agentura ProVas, s.r.o.
Agropodnik Pisek — AGPI
Blue & Green Catering Production, s.r.o.
Boomerang, s.r.0.

CDV sluzby, s. 1. 0
Ekofarma Budkov

edyou, s.r.0.

Logosign, a.s.

Vod-dog

Zahrada Cimelice

Spolupracujici zahrani¢ni
organizace

AMOC DHV

Beckley Foundation

Correlation network

Cranstoun Drug Services ENDIPP
DrugScopeEuro-Methwork
European Forum for Urban Safety EFUS
FESAT

WEFTC

HUNI

IHRD

International Drug Policy Consorcium
Odysseus, o. z.

Open Society Fund Praha

Open Society Institute

Prevnet

Trimbos Institute

HOPS Macedonia

MONAR Krakov

UTRIP Slovenia

Villa Maraini Foundation

Medical College of Wisconsin
A-Clinic Foundation

Verein Wiener Sozialprojekte

Pratelé a pfiznivci 0. s. SANANIM
Altmanova Petra

Bértova Katefina
Brabnikova Dana
Dlauhowesky Lukas
Dlauhowesky Michal
MVDr. Dlauhowesky Véclav
Dolezalova Petra

Hankova Jelena

Ing. Harapes Jan

Harbécek Slavomir
Hronkova Veronika

o

Larkin Thomas, R. I.
Skofepa Daniel
Strnadova Ludmila
Tippman Jan
Tippmanova Radka
Ing. Tlamka Daniel
Vlaina Jana

tym Café Therapy
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Kontakty

PORADENSKA LINKA: 283 872 186

Ndzev: SANANIM, o. s.

Sidlo: Ovéi hajek 2549/64A, 158 00 Praha 13
Telefon: 284 822 872

Fax: 266 315 306

Internet: www.sananim.cz

E-mail: office@sananim.cz

1€0: 00496090

Bankovni spojeni
KB Praha 9, Ceskomoravskd 2408/1a
Cislo G¢tu: 13038091/0100

Statutarni zastupce
PaedDr. Martina Richterova Téminova
predsedkyné spravni rady

Spravni rada

PaedDr. Martina Richterova Téminova (predsedkyné)
Martin Hulik (mistopfedseda)

MUDr. Jakub Minafik (mistopfedseda)

Megr. Stépanka Ctrnacta

Martin Vétrovec

Kontrolni komise
Patrik Folit

Mgr. Barbora Orlikova
Miroslav Zacharia$

Vykonny feditel
Mgr. Jifi Richter

60

Kanceld¥ sdruZeni a sidlo 0. s. SANANIM
Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 822 872, fax: 266 315 306
e-mail: office@sananim.cz

Terénni programy

Na Zderaze 11, 120 00 Praha 2

tel.: 224 920 577, gsm: 603 209 948, fax: 266 315 306
e-mail: street@sananim.cz

Kontaktni centrum

Na Skalce 15, 150 00 Praha 5

tel.: 283 872 186, fax: 283 872 258
e-mail: kacko@sananim.cz

Specializované ambulantni sluzby CADAS
Spélena 12, 110 00 Praha 1

tel.: 222 924 245, fax: 266 315 306
e-mail: cadas@sananim.cz

Terapeutickd komunita Karlov

Karlov 3, Smetanova Lhota, 398 04 posta Cimelice
tel.: 382 229 655, 382 229 692, fax: 382 229 694
e-mail: karlov@sananim.cz

Terapeutickd komunita Némcice
Zdmek 1, 387 19 Némcice u Volyné
tel./fax: 383 396 120

e-mail: nemcice@sananim.cz

Denni stacionaf

Janovského 26, 170 00 Praha 7

tel.: 220 803 130, 220 800 041, fax: 266 710 489
e-mail: stacionar@sananim.cz

Dolécovaci centrum

Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 251 614 070, fax: 266 315 306
e-mail: aftercare@sananim.cz

Poradna pro rodice

Skolska 30, 110 00 Praha 1

tel.: 284 824 234, gsm: 739 268 527, fax: 284 824 235
e-mail: ctrnacta@sananim.cz

Pracovni a socialni agentura
Stitného 710/30, 130 00 Praha 3
tel.: 222 954 098, fax: 266 315 306
e-mail: agentura@sananim.cz

Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem
Sokolska 26, 120 00 Praha 2

tel./fax: 271 752 076, gsm: 775 766 706
e-mail: vezeni@sananim.cz

Drogové informacni centrum

Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 825 817, fax: 266 315 306
e-mail: dic@sananim.cz






Poradenska linka:

www.drogovaporadna.cz www.drogovyserver.cz Www.primarniprevence.cz WwWw.sananim.cz





