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NECHCEME lhostejné mijet ty, ktefi ztratili viru v sebe,
druhé, lidskou existenci. Ty, ktefi na své cesté Zivotem
hledali utocisté u drogy a poznali i jeji odvrdcenou tvdr,
jeZ se objevuje s neuprosnou logikou — tvdr utrpeni, bo-

lesti, samoty, nesvobody a smrti.

CHCEME podat pomocnou ruku vsem, ktefi na to cekaji
a volaji SOS. A varovat ty, pro néZ je droga symbolem
magického nezndma romantické vzpoury, unikem z ne-

prdatelské skutecnosti.



Uvodem



Stejné jako v predchozich letech zaznamenal SANANIM i v r. 2007 vy-
znamny narGst nékterych poskytovanych sluzeb a zvySenou poptavku ze-
jména v programech se zamérenim na specifické skupiny (napf. matky
s détmi). U vétsiny nasich zafizeni to znamena predevsim dosazeni kapa-
citni hranice vykonnosti.

Vysledky prace vSak neméfime pouze poctem vyménénych jehel a lidi,
ktefi prosli nasimi programy; radost mame z kazdého, komu jsme na
cesté k Zivotu bez drog mohli byt napomocni. Vidy se snazime nabidnout
klientdim takovou Iécbu, ktera je efektivni a co nejvice vyhovuje jejich po-
tfebam, at uZ to je matka s ditétem, pfislusnik minority, mladistvy, nebo
naopak dlouhodoby uZivatel &i nestastny rodic.

To vse vyZzaduje od nasich pracovniki vysoké nasazeni, schopnost uvazo-
vat koncepéné a tvofivé a pruzné reagovat na ménici se potfeby rtznych
cilovych skupin. Myslime si, Ze predevsim diky spole¢nému Usili tymu
i jednotlivcl se nam to v loriském roce dafilo a udélali jsme velky kus
poctivé prace.

Na tomto ¢estném misté mi tedy dovolte podékovat tém, kdo se o nase

Uspéchy predevsim zaslouzili:

— vSem zaméstnanclm a externim spolupracovnikiim sdruzeni;

— vsem statnim Urednikdm, ktefi nasi praci vychazeji vstfic,
s pochopenim naslouchaji nasim potfebam a pomahaji nam resit
nase problémy;

— vSem, ktefi nds v loriském roce podpofili, a to finan¢éné, materiding,
nebo ,jen” moralné.

Musime se zde také zminit o spolupraci s Nadaci Ceské spofitelny, ktera

byla v r. 2007 nasim generdlnim partnerem. Finanéni prostiedky vénovala

zejména na lécbu téch nejohroZenéjsich, tedy mladistvych a matek
s détmi. Vyznamné se podilela i na fadé rozvojovych projektl o. s. SANA-
NIM. Na jiném misté této zpravy dékujeme jmenovité také vSem ostat-
nim, ktefi nase UGsili podpofili a vychazeli vstfic potfebam nasich sluzeb
a zafizeni.

Ne vsechno se vsak v r. 2007 dafilo. Dlouhodoby nedostatek finanénich
prostiedki se zacina projevovat Unavou celého systému. V personalni
oblasti nedostatkem kvalifikovanych odbornik(, a v nékterych zafizenich
dokonce i nedostatkem jakychkoli zaméstnancu. V oblasti provozniho za-
bezpedeni opotiebenim zékladniho technického vybaveni a nemoznosti
jeho obnovy. Stale Castéjsi je i zadsadni nedostatek zékladniho materialu,
ktery napf. u nizkoprahovych sluzeb (testy, HR material, letaky) predsta-
vuje kli¢ovy prostfedek. S ohledem na nar(st poctu vykon( i klient se
také nedafi zabezpedit nezbytné prostorové kapacity, a nékteré sluzby
proto musime omezovat, nebo je dokonce nemGzeme poskytovat.

Mezi bolava témata ceské drogové politiky stale patfi zejména nesysté-
mové financovani zakladni sité sluzeb a nezbytné péce garantované sta-
tem, feseni zdkladnich systémovych problém0 spojenych s poskytovanim
péce a lécby a v neposledni fadé neexistence efektivniho modelu pri-
marni prevence a osvéty.

| naddle nas tedy nejvice trapi prohlubujici se nejistota financovani na-
Sich sluzeb, predevsim s ohledem na nevyjasnénost financovani drogové
politiky a jeji legislativni ukotveni. Stale vsak véfime, Ze diky spolupraci
nestatnich organizaci a statni spravy bude tento problém vyfesen a k roz-
padu zakladni sité odbornych sluzeb v oblasti prevence navykovych ne-
moci nedojde. Nezanedbatelnd by jisté byla i ztrata dobré povésti a po-
staveni, které ¢eska adiktologie a NNO dnes v Evropé maji.

Za spravni radu sdruZeni
PaedDr. Martina Richterovd Téminovd



V roce 2007

Ob&anské sdruzeni SANANIM je v CR jednim z nejstarsich a dnes i nejvétsich
nestdtnich poskytovatel(i sluZeb v oblasti prevence, péce a lécby zdvislosti
na nealkoholovych drogdch.



V soucasné dobé sdruzeni provozuje jedenact hlavnich zafizeni — Terénni
programy, Kontaktni centrum, Specializované ambulantni sluzby CADAS,
Denni stacionar, terapeutické komunity Karlov a Némcice, Dolécovaci
centrum s chranénym bydlenim, Drogové informaéni centrum, Centrum
pro osoby v konfliktu se zakonem, Pracovni a socialni agenturu, Poradnu
pro rodi¢e — a poskytuje fadu rozsifujicich a doplfujicich projektd ci
programl. Mezi nejvyznamnéjsi patfi telematické poradenské a infor-
macni sluzby (Drogovéd poradna, Promile INFO, Alkotest aj.), Romsky
terénni program a Program pro matky s détmi. Dalsi projekty se zamé-
fuji zejména na oblast vzdélavani, primarni prevence, publikacni ¢innost
a zahraniéni spolupraci. Vyznamné jsou i aktivity v rdmci samostatného
pravniho subjektu (zfizeného a stoprocentné vlastnéného sdruzenim) —
SANANIM Charity Services s.r.o. (Café Therapy, Charity shop).

Cinnost sdruzeni dnes zabezpetuje 142 stalych zaméstnancd a na 40 ex-
ternistd.

| pfes mnoho potizi a nezdari mizeme rok 2007 povaZovat za Uspésny.
Nejen v tom smyslu, Ze se nam podafilo ziskat finanéni prostiedky pro
zakladnich provoz programd, ale zajistili jsme také dalsi zdroje, které
jsme ucelné investovali do zakladniho materidlné-technického zabezpe-
¢eni, vzdélavani, prohloubeni odborné koncepce péce, zahranicni spolu-
prace a dalsich aktivit.

Z pohledu odborného je pak jednoznacné, Ze se sdruzeni podafilo udrzet
kvalitni a efektivni sluZby, které ho profesné stavi na evropskou urover,
coz dokazuji nejen konkrétni vysledky nasi prace, G¢ast na planovéni a re-
alizaci vladni politiky, ale také nase aktivni plsobeni v rdmci evropskych
projektd.

— Poskytovani efektivni, profesionalni pomoci osobam ohrozenym
drogovou zavislosti v siti programu a sluzeb, které tvofi komplexni
systém prevence, péce, léCby a resocializace.

— Profesionalizace poskytovanych sluzeb a rozvoj systému v oblasti
poskytovani specifickych sluzeb.

— Spoluprace na mistni i centralni Grovni pfi pldnovani a realizaci
protidrogové politiky véetné zahraniéni spoluprace a zmény pohledu
verejnosti na problematiku drogovych zavislosti.

— Vzdélavani laikd, profesiondld a paraprofesiondll v oblasti
drogovych zavislosti.

Realizace vSech program( a provoz zafizeni jsou pfiblizné ze 75 % financné
podporovany statnimi dotacemi a dotacemi kraja &i obci. Ostatni pro-
stredky, tedy asi 25 %, sdruZeni ziskdva od soukromych subjektd, vlastni

¢innosti a v neposledni fadé také od ceskych a zahranic¢nich nadaci, fondt
a programd. Na financovani zdravotni péce ve Specializovanych ambu-
lantnich sluzbdch CADAS se castecné podili i VSeobecna zdravotni pojis-
tovna, jeji Uhrady vsak pokryvaji pouze 19 % rozpoctu zafizeni. Smlouva
s ni byla i v r. 2007 nasi jedinou uzavienou smlouvou se zdravotni pojis-
tovnou.

Od pocatku své existence SANANIM zachazi se statnimi dotacemi pri-
hledné a zodpovédné a snazi se poskytovat maximalné profesionaini
a efektivni sluzby. Uéetnictvi sdruzeni prochazi kaidoroéné auditem
a v r. 2007 se také podrobilo nékolika statnim kontrolam. Stabilni, ade-
kvatni a kontinualni financovéni viak zGstava i nadale klicovym problé-
mem ovliviiujicim kaZzdodenni provoz a zejména rozvoj organizace.
Pozitivné hodnotime nasi relativné vysokou tispésnost v ziskavani grantd
na projekty z Evropskych strukturdlnich fondd. V r. 2007 jsme realizovali
Sest samostatnych projektl a dal$iho se Ucastnime jako partnefi. Vzhle-
dem k ukonéeni financovani vétsiny z nich (Etyfi byly zaméreny na rozvoj
novych sluzeb) a k neexistujicimu systému nasledného financovani mame
velkou obavu, zda je budeme moci udrZet. Za zvlast dilezZité povazujeme
pokracovani téch, které si v siti sluzeb okamzité nasly své misto.

Za klicovou podminku udrzeni sité sluzeb i dalSiho rozvoje sdruzeni po-
vaZujeme zejména tésnou spolupraci se statnim sektorem a samospra-
vou a rozvoj nasich zahranicnich aktivit. Nepodcerovali jsme vsak ani
spoluprdci s nestatni sférou. Aktivné jsme se Ucastnili ¢innosti Asociace
nestatnich organizaci A. N. O., a to jak v fidicich organech, tak v jednotli-
vych sekcich. V odborné oblasti se zaméstnanci sdruZeni aktivné podileji
na ¢innosti rtiznych profesnich subjektd jako napt. Spoleénosti pro navy-
kové nemoci CLS JEP.

V ramci realizace jednotlivych odbornych program( a sluzeb Gzce spolu-
pracujeme s fadou statnich odbornych zafizeni (napt. PL Cerveny Dvilr,
PL Bohnice, Oddéleni pro zavislosti Apolindf, FN Plzen) i nestatnich or-
ganizaci, jako jsou Podané ruce, TK Nova Ves, TK Sejfek, DROP IN apod.
Sdruzeni také samo nebo ve spolupréci s jinymi subjekty porada rizné
vzdélavaci aktivity a poskytuje odborné staze.

Také v r. 2007 jsme se pokouseli o rozvoj spoluprace s komercénim sekto-
rem. Je vSak zfejmé, Ze soucasné legislativni podminky a vSeobecny po-
stoj verejnosti (a tim i soukromého sektoru) k drogovym zavislostem jsou
limitujicim prvkem. Nase partnery v této oblasti s podékovanim jmenu-
jeme na jiném misté této zpravy.

Zahrani¢ni spolupraci i nadale povaZujeme za prostor pro ziskavani no-
vych zkusenosti a Cerpdni prostiedkid na rozvojové aktivity, na které nenf
dostatek domacich zdroji. Dnes vSak rovnéZ predstavuje oblast, kde
muzZeme nabizet pomoc a relativné dlouholeté zkusenosti. O zahranic-
nich aktivitach v r. 2007 se stru¢né zminujeme v jiné Casti této zpravy.



V r. 2007 mélo sdruzeni 34 fadnych €lend, z nichz vétsina se pravidelné
Ucastni valné hromady svoldvané predsedou sdruzeni v prosinci. Kromé
standardnich Ukoll (zmény stanov, schvalovani rozpoctu atd.), valna hro-
mada fesila zejména otdzky spojené s organizacnimi zménami a rozvo-
jem organizace. V prosinci 2007 se také doplnily spravni a kontrolni or-
gany sdruzeni.

Spravni rada se sesla na Ctyrech rfadnych jednanich, na nichz projednala
predevsim koncepcni a ekonomické zélezZitosti, organizac¢ni zmény, plany
na finanéni kryti, mzdovou politiku a PR sdruzeni.

Management organizace a sekretaridt sdruzeni v soucasné dobé za-
bezpecuji ekonomicky, personalni a administrativni servis, koordinaci
aktivit jednotlivych zafizeni a veskeré smluvni vztahy. Kanceldf sdruzeni
je zodpovédna za rozvoj mezinarodnich aktivit a fizeni nékolika mezina-
rodnich projektl, public relations a sponzorsky program (ve spolupraci
s Drogovym informacnim centrem), personalni politiku a také za veskeré
investi¢ni akce sdruZeni.

Stabilnim prvkem v organizaéni struktufe jsou odborni feditelé, tvofici
mezi¢lanek mezi vedenim a jednotlivymi zafizenimi.

Vsechna zafizeni jsou dnes relativné dostatecné technicky a materialné
zabezpecena, jsou komunikacné propojena internetovou siti a maji elek-
tronické adresy.

V poslednich letech se vSak ukazuje, Ze nékterd zafizeni jiz nevyhovuiji
prostorové, a to zejména vzhledem k nérlstu poctu klientd (Kontaktni
centrum) ¢i narastu specifické klientely se specifickymi potfebami (Denni
stacionar a jeho program pro matky s détmi). Jiz dels$i dobu hledame fe-
Seni, avSak bez Gspéchu.

Vzhledem k tomu, Ze v ramci existujicich dotacnich titult nelze ziskat
investi¢ni prostfedky, jako zasadni problém se ukazuje také postupné
chatrani hmotného investicniho majetku, ktery je nezbytny k realizaci
Casti nasich projektl a k zabezpeceni zakladnich aktivit (napf. auta, tech-
nické zafizeni kuchyni, kancelére atd.).

V systému ekonomického fungovani nedoslo k zasadnim zménam a cely
proces je zabezpecen standardnimi mechanismy. Vsechna ekonomicka
data podléhaji pribézné kontrole a prvotni Ucetni doklady jsou po mé-
sicnim zuctovani k dispozici pro financni fizeni a kvalifikovanou kontrolu.
Ekonomika a ucetnictvi se fidi podrobnym ekonomickym predpisem
a fadou predpis internich. Administrativu sdruZeni zpracovava sekreta-
ridt sdruzeni a fidi se také podrobnymi vnitinimi predpisy.

Systém finanéniho hodnoceni pracovnikd, ktery by adekvatné zohledrio-
val jejich vzdélani, dalsi vzdélavani, iniciativnost a tvorivost, nemohl byt
bohuZel uveden v plné mife do praxe ani vtomto roce, vzhledem k velmi
nizkym dotacim na mzdové prostiedky. Tato skute¢nost personalni praci
velmi omezuje. Nicméné se podafilo udrZet trend, ktery upfednostniuje
profesni rdst v rdmci organizace a umozriuje postup pracovnika v sys-
tému nasich zafizeni.

Systém vnitfniho vzdélavani pracovnikd se jiz stabilizoval; pravidelné
napt. probihd Gvodni kurz pro nové zaméstnance, staze v jednotlivych
programech, klinické dny a balintovské seminare. Vsechny tymy pracuji
pod vnéjsi i vnitini supervizi.

Certifikaty odborné zplsobilosti ziskala v pfedchozich letech viechna
zafizeni, kterd o né mohla s ohledem na existujici standardy pozadat;
v r. 2007 byla certifikovdna Edi¢ni ¢innost v oblasti primarni prevence
a Vzdélavaci programy v oblasti specifické primarni prevence.

Mimo certifikacni proces nadale zUstavaji nékteré sluzby a programy
(napf. prace ve véznicich, informacni sluzby, zaméstnavani klient), které
jsou z naseho pohledu nedilnou soucasti sité sluzeb, protoZe napf. oslo-
vuji cilové skupiny, jeZ nejsou v kontaktu s jinymi sluzbami systému péce
a lécby.



Cile sdruzeni
a jejich
naplnovani
V roce 2007

Lorisky rok byl opét obdobim, ve kterém se pres zasadni problémy s fi-
nancovanim jednotlivych zafizeni podafilo v ramci sdruZeni v plné mife
provozovat komplexni systém péce o drogové zavislé. Tento rok byl pro
nas vyznamny také tim, Ze se SANANIM i nadale rozvijel jako vysoce pro-
fesionalni organizace, a to jak v oblasti péce o klienty, tak v oblasti ma-
nagementu.

KLICOVE CiLE, JEJICH NAPLNENI{
A VYZNAMNE USPECHY V ROCE 2007

V OBLASTI POSKYTOVANYCH SLUZEB:

Provozovdni sité programi a sluZeb a udrZeni jejich dosavadni nabidky
a rozsahu:
— Za zasadni Ize povaZovat skutecnost, Ze se podafilo udrzet nejen
rozsah existujicich sluZeb, ale také jejich kvalitu a efektivitu véetné
provazanosti jednotlivych prvkd systému.
— Za Uspéch, mimo jiné, povazujeme také
— stoupajici ndvstévnost vsech provozovanych server( (Internetové
primdrni prevence www.primarniprevence.cz, Drogové poradny
www.drogovaporadna.cz, Drogového informacniho serveru
www.drogovyserver.cz a portalu www.sananim.cz);

— kvalitni realizaci projektd podporenych ESF;

— podpUrné PR a fundraisingové aktivity.

Zajisténi sité programu a sluZeb:

— Pravni projekt ZvySeni povédomi o pravech uzivatel sluzeb pro
osoby zavislé na navykovych latkach, ktery probihal v r. 2007, byl
podporen z prostredk(l Evropského socidlniho fondu, rozpoétu Ceské
republiky a rozpoctu hl. m. Prahy. Jeho cilem bylo zvysit jednak
informovanost poskytovatell sluzeb-zaméstnancli o. s. SANANIM
o pravech klient( a jednak informovanost samotnych klientd o jejich
pravech i povinnostech.

— Pracovni programy pro zkvalitnéni dolécovani osob zavislych na
navykovych latkach a lepsi uplatnéni pfi navratu do spolecnosti
a na trh prace probihaly v letech 2006 az 2007; projekt byl
podporen z prostfedk ESF, rozpoctu CR a rozpoctu hl. m. Prahy.
Cilem bylo poskytnout indikovanym klientm chranéna pracovni
mista, kterd je pfipravi na zaméstnani na béZzném pracovnim trhu.

— Projekt Pracovni a socidlni agentury, zaméreny na zlep3eni Zivotni
situace byvalych uZivatel( navykovych latek prostfednictvim
Uspésného uplatnéni na trhu prace, vznikl na zakladé dlouholetych
zkuSenosti 0. s. SANANIM s lé¢bou, doléCovanim a resocializaci
uzivateld ndvykovych latek a jejich reintegraci do spole¢nosti. Do
31. 8. 2007 byl podporen z prosttedk ESF, rozpoctu CR a rozpoctu



hl. m. Prahy a tvoril dilezity ¢lanek mezi 1é¢bou klient( a jejich
zdarnym prechodem do normalniho Zivota.

— Rozsifeni nabidky o telematické sluzby Promile INFO a Alkotest.

— V jednotlivych zafizenich o. s. SANANIM se dafilo rozvijet sluzby pro
specifické cilové skupiny.

— K dal$im vyznamnym aktivitam patfi: tiskova beseda
k Mezindrodnimu dni proti zneuzivani drog a nezakonnému
obchodovani s nimi, usporadani narodni kvalifikace pro Homeless
World Cup v pouli¢énim fotbale bezdomovc( véetné Gcasti na ném
a poradatelstvi tradi¢nich Hrnéifskych trhd na Kampé.

Spoluprdce pri planovadni a realizaci protidrogové politiky

— Lze konstatovat, Ze v r. 2007 byla aZ na nékolik vyjimek nase
spoluprdce s centralnimi organy a samospravou nadale na velmi
dobré urovni; sdruzeni se také velmi aktivné podili na této spolupraci
v ramci aktivit stfesni organizace A. N. O.

Profesionalizace poskytovanych sluZeb

— Jiz nékolik let se navzdory finanénim limitim dafi zabezpecit systém
vnitiniho a vnéjsiho vzdélavani (napf. novych pracovnik() a stejné
tak vzdélavani ve specifickych ¢innostech (terapeutické komunity
atp.).

— Soustavnou podporu vénujeme odbornému ristu tymu i jednotlivcd
prostfednictvim specializovaného vzdélavani. Rezervy vhimame
zejména v oblasti hodnoceni kvality a ve standardizaci rozli¢nych
metod a technik poskytovanych sluzeb.

— V plném rozsahu se uskutecnil vzdélavaci program podporeny
z ESF, ktery se skladal z Kurzu a letni skoly drogového poradenstvi,
Kurzu a letni Skoly terapeutickych komunit a intenzivni Letni Skoly
pfipadové prace.

— Rada nasich zaméstnanct dokondila vysokoskolska studia, slozila
rigordzni Ci atestacni zkousky a Uspésné absolvovala vycvik v oblasti
managementu, terapie a lécby zavislosti.

Odborné zabezpeceni poskytovanych sluzeb

Mezi klicovd odborna témata roku 2007 patfilo zejména

— feseni situace v nizkoprahovych sluzbéch, kde zdjem o jednotlivé
sluzby jiz dlouhodobé presahuje kapacitu jednotlivych zafizenti;

— zajisténi provazanosti sluzeb jednotlivych zafizeni a programa a jejich
prostupnosti pro klienty;

— uplatnéni zakona 108/2006 Sh. o socialnich sluzbach.

Za vyznamnou povazujeme také skutec¢nost, Zze vSechny tymy pracovaly

pod kvalitni interni i externi supervizi.

TECHNICKO-ORGANIZACNI ZABEZPECENI:

Technické zabezpeceni

— Zejména diky Nadaci Ceské spotitelny jsme v r. 2007 mohli
pokracovat v revitalizaci objektt hospodafského dvora TK Karlov;
byla dokoncena llI. faze oprav vnitfnich komunikaci a probéhla Ill.
faze opravy objektu Hajenka.

— Bylo dokonéeno nezbytné provozni a technické vybaveni objektu
Skolska 30.

— Podafilo se udrzet relativné kvalitni materidlni zabezpeceni sdruzeni
jako celku.

Organizacni a ekonomické zabezpeceni

— Zabezpeceni managementu a vnitfni i vnéjsi komunikace véetné
rozvoje zahranicnich aktivit je podle vyjadfeni spravni rady
uspokojivé. Vzhledem k rozsahu a Sirokému spektru ¢innosti
sdruzeni jsme v$ak planovali nezbytné rozsifeni a restrukturalizaci
managementu organizace, coz nam predevsim financni limity
V . 2007 neumoznily.

— Vzhledem k rostouci administrativni a ekonomické agendé
souvisejici s neadekvatnim systémem financovani byla také
pfipravena restrukturalizace ekonomického systému, avsak stejné
jako v pfedchozim pfipadé se zejména kvili omezenym financim
nepodafilo planované zmény uskutecnit.

Magr. Jifi Richter
vykonny reditel



NA CINNOSTI
0. S. SANANIM SE

V ROCE 2007 PODILELI

AmbroZ Marcel
Audrlicky Jan
Bendova Martina
Beranova Dagmar
Bilikovéd Monika
Burova Petra
Cardova Alena
Cimbura Roman
Cadilovd Hornova Jana
Cernohorska Katefina
Ctrnacta Stépanka
Docekal Ondrej
Dolezal Jan
Dolezalova Lucie
Domska Klara
Drabek Miroslav
Dyntarové Johana
DuriSova Alena

Folif Patrik
Formankova Eva
Geblerova Eva
Golubyeva Svétlana
Grossmanova Terezie
Gwozdziewicz David
Christodulu Niké
Hampeisova Olga
Hanzal Pavel
Harbéckova Marcela
Helus Jifi

Hellerova Danuse
Herzog Ales
Hettner Vladimir
Horvat Milan
Horyna Dan
Hovorka Jan
Hrhizova Vlastimila
Huk Martin

Hulik Martin
Indrakova Ivana
Janes Ivan
Janouskova Olga
Jondk Michal
Jonésova Iveta
Justinové Jana
Kabatek Ales
Kabatkova Petra
Kalina Kamil
Kaluzikova Miroslava
Karel Jan

Karlova Zuzana

Klozikovd Eva
Kolafova Sylva
Kolenata Olga
Koryntové Gabriela
KoZeny Josef
Kozeny Vaclav
Kral Jaromir
Krejéi Petr
Krej¢ik Martin
KFizové Marie
Kubickovd Petra
Kuda Ales
Kudova Olina
Luczewsky Tomas
Lukavsky Kamil

Makovska Dolanska Pavla

Mareckovd Jana
Maxova Veronika
Matula Michal
Mazur Bohumil
Memey Alexander
Méchyfova Petra
Minafik Jakub
Motyckova Veronika
Nedvéd Tomas
Novakova Véra
Orlikova Barbora
Pastorkova Hana
Pesatova Ivana
Pesek David
Pécova Dana
Porubsky Peter
Preslova llona
Prombergerova Silvie
Prevorovsky David
Pihodova Alena
Putnovd Jana
Raunigr Pavel
Rektor Tomas
Richter Jifi
Richterova Téminova
Martina
Reznitkovd Markéta
Sadilkova Mila
Simonova Lucie
Skofepova Hana
Sladkova Barbora
Strnad Martin
Sedivy Josef
Sefranek Martin

Silarova Vilma
Simkovd Lenka

Sip Jan

Skuta Filip

Smid Petr
Sramkova Jaroslava
Stolcova Lucie
Svec Josef

Termer Ale$
Toufarova Marie
Tousova Jifina
Vacha Petr

Vejrych Tomas

Veis Stépan
Vétrovec Martin
Volny Jifi
Voriskovd Eva
Wankeova Véra
Weber Kamil
Zacharias Miroslav
Zikmundova Martina
Zeithammerova Lucie
Zogatovd Kamila
Zufnitkové Monika

SPOLUPRACUIJICI
ODBORNICI

MUDr. Adamecek David

Altmannova Petra

prim. MUDr. Binder Tomas, CSc.

PhDr. Broza Jifi

MUDr. CiSecka Jitka

Dédi¢ Adam

Bc.Dostélova Radana

MUDr. Doul Bohumil

prim. MUDr. Dvoracek Jifi

Fiftova Véra

Mgr Gajdosikova Hana

Harbécek Slavomir

MUDr. Hlavackova Olga

plk Hordk Ivan

PhDr. Hrncifova Alena

PaedDr. Chytry Michael

Mgr. Janyskova Nina

MUDr. Jefabek Petr, Ph.D

Kirschova Kamila

MUDr. Kub(i Pavel

MUDr. Kudrle Stanislav

MUDr. Kuntovd Alena, Ph.D

PhDr. Libra Jifi

prim. MUDr. LukeSova Jaroslava

doc. PhDr. Miovsky Michal, Ph.D, a tym
Centra adiktologie, 1. LFUK v Praze

Novékové Alexandra

MUDr. Nydl Jan

MUDr. Pekérkova Gita

MUDr. Palenicek Tomas

Palowskd Véra

Patkova Vladimira

Mgr. PetroSova Blanka

MUDr. Pohotska Jitka

prim. MUDr. Popov Petr a tym Apolinare

Pfibova Jana

MUDr. Randék Dusan

Mgr. Rozumkova Helena

MUDr. Rehék Vratislav

Mgr. et Ing. Stanicek Jifi

Mgr. Strukova Danuse

JUDr. Ing. Svatosova Helena

PhDr. Sikl Jan, Ph.D

Megr. Svajner Ivo

Bc. Tusjakova Lucie

MVDr. Vavra Milos

Mgr. Voboril JindFich, Pg. Dip.

RNDr. Vodnianska Jitka

MUDr. Zébransky Tomas

Megr. Zenigkové Jana

SPOLUPRACUJICI NNO
A DALS| ORGANIZACE
A ZARIZENI

Advaita, o. s.

Apolinat — oddéleni |écby zavislosti VFN
Praha 2

A.N.O.

Art Language, o. s., Ateliér Alf

Centrum adiktologie, Psychiatricka klinika
1.LFa VFN UK v Praze

CCK Pisek

Clovék v tisni, Jeden svét

Divadlo 90, Zivot 90, o. s.

Dobrovolnické centrum Kladno

Dropin,0.p.s.

Fokus Praha

Host, o. s.

INEX, sdruZeni zahraniénich dobrovolnikd

Interni ambulance Paracelsum

Kojenecky ustav Praha 4

Krizové a kontaktni centrum Prevent, o. s.,
Strakonice

Laxus, 0. s.

Matefska kola Cimelice

Materskd skola specialni Praha 8

Podané ruce, o. s.

Poradna drogové prevence, Vazebni véznice
Praha-Ruzyné

Pravni poradna A. N. O.

Prev-Centrum, o. s.

Progressive, 0. s.

Psychiatrickd klinika FN Plzen

Psychiatricka |é¢ebna Bila Voda

Psychiatrickd |écebna Bohnice

Psychiatricka lé¢ebna Cerveny Dvir

Resocializaéni stfedisko Cesky Tésin

Romodrom, o. s.

Spole¢nost pro navykové nemoci CLS JEP

Stfep, 0. s.

SUR, sdruzeni pro vzdélavani v psychoterapii



V CISLECH

SANANIM poskytl v r. 2007 sluzby 6112 klientiim-uZivatelim, jejich
859 rodinnym prislusnikim a partneriim a v péci rtiznych zarizeni bylo
132 déti matek prijatych do lécby.

KaZdy den vietné sobot a nedéli jsme zaznamenali 208 kontaktu s klienty
a v nasich zarizenich disponujicich lazky bydlelo v priméru denné 59 klienta.

Pokud polozime vsechny injekcCni strikacky vyménéné nasimi zarizenimi
za sebe, vytvorime radu dlouhou 125 kilometrd.



TP — Terénni programy

TP ROM — Romsky terénni program

KC — Kontaktni centrum

CADAS — Specializované ambulantni sluZby

DST — Denni staciondr

TKK — Terapeutickd komunita Karlov

TKN — Terapeutickd komunita Némcice

DC - Dolécovaci centrum

DC MAT — Dolécovaci centrum pro matky s détmi
PPR — Poradna pro rodice

COKUZ — Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem
PSA — Pracovni a socidlni agentura

DIC — Drogové informacni centrum

TP TP ROM KC CADAS DST TKK TKN DC DC MAT COKUz PSA PPR
Pocet klient( uZivateld 1660 293 2762 329 294 65 50 138 22 350 128 21
Déti v Ié¢bé s matkou o) o) o o 96 21 o o] 15 o) o) o)
o w ui. o 26 (matky)
Primérny vék uzivateld 27,5 26,5 28 29 28 31,5 28 27 28 29 N
20 (mladistvi)
Pocet rodinnych
?,Ce Vro’ Iﬂnnyc, , — 88 8 39 222 135 43 36 18 42 o 228
prislusnikd a blizkych osob
Pocet kontaktd 27 832 491 28003 3751 5438 0 o) 2 817 1022 1262 471 720
LGzkodny o) o) 0 o] o 8 625 6148 4 425 2363 o) 0 0
Individualni denstvi
ndividuaini poradenstvt 461 m 1257 1182 1620 2814 1618 2025 512 1618 902 1192
(po 0,5 hod.)
Skupinova terapie
P P 80 36 6 52 992 1092 773 257 257 34 o 0
(po 1,5 hod.)
Rodinnd t -
odinna terapie o o 18 17 138 187 75 10 4 17 o 66
(po 1,5 hod.)
Rodicovska skupina
o) o) o o 49 12 14 16 16 o) o) 31

(po 1,5 hod.)




TP TP ROM KC CADAS DST TKK TKN DC DC MAT COKUZ PPR Celkem

2005 N 70 38 16 158 113 29 42 6 1 — 483
2006 N 61 25 8 178 135 34 40 14 8 125 628
2007 N 88 8 39 222 135 43 36 18 42 228 859
Telefonické poradenstvi 2101
Internetové poradenstvi 2475
Unikatni navstévy stranek 245 038
TP+TP DC+DC
KC CADAS DST TKK TKN COKuUz PSA PPR Celkem
ROM MAT
1999 328 1480 0 204 22 Vx| 91 o) o o) 2166
2000 1045 1945 ¢ 237 a4 42 194 [ 0 ¢ 3507
2001 1298 2386 o) 273 43 48 142 o o) o) 4190
2002 1577 2878 o) 239 a7 54 262 o o) o) 5057
2003 1954 2 069 38 265 57 48 220 o) o) o) 4 651
2004 1574 2234 120 329 56 49 221 o [¢) o) 4583
2005 1548 2394 185 349 55 45 71 158 ¢ 0 5063
2006 1316 2226 290 358 66 44 162 153 87 o) 4702
2007 1953 2762 329 294 65 50 160 350 128 21 6112
1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007
TP + TP ROM 83190 95 286 117 782 196 858 244 629 166 085 213138 212 208 280 441 324 626 277 647
KC 172574 150547 248613 339009 370 851 297 707 359 771 571830 760602 815 865 823 612

Celkem 255764 245833 366 395 535 867 615 480 463 792 572 909 784038 1041043 1140491 1101259




POMER UZIVATELE — UZIVATELKY V ZARIiZENICH SANANIM

PRIMARNI DROGA KLIENTU

36% Zeny

64 % muzi

TP + TP ROM DST TKK TKN DC + DC MAT COKUz
Heroin 274 345 m a4 3 21 38 75
Subutex 651 391 90 33 7 o 3 58
Pervitin 393 851 82 174 55 22 91 190
Kokain/crack o o) o 2 o) o o) 4
Ostatni 3 92 24 21 — 6 — 13
Kfizena zavislost 550 621 — 20 — 1 — —




Terénni

programy




Klienty TP jsou intravendzni uZivatelé drog z oteviené drogové scény, a to
jak prislusnici majoritni spole¢nosti, tak pfislusnici mensin (Romové, Slo-
vaci a dalsi cizinci, pfedevsim ruskojazycni).

Oteviena drogova scéna, kde TP pracuji, je situovadna na Hlavnim nadrazi
a v okoli stanice metra Muzeum. Kromé toho terénni pracovnici pusobi
rovnéz v sidlistni lokalité Prahy 13, kde je drogova scéna spiSe uzaviena.

Pocet kontakt s klienty se po prudkém nardstu v r. 2003 ustalil a pravi-
delné ptesahuje 25 000 kontaktl ro¢né, coZ predstavuje maximum kapa-
city programu. V r. 2007 profesionalni terénni pracovnici pracovali denné
v priiméru se 113 klienty a distribuovali 552 injek¢nich setl. Takto vysoky
pocet klientll omezuje prostor pro poradenstvi a zvySuje stres pracovnikd
i klientG samotnych.

K USPECHUM PROGRAMU V R. 2007 PATRI:

— UdrZeni pravidelného kontaktu s olasskymi Romy a ruskojazy¢nymi
klienty, ktefi tvofi pomérné uzaviené skupiny a vétsinou nejsou ve
styku s Zadnou jinou instituci.

— Klienti jsou dobfe informovani o moznostech nasledné péce,
zadsadach harm reduction, rizicich spojenych s uzivanim drog atd.
Terénni pracovniky respektuji — v r. 2007 doslo k osmi pfipadim
agrese klienta vaci pracovnikovi, a to pouze slovni.

— Uskute¢néni vyzkumu HIV/AIDS mezi ruskojazyénou klientelou,
na kterém terénni pracovnici spolupracovali s Centrem adiktologie
Psychiatrické kliniky 1. Iékarské fakulty a VSeobecné fakultni
nemocnice UK v Praze a ktery umoznil zapojit do programu dalsi
uzivatele z této skupiny, jiz se vénovali dva ruskojazyéni terénni
pracovnici.

Tym tvofilo 14 pracovnikl (celkem na 7,4 Gvazku). Vsichni se ¢asti svého
uvazku podileli na pfimé praci s klienty na ulici. Do fijna 2007 tym ved|
Martin Vétrovec, ktery se poté stal odbornym feditelem o. s. SANANIM
pro nizkoprahova zafizeni. Vedeni tymu prevzal ing. Ale$ Herzog.

V letech 2006 aZ 2007 pfrislo do kontaktu s TP priblizné 70 ruskojazyc-
nych uZivateld, vétsinou z Béloruska, Gruzie, Ukrajiny, Ruska, Dagestdnu,
Arménie, Cecenska a Litvy.

— Nejcastéji uZivanymi drogami jsou subutex a pervitin. Heroin
neberou proto, Ze z jinych zemi byli zvykli na podstatné kvalitnéjsi.
Pervitin uZivaji spise ti, kdo pracuji. Starsi uZivatelé se naucili brat
drogy doma, uZivatelé mladsi a uZivatelé pervitinu az v CR.

— Nejsou bezdomovci — obvykle bydli spolecné v pronajatych bytech
a ubytovndch.

— Casto se Zivi drobnymi krddeZemi a praci nacerno.

— Drogu si dokdZou aplikovat injekcné v duchu zdsad HR; cdst z nich
se to naucila béhem sluzby v sovétské armdde.

Jejich rizikové chovdni se projevuje predevsim uZivanim nefiltrované

drogy, uZivdanim velkych ddvek pervitinu, rizikovou aplikaci (napr. do krku)

a provozovdnim nechrdnéného sexu (jejich partnerkami jsou prevdzné

rusky mluvici Zeny, které nevédi, Ze jejich partnefi berou drogy, s TP ne-

jsou v kontaktu).

Pocet klientl Pocet kontakt(

Poradenstvi (hod.) Vydané injekéni sety

1660 27 832

336 252169




(TP ROM)

Kromé bézného vyménného programu a navazovdni romské klientely, s cilem
zintenzivnit prdci s ni v osobnim kontaktu, se zaméruje také na poradenstvi
a asistencni sluzby primo v komunité a prdci v rodiné.



Terénni prace probihaly v pondéli a ¢tvrtek od 14.00 do 19.00 hodin na
verejnych prostranstvich predevsim v centru Prahy. Pracovnici dochazeli
po dohodé také konzultovat do rodin.

K USPECHUOM PROGRAMU V R. 2007 PATRI:

— Ochota romskych injekénich uZivatel( drog komunikovat
i s neromskymi terénnimi pracovniky a vyhledavat také jiné sluzby
v rdmci systému péce (detoxifikaci, psychiatrickou ambulanci). To se
podafilo diky smiSenym tym0m, jejichz zkusenosti vyuZivaji p¥i praci
s Romy i dalSi prazské terénni programy.

— Personalni zajisténi terénni prace dvéma romskymi pracovniky
v pravidelném case a na stélych mistech, véetné asistencni sluzby
(doprovod klient( k Iékafi, do substitu¢niho programu apod.).

— Navazani kontaktu s vétsim poctem romskych rodin.

V tymu pusobili dva pracovnici (oba na polovicni Uvazek). Vedoucim
tymu je vedouci Terénnich programd SANANIM (viz Terénni programy
SANANIM).

Bydli ve vlastnim byté nebo u rodici a na Hlavni nddrazi sméruji za
vydélkem nebo si sehnat drogy.

Injekéni uZivatelé mezi olasskymi Romy jsou vétsinou bez zaméstnani
a pobiraji socidlni davky. Jejich vztah k TP je velmi odméreny.

Cdst injekénich uZivateli z Fad Rumunger( pracuje (legdiné i ilegdiné)
a k tomu pobiraji socidlni ddvky.

Maji zdjem o injekcni sety a kyselinu, nechteéji kondomy, s vyjimkou
uZivatelek, které prostituuji — ¢dst z nich vyuZivd TP jako zdroj
kondom{i a téhotenskych testd.

Soucasny prdh lécebnych zafizeni je pro né pfilis vysoky.

Cadst uZivatelii (zejména olassti Romové) koufi heroin z alobalu.
Postoj k bezpecnému brani zastdvaji vcelku vstricny, jsou vsak
konzervativni — kopiruji chovdni toho, kdo je naucil brat. Ndcvik
bezpecného brani je tim limitovdn.

VWyraznd &dst byla pri ndstupu do vézeni nebo pokusu o vstup do
substitucniho programu testovdna na HIV, HVB a HVC.

Pocet klientl Pocet kontakt(

HR

Poradenstvi (hod.) Vydané injekéni sety

293 49M

4 590

110 25478




Kontaktni
centrum




Klienti jsou uZivatelé navykovych latek starsi patndcti let (experimentd-
tofi, problémovi uZivatelé i osoby se stfedni aZ tézkou zavislosti) a také
jejich rodice, pribuzni, pratelé, partnefi a znami.

Navstévnost KC je stdle vysoka. V zimnich mésicich pfislo denné v pra-
méru 92 klientd; nejvice (136) jich bylo 13. bfezna. Tento narust pred-
stavuje enormni pretiZzeni po strdnce personalni i prostorové. Krizovym
fesenim bylo omezeni provozu KC a omezeni sluzby prani. Ve druhém
pololeti r. 2007 pocet kontaktd poklesl na 77 klientd denné, coz predsta-
vuje hranici kapacity KC.

K USPECHOM PROGRAMU V R. 2007 PATRI:

— Pocet hodin poskytnutého individualniho poradenstvi vzrostl oproti
r. 2006 0 91 hodin na 629 hodin (tj. 1257 vykon(). Poskytovani
kvalitnich informaci o harm reduction vedlo ke snizeni poZadavk( na
ambulantni osetreni.

— Kvalitni navazani klient( na vyménny program KC. PfestoZe pocet
kontakt( klesl, objem vyménéného injekéniho materidlu se
nezmeénil.

— NarUst poctu provedenych testl na HIV (z 56 v r. 2006 na 77
v r. 2007). Uvédomujeme si dlleZitost screeningovych vysetreni,

a proto se zejména pfi oSetfeni v ordinaci snazime klienty k testiim
motivovat.

— Mezi klienty bylo provedeno rozsahlé dotaznikové setfeni. Cilova
skupina byla sledovéna podle véku, pohlavi, uzivané drogy, bydlisté,
zpUsobu bydleni a vyuZivanych sluzeb.

Poradenska linka evidovala témér 4 telefonaty denné. Ve srovnani

s predchozim rokem vzrostl pocet rodicl (zejména matek) Zadajicich
o radu ohledné déti uZivajicich drogy.

Tym pod vedenim Petera Porubského tvofilo 14 pracovnik( (celkem na
8,25 Uvazku).

Prameérny veék klientd je 28 let. Muzi dochdzi do KC dvakrdt vic neZ Zen.
Nejvice klientli — 75 % — je z Prahy, 11% ze Stfedoceského kraje, zbytek
tvori klienti z jinych oblasti CR a Slovenska.

Pervitin jako primdrni drogu uvddi tietina klientd, dalsi tfetina uvddi opi-
dty (subutex nebo heroin). Posledni tfetinu tvori klienti, ktefi uZivaji sub-
utex i pervitin. Polovina klientd ma kde bydlet (u rodicd, ve viastnim byté
nebo v prondjmu), ¢tvrtina bydli ve squatu a dalsi ¢tvrtina je bez domova
nebo bydli v cizich bytech (v tzv. toxibytech, varndch apod.). Bezdomovec-
tvi klientt je vzhledem k jejich stabilizaci a resocializaci vyraznym riziko-
vym faktorem.

Priizkum se uskutecnil ve dnech 27. biezna aZ 13. dubna 2007, Slo o pra-
fezovou studii, tj. dotaznik byl distribuovdn vsem klientim, ktefi v téchto
dnech KC navstivili; 400 klient( ho vratilo vyplnény. Sledovdn byl vék, po-
hlavi, bydlisté, doba uZivani ndvykovych ldtek, primdrni droga, zplsob
bydleni, sluzby, které klient v KC vyuZivd, frekvence ndvstév a vyuZivani
dalsich programd pro uZivatele drog v Praze.

Pocet klient( Pocet kontaktt HR

Telefonické poradenstvi

Poradenstvi (hod.) (pocet hovort)

Vydané injekéni sety

2762 28 003 20 357

665 1352 823 612




Specializované
ambulantni
sluzby




Pro klienty CADASu je typicka vysokd komorbidita uzivani psychotrop-
nich latek s jinym dusevnim onemocnénim a naduZivani benzodiazepind,
které rovnéz predstavuje vazny problém.

Pocet klientl ve srovnani s r. 2006 vzrostl. Do programu dochézelo 174
klientd-uZivatel( drog a 39 klient(-neuZivateld, vétsinou jejich blizkych.
Cast byla paralelné v péci jiného zafizeni, ¢ast byli stabilizovani klienti
v extenzivnim kontaktu pouze s CADASem.

Nardst poctu klientd, oproti r. 2006 asi Ctvrtinovy, se tykal predevsim
téch, ktefi jsou v kratkodobé péci. V dlouhodobé substitucni [écbé se vy-
tvofilo jadro pIné stabilizovanych, socialné integrovanych klientd, vyza-
dujicich minimum psychiatrické péce.

Program dlouhodobé ambulantni detoxifikace ukoncilo Uspésné 65 % kli-
entl (pIné abstinuje 45 %, do Iécby nebo do jiného programu nastoupilo
necelych 10 %).

Pfechodna a jednorazova substituce (23 % klientt) vychazi vstfic potre-
bam klientl zajistit substituci do nastupu do Ié¢by apod. Klienti této ¢asti
programu jsou obvykle pfijimani na zakladé Zadosti jiného zafizeni nebo
ovéfeného tvrzeni klienta (napfiklad termin nastupu 1écby). Cést klien-
tely jsou cizinci s trvalym pobytem v CR i bez néj, vétsinou obc¢ané by-
valého SSSR. Jejich prijem probiha ve spolupraci s Terénnimi programy
0.s. SANANIM.

K USPECHOM PROGRAMU V R. 2007 PATRI:

— Podafilo se stabilizovat jadro skupiny substitu¢nich klientd (32 osob),
ktefi jsou socialné pIné integrovani, maji zaméstnani a rodinu.

— Program ambulantni detoxifikace z opioid( ukoncilo Uspésné 65 %
klientd.

— Dafi se motivovat klienty k dlouhodobé detoxifikaci a naslednému
nastupu do Iécby.

V tymu pracovali dva |ékafi, zdravotni sestra a socialni pracovnice (cel-
kem na 3 Gvazky). Po odchodu MUDTr. et PhDr. Kamila Kaliny, CSc. na Ufad
vlady CR se vedoucim stal MUDr. Jakub Minafik.

Vyznamnou skupinou, o kterou CADAS psychiatricky pecuje, jsou rodice.
Jejich déti se bud' I€Ci v jinych zarizenich o. s. SANANIM, nebo se dosud
neléci a rodice dochdzeji do Poradny pro rodice. Odtud jsou do CADASu,
kde se jim v ramci uzdravy celé rodiny dostdvd doplrikové farmaceutické
podpory, také doporucovdni nejcasteji.

Pocet klient( Pocet kontakt(

Telefonické poradenstvi

Poradenstvi (hod.) (pocet hovord)

407 3751

695 600
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Vsech programd stacionare vyuzilo 492 klientl-uZivatell i neuZivatell
a pocet vykon0 stoupl oproti predchozimu roku o 16 procent. Jesté vy-
raznéjsi nardst vykond se tykal program( individualni a socidlni prace
(0 40 %), kde se dafilo propojovat terapeutickou slozku se socialné-re-
habilitaéni, ktera je nezbytna pro zdafilou adaptaci klienta do bézného
obcanského Zivota. Program socialni prace vyuZivaji vsichni klienti.

Program Uspésné dokoncilo asi 50 % klientd a k tém je tfeba pfricist dal-
Sich 20%, ktefi v ném pokracuji v r. 2008. Pfedcasné ukoncit program
(prevazné v prvnim tydnu lécby) se rozhodlo 10 % klient( zejména s kom-
plikovanym socidlnim zazemim a komplikovanymi dudlnimi diagnézami.
Vyloucéeno bylo 20 % klientd, a to predevsim kvili nedodrZovani rezimu.
Klienti, ktefi program predcasné ukondili ¢i byli vylouceni, vyuZivaji po
dohodé jiny druh péce, at jiz pfimo v DST nebo ve spolupracujicich za-
fizenich.

Faktorem ovliviiujicim denni skupinu je ¢astd kombinace nealkoholo-
vych drog a alkoholu, coZ obnasi v nékterych aspektech Gpravu obsahové
a programové naplné zafizeni. Zaroven se ukazuje nedostatek ambulant-
nich sluzeb pro klienty s alkoholovou zavislosti, ktefi stale vice kontaktuji
nase zafizeni, coZ presahuje nase provozni i personalni kapacity.

V poméru k Gdajim o celém zafizeni zaznamenal tento program nejvyssi
nérast vykont i poctu klientek. Sluzeb vyuZilo 106 matek, coZ pfedstavuje
meziro¢ni navyseni o 10 %; matky tvofily 38 % klientl denni skupiny.

Poéty vykonU i prvnich kontaktl zlistaly v podstaté na stejné urovni jako
v pfedchozim roce. Také indikator retence (primérny pocet navstév na
jednoho klienta) je srovnatelny s minulym obdobim.

Oteviena ambulantni skupina (tzv. motivacni) probihala dvakrat tydné.
Praci intenzivnéji dopliovalo individudini poradenstvi a socidlni prace.
Pocet klientd uZivajicich rizné formy nelegalni substituce opét poklesl.

K USPECHOM PROGRAMU V R. 2007 PATRI:

— Intenzivni stacionarni tfimési¢ni |écba se stala stabilni soucasti
nabidky Ié¢ebnych zafizeni; jako moZnd alternativa k Ustavni Ci
rezidencni |écbé je vyhledavana klienty a respektovana odbornou
verejnosti.

— Péci o zavislé matky a jejich déti se podafilo udrZet, a navzdory
nedostatecné prostorové i persondlni kapacité dokonce rozsitit.
Program byl obohacen o péci vedouci k posileni vzajemného vztahu
matky s ditétem a jejich rodicovskych kompetenci.

— Spoluprace se statnimi i nestatnimi institucemi v celé Ceské
republice probihala naprosto hladce a se vzajemnym respektem.
Vzhledem ke zna¢nému zastoupeni klientd s dudlnimi diagnézami
v DST se velmi dobre osvéddila spoluprace se zdravotnickymi
institucemi.

Tym pod vedenim PhDr. llony Preslové tvofilo 9 pracovniki (8,6 tvazku)
s kvalifikaci v psychologii, specialni pedagogice a socidlni praci.

Pro posileni vztahu matky s ditétem a rozvijeni jejich matefskych doved-
nosti se velmi osvédcilo spole¢né plavdni. Dité i matka se na sebe museji
plné soustredit, vnimat se a reagovat na sebe. Dotyky ve vodé dité pozi-
tivné stimuluji, citové pouto mezi nim a matkou se posiluje a matka se uci
své miminko Iépe zndt. To vse jim pomdhd v osobnimu rozvoji a kladné
pusobi na psychiku.

Pocet klient( Pocet kontakt(

Telefonické poradenstvi

Poradenstvi (hod.) (pocet hovord)

492 5438

2 665 500
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Primérny vék klientl byl v r. 2007 stejné jako v roce predchozim dvacet
let, avSak nejvétsi ¢ast byla mladsi osmnacti let. Charakterizuje je kratsi
drogova kariéra a pobyt v TK Karlov je vétsinou jejich prvni lé¢bou. Mnozi
byli pro uZivani navykovych latek vylouceni ze Skoly. Motivaci k |écbé
maji nizsi nez starsi klienti nebo matky. Obvykle ji podstupuji pod tlakem
nékteré instituce nebo rodi¢. V idealnim ptipadé se vraceji do rodiny
a znovu zacinaji chodit do $koly.

Zvlastni skupinu tvori klienti z vychovnych Ustavd, ktefi maji ¢asto kri-
minalni minulost s naslednymi opatfenimi (podminéné tresty, nafizena
|é¢ba, probihajici soudni jednani). Celkové pfibyvé socidlnich probléma,
jejichz reseni je slozité.

Tyto klientky privedlo k 1é¢bé predevsim téhotenstvi, pfipadné materstvi.
Neznalost péce o dité, drogova zavislost a s ni souvisejici znacné socialni
poskozeni zpUsobuji, Ze terapeuticky proces a integrace do spolec¢nosti
jsou zaleZitosti dlouhodobou.

Do Ié¢by vstupuji bez potfebnych navyk( a zkusenosti s péci o dité, a proto
je zpocatku tfeba zaméfit se na to, aby k ditéti ziskaly vztah a osvojily si
zékladni dovednosti. Naroky, které na né 1écba klade, jsou velké, a tak se
v pocatecni fazi program zaméruje zejména na vychovnou ¢ast a pobyt
v komunité, coz je zakladem terapeutického programu.

K USPECHUM PROGRAMU V R. 2007 PATRI:

— Lécbu zdarné ukoncilo 16 mladistvych klientl — tj. 50 %; vzhledem
k cilové skuping, ktera je malo motivovana nebo s velmi
ambivalentni motivaci, to je dobry vysledek.

— Dafilo se zapojovat do |écby klienty z diagnostickych a vychovnych
ustavd, u nichz vzhledem k jejich nizké motivaci k 1é¢bé Uspéch
predstavuje vytrvalost a snaha dostat se co nejdal.

— Témér vSechny matky byly po ukonceni lécby schopné se o své dité
fadné postarat.

V tymu vedeném Petrem Vachou pracovalo 15 zaméstnanc( (celkem na
14,5 Uvazku) s kvalifikacemi predevsim v psychologii, pedagogice, speci-
alni pedagogice a socidlni praci.

Z diagnostickych a vychovnych ustavi prichdzeji do TK Karlov nezletili kli-
enti, ktefi se snaZi vnést do programu negativni ndvyky z téchto zafizeni,
predevsim despekt k autoritdm, agresi a Sikanu. PrestoZe za sebou maji
fadu utéki z predchozich zarizeni, na Karlové zdstdvaji dobrovolné; uték
nebyl zatim zaznamendn. Lze to vysvétlit mimo jiné tim, Ze v komunité
nepanuji zvyky bézné ve vychovnych ustavech a klienti si uvédomuji bez-
peci sice reZimového, avsak ve vztazich naprosto otevieného a vstiicného
zarizeni. Pokud k predcasnému odchodu doslo, mladistvi klienti ho zvlddli
zcela transparentné a vrdtili se do ustavu, odkud prisli.

Pocet klient( Pocet lGzkodnt

IndividudIni poradenstvi Telefonické poradenstvi
(hod.) (pocet hovor()

86 8 625

2814 564




Terapeuticka
komunita
Neéemcice




Trend pfijimat do TK Némcice starsi klienty s dlouhou dobou pravidel-
ného uzivani drog pokracoval i v r. 2007. Vékovy prdmér u novych klientt
byl 33,5 roku u muzi a 29,4 u Zen; pramérna délka pravidelného uZivani
tzv. tvrdych drog byla 12 let.

Komunita pracovala s 50 klienty, z toho 30 nové nastoupilo. Vsichni uzi-
vali drogy injekéné. Pouze 11 klient mélo predchozi zkusenost s l1é¢bou
v TK. Lé¢bu Uspésné ukoncilo 10 klientd.

Typicky byl také vysoky podil nemocnych chronickou hepatitidou (23 kli-
ent(), 15 klientd mélo zkusenost s vykonem trestu, coz prabéh a vysledek
|é¢by znacné komplikovalo. Proti 9 klientim bylo béhem lé¢by vedeno
trestni stihani, 16 klientd bylo béhem léc¢by psychiatricky medikovano
a nékolik dalSich bylo pravidelné psychiatricky sledovano.

K USPECHUM V R. 2007 PATRI:

— Primérna doba Ié¢by dosahuje dvou tretin pfedpokladané doby
|1éCby, co? Ize povazZovat za velmi vyrazny Uspéch. Klienti s takto
dlouhym pobytem v komunité maji velkou Sanci v Zivoté bez drog
obstat i bez fddného dokonceni 1écby. Vétsina téch, ktefi opustili
komunitu pfedcasné, presla do nasledné péce.

V r. 2007 prevzala TK Némcice plnou péci o mistniho
penzionovaného farare. Komunita je tradicné velmi dobfe zapojena
do mistniho kulturniho a sportovniho déni a vztahy se sousedy v obci
i SirSim okoli jsou nadstandardni. Klienti mohou jiz béhem lécby
zazivat zdravé socialni kontakty v prirozeném prostiedi a ucit se jim.
U klientd, kteti museli [é¢bu v komunité prerusit a nastoupit do
vykonu trestu, se podafilo, aby se vratili a v [é¢bé pokracovali.

V tymu pod vedenim Martina Hulika pracovalo 10 zaméstnancu (celkem
na 10 uvazkl) se vzdélanim v oboru psychologie, pedagogiky, socialni
prace apod.

Do komunity prisel otec Martin z domova seniord. Za podpory terapeutt
se zde o néj staraji némcicti klienti a poskytuji mu veskerou rehabilitacni
a osetrovatelskou péci. Jeho stav se postupné vyrazné zlepsil, takZe napri-
klad uZ neni upoutdn na vozik a s pomoci je schopen samostatné chuze.
Dlouhé rozhovory s nim oznacuji mnozi klienti pro svou lécbu za velice
prinosné a tvrdi, Ze jim pomdhaji vyrovnat se s problémy, kterym pri ni
museji Celit. SouZiti klienti TKN a seniora, ktery je pro komunitu navic
prfinosem pro svoji viru a spiritualitu, se velmi osvédcilo. Nds vsechny kon-
frontuje s realitou vilastniho starnuti a stdri i permanentni snahou hledat
smysl byti. Otec Martin je dobrym prikladem toho, je moZné ho nalézt
a Zit.

Pocet klientl Pocet ltzkodnt

Poradenstvi (hod.)

Primérnd doba Uspésné

Primérnd doba Iécby klienta
v ukonéené lécby klienta

93 6148

1618 210 dnll 356 dnil




Dolécovaci
centrum

s chranénymi
byty

a chranénou
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Z celkového poctu 138 klientli vyuZilo 95 ambulantni dolécovaci program,
43 program chranéného bydleni a 26 program chranéného zaméstna-
vani.

V priméru absolvovali klienti dolécovaci program v plné délce, zatimco
v pfedchozim roce to bylo jen 77% doporucené délky programu. V chra-
néném bydleni tak v r. 2007 stravili primérné 4,7 mésice. Nékolik klient(
ukondilo smlouvu pred terminem, protoze si sami zajistili bydleni, které
byli schopni hradit. V ambulantnim dolécovani vsak vétsinou pokracovali
dal.

K USPECHUM V R. 2007 PATRI:

— Vyrazné zvyseni primérné doby setrvani klientd v programu na 26,4
tydne, coz je 102 % doporucené délky dolécovani.

— Uspésné zakonéeni projektu ESF Pracovni programy pro zkvalitnéni
dolécovani osob zavislych na navykovych latkach a lepsi uplatnéni
pfi navratu do spolecnosti a na trh prace, diky kterému bylo v letech
2006 az 2007 zaméstnano 33 klientd, z nichZ 24 si poté naslo
dlouhodobé zaméstnani.

— Rozsiteni nabidky volnocasovych aktivit. Klienti se zucastnili
tii vikendovych zatézovych akci a Divadelni soubor Kunsthaus
nastudoval dvé divadelni hry (V. Sorokin: Dostojevskij trip, V. Havel:
Zebracka opera), na kterych se podilelo 16 klientd.

Tym pod vedenim Pavly Dolanské Makovské tvofilo 9 pracovniki (celkem
na 6, 7 uvazku) s kvalifikaci psycholog, socidlni pracovnik, socioterapeut,
psychoterapeut a specialni pedagog.

V r. 2007 doslo k podstatnému ndrustu klientd Dolécovaciho centra,
a proto byl strukturovany program rozsiren o dalsi terapeutickou skupinu.
Diky vétsimu poctu skupin si mohou klienti vybirat podle svych potieb
i Casovych moZnosti, do kterych budou chodit.

Pocet klient( Pocet lGzkodnt

Poradenstvi (hod.) Dny odpracované v chranéné praci

138 4 425

2 025 4324




(DCmat)

Od r. 2003 jde o samostatny projekt, ktery navazuje na motivacni
a predlécebnou péci zajistovanou Dennim staciondrem SANANIM a na lécbu
matek v doprovodu déti v Terapeutické komunité SANANIM Karlov.



Matkam s détmi poskytuje tfi zdkladni typy sluzeb: ambulantni doléco-
vaci program, program chranéného bydleni a program chranénych pra-
covnich mist. V r. 2007 vyuZzilo sluzeb 22 matek (s 15 détmi), z toho 12
v ambulantnim programu a 10 v programu chranéného bydleni.

V chranénych pracovnich mistech (uklidové prace a prace na zahradé,
prace v kavarné jako pomocna kucharka nebo servirka, prace v keramické
dilné) odpracovalo 8 klientek celkem 1279 dni.

K USPECHUM V R. 2007 PATRI:

— Intenzivni vyuZivani skupinového programu, a to nejen specidlnich
skupin pro matky s détmi, ale i skupin uréenych pro ostatni klienty
Dolécovaciho centra. Klientky-matky jsou vice nez jini klienti
ohroZeny socidlni izolaci a tento program jim v pocatecnich fazich
umoznuje vytvorit blizsi vztahy s okolim, ziskavat sebevédomi

a schopnost navazovat vztahy i mimo zatizeni.

Zvyseni pramérné doby dolécovani ze 145 dni v r. 2006 na 356 dni
v r. 2007. Klientky-matky, vzhledem ke své specifické situaci vyuZivaji
dolécovaci program podstatné déle nez bézn4 klientela.

Diky rozsifené nabidce chranénych pracovnich mist v projektu ESF
Pracovni programy pro zkvalitnéni dolécovani osob zavislych na
navykovych latkach a lepsi uplatnéni pfi navratu do spole¢nosti
a na trh prace mély klientky moznost pfizpUsobit pracovni dobu

i délku Gvazku tak, aby se mohly pIné starat o dité.

Odborny program zajistovali dva pracovnici (1,5 Uvazku), spadajici pod
vedouci Dolécovaciho centra. Pfi skupinovych aktivitach jim vypomahali
¢lenové tymu DOC.

V' r. 2007 nastoupila do programu chranéného bydleni matka s mentdlné
postizenym synem, kterému bylo tfeba se intenzivné vénovat. Centrum
proto navdzalo spoluprdci se staciondfem, ktery se na problémy takto
handicapovanych déti specializuje. Kromé péce poskytované ditéti se zde
vénovali i matce a ucili ji, jak jeho schopnosti rozvijet. Po ukonceni pobytu
byl efekt vyrazny a viditelny.

Pocet klientl Pocet lGzkodnt

Poradenstvi (hod.)

Skupinové poradenstvi Prlimérnd doba dolécovani

22 matek

2 36,
15 déti 303

2109

257 356 dni




Centrum pro

osoby v konfliktu

se zakonem




Program se soustfeduje na klienty, pro které je dosavadni sit sluzeb tézko
dostupnd, cozZ pro né znamena zvysené riziko drogové a trestni recidivy.

Projekt prace ve véznicich

Resi potfeby uZivateld ve vazb& nebo ve vykonu trestu pied propusté-
nim na svobodu. Probihal predevsim ve Vazebni véznici Praha-Ruzyné
a Praha-Pankrac a ve véznicich vykonu trestu (Vinafice, Pfibram, Nové
Sedlo, Svétla nad Sazavou, Opava a Ostrov). Sluzeb vyuZilo 334 klient(
(278 muzll a 56 Zen).

Projekt postpenitenciarni péce

Zaméfuje se na socialni a poradenskou ¢innost pro klienty po vykonu
vazby nebo trestu, ve vykonu podminéného trestu, ktefi jsou silné ohro-
Zeni socidlni exkluzi vzhledem ke kombinaci problematickych faktoru
(zkuSenosti s vazbou nebo vykonem trestu, takze maji zaznam v trestnim
rejstiiku, a zkusenosti s drogou). V programu bylo 66 klient (50 muzd
a 16 Zen), 16 byl zprostfedkovan nastup do Iécby. SluZzeb pracovniho
a socidlniho poradenstvi vyuzilo 51 klientd (36 muZz{ a 15 Zen), z nichZ 27
uspésné nalezlo zameéstnani nebo jim byla zprostfedkovana rekvalifikace
¢i dalsi vzdélavani.

K USPECHUM PROGRAMU V R. 2007 PATRI:

— Ve srovnani s predchozim rokem se podatilo kontaktovat vice klient(
ve véznicich a vice jich preslo do nasledné péce.

— Individudlini prace s klienty, kterym byly po propusténi
zprostredkovany navazujici sluzby tykajici se predevsim bydleni,
zaméstnani nebo |écby, probihala intenzivnéji.

— Program umi pruzné reagovat na potreby cilové skupiny.

V tymu vedeném Janem Sipem pracovali 4 lidé (celkem na 3 tvazky) se
vzdélanim v oboru psychologie, specialni pedagogiky a socialni prace.

DOBRA PRAXE

S klienty pracujeme formou pripadové prdce. Ukdzalo se, Ze k tomu, aby
byli uspésni, je tfeba jim nejprve pomoci maximdlné se ukotvit v novém
Zivoté — resit jejich socidlni problémy, bydleni, prdci, problémy s uZivanim
drog a v ramci zajistovdni téchto zdleZitosti je doprovdzet. Po této zd-
kladni stabilizaci je na misté nabidnout klientovi terapii. Takovyto postup
se nejvice osvédcil.

Projekt byl financovdn Evropskym socidlnim fondem, statnim rozpoctem
CR a rozpoctem hlavniho mésta Prahy

% (0

Pocet klient( Pocet kontakt(

Pocet klientl v ambulantni péci Hodin poradenstvi

350 1262

66 1618

33



Pracovni
a socialni
agentura




V ramci pracovniho poradenstvi nabizi zdkladni orientaci v pracovné-
pravnich vztazich, pomoc pfi hledani mista, sepsani strukturovaného
Zivotopisu, pfipravé na ptijimaci pohovor, vyjednani pracovni smlouvy
apod. RovnéZ pomahd klientdm fesit socidlni problémy (pomoc, pfi-
padné osobni asistence pfi jedndni s Ufadem préce, zdravotni pojistov-
nou, dopravnimi podniky, soudy, véfiteli atd.). K nabizenym sluzbam patfi
také pomoc pfi doplnéni vzdélani a rekvalifikaci.

Nedilnou soucésti ¢innosti PSA je vyhledavani potencialnich zaméstnava-
telt schopnych zaméstnat klienty, ktefi jsou s ohledem na uplatnéni na
volném pracovnim trhu handicapovani (zaznam v rejstiiku trestd, Spatny
zdravotni stav, nizké vzdélani, mald praxe), a navazovani dlouhodobé spo-
luprace s témito zaméstnavateli.

V r. 2007 pracovala agentura se 128 klienty, coZ je o 31 vic nez v r. 2006,
pocet kontaktl Cinil 471, tj. o 55 vic neZz v r. 2006. Soucasné se zvySoval
i poCet zaméstnavatel(, ktefi s PSA stabilné spolupracuji a nabizeji klien-
tlm volné pracovni pozice.

K USPECHUM PROGRAMU V R. 2007 PATRi:

— Zprostiredkovani zaméstndni a pfiprava na nalezeni zaméstnani pro
82 klientl, mezi kterymi bylo 40 % osob se zdpisem v rejstiiku trestl
a 50 % osob pouze s dokoncenym zakladnim vydélanim.

— Trvala spoluprace s vice nez 10 zaméstnavateli.

— Vydani Manudlu dobré praxe — souhrnného materidlu o ziskanych
zkusenostech, fungujicich postupech a metodach prace.

Tym tvofili 4 interni pracovnici (celkem na 3,5 Uvazku) a jeden externi.
PSA funguje od pocétku pod vedenim Marcela Ambroze.

Neceld polovina klient( ziskala prdci tzv. transparentné, bez zamlceni
drogové minulosti. Pfedevsim pro klienty se zaznamem v rejstiiku trestd,
bez praxe Ci jakéhokoli predchoziho zaméstndni to znamend snazsi nd-
stup do zaméstndni. V drtivé vétsiné se kvili drogové minulosti nesetkali
s odmitnutim. Naopak zaméstnavatelé i personalisté jejich otevienost
ocenili a prijali ji nékdy s rozpaky, jindy s velkym zdjmem.

Ze zkusenosti PSA vyplyvd, Ze drogy, zdvislost a Iécba nejsou pro ziskani
zaméstndni prekazkou, jestliZe klient spliiuje kritéria dand pracovni po-
zici. Velkym handicapem vsak je zdznam v rejstiiku trestd, protoZe tzv.
bezuhonnost je vyZadovdna velmi casto.

Projekt byl financovdn Evropskym socidlnim fondem, stdtnim rozpoctem
CR a rozpoctem hlavniho mésta Prahy

Pocet klient( Pocet kontakt(

Pocet Uspésné zameéstnanych

Klient Poradenstvi (hod.)

128 471

82 902







Vysledkem je v idedlnim pfipadé zlepseni zdravotniho stavu (ve smyslu
somatickém i psychickém), socidlnich podminek rodicd, rodiny, blizkych
osob uZivatele drog a v kone¢ném disledku i samotného uZivatele drog
a pripadné Uprava Ci zlepseni jejich vzajemnych vztah(.

Stejné jako v predchozim roce pocet vSech typu sluzeb postupné rostl.
V individudIni psychoterapii a poradenstvi, které jsou sluzbami nejcastéji
poskytovanymi, stoupl pocet kontaktl meziro¢né témér Ctyfikrat. Pokud
jde o délku spoluprace s jednim klientem, stéle prevazuje (asi ze dvou tre-
tin) spoluprace kratkodobéjsi (jedna az tfi navstévy), nasledovana spolu-
praci dlouhodobou (10 a vice navstév).

U skupiny rodi¢t v dlouhodobém podptrném terapeutickém kontaktu se
nejlépe dafilo kombinovat individudlni kontakt se skupinovou psychote-
rapii. Rodinné ¢i parové terapie s primérnym poctem 4,5 sezeni vyuZilo
celkem 48 osob.

K USPECHUM V R. 2007 PATRI:

— témér stoprocentni meziroéni nardst poc¢tu novych klientd

— rozsifeni nabidky skupin pro rodiée z jedné na dvé (v jiném dni
a Case), puvodni skupina byla uzaviena a zapocala systematickou
psychoterapeutickou praci

— stoupajici zdjem o rodinnou terapii

Vedouci poradny je Stépanka Ctrnactd; od druhého pololeti 2007 s ni
v poradné pracuje jedna terapeutka na 0,5 Uvazku.

VyuZiti sluzeb ukazuje na potfebu dostupného poradenstvi a psychotera-
pie pro cilovou skupinu PPR.

Z hlediska struktury nové klientely je zajimavy relativné stabilni podil
muZu (otcu a partneru), ktery je zhruba tretinovy a uz tieti rok se neméni.
Znamend to, Ze se muZi zapojuji do rfeseni rodinnych problémd, jejich
ucast je vsak vétsinou jen kratkodobd a o delsi spoluprdci zpravidla ne-
maji zdjem. Jednim z hlavnich cili poradny je proto muZe k dlouhodobéjsi
pdrové Ci rodinné terapii motivovat.

Pocet klient( Pocet kontaktd

Telefonické poradenstvi

Poradenstvi (hod.) (pocet hovort)

249 720

742 96




Drogové

informacni
centrum




Vénuje se rovnéz osvétovym aktivitdm mimo internet, napfiklad pro-
stfednictvim informacéniho stanku SANANIM, ktery se stal zakladem ko-
munikace s verejnosti na kulturnich akcich. Pro celé sdruZeni zajistuje PR
a fundraising.

Drogovy informacni server (www.drogovyserver.cz) byl v r. 2007 roz-
Siten o portdl pro odborniky (fesitele projektl, pracovniky NNO atd.).
Celkem bylo zvefejnéno 1297 novych ¢lankd; navstévnost serveru oproti
predchozim roku stoupla na 124 315 unikétnich pristup(. Drogové aktua-
lity DRAK odebiralo 1209 zdjemcd.

Drogova poradna (www.drogovaporadna.cz) zaznamenala prudky na-
rast navstévnika, ktefi vyuzili moznost vyhledat odpovéd v databazi uz
zodpovézenych dotaz(l (celkem 3003 navstévnikd). V roce 2007 bylo
ptrimo zodpovézeno 2475 dotazd, strdnka pak méla 91 923 unikéatnich na-
vitévniki. Obecné se zvysil pocet dotazd souvisejicich s alkoholovou pro-
blematikou. Mezi jiz zverejnénymi zodpovézenymi dotazy si navstévnici
poradny nejcastéji vyhledavali informace o pervitinu.

Odborna knihovna spravuje pres 2000 titull knih a ¢asopisu.

K USPECHUM PROGRAMU V R. 2007 PATRi:

— kampan Drogy a rodice (tiskova konference, televizni a rozhlasové
spoty, bannerova kamparn v iDnes atp.)

— vyrazny nardst navstévnosti vsech stranek, zejména vsak Drogového
informacniho serveru

— redesign stranek o. s. SANANIM

Tym pod vedenim Josefa Sedivého tvoili tfi pracovnici (na 2,5 Gvazku).

Informacni stanek SANANIM byl pavodné urcen pouze k propagaci pro-
gramd naseho obcanského sdruZeni. Verejnost ma vsak o informace
z drogové oblasti velky zdjem a ukazuje se, Ze je treba spolupracovat na
tom, aby se ji dostaly do rukou vsechny, jeZ jsou v souc¢asné dobé k dispo-
zici. Proto jsme v ramci infostdnku na dalSich akcich distribuovali i mate-
ridly ostatnich organizaci. Napriklad na festivalu Rock for People v Hradci
Krdlové jsme spolupracovali s mistnimi Terénnimi programy o. s. Laxus.

DIS DRAK Drogova poradna Knihovna Informace
Rok Pocet
Potet Nové Uivatelé Pimé Vyhledan Potet roeet
FistupQ ¢lanky sluzby dotazy dotazu titull informaci
P tel./e-mail
2004 63 822 986 1205 2794 N 1906 280
2005 28953 1102 1250 2989 N 1975 305
2006 86 950 1141 1290 3547 N 2 000 322
2007 124 315 1297 1209 2475 3003 2030 341




O. S. SANANIM




Projekt bézi na www.primarniprevence.cz (dfive www.odrogach.cz).
V r. 2007 ziskal od MSMT certifikdt odborné zpGsobilosti programd pri-
marni prevence pro oblast Vzdélavacich program( a Edi¢ni ¢innosti.
Informacni ¢ast serveru prinasi ¢eské a zahranicni zkuSenosti z oblasti
teorie a praxe primarni prevence, informace pro rodice a dalsi idaje vzta-
hujici se k primarni prevenci a souvisejicim tématim.

Interaktivni cast serveru tvori

— Rozhodovaci hry, které ukazuji moznosti feseni riznych slozitych
situaci a ukazuji dusledky z nich plynouci, vzdélavaci testy (podle
vékovych skupin).

— Aplikace MODOS — monitorovaci dotazniky pro skoly. Jde o soubor
Sesti dotaznikd monitorujicich prostfedi ve $kolach, zjistuji znalosti
zaka o navykovych latkach a jejich postoje k nim, vnimani rizik,
dusevni pohodu atd. Hlavnim prinosem aplikace je okamzité,
podrobné a pIné automatické zpracovani dotaznikd, pokud Zéci/
studenti vkladaji odpovédi sami do pocitace, nebo ¢astecné
automatické, pokud je vypliuji na papite. Systém rovnéz umoznuje
pouZit rozsahly filtr a ziskat podrobné odpovédi na dil¢i otazky.
Monitorovaci dotazniky. Dotazniky byly pfevzaty z publikace Jak ve
Skole vytvorit zdravéjsi prostredi, kterou lze ze serveru stahnout.

— Vyukovy program obsahuje skupinovy test a chat s odbornikem;

v 1. 2007 ho vyu7ilo 29 t¥id ZS. Pokud $koly vyhodnotily testy
individualné, ve statistice se neobjevily. Dale zde jsou testy pro
jednotlivce (7 testll pro rodice, ucitele a déti do osmndcti let).

V tymu pod vedenim manazerky-koordinatorky projektu Olgy Kudové

pracovali odbornici najimani podle potfeb projektu s prihlédnutim k pfi-

délenym finan¢nim prostfedkdm.

Making schools healthier place (s ceskym nazvem Jak ve skole vytvorit
zdravéjsi prostredi) je jednim z vystup( projektu Evropskd zdrava skola
a drogy, spole¢né evropské aktivity zaméfené na podporu, inovaci a roz-
voj standardi kvality Skolni drogové prevence. Vychdazi z mnohaletych
zkusenosti a prokazanych ucinnych faktor drogové prevence.

Jde o zakladni metodicky materidl, vysoce odborny a zdroven prakticky
a srozumitelny, ktery ma vSechny predpoklady k tomu, aby se stal vy-
chodiskem pro nas systém primarni prevence a byl kvalitnim privodcem
pro vsechny, kdo v ném pUsobi. Poskytuje informace a nastroje nezbytné
k analyze dosavadnich program i k vytvafeni novych a napomaha ote-
viené a nezaujaté komunikaci s détmi.

Publikace byla poprvé vydana z iniciativy o. s. SANANIM s podporou
MSMT a RVKPP v r. 2005 v nakladu 4000 vytisk(, ktery byl brzy rozebran.
Druhé upravené vydani z r. 2007 v ndkladu 2000 vytiskd pfinasi aktu-
alizovany text, zejména pokud jde o nové vyvinutou webovou aplikaci
MODOS. P¥i jeji pripravé byly testovany evaluacni dotazniky, které mu-
sely byt upraveny tak, aby jednotlivé otazky byly vystizné a jednoznacné
srozumitelné. To vedlo zpétné k Upravé evaluacnich nastroju v pfirucce,
aby obé verze byly uvedeny ve stejném znéni. Dale byly provedeny od-
borné korektury a preklad vcetné pouzité terminologie byl zpresnén.
Také pfi téchto Upravach jsme vychdzeli ze zkuSenosti z praktické prace
s pfiruckou.

Aplikace MODOS byla financovdna
z programu Internetové primdrni prevence



Projekt reaguje na dlouhodobé nepfiznivou konzumaci alkoholu v CR,
pokud jde o mnozstvi i skladbu napojd, a prostfednictvim Komplexniho
testu konzumace alkoholu poskytuje individualizovanou zpétnou vazbu,
kterd hodnoti moZznou miru zdravotnich a socidlnich rizik a informuje
o strategiich bezpecné konzumace alkoholu. Tento svépomocny test lze
nalézt na strankach Drogového informacniho centra (pfima adresa je
http://alkotest.drogy.net). Protoze jde o anonymni internetovou aplikaci,
nemuseji jeji uZivatelé prekonavat bariéru, s kterou se pfi hledani pomoci
jinak Casto setkavaji.

V pribéhu feseni projektu byl do ¢estiny nové preloZen (s pfihlédnutim
k mistnim rozdilim v R a USA) AUDIT — Test pro identifikaci poruch zp(-
sobenych uzivanim alkoholu a bylo upraveno i jeho vyhodnoceni. V sekci
Kontakty na Drogovém informac¢nim serveru (pfima adresa www.drogy.
net/databaze-kontaktu) byla umisténa databaze Ustavu zdravotnickych
informaci a sluZzeb provazana s Alkotestem, ktera obsahuje na 350 kon-
takt( na zdravotnicka zafizeni specializujici se na l1é¢bu a prevenci skod
zplsobenych uzivanim alkoholu.

Autorskd prava k Alkotestu ma Prevnet, evropska sit organizaci zabyva-
jicich se vyuzitim informacnich a komunikacénich technologii v prevenci
a léc¢bé zavislosti. SANANIM jako jeji ¢len maZe tento test pouZivat bez
nutnosti platit licen¢ni poplatky a mize také tézit z odborného zazemi
Prevnetu i ze zkusenosti ¢lenskych organizaci s jeho pfipravou, provozem
a propagaci na webu.

Cilem projektu je prispét k prevenci uzivani alkoholu se specifickym za-
mérfenim na prevenci uzivani alkoholu pfi rizikovych aktivitach.

Za vyuZziti novych technologii nabizi jednoduchy nastroj, ktery v redlném
Case vérohodné odpovida na dotaz tykajici se miry alkoholu v krvi a po-
dava informaci, kdy tato hodnota klesne na nulu promile.

Po pilotnim testovani a ovéreni byl provoz sluzby oficidlné zahdjen
v srpnu 2005. Na pocatku své existence si sluzba Promile SMS ziskala
dostatecny pocet zdkaznikl k samofinancovéani provozu, avsak bez ade-
kvatni medialni podpory jeji vyuZiti kleslo.

V r. 2007 se do projektu zapojil Plzerisky Prazdroj a Promile SMS dostala
novy impulz v podobé propagace sluzby Siroké verejnosti na hudebnich
festivalech. Soucasné jsme pfripravili dalsi uzivatelsky privétivou moznost
objednat si ji pres internet technologii WAP.

Od konce r. 2007 funguji obé alternativy SMS i WAP pod spolec¢nym na-
zvem Promile INFO (www.promile.info)

Na zakladé analyzy dat Ize i pFes nizsi pocty dotazll konstatovat, Ze zvySu-
jici se podil opakovanych SMS z jednoho telefonniho cisla svéd¢i o tom,
Ze klienti povaZzuji poskytované Udaje za vérohodné; Ze si rychlost a spo-
lehlivost Udajh ziskala diivéru dalSich konzumentu alkoholu. Necekané
vysoky pocet zdkaznikl s hladinou alkoholu 0%. v dobé pouZité sluzby
doklada, Ze ji verejnost vyuziva v souladu s cilem projektu (poskytovat
nastroj pro kontrolu doby do vystfizlivéni pred aktivitami, které je zaka-
zédno vykondvat pod vlivem alkoholu). Shoda ¢ast, kdy zakaznici zaéinaji
pit a kdy odesilaji objedndvaci SMS, potvrzuje plnéni druhého cile, tj. po-
skytnout verejnosti nastroj pro kontrolu aktudlni hladiny alkoholu v krvi
a upozornovat na rizika konzumace vyssich davek alkoholu.



Projekt zaméstnavani problémovych uZivatel( navykovych latek vychazi
z dlouholetych zkusenosti 0. s. SANANIM a soustieduje se na integraci
osob znevyhodnénych na trhu prace prostfednictvim chranénych pracov-
nich mist.

V prvni fazi projektu Slo o vytvoreni systému, ktery bude klienta dosta-
te¢né motivovat k pozitivni zméné v oblasti socialni, zdravotni a trestné-
pravni i v mife a zpUsobu aplikace navykovych latek a ktery pro néj bude
srozumitelny a smysluplny. Pracovni napIné vznikaly postupné podle in-
dividualnich mozZnosti klientd jako systém stupnll ndrocnosti s jasné de-
finovanymi kritérii kvalitativniho a kvantitativniho hodnoceni, jemuz pak
odpovidala finanéni odména.

V roce 2007 bylo v nizkoprahové ¢asti projektu k dispozici pro aktivni
uZivatele ndvykovych latek 10 chranénych pracovnich mist. Poskytovali
sluzby harm reduction (pfedevsim vyménu injekéniho materidlu, vydej
zdravotniho materidlu a informace o bezpec¢néjSim brani) na mistech
pro profesionalni tym terénnich pracovnik(i nedostupnych, v toxikoman-
skych bytech nebo squattech, a to i v nocnich hodinach. Tym XTP vedli
dva profesionalni pracovnici Terénnich programa.

Cast s vyssim prahem, financovana ESF, MPSV a HMP, byla uréena klien-
tlm, ktefi jsou motivovani ke zméné, ale do abstinenc¢ni |éCby aktualné
nastoupit nechtéji. Program jim nabidl na dobu maximalné 12 mésict
chranéné pracovni misto a zaroveri moznost pravidelnych konzultaci za-
mérenych na stabilizaci v uZivani, socidlni stabilizaci, zlepseni zdravotniho
stavu a feseni trestnépravni situace.

Pracovnici vSech skupin programu byli proskoleni v oblasti harm reduc-
tion. Stabilizovani klienti absolvovali spolu s profesionalnimi pracovniky
0. s. SANANIM certifikovany kurz prvni pomoci. Klienti pracovali ve tfech
tymech, kazdy pod odbornym vedoucim. Pracovni napini dvou tyma (10
klient() bylo poskytovani sluzeb pfesné zacilené harm reduction na dro-
gové scéné, napriklad ve spolupraci s protidrogovymi koordinatory pro-
vadéli depistaz v lokalitdch Prahy 9 a Prahy 13 (kontrola rizikovych lokalit,
jako jsou détska hfisté). Pracovni naplni tfetiho tymu (5 klient() byly po-
mocné a tklidové prace na tGzemi MC Praha 7, tedy ¢innosti, které klienty
programu pfipravuji na nastup do normalniho zaméstnani.

Ve spolupraci s agenturou Alf méli 3 klienti moZnost absolvovat rekvali-
fikacni kurz prace na PC, pficemz jedna klientka ziskala prostfednictvim
agentury Alf chrdanéné pracovni misto, pozdéji absolvovala jesté kurz po-
CitaCové grafiky a dostala praci v grafickém studiu). Rekvalifika¢ni kurzy si
klienti zajistovali také v ramci programu Restart realizovaného Prev-Cen-
trem, s nimzZ jsme v r. 2007 navazali spolupraci.

Po ctyrech letech na heroinu, na ulici, si séhla aZ na dno. Jeji situace se
zacala zlepsovat v r. 2006, kdy se dostala do programu XTP. Zacala v niz-
koprahové &dsti, postupné se stabilizovala, presla na metadon a zacala
resit nakupené problémy. Jen rodice se s ni stdle odmitali jakkoli stykat.
V r. 2007 nastoupila do chrdnéného mista u firmy CDV, kterd provddi
v Praze 7 uklidové prdce. Programem XTP prosla tspésné: dnes md za-
méstndni, bydli u rodi¢a a vecerné si dodéldva gymndzium.



Program probihal od 1. 10. 2005 do 30. 9. 2007 a byl urcen vSsem, kdo
v této oblasti psobi, véetné dobrovolnikd. Skladal se ze zakladniho kurzu
pro nové pracovniky nizkoprahovych zafizeni a poradenskych center, tj.
Kurzu drogové zavislosti a Letni Skoly drogové zavislosti, na né navazaly
Kurz drogového poradenstvi, Letni Skola drogového poradenstvi, Kurz
terapeutickych komunit a Letni Skola terapeutickych komunit . Prakticky
zamérena byla Letni Skola pfipadové prace. Celkem se jich zucastnilo 114
lidi. Projekt pFispél ke zvyseni efektivity a kvality poskytovanych socidlnich
sluzeb. Byli vyskoleni novi pracovnici, ostatni si znalosti a dovednosti rozsi-
fili, coZ je vzhledem k vyvoji a zménam cilové populace velmi potfebné.

Cilem projektu je vytvorit teoreticky model socialni firmy, kde ved-
le sebe pracuji lidé obtizné umistitelni na bézném pracovnim trhu
spolu s lidmi, ktefi tyto handicapy nemaji. Koordinatorem Building
Bridges je o. s. Fokus Praha a partnery jsou kromé o. s. SANANIM or-
ganizace z Italie, Francie, Velké Britanie, Némecka a Nizozemska.
SANANIM je zastoupen projektem Café Therapy, realizovanym v mul-
tifunkEnim prostoru, kde se nachdzi kavarna, nekufacka restaurace
s détskym koutkem, Poradna pro rodice a konferenéni mistnost.
Z12 zaméstnancu je v Café Therapy zaméstnano v rdmci tréninkové-
ho programu cca 6 klientd Dolécovaciho centra SANANIM, ktefi pra-
cuji na smlouvy uzaviené pro obdobi jejich dolécovani (tj. ¥ roku).

PrestoZe standardy odborné zpUsobilosti i standardy socidlnich sluzeb
zmifiuji dodrZovani prav klientd, ve vétsiné pfipadl je nedefinuji jasné,
neuvadéji jejich uplny vycet ani zplsob naplriovani. Cilem bylo tyto ne-
srovnalosti odstranit a zlepsit informovanost jak poskytovatel( sluzeb,
tak jejich klient(. Blize na http://prava.sananim.cz.
— broZurka Prava a povinnosti klientd v drogovych sluzbach
s dokumenty Eticky kodex (odborny pfedpis zavazny pro pracovniky
0. s. SANANIM), Pouceni o pravech a povinnostech klientt (zakladni
obecné platny dokument pouZivany v o. s. SANANIM), Smluvni
vztahy z pohledu pravniho experta a vzorové smlouvy pro TKN a DST
— letdk Prava a povinnosti klienta v Kontaktnim centru
— letdk Prava a povinnosti klienta v Dennim stacionafi
Tym tvoril Peter Porubsky, JUDr. Libor Balabdn, Ales Kuda a PhDr. llona
Preslova.

Efektivita nasledné péce je u klient(, kterym se nedafi nalézt zaméstnani
nebo se v ném uplatnit, vyrazné nizsi. Projekt pracovnich programd, ktery
probihal od 1. 1. 2006 do 31. 12. 2007, byl proto zaméfen na vytvoreni riz-
klient(. Tito klienti jsou na bézném trhu prace Casto znevyhodnéni, napf.
zdznamem v trestnim rejstiiku, zdvaznym somatickym onemocnénim,
hlavné hepatitidou B a C, nedokon¢enym vzdélanim, nulovou praxi ¢i ab-
senci pracovnich navykd apod.; vyznamnou skupinu mezi nimi tvoii matky
s détmi. Pfi zaméstnani v chranénych podminkdch Ize pracovni dobu a na-
roky s praci spojené ptizpUsobit tak, aby je byli schopni zvlddnout.
Vytvorena pracovni mista, tj. chranéna dilna, chranéné zaméstnani a pod-
porované zaméstnani, se lisSila mirou podpory ze strany odborného per-
sonalu a zaméstnavatele. 33 klientm, ktefi se programd zucastnili, po-
mohla vytvofit pracovni ndvyky, zajistit pravidelny, legéini prijem, ziskat
praxi a zdpoctovy list.

programt pro zkvalitnéni dolé¢ovani osob zavislych na navykovych lat-
kach (ke stazeni na http.//pp.sananim.cz).

Projekt, planovany na pét let, byl zahajen 1. 1. 2007. Dotazovani budou
klienti péti terapeutickych komunit (Némcice, Karlov, Podcestny Mlyn,
Nova Ves, White Light), a to pfi nastupu léCby, pfi jejim ukonéeni a potom
za 3, 6 a 12 mésicl.

Zamérem je sledovat, k jakym zménam dochazi u klientd TK po lécbé,
pokud jde o uzivani drog a alkoholu, psychické a fyzické zdravi, socidlni
fungovani, krimindlni ¢innost a kvalitu Zivota. K planovanym vystupim
patfi rovnéz interpretacni ¢ast, ktera definuje indikatory a nastroje pro
hodnoceni vysledk( 1é¢by v terapeutické komunité.

Na zékladé pilotniho testovani vyzkumnych néstroju byla v r. 2007 pfi-
pravena baterie dotaznikd pro vstupni ¢ast studie v dobé nastupu do TK
a pro follow-up ¢ast studie tykajici se klientd, ktefi absolvuji program TK,
pokud jde o délku, alespori ze dvou tretin. Dotazniky véetné podrobnych
manudll byly distribuovany mezi ¢leny tymu, probéhlo skoleni a konzul-
tace ohledné metodiky vypliovani dotaznikd.

Hlavnim fesitelem projektu je Martin Sefranek (TK Némcice). Podrobné
informace o projektu véetné jmen fesitelt jsou na www.sananim.cz.



Zdravotnicke
zarizeni
SANANIM
(2Z)

V tomto odborném Useku jsou sdruzena nestéatni zdravotnicka zafizeni
0. s. SANANIM — DST, KC, DC a CADAS. Za jednotliva pracovisté zodpo-
vidaji podle organizac¢niho fadu jejich vedouci a odborni feditelé, avsak
garantem odbornosti je odborny feditel pro zdravotni péci.

ZZ SANANIM poskytuje ambulantni psychiatrickou a psychoterapeutickou
péci, péci denniho psychoterapeutického stacionare; v KC také zakladni
zdravotni péci o somatickd onemocnéni, coZz ma pro klientelu, ktera do
|ékafskych ordinaci obvykle nechodi, zasadni vyznam. Cilovou skupinou
jsou klienti s diagndzou Skodlivého uZivani navykovych latek a zavislosti
na nich, predevsim jde o nealkoholové drogy (opiaty a stimulancia).
Mezi opiaty je to predevsim heroin (18 %); a nelegdlné ziskavany bupre-
norfin — subutex (17 %). Stimulaéni drogy jsou vyhradné zastoupeny per-
vitinem (41 %), kokain byl zaznamenan vyjimecné (2 pfipady). Zastoupeni
cannabisu od r. 2000 trvale klesalo, v r. 2005 na 2,8 %, avsak v r.2006
mirné stouplo na necelych 5% a na zhruba stejné hodnoté zustalo
i v .2007. Pokud tito klienti péc¢i ZZ SANANIM vibec vyhledaji, jde ob-
vykle o psychické komplikace zplsobené kourenim marihuany.

Podil klientd s evidovanymi somatickymi a psychickymi komplikacemi
roste, naptiklad v CADASu dosahuje az 80%. Mezi somatickymi kompli-
kacemi prevladaji hepatitidy B a C, které zejména CADAS registruje u vice
nez poloviny klientely. Z psychickych komplikaci jsou nejcasté;si toxické
psychodzy, Uzkostné stavy, poruchy osobnosti a zejména deprese, jimz vé-
nujeme stéle vétsi a zamérenou pozornost. ZZ SANANIM se na naro¢nou
lIé¢bu ambulantnich klientl s dualnimi diagnézami a somatickymi kompli-
kacemi jiz fadu let programové zaméruje jako jeden z méla poskytovatelt
péce v CR a spolupracuje s fadou odbornych pracovist.

Vsechny slozky ZZ SANANIM maiji certifikat odborné zpUsobilosti RVKPP.
Statut zdravotnického zafizeni znamena pro klienty urcitou garanci kva-
lity poskytované péce, pro SANANIM jako organizaci nezanedbatelnou
pravni ochranu a pro odbornou verejnost je faktorem usnadnujicim vza-
jemnou komunikaci a spolupraci ve prospéch klientd. Profesionalita po-
skytované péce i jeji dokumentace ma stabilné dobrou uUroven. Zlepsila
se rovnéz komunikace se zdravotnickymi zfizenimi a zkvalitriuje se vnitini
i vnéjsi vzdélavani pracovnika.

Podle zakona ¢. 48/1997 o vefejném zdravotnim pojisténi patfi posky-
tované sluzby ke zdravotni péci a pojisténec na né ma zakonny narok.
Zatim ma uzavienou smlouvu s VZP pouze pracovisté CADAS na ambu-
lantni psychiatrickou péci (od ¢ervna 2004). Vyse thrad od VZP je viak
spise dopliikem stale nezbytnych verejnych dotaci, protoZe platby jsou
nastaveny na extenzivni Iékarskou péci, coz je v protikladu k intenzivni
komplexni péci, kterou poskytujeme a kterd odpovida potfebam klienta.
Presto je soucasna smlouva s VZP pro nas dllezitym meznikem, protoze
oteviela moZnost predepisovat potiebné léky a vysetreni v somatickych
a zejména v psychiatrickych indikacich, jejichZ pocet u nasi prazské klien-
tely trvale a vyrazné nar(std. V nasledujicim obdobi budeme dale usilo-
vat o rozsifeni smlouvy na ostatni zdravotni pojistovny a na Uhrady péce
Denniho stacionare.
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spoluprace
a projekty

Zahranicni aktivity, projekty a spoluprdce jsou prileZitosti nejen k rozvoji
celého sdruzeni, ale také k rozvoji jednotlivcu, zvysovdni kvality sluzeb,
vymeéné zkusenosti a vytvdreji rovnéz prostor k novym iniciativam.

V posledni dobé znamenaji také predavani nasich zkusenosti a znalosti.
Z tohoto pohledu je zardZejici pfistup stdtu, ktery tuto oblast podporuje
jen minimadlné, a pouZiti financnich dotaci na zahranicni aktivity dokonce
zakazuje.



SANANIM se v r. 2007 podilel na riznych mezinarodnich aktivitach, ze-
jména na projektech realizovanych v ramci evropskych odbornych siti.
Zahranic¢ni spolupraci vsak brzdi naprosty nedostatek finanénich pro-
stiedk(. Doposud jsme, vzhledem ke znamym limitim a omezenim, od-
kazani na ochotu organizator( a zahrani¢nich organizaci uhradit veskeré
ndklady souvisejici s nasi Ucasti. | presto se prostfednictvim naseho ¢len-
stvi v evropskych odbornych sitich (zastfesujicich organizacich, federa-
cich aj.) snaZzime aktivné zapojovat do odborného déni a pfispivat k rea-
lizaci drogové politiky EU.

Jako pro poskytovatele sluzeb je pro nas velmi dlleZité ucastnit se konfe-
renci, seminara a vzdélavani v ramci evropskych &i svétovych odbornych
siti, napf. IHRD, CEEC-HRN, EFTC, ENDIP, FESAT a PREVNET, a aktivné spo-
lupracovat s fadou renomovanych evropskych organizaci a agentur, napt.
Trimbos, EATI, European Forum for Urban Safety (EFUS), DrugScope,
Cranstoun Drug Services, Euro-Methwork atd.

V neposledni fadé je potfeba zminit, Ze sdruZeni pfijalo nékolik zahranic-
nich stazistl a pripravilo program pro vyznamné zahranicni hosty.

Také v r. 2007 jsme spolupracovali na evropské urovni. V ramci projektd
Evropské komise (DG Sanco; Public Health) byl SANANIM narodnim tech-
nickym partnerem nebo realizatorem c¢asti projektu.

— Central and Eastern European Network of Drug Services in Prison,
(EU network ENDIP, Cranstoun Drug Services, GB) — projekt, jehoz
cilem je rozvoj sluzeb ve véznicich.

— Correlation — European Network on Social Inclusion & Health
— projekt vénujici se rozvoji a implementaci efektivnich strategii
v oblasti poskytovani socialnich a zdravotnich sluzeb tézce
dostupnym skupindm a problémovym uZivatelim drog.

— Democracy, Cities & Drugs, European Forum for Urban Safety
— projekt zaméreny na rozvoj a podporu integrovanych strategii
v oblasti uzivani drog.

— V priibéhu roku 2007 pokracovala (a¢ nepfimo) tradi¢ni spolupréace
s Open Society Fund (IHRD) a ve spolupraci se sdruzenim Podané
ruce byl uskute¢nén projekt, ktery je pfimym pokra¢ovanim naseho
iniciacniho projektu zaméreného na pomoc Afghdnistanu v oblasti
navykovych nemoci.

— Breaking the Circle (sdruZeni Podané ruce) — projekt na pomoc
Afghdnistanu

Také v tomto roce se pracovnici sdruzeni zucastnili nékolika vyznamnych
mezinarodnich akci, odbornych konferenci, stazi a seminari. Za vSechny
jmenujme alespon nasledujici:
— Vzdeldvacie aktivity v oblasti drogovej problematiky; odborné
zaji$té&ni seminare; Zilina (SK); UV — GS VMDZKD, 5.-6. bfezen 2007
— Std7 a organizace seminare, Focus / Reva center Esbjerg (DK), Praha,
27. ¢ervenec 2007
— DC&D Conference on local, integrated & participative responses
to the issue of drugs use; EFUS; Scuola Grande San Giovanni
Evangelista, 8.—9. listopadu 2007; Benatky
— DC&D; WP CEEC 2st Seminar & Coordination Meeting;
25.—-26. kvétna 2007; Praha
— Democracy, Cities & Drugs; Safer Nightlife 2nd seminar;
15.—16. ¢ervna 2007; Pafiz
— Democracy, Cities & Drugs; Safer Nightlife 3rd seminar;
18.—19. fijna 2007; Viden



z historie



Ve spolupraci se SPM Kli¢ov vzniklo ob¢anské sdruzeni
SANANIM, prvni nestatni neziskova organizace zabyvajici se
problematikou zavislosti na nealkoholovych drogach.

SANANIM otevira Terapeutickou komunitu Némcice urenou
pro dlouhodobou Ié¢bu osob zavislych na nealkoholovych
drogéch jako prvni zafizeni tohoto typu v CR.

Na zakladé poptévky a nedostatku odborniki v oblasti
drogovych zévislosti byl program sdruZeni rozsifen o aktivity
v oblasti primarni prevence.

Vzhledem k dramatickému vyvoji drogové scény na Uzemi
hlavniho mésta Prahy, bylo poc¢atkem kvétna otevieno
Kontaktni centrum, které slouzi jako nizkoprahové

a poradenské zatizeni s dlirazem na snizovani rizik
souvisejicich s uzivanim drog.

Samostatny projekt Terénnich programu vznikl zejména jako
reakce na potfebu kontaktu se skrytou drogovou scénou
v Praze a stal se tak pilotni sluzbou svého druhu v CR.

SdruZeni zahdjilo novy projekt — Terapeuticka komunita
Karlov. Byla dokoncena projektova pfiprava a byly zahajeny
prvni stavebni prace na objektu celednik.

Otevieni dvou novych programd znamenalo dalsi velmi
vyznamny krok, rozsifujici systém péce a lécby o.s. SANANIM.
Byla zahajena Cinnost Dolécovaciho centra s chranénym
bydlenim, zamérend na naslednou péci, resocializaci a prevenci
relapsu. V zafi doslo k oddéleni psychoterapeutické ¢innosti
Kontaktniho centra a vzniku projektu Denni staciona¥, ktery
slouZi jako ambulantni zafizeni pro |é¢bu drogovych zavislosti.

Tento rok byl ve znameni koncepéniho a profesionéiniho
rozvoje a profesionalizace fizeni. Kontaktni centrum zahajilo
prvni program svého druhu v CR ve Vazebni véznici Ruzyné.

Zahdjenim provozu Terapeutické komunity Karlov, urcené
pro stfednédobou lé¢bu, se nabidka poskytovanych sluzeb
dale rozsifila. Otevieni Chranéné dilny Dolécovaciho centra
znamenalo novou kvalitu v oblasti 1é¢by a dolécovani.

Mezi nejvyznamnéjsi aktivity patfilo zahdjeni provozu
Drogového informacniho centra. Rozsifenim kapacity TK
Némcice se podafilo zvysit efektivitu |écby a byla zahdjena
rekonstrukce druhého objektu na Karloveé.

Do TK Karlov byly pfijaty prvni klientky s détmi a Denni
stacionar zahajil novy program — motivac¢ni skupinu. Ceska
spofitelna, a.s., se stala generdlnim partnerem sdruzeni.
Vznikla prvni internetova poradna pro drogové zavislosti
www.drogovaporadna.cz.

Zprovoznéni dalsi ¢asti objekt(l TK Karlov umoznilo zahajit
program pro matky s détmi. Uspé$né se podafilo zorganizovat
mezindrodni AT konferenci.

Terénni programy se rozsitily o program pro romské uZivatele,
Drogového informacni centrum bylo rozsifeno o distribuci
aktualnich informaci DRAK.

Byl zprovoznén CADAS, centrum poskytujici specializované
ambulantni sluzby. Drogové informacni centrum zahajilo
provoz preventivniho serveru www.odrogach.cz. Dolécovaci
centrum zahdjilo program pro matky s détmi, kterym nabidlo
i chranéné bydleni.

Cinnost zahdjil pilotni program Poradna pro rodice; Terénni
programy se rozsifily o program pro rusky mluvici cizince,
Denni stacionar o program pro matky s détmi. Za podpory
OSF jsme realizovali projekt rozvoje drogovych sluzeb

v Afganistanu.

ZalozZeni socialni firmy SANANIM Charity services, s.r.o0.;
otevreni Café Therapy; Cinnost zahdjila Pracovni a socialni
agentura. Spoluprdace na projektu Breaking the Circle

v Afghanistdanu, Democracy Cities & Drugs a Correlation;
vznik sluzby Promile SMS; ¢ast projektl sdruzeni Uspésné
certifikovana.

SdruZeni Uspésné realizuje Ctyri projekty podporené ESF;
vznik Centra pro osoby v konfliktu se zakonem (COKUZ); pIné
zprovoznéni Poradny pro rodice a Tréninkového pracovisté;
sdruZeni se aktivné zapojuje do projektu Homeless Word Cup;
vsechny kli¢ové sluzby sdruzeni certifikovany.

Zprovoznéni novych sluzeb v rdmci projektu Promile INFO;
spusténi webové aplikace Alkotest; certifikovany Edi¢ni
¢innost v oblasti primarni prevence a Vzdélavaci programy
v oblasti specifické primarni prevence; poradani Narodniho
kvalifikaniho turnaje v pouli¢nim fotbale bezdomovc

a reprezentace na HWC v Kodani.



Financni zprava
SANANIM 2007



Mz 200 000 K¢
MPSV 934 000 K¢
RVKPP 2309 000 K¢
MHMP 1707 000 K¢
Umce P 200 000 K¢
UmcC P2 20 000 K¢
vlastni* 48 284 KE
Mz 70 000 K¢
MPSV 238 000 K¢
RVKPP 281 000K¢
MHMP 250 000 K¢
vlastni* 12 779 K¢
Mz 200 000 K¢
MPSV 1538 000 K¢
RVKPP 3364 000K¢
MHMP 2146 000K¢
UmC P1 50 000 K¢
UmcC P2 20 000 K¢
UmcC Py 30 000 K¢
vlastni* 48 634 KE
MZ 690 000 K¢
MPSV 100 000 K¢
RVKPP 412 000 K¢
MHMP 720 000 K¢
UMmcC P1 50 000 K¢
UmcC P2 20 000 K¢
VzZP 220 337K¢
vlastni* 70 626 K¢
Mz 170 000 K¢
MPSV 716 000 K¢
RVKPP 1159 000 K¢
MHMP 1230 000K¢
UMC P1 165 000 K¢
umc Py 62 000 K¢
vlastni* 197 638 K¢

* Vlastnimi se rozumi vlastni pfijmy, sponzorské dary, pfijmy od klientt, VZP atd.

MPSV 1660 000 KC
RVKPP 3 404 000 K¢
MHMP 2 270 000 K¢
umc Pio 50 000 K¢
Jihocesky kraj 150 000 K¢
vlastni* 535 704 K¢
MPSV 1380 000 K¢
RVKPP 2 453 000 K¢
MHMP 1740 000K¢
JihoCesky kraj 150 000 K¢
vlastni* 434 703 KE
MPSV 1179 000 K¢
RVKPP 1711 000 K¢
MHMP 1413 000 K¢
UMC P1 50 000 K&
vlastni* 218 690 K¢
MPSV 262 000 K¢
RVKPP 347 000 K¢
MHMP 340 000 K¢
vlastni* 28 495 K¢
MPSV 100 000 K¢
RVKPP 440 000 K¢
MHMP 300 000 K¢
UmC P1 50 000 K¢
vlastni* 64 626 K¢
MS 161 000 K¢
MHMP 200 000 K¢
vlastni* 12 464 KE
MSMT 158 000 K¢
RVKPP 674 000 K¢
MHMP 500 000 K¢
HWC 115 064 K¢
vlastni* 61723 K¢




MSMT 200 000 K¢

vlastni* 8 970K¢ Mz 1330 000 K¢
MPSV 8107 000 K¢
RVKPP 16 770 M6 KE

MSMT 191 590 K& MSMT 549 590K¢
MS 161 000 K¢
MK 50 000 K¢

RVKPP 107 000 K¢

MHMP 40 000 K¢

vlastni* 10 765 K& Magistrat hl. m. Prahy 12 936 000 K¢
Méstska ¢ast Praha 1 605 000 K¢
Méstskd ¢ast Praha 2 60 000 K¢

MK 50 000 KE Méstska ¢ast Praha 7 92 000 K¢

MHMP 80 000K¢ Méstska ¢ast Praha 10 50 000 K¢

vlastni* 43 397KE Jihogesky kraj 300 000 K¢
AMOC-CORR 8 471K¢

RVKPP 111 000 K¢ DCD 476 846 K¢

vlastni* 48 000 K¢ ESF 9 256 800 K¢

DCD 534 888 KE Nadace Ceské spofitelny 3500 000 K¢
Nadace Zivot umélce 15 000 K&
ostatni financni dary 416 100 K¢

XTP 1333 438K¢E

DC 2222 241K¢E 175 606 K¢

PSA 1025 861K¢E

vzdélavani 625 719 K¢

projekt Equal 1013 680K¢ Aromka 765 284 K¢

COKuz 2162 619 KE najemné (klienti) 280 540KE

pravni projekt 873 242K¢ prispévky (klienti) 498 489Ke
vzp 572 905 K¢
uroky 48 626 K¢
ostatni 919 444 KE




A. Dlouhodoby majetek

dlouhodoby hmotny majetek

37535 848K¢

dlouhodoby finanéni majetek 731 600K¢
opravky k dlouhodobému majetku -283 126 K¢
B. Kratkodoby majetek

pohledavky 1219 611KC
kratkodoby finan¢ni majetek 6245102 K¢
jind aktiva 262 214 K¢

AKTIVA CELKEM

45 71 249KE

A. Vlastni zdroje

1. material 10 141 155 K¢
2. opravy 1538 460K¢E
3. energie 1520 745K¢
4. sluzby 8 459 084 K¢
5. osobni ndklady 32330 242K¢
6. dané a poplatky 274 040 K¢
7. odpisy 185 687 K¢
NAKLADY CELKEM 54 449 /13K
1. trzba za vlastni vykony a zboZi 765 284 K¢
2. ostatni vynosy 2318 003 K¢
3. trzby z prodeje majetku a, zuctovani rezerv a opravnych
polozek celkem 2 000 K¢

4. prijaté prispévky celkem 2 850 152 K¢
5. provozni dotace celkem 49 370 506 K¢
VYNOSY CELKEM 55 305 945 K¢

jméni 42 847 242 KE
vysledek hospodareni 779 492 K¢
B. Cizi zdroje

kratkodobé zévazky celkem 1376 637KE
jina pasiva 707 878 K¢

PASIVA CELKEM

45 71 249K¢E

* Vlastnimi se rozumi vlastni pfijmy, sponzorské dary, pfijmy od klientt, VZP atd.



Zprava
auditora

Auditorskaa Zprava
Pro spravni rady sdruzeni

SANANIM, oblanské sdrugeni
Ovéi Haijek 2549/64a, 158 00 Praha 5
1CO: 00496090

V Praze dne 6. fervna 2008

Wi z hlediska vydajovych a ptijmovych polozek a ynalozer
dafeni a tcetnj zaverky ke dni 31, prosince 2007 obcanskéhe
NANIM.,, ICO 00496090.

Vedeni sdruzen; Je odpovedné za « aveni tGcetn| Vverky a vedenj etnictvi tak, aby bylo
uladu s platnymj 74 kony a edy i 1
add pro jednotliveé projekty. ke kterym yly pos ytnuty dotace.

Mou poviy i je vyjadtit nazor na jednotliva hlediska auditovaného ¢ tnictvi uréend
smlouvou mezj auditorem g sdruzenim a specifikaci ddle uvedenou a udetni » verku jako
celek na zaklade provedeného audity.

Audit jsem proved] v souladu s onem &. 254/2000 Sh. O auditorech a Mezin rodnimi
a ymi standardy, zejména standardem C. IAS 800 — Zprava auditora o auditu pro
ely. Tyto mezinarodni auditorské stands yZaduji, aby byl audit napldnovan a
veden tak, aby auditor ziskal pi nou miru jistoty, ze poletnost spravng vyké
ky ze specifickych hledisek tgetnictyi pouziti vys podateni
choziho roku 2006 v roce 2007 a splnila podminky dané smiouvami s poskytovateli
o

kazujicich idaje v téetnictv
POstupd, pouzitych sdruzenim vedeni G&etnictyi
ledem na dotované programy. Pfi audity byla ov&fovéna tato

nakladovych a vynosovych polozek OCetni Jjednotky za ovéfovan
i dotovanych programi
rmerenosti vyse jednotlivych ndkladovych a vynosoy veh polozek
provéfeni ucelného vynaloZeni penéznich pr stiedkt zejména v dotovanych programech
ovéteni souladu ro i /ni rady iti vysledku hospodareni za minulé Géetni
obdobi se zatetoy anim v ovéfovaném obdobi

provedeny audit dav piimeéfeny podklad pro vysloveni vyroku.




Podle mého nazory tcetni ziverka a Vyuttovani nakladi a vynost v dotovanych programech
ve viech Vv¥znamnych ohledech poskytuje

vérny a poctivy obraz

spodafent s dotac
ruzeni SANANIM ke
v Ceské republice a po

emi a vysledky hospodareni jako
dni 31.12.2007 v souladu se
dminkami poskytovani dotac.
Sdruzeni vykézalo za rok 2007 kladny vysledek Y pFispévkam soukromych
0s0b a prodeji vyrobkl bochazeji nti.

dki nutnych k provadéni picdmety Cinnosti,

Pen&zni prostiedky byly vynakladany neelns 5 hospodarne v souladu s ideoy naplné hlavni
¢innosti a poslénim sdruzen;

ni €. 1420
Troilova 5/437. 108 00 Praha 10




V roce 2007

nas podporili

a spolupracovali
S nami

Dékujeme vsem a jisté i dalSim, na které jsme mohli nechténé zapomenout.



Generalni partner

Nadace Ceské spofitelny

Partnefi

Metrostay, a. s.

Plzerisky Prazdroj, a. s.

B-Braun Medical, s. r. o.
Tondach Ceska republika, s. 1. 0.
Danco Plus, s. . 0.

MVDr. Véclav Dlauhowesky

Karel Schwarzenberg

Statni instituce, mésta,

obce, mistni urady

Rada vlady pro koordinaci protidrogové
politiky

Evropsky socialni fond, rozpocet MHMP
a statni rozpocet CR

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

Ministerstvo spravedinosti CR

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovy-
chovy CR

Ministerstvo zdravotnictvi CR

Narodni monitorovaci stiedisko pro drogy

a drogové zavislosti

Probaéni a mediaéni sluzba CR

Magistrat hlavniho mésta Prahy

UFad méstské &asti Praha 1

UFad méstské ¢asti Praha 2

Utad méstské &asti Praha 7

Utad méstské ¢asti Praha 10

Urad méstské ¢asti Praha 13

Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti
prazskych méstskych ¢asti

Krajsky Ufad Jihogeského kraje

Meéstsky ufad Volyné

Obec Smetanova Lhota

Obec Némcice u Volyné

Utad prace Pisek Pisek

Hygienicka stanice

Urad préce Strakonice

Hygienickd stanice Strakonice

Probacni a mediacni sluzba Strakonice

Véznice Praha-Ruzyné

Medialni partnefi
Ceska televize

Cesky rozhlas

Radio 1

Radio RockZone

Radio Beat

Country Radio

iDnes

Respekt

Novy Prostor

Psychologie Dnes

Sponzofi a donofi

BAOBAB — péce o zeleri s. 1. 0.

Ceskomoravsky fotbalovy svaz

Ing. Jifi Dudorkin

ES-Informatic, s. r. 0.

Fagor Electro, s. 1. 0.

Garris, a. s.

Galerie Rudolfinum

Kaspen

KENDY design — Petr Kendik

L-Foto

Hotel PafiZ Praha

MANAGEMENT TC, s. r. 0.

Nakladatelstvi Portal

Nakladatelstvi TRITON

Nakladatelstvi Galén

Nike European Operations Netherlands
B.V.

Vladimir Orlicky

Reader’s Digest VYBER, s. 1. .

Schering-Ploug Central East AG

Sport Skala

Vladimir Strouhal

SUDOP Praha, a. s.

Frantiek Vich

Nakupem keramiky z dilny
SANANIM’S CHARITY
SHOP nas podporili
Alcatel-Lucent Czech

Ceska spofitelna, a. s.

Hypokramed, s. r. 0.

MM Consulting Praha

Spolupracujici firmy

Agentura Gratis

Agentura ProVas, s. . 0.

Agropodnik Pisek — AGPI

Blue & Green Catering Production, s. r. 0.

Boomerang, s. 1. 0.

CDV sluzby, s. 1. o

Ekofarma Budkov

eqyou, s. 1. 0.

Logosign, a. s.

Treewalker, s. 1. 0.

Truhlafstvi Miroslav Zeman, Smetanova
Lhota

V&V

Zahrada Cimelice

Spolupracujici zahrani¢ni
organizace

AMOC DHV

Beckley Foundation

Correlation

Cranstoun Drug Services ENDIPP
DrugScopeEuro-Methwork

European Forum for Urban Safety EFUS
FESAT

FTC

HUNI

IHRD

International Drug Policy Consorcium
Open Society Fund Praha

Open Society Institute

Prevnet

Trimbos Institute

Eberhardt Schatz

Mariana Mussat

Steve Rossell

Thierry Charbois

Pratelé a pfiznivci
o.s. SANANIM
Borovka Jan

Bouma Marek
Bouska David
Brabec Jaromir
Cermak Roman
akad. malit Cerny Dusan
Daritha Tomads
Dlauhowesky Lukas
Dlauhowesky Michal
Dolezalova Petra
Filip David

Freud Karel
Hampejs Tomas
Hamza Richard

Ing. Harapes Jan
Jacques Katefina
Javorkova Sofia
MVDr. Jordak Josef
Krejéi Kuba

Krobova Katefina
Krpej$ Stanislav
Kurcik Jan
Langmajer Jifi
Larkin Thomas, R. I. P.
Ing. Lesiak OldFich
Ljundberg John
Morévek Jan
Palacky Jan

Pucel Ladislav
Sedlacek Vojtéch
manzelé Soukupovi
Strunecka Jana
Sanda Miroslav
Ing. Tlamka Daniel
Urbanova Leona
Vacek Jan

Vanék Milan

Vanék Petr

Vasal Jan

Vlaina Jana

Vich Martin

tym Café Therapy
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Kontakty

PORADENSKA LINKA: 283 872 186

Ndzev: 0. s. SANANIM

Sidlo: Ovéi hajek 2549/64A, 158 00 Praha 13
Telefon: 284 822 872

Fax: 266 315 306

Internet: www.sananim.cz

E-mail: office@sananim.cz

1€0: 00496090

Bankovni spojeni: KB Praha 8, Podvinny mlyn 2
Cislo tétu: 13038091/0100

Statutarni zastupce:
PaedDr. Martina Richterova Téminova
predsedkyné spravni rady

Spravni rada:

PaedDr. Martina Richterova Téminova

Martin Vétrovec

MUDr. PhDr. Kamil Kalina, CSc. (do 11. 6. 2007)
Megr. Stépanka Ctrnacta (od 11. 6. 2007)
Martin Hulik

MUDr. Jakub Minafik

Kontrolni komise:
Miroslav Zacharia$
Patrik Folit

Mgr. Barbora Orlikova

Vykonny feditel:
Mgr. Jifi Richter

60

Kancelar sdruzeni a sidlo 0. s. SANANIM
Ov¢i hdjek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 822 872, fax: 266 315 306
e-mail: office@sananim.cz

Terénni programy

Na Zderaze 11, 120 00 Praha 2

tel.: 224 920 577, gsm: 603 209 948, fax: 266 315 306
e-mail: street@sananim.cz

Kontaktni centrum

Osadni 2,170 00 Praha 7

tel.: 283 872 186, fax: 283 872 258
e-mail: kacko@sananim.cz

Specializované ambulantni sluzby CADAS
Spélena 12,110 00 Praha1

tel.: 222 924 245, fax: 266 315 306

e-mail: cadas@sananim.cz

Terapeuticka komunita Karlov

Karlov 3, Smetanova Lhota, 398 04 posta Cimelice
tel.: 382 229 655, 382 229 692, fax: 382 229 694
e-mail: karlov@sananim.cz

Terapeutickd komunita Némcice
Zdmek 1, 38719 Némdice u Volyné
tel./fax: 383 396 120

e-mail: nemcice@sananim.cz

Denni staciona¥

Janovského 26, 1770 00 Praha 7

tel.: 220 803 130, 220 800 041, fax: 266 710 489
e-mail: stacionar@sananim.cz

Dolécovaci centrum

Ov¢i hdjek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 251 614 070, fax: 266 315 306
e-mail: aftercare@sananim.cz

Pracovni a socidlni agentura
Stitného 710/30, 130 00 Praha 3
tel.: 222 954 098, fax: 266 315 306
e-mail: agentura@sananim.cz

Centrum pro osoby v konfliktu se zdkonem
Charkovska 12, 101 00 Praha 10

tel./fax: 271 752 076, gsm: 775 766 705, 775 766 706
e-mail: vezeni@sananim.cz

Drogové informacni centrum

Ov¢i hdjek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 825 817, fax: 266 315 306
e-mail: dic@sananim.cz






Poradenska linka:

283 872186

www.drogovaporadna.cz
www.drogovyserver.cz
WWW.primarniprevence.cz
WWWw.sananim.cz
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