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Programové prohlaseni o. s. SANANIM

,Nechceme lhostejné mijet ty, ktefi ztratili viru v sebe, druhé, lidskou existenci.

Ty, ktefi na své cesté zivotem hledali utoCisté u drogy a poznali i jeji odvracenou tvar,
ktera se objevuje s neuprosnou logikou — tvar utrpeni, bolesti, samoty, nesvobody, smrti.
Chceme podat pomocnou ruku vSem, ktefi na to ¢ekaji, ktefi volaji své SOS.

A varovat ty, pro které je droga symbolem magického nezndma, romantické vzpoury,

unikem z nepratelské skute¢nosti.”
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Ve spolupraci se SPM Kli¢ov vzniklo ob&anské sdruzeni
SANANIM, prvni nestatni neziskova organizace zabyvajici se
problematikou zavislosti na nealkoholovych drogach.

SANANIM otevrel Terapeutickou komunitu Némcice, prvni
zafizeni tohoto typu v CR uréené pro dlouhodobou Ié¢bu osob
zavislych na nealkoholovych drogach.

Na zakladé poptavky a nedostatku odbornikd v oblasti
drogovych zavislosti byl program sdruzeni rozsifen o aktivity
v oblasti primarni prevence.

Vzhledem k dramatickému vyvoji drogové scény na tzemi
hlavniho mésta Prahy bylo po¢atkem kvétna otevieno
Kontaktni centrum, které slouzi jako nizkoprahové a pora-
denské zafizeni zamérené na snizovani rizik souvisejicich
s uzivanim drog.

Samostatny projekt Terénnich programi vznikl zejména jako
reakce na potfebu kontaktu se skrytou drogovou scénou
v Praze a stal se tak pilotni sluzbou svého druhu u nas.

Sdruzeni zahajilo novy projekt — Terapeutickou komunitu
Karlov. Byla dokon&ena projektova pFiprava a zahajeny
prvni stavebni prace na objektu ¢eledniku.

Otevreni dvou novych programi znamenalo dal$i velmi
vyznamny krok, rozsifujici systém péce a lécby o. s. SANA-
NIM. Cinnost zahéjilo Dolé&ovaci centrum s chranénym
bydlenim, zamérené na naslednou péci, resocializaci a pre-
venci relapsu. V zafi se oddélila psychoterapeuticka
¢innost Kontaktniho centra a vznikl projekt Denni

stacionaf, ktery slouzi jako ambulantni zafizeni pro [é¢bu
drogovych zavislosti.

Tento rok byl ve znameni koncepcéniho a profesionalniho
rozvoje a profesionalizace Fl’genl’. Kontaktni centrum zahajilo
prvni program toho druhu v CR ve Vazebni véznici Ruzyné.

Zahajenim provozu Terapeutické komunity Karlov, uréené pro
stfednédobou Ié¢bu, se nabidka poskytovanych sluzeb dale
rozsifila. Otevieni Chranéné dilny Dolécovaciho centra zna-
menalo novou kvalitu v oblasti Iécby a doléCovani.
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Mezi nejvyznamnéjsi aktivity patfilo zahajeni provozu Drogo-
vého informaéniho centra. Roz$ifenim kapacity TK Némcice
se podafilo zvysit efektivitu IéCby a byla zahajena rekon-
strukce druhého objektu TK Karlov.

Do TK Karlov byly pfijaty prvni klientky s détmi a Denni
stacionar zahajil novy program — motivaéni skupinu. Ceska
sporitelna, a. s., se stala generalnim partnerem sdruzeni.
Vznikla prvni internetova poradna pro drogove zavislosti
www.drogovaporadna.cz.

Zprovoznéni dalSi ¢asti objek'tl‘.] TK Karlov umoznilo zahajit
program pro matky s détmi. Uspésné se podafilo zorganizo-
vat mezinarodni AT konferenci.

Terénni programy se rozsifily o program pro romské uzivatele,
Drogové informacni centrum zahajilo distribuci
aktualnich informaci DRAK.

Byl zprovoznén CADAS, centrum poskytujici specializované
ambulantni sluzby. Drogové informaéni centrum uvedlo do
provozu server zaméfeny na prevenci www.odrogach.cz.
Dolécovaci centrum zahajilo program pro matky s détmi,
kterym nabidlo i chranéné bydleni.

Rozbéhl se pilotni program Poradny pro rodice,

Terénni programy se rozsifily o program pro rusky mluvici
cizince, Denni stacionar o program pro matky s détmi.

Za podpory Open Society Fund jsme realizovali projekt roz-
voje drogovych sluzeb v Afghanistanu.

Byla zaloZena socialni firma SANANIM’s Charity Services,
s. r. 0.; otevieno Café Therapy a ¢innost zahajila Pracovni
a socialni agentura. Spolupracovali jsme na projektu
Breaking the Circle v Afghanistanu, na projektu Democracy,
Cities & Drugs a Correlation; vznikla sluzba Promile SMS.
Cast projekttl sdruzeni byla certifikovana.

Sdruzeni Uspésné realizovalo Ctyfi projekty podporené ESF,
vzniklo Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem; pIné
byla zprovoznéna Poradna pro rodi¢e a Tréninkové
pracovisté; sdruzeni se aktivné zapojilo do projektu
Homeless World Cup. VSechny klicové sluzby sdruzeni byly
certifikovany.
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Uvodem

Stejné jako v pfedchozim roce jsme také v roce 2006 zaznamenali
podstatny narlst poskytovanych sluzeb a zvySenou poptavku po nich
zejména v nizkoprahovych zafizenich a v programech zaméfenych
na matky s détmi. Z odborného hlediska povazujeme za vyznamnou
skute€nost, Ze dal pokracovala vnitfni diferenciace naSich programu
s ohledem na specifické cilové skupiny.

Vysledky prace v8ak neméfime jen poc¢tem lidi, ktefi prosli nasimi
programy; radost mame z kazdého, komu jsme na cesté k Zivotu bez drog
mohli byt ndpomocni. VZzdy se snazime nabidnout takovou |éCbu, ktera je
efektivni, G€inna a co nejvic vyhovuje potfebam klienta — matce s ditétem,
pFisludnikovi minority, mladistvému, nebo naopak dlouhodobému uzivateli
¢i neStastnému rodicovi.

To vSe vyzaduje od naSich pracovniki vysoké nasazeni, schop-
nost koncepéné uvazovat a pruzné reagovat na ménici se potreby riz-
nych cilovych skupin. Diky spoleénému usili tymu i jednotlivel se nam to
v loriském roce dafilo a v8ichni odvedli velky kus poctivé prace.

Stejné jako v minulych letech nam na tomto ¢estném misté dovolte
podékovat vSem, ktefi se o naSe uspéchy také zaslouZili:

— v8em zaméstnancim a externim spolupracovnikim sdruzeni;
— v8em statnim ufednikdm, ktefi vychazeji vstfic nasi praci
a s pochopenim naslouchaji nasim problémum a pomahaji nam je fesit;
— v8em, ktefi nas v loriském roce podporili, a to finan¢éné, materiainé,
nebo jen moralné.

Velmi si vazime spoluprace s Nadaci Ceské spofitelny, ktera také
v roce 2006 byla na8im generdalnim partnerem. Finanni prostfed-
ky vénovala pfedevSim na [éCbu téch nejohroZenégjSich, mladistvych
a matek s détmi, a vyznamné se podilela také na fadé rozvojovych pro-
jektl 0. s. SANANIM.

Na jiném misté této zpravy se pokouSime podékovat véem ostat-
nim, ktefi nae Usili podpofili a vychazeli vstfic potfebam nasich sluzeb
a zafizeni.

Ne v8echno se v roce 2006 dafilo. Dlouhodoby nedostatek
finanénich prostfedkl se zacina projevovat Unavou celého systému.
V personalni oblasti je to predevSim nedostatek kvalifikovanych
odbornikl, v nékterych zafizenich dokonce nedostatek ,jakychkoli® za-
meéstnancu, v oblasti provozniho zabezpeceni opotfebeni zakladniho
technického vybaveni, na jehoz obnovu nemame. Stéle ¢astéjSim jevem
je také zasadni nedostatek zakladniho materialu, ktery je v8ak kli¢ovym
prostfedkem napf. u nizkoprahovych sluzeb (testy, material pro harm
reduction, letéky). S ohledem na nardst vykont i klientl se také nedafi
zabezpedit zakladni prostorové kapacity a nékteré sluzby je tak nezbytné
omezovat nebo je vlibec neposkytovat.

Mezi bolavéa témata Ceské drogové politiky nadale patfi nesystémové
pfidélovani financi, nefeseni zakladnich systémovych problému spojenych
s poskytovanim péce a lécby, neexistence adekvatnich nastrojd hodno-
ceni a zvySovani kvality systému, viceletého financovani, neni stanoven
rozsah nezbytné péce garantované statem, nemame systém koordinace
a fizeni narodni politiky a neni ani vytvoren efektivni model primarni pre-
vence a osveéty.

Nejvice nas asi trapi prohlubujici se nejistota financovani na-
Sich sluzeb v nasledujicich letech, zejména s ohledem na nevyjasné-
nost financovani drogové politiky vibec a jejiho legislativhiho ukot-
veni. Stale vSak véfime, Ze diky spolupraci nestatnich organizaci
a statni spravy bude tento problém vyfeden a Ze nedojde k rozpadu za-
kladni sité odbornych sluzeb v oblasti prevence navykovych nemoci.
Vyznamna by byla jisté i ztrata kvalitniho postaveni a poveésti, kterou Ces-
ka adiktologie a nestatni neziskové organizace dnes v Evropé maji.

PaedDr. Martina Richterova Téminova
predsedkyné sdruzeni



Jifi Richter

Obcanské sdruzeni SANANIM je nejvétsi nestatni poskytovatel
sluzeb v oblasti prevence a |écby zavislosti na nealkoholovych drogach
v CR. V soudasné dobé& provozuje jedenact hlavnich zafizeni — Terén-
ni programy, Kontaktni centrum, Specializované ambulantni sluzby
CADAS, Denni stacionar, terapeutické komunity Karlov a Némcice, Do-
|éCovaci centrum s chranénymi byty, Drogové informacni centrum, Cen-
trum pro osoby v konfliktu se zakonem, Pracovni a socialni agenturu,
Poradnu pro rodi€e — a fadu rozSifujicich a doplfiujicich projektd a pro-
graml. Mezi nejvyznamnéjsi patfi telematické poradenské a informac-
ni sluzby, Romsky terénni program a Program pro matky s détmi. DalSi
projekty jsou zaméfreny predevSim na vzdélavani, primarni prevenci,
publika¢ni €innost a zahrani¢ni spolupraci. Vyznamné jsou i vSechny
aktivity realizované v ramci samostatného pravniho subjektu SANA-
NIM’s Charity Services, s. r. 0., zfizeného a stoprocentné vlastnéného
sdruzenim. Jednotlivé projekty sdruzeni dnes zabezpecuje vice nez 125
stalych zaméstnancl a 45 externistu.

| pfes fadu potizi a nezdard midzeme rok 2006 povazovat za Uspésny.
Podafilo se ziskat dostatek finan¢nich prostfedkll pro zakladni provoz
programu a také zajistit dalSi zdroje, které jsme ucelné investovali do
otevfeni nového centra, zakladniho materialné-technického zabezpeceni,
vzdeélavani, prohloubeni odborné koncepce péce, zahrani¢ni spoluprace
a dalSich aktivit. Z pohledu odborného je pak jednoznaéné, ze se sdruzeni
podafilo udrzet kvalitni a efektivni sluzby, které ho profesné stavi na evrop-
skou Uroven, coz dokazuji nejen konkrétni vysledky nasi prace, ucast na
planovani a realizaci vladni politiky, ale nakonec i naSe aktivni pdsobeni
v ramci evropskych projektud.

MEZI KLICOVE CILE SDRUZENI PATRI

® poskytovani efektivni, profesionalni pomoci osobam ohrozenym
drogovou zavislosti v siti programu a sluzeb, které tvofi komplexni
systém prevence, péce, |écby a resocializace;

® profesionalizace poskytovanych sluzeb a rozvoj systému v oblasti
poskytovani specifickych sluzeb;

® spoluprace na mistni i centralni Grovni pfi planovani a realizaci
protidrogové politiky véetné zahrani¢ni spoluprace a zmény
pohledu vefejnosti na problematiku drogovych zavislosti;

® vzdeélavani laika, profesionalu a paraprofesionall.

FINANCOVANI A KONTROLA

Provoz vSech programli a zafizeni je asi ze 75 % finan¢né pod-
porovan prostfednictvim statnich dotaci a dotaci kraju ¢i obci. Ostatni
finanéni a provozni prostredky, tedy asi 25 %, sdruzeni ziskava od sou-
kromych subjektt, vlastni ¢innosti a v neposledni fadé také od Ceskych &i
zahrani¢nich nadaci, fondd a programu. Na financovani zdravotni péce
CADASUu se ¢aste¢né podili VSeobecna zdravotni pojiStovna. Jeji uhrady
vSak pokryvaji jen asi 3 % rozpoctu zafizeni, nebot tato smlouva byla
i v roce 2006 nasi jedinou smlouvou v této oblasti.

Stabilni, adekvatni a kontinualni financovani sdruzeni vSak z(stava
nadale kli¢ovym problémem ovliviiujicim kazdodenni provoz a zejména
pak rozvoj organizace. Od pocatku své existence nabizi SANANIM vuci
statu prahledné a zodpovédné zachazeni s dotacemi, které je doprovaze-
no snahou o maximalné profesionalni a efektivni poskytovani sluzeb.

Ugetnictvi sdruzeni prochazi kazdoro&né auditem a v roce 2006
proslo také fadou vnéjSich kontrol. Pozitivné Ize jisté hodnotit nasi relativné
vysokou Uspésnost v ziskavani grantl na projekty z Evropskych struk-
turalnich fondd. V roce 2006 jsme realizovali Ctyfi samostatné projekty
a dalsiho se u¢astnime jako partnefi.

SPOLUPRACE

Za kliCovou otazku preziti sité sluzeb i dalSiho rozvoje sdruzeni
povazujeme i nadale velmi Uzkou spolupraci se statnim sektorem a sa-
mospravou a rozvoj nasich zahrani¢nich aktivit. Nicméné ani spoluprace
s nestatni sférou nebyla v roce 2006 podcenéna. Aktivné jsme se podileli
na ¢innosti A. N. O. — Asociace nestatnich organizaci, a to jak v fidicich
organech, tak v jednotlivych sekcich. V odborné oblasti se zaméstnanci
sdruzeni aktivné podileji na ¢innosti rdznych profesnich subjektl, jako
napt. Spoleénosti pro navykové nemoci CLS JEP.

V ramci realizace jednotlivych odbornych programi a sluzeb uzce
spolupracujeme s fadou statnich odbornych zafizeni (napt. PL Cerveny
Dvir, PL Bohnice, Oddéleni pro zavislosti Apolinaf, FN Plzen), tak i ne-
statnich organizaci, jako jsou Podané ruce, TK Nova Ves, TK Sejfek,
DROP IN apod. Sdruzeni také samo nebo ve spolupraci s jinymi subjekty
porada fadu vzdélavacich aktivit a poskytuje odborné staze.

Také v roce 2006 jsme se pokousSeli o rozvoj spoluprace
s komerénim sektorem. Je vSak zfejmé, zZe soucasné legislativni pod-
minky a vSeobecny postoj vefejnosti, a tim i soukromého sektoru,
k drogovym zavislostem jsou limitujicim prvkem pro skute¢ny rozvoj této
oblasti. Nase partnery v této oblasti se s podékovanim snazime vyjmeno-
vat na jiném misté této zpravy.

Zahranicni spoluprace je pro nas i nadale zejména prostorem
pro ziskavani novych zkuSenosti, ale také mistem, kde lIze cerpat
prostfedky na rozvojové aktivity, na které neni dostatek prostfedkd
v domacich zdrojich. Pfesto je dnes jiz také oblasti, kde mizeme nabizet
nasi pomoc a relativné dlouholeté zkusenosti. O zahrani¢nich aktivitach
v roce 2006 se struéné zmifiujeme v jiné ¢asti této zpravy.

VALNA HROMADA A SPRAVNi RADA SDRUZENI

V roce 2006 mélo sdruzeni 34 fadnych ¢lenl, z nichz vétsina se
pravidelné uc¢astni fadné valné hromady, svolavané predsedou sdruzeni
pravidelné v prosinci. Valna hromada feSila kromé standardnich UkolG
(zmény stanov, schvalovani rozpoc¢tu atd.) zejména otazky spojené
s organiza¢nimi zménami a rozvojem organizace. V prosinci 2006 také
zvolila nové spravni a kontrolni organy sdruzeni.

Spravni rada se sesla na ¢tyfech fadnych jednanich, kde projednava-
la predevsim koncepéni a ekonomické zalezitosti, organizaéni zmény, exi-
stenci nového pravniho subjektu (s. r. 0.), plany na finanéni kryti, mzdovou
politiku a PR sdruzeni.

KANCELAR SDRUZENi; MANAGEMENT

Management organizace a sekretariat sdruzeni v sou¢asné dobé
zabezpecduji ekonomicky, personalni a administrativni servis, koordinaci
aktivit jednotlivych zafizeni a veSkeré smluvni vztahy. Kancelar sdruzeni
je také kromé uvedenych ukol( zodpoveédna za rozvoj mezinarodnich ak-
tivit a Fizeni nékolika mezinarodnich projektd, public relations a sponzor-
sky program (ve spolupraci s Drogovym informaénim centrem), personalni
politiku a nakonec také za ves$keré investi¢ni akce sdruzeni. Jiz stabilnim
prvkem v organizac¢ni struktufe jsou odborni feditelé, tvofici meziclanek
mezi vedenim a jednotlivymi zafizenimi.

TECHNICKO-HOSPODARSKE ZABEZPECENI SDRUZENI

VS8echna zafizeni jsou dnes relativné dostatecné technicky
a materialné zabezpecena, jsou komunika¢né propojena internetovou siti
a maji své elektronické adresy.

V poslednich letech se vSak ukazalo, Zze néktera zafizeni nevyho-
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vuji prostoroveé, a to zejména vzhledem k nardstu poctu klientd (Kontaktni
centrum) ¢&i narustu specifické klientely, majici specialni potfeby (Denni
stacionaf a jeho program pro matky s détmi). Tyto prostorové potieby
se pokousime jiz dlouhodobé fesit, nicméné doposud bez jakéhokoli
Uspéchu.

Vzhledem k nemoznosti ziskavat v ramci existujicich dotacnich
titulh investi¢ni prostfedky se také jako zasadni problém ukazuje zfetelné
postupné chatrani hmotného investiéniho majetku, ktery je vSak nezbytny
k realizaci specifickych ¢asti nasich projektt a zabezpeceni zakladnich
aktivit (napf. auta, technické zafizeni kuchyni, kancelare atd.).

EKONOMIKA A ADMINISTRATIVA

V systému ekonomického fungovani nedoslo k zasadnim zménam,
cely proces je zabezpec€en standardnimi mechanismy. VSechna ekono-
micka data podléhaji pribézné kontrole a prvotni Ucetni doklady jsou po
mésicnim zuctovani k dispozici pro financni fizeni a kvalifikovanou kon-
trolu Ucetnich podkladi. Ekonomika a ucetnictvi se fidi podrobnym ekono-
mickym pfedpisem a fadou predpist internich. Administrativa sdruzeni je
zpracovavana sekretariatem sdruzeni a fidi se také podrobnymi vnitfnimi
predpisy.

PERSONALNI ZAJISTENI

Systém finanéniho hodnoceni pracovnikd, ktery by adekvatné pfihlizel
k jejich vzdélani, dalsimu vzdélavani, iniciativnosti a tvofivosti, nemohl byt
bohuzel ani v toto roce v plné mife uveden do praxe vzhledem k velmi
nizkym dotacim na mzdové prostredky. Toto omezeni limituje personal-
ni praci. Nicméné podafilo se udrzet trend, ktery preferuje profesni rast
v ramci organizace a pfihlizi k moznostem postupu pracovnika v systému
nasich zafizeni.

Systém vnitfniho vzdélavani pracovniku je stabilizovany; pravidelné
napf. probiha dvodni kurz pro nové zaméstnance, staze v jednotlivych
programech, klinické dny a balintovské seminare. VSechny tymy pracuji

pod vnéjsi i vnitfni supervizi.

CERTIFIKACE

Rovnéz v roce 2006 pokracoval systém ovéfovani kvality sluzeb —
certifikacni proces RVKPP, v jehoz ramci probéhla ve vSech zakladnich
zafizenich mistni Setfeni a certifikace odborné zplsobilosti byla udélena
vSem zafizenim, kterd& mohou s ohledem na existujici standardy o ni
pozadat.

Mimo certifikaéni proces vSak nadale zlstavaji nékteré sluzby
a programy (napf. prace ve véznicich, informacni sluzby, zaméstnavani
klientd), které jsou vSak z naseho pohledu nedilnou soucasti sité sluzeb,
protoze napfiklad oslovuiji cilové skupiny, které nejsou v kontaktu s jinymi
sluzbami systému péce a lécby.

Cile a jejich naplnovani
v roce 2006

Predevsim se nam podafilo i pfes zasadni problémy s financovanim
jednotlivych zafizeni poskytovat komplexni systém péce o drogové zavislé
v plném rozsahu.

Rok 2006 je v8ak vyznamny také tim, Ze se SANANIM dale rozvijel
jako vysoce profesionalni organizace, a to jak v oblasti péce o klienty, tak
v oblasti managementu.

KLiCOVE CIiLE, JEJICH PLNENi A VYZNAMNE USPECHY

V oblasti poskytovanych sluzeb:

Provozovani sité programt a sluzeb a udrzeni jejich
soucasné nabidky i rozsahu

— Skutecnost, Ze se nejen podafilo udrzet rozsah existujicich sluzeb,
ale takeé jejich kvalitu a efektivitu, véetné provazanosti jednotlivych
prvkl systému, povazujeme za zcela zasadni.

— Za Uspéch také povazujeme mimo jiné:

» kvalitni realizaci prvnich fazi projektu podporenych ESF;

» stoupajici navstévnost vSech provozovanych serverd (primarni
prevence www.odrogach.cz, drogové poradny www.drogovapo-
radna.cz, drogového informacéniho serveru www.drogy.net
a portalu www.sananim.cz).

Ziskani certifikace odborné zpusobilosti
vSech zakladnich programu

—V prubéhu roku jsme dokongili certifikaéni Fizeni u vSech zaklad-
nich program( a vSechna tato zafizeni tak ziskala statni certifikaci
odborné zpusobilosti.

RozSireni sité programt a sluzeb

—V nové otevienych prostorach Café Therapy se podafilo
koncem roku 2005 zahajit novy program — Poradnu pro rodice;
v roce 2006 byla dokon&ena zakladni koncepce zafizeni
a poradna byla rovnéz vybavena nezbytnym technickym zazemim

— Nad ramec nasich pland jsme vzhledem k Uspésnym zadostem
u Evropskych strukturalnich fondu realizovali dal$i programy
a projekty a mohli jsme tak nabidnout doposud chybgjici sluzby
a aktivity. Mezi klicové v této oblasti patfi projekt Pracovni
a socialni agentury, zaméfeny v obecné roviné na lepsi uplatnéni
klientd na trhu prace, a projekt Centra pro osoby v konfliktu se
zakonem, ktery poskytuje poradenstvi, asistenci a |é¢bu
uzivatelim drog ve vSech fazich trestniho Fizeni.

— Uspésné jsme rozsifili nabidku o specifické sluzby (program
Externich terénnich pracovnikd, nizkoprahové sluzby pro rusky
mluvici cizince; moznost pracovniho uplatnéni klientd
Dolécovaciho centra, telematické sluzby Promile SMS).

— Dale jsme v jednotlivych zafizenich o. s. SANANIM rozvijeli sluzby
pro specifické cilové skupiny a rozsifovali spektrum sluzeb,
zejména v oblasti uplatiiovani klientt na trhu prace (viz projekt
Pracovni a socialni agentura).

— Podafilo se rovnéz uskutecnit Fadu dalSich vyznamnych aktivit:
¢k Mezinarodnimu dni proti zneuZivani drog a nezakonnému
obchodovani s nimi (26. Eervna) jsme usporadali tiskovou

konferenci na téma ,Drogy nejsou hrackou pro déti“ a vystavu
Nadace Cs. spofitelny a Cs. spofitelny ,Starajice se o $tésti
jinych nachazime své vlastni”.

« Tym FC SANANIM reprezentoval Ceskou republiku na
Mistrovstvi svéta bezdomovcu v pouliénim fotbale (Homeless



World Cup), které se konalo na podzim 2006 v Kapském Mésté * zajiSténi provazanosti sluzeb jednotlivych zafizeni a programu

(JAR). a jejich prostupnosti pro klienty.

e Po sdruzeni Pratel Malé Strany a Hrad¢an jsme se ujali
poradatelstvi tradiénich Hrnéifskych trhi na Kampé, které — Za vyznamnou povazujeme také skute¢nost, Ze vSechny tymy
vyuzivame k prezentaci riznych chranénych dilen, osvété pracovaly pod kvalitni interni i externi supervizi.

a PR sdruzeni.

® Spoluprace pfi planovani a realizaci protidrogové politiky V ramci technicko-organizacniho zabezpeceni:
— Muazeme konstatovat, Ze také v roce 2006 byla nase spoluprace ® Technické zabezpeceni
s centralnimi organy a samospravou, az na nékolik vyjimek,
na velmi dobré urovni; sdruzeni se také velmi aktivné podilelo — Zejména diky Nadaci Ceské spofitelny jsme i v roce 2006 mohli
na této spolupraci v ramci aktivit stfesni organizace A. N. O. pokracovat v revitalizaci objektl hospodarského dvora TK Karlov;
byla dokon&ena Il. faze oprav vnitfnich komunikaci, probéhla
® Profesionalizace poskytovanych sluzeb 1. faze opravy objektu Hajenka.
— Jiz nékolik let se i s ohledem na finanéni limity dafi zabezpecit — V kvétnu 2006 se podafilo dokonéit celkovou rekonstrukci objektu
systém vnitfniho a vnéjsiho vzdélavani (napf. novych pracovniku) Ov¢éi hajek a mohlo tak dojit k jeho plnému zprovoznéni.
a rovnéz vzdélavani v nékterych specifickych ¢innostech
(terapeutické komunity apod.). — Bylo dokonéeno nezbytné provozni a technické vybaveni objektu
Skolska 30.
— Kontinualné sdruzeni podporuje odborny rast tym0 i jednotlivel
prostfednictvim ucasti na specializovaném vzdélavani. Rezervy — Podafilo se udrzet relativné kvalitni materialni zabezpeceni
vnimame zejména v oblasti hodnoceni kvality a standardizace sdruzeni jako celku.

rozliénych metod a technik poskytovanych sluzeb.
® Organizacni a ekonomické zabezpeceni
— V roce 2006 se podafrilo v plném rozsahu realizovat vzdélavaci

program, podporeny z ESF, ktery se sklada ze zakladniho kurzu — Presto, Ze z pohledu spravni rady Ize povazovat zabezpeceni
drogovych zavislosti, kurzu poradenstvi, kurzu terapeutickych managementu a komunikace v€etné rozvoje zahranicnich aktivit
komunit, dopIlnény o specificky intenzivni program tzv. letnich $kol. za vice nez uspokojivé, je zfejmé, ze se predevsim kvuli finanénim
limitdm nepodafilo uskutec€nit planované zmény (rozsifeni
— Rada nasich zaméstnanct dokongila vysokoskolska studia, sloZila a restrukturalizace managementu organizace) nezbytné zejména
rigorézni Ci atestacni zkousky, uspésné dokoncila rizné vycviky s ohledem na rozsah a spektrum ¢innosti sdruzeni.

v oblasti PR, managementu, terapie a [é¢by zavislosti.
— Vzhledem k novelizaci zakona o DPH bylo nezbytné aplikovat

® Odborné zabezpeceni poskytovanych sluzeb pfipravené zmény dosavadniho ekonomického a manazerského
systému; s ohledem na doporuceni auditora, Finanéniho Uradu
— Vyznamnym odbornym tématem bylo v roce 2006 mimo jiné: a dalsich konzultovanych expertnich subjektt byl zfizen novy
» FeSeni situace v nizkoprahovych sluzbach, kdy zajem pravni subjekt (spolecnost s ru¢enim omezenym) se
o jednotlivé sluzby jiz nékolik let pfesahuje kapacitu zafizeni; stoprocentnim vlastnickym pravem.

NA CINNOSTI O. S. SANANIM SE V ROCE 2006 PODILELI:

Adamkova Katefina, Ambroz Marcel, Bendova Martina, Bilikova Monika, Brachova Hana, Burova Petra, Cardova Alena, Cernohorska Katefina,
Ctrnacta Stépénka, Docekal Ondfej, Dohnalova MiluSe, Dolezal Jan, Drabek Miroslav, DuriSova Alena, Dyntarova Johana, Folif Patrik,
Formankova Eva, Geblerova Eva, Golubyeva Svétlana, Grosmanova Terezie, Gwozdziewicz David, Christodulu Niké, Hampejsova Olga,
Hanusova Jana, Hanzal Pavel, Harbac¢kova Marcela, Hettner Vladimir, Cadilova Hornova Jana, Horvat Milan, Horyna Dan, HoSkova Helena,
Hovorka Jan, Hrizova Miloslava, Huk Martin, Hulik Martin, Indrakova Ivana, Janouskova Olga, Jonak Michal, Jonasova Iveta, Justinova Jana,
Kabatek Ales, Kabatkova Petra, Kalina Kamil, Kaluzikova Miroslava, Karel Jan, Karlova Zuzana, Klima Tomas, Klozikova Eva, Kolenata Olga,
Koryntova Gabriela, Kozeny Josef, Kozeny Vaclav, Krej¢i Petr, Krejcova Monika, Krummerova Jana, Kfizova Marie, Kuda AlesS, Kudova Olina,
Luczewsky Tomas, Lukavsky Kamil, Makovska Dolanska Pavla, Mareckova Jana, Maxova Veronika, Mazur Bohumil, Méchyfova Petra,
Minafik Jakub, Motyckova Veronika, Nedvéd Tomas, Orlikova Barbora, Paleni¢ek Tomas, Pastorkova Hana, PeSatova Ivana, PeSek David,
PetroSova Blanka, PéCova Dana, Porubsky Peter, Preslova llona, Prombergerova Sylvie, Pfihodova Alena, Rektor Tomas, Richter Jifi,
Reznigkova Markéta, Simonova Lucie, Skofepova Hana, Sladkova Barbora, Szabo Dan, Sefranek Martin, Silarova Vilma, Simkova Lenka,
Sip Jan, Skodova Zdefika, Smid Petr, Svec Josef, Richterova Téminova Martina, Termer Ale$, Tou$ova Jifina,Vacha Petr, Vejrych Tomas,
Veis Stépén, Vétrovec Martin, Volny Jifi, Vofiskova Eva, Wankeova Veéra, Zacharias Miroslav, Zikmundova Martina, Zogatova Kamila



SANANIM v Cislech

POCTY KLIENTU A VYKONY V ZARIZENICH O. S. SANANIM

P KC CADAS DST TKK TKN DOC COKUZ PSA PPR DIC
pocet klientl 1316 2226 290 358 86 44 173 153 87 10 N
uzivateld
z toho déti 0 0 0 0 20 0 11 0 0 0 0
v 1éCbé s matkou
matky
pramérmy vek 26 27 29 26 25 31 28 26 28 N N
uzivateld mladistvi
20
pocet klientd 223 37 20 178 135 34 43 8 0 115 N
neuzivatell
poet kontakt( 32458 31589 4802 3616 0 0 0 503 416 401 980 397
Itzkodny 0 0 0 0 8757 5827 11000 0 0 0 0
harm reduction 30845 21701 0 0 0 0 0 0 0 0 0
individuaini 778 678 969 1108 142 716 1269 291 565 99 0
poradenstvi
skupinova terapie 196 5 79 682 1092 914 318 0 0 0
rodinna terapie 0 37 25 151 66 79 30 8 0 76
rodi¢ovska skupina 0 0 0 181 24 12 34 0 0 14
telefonicke 0 1377 600 500 45 0 0 0 0 78 0
poradenstvi
internetove 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3547
poradenstvi

TP KC CADAS DST TKK TKN DOC COKUz PSA Celkem
1999 328 1480 0 204 22 41 91 0 0 2 166
2000 1045 1945 0 237 44 42 194 0 0 3507
2001 1298 2 386 0 273 43 48 142 0 0 4190
2002 15677 2878 0 239 47 54 262 0 0 5057
2003 1954 2069 38 265 57 48 220 0 0 4 651
2004 1574 2234 120 329 56 49 221 0 0 4583
2005 1548 2394 185 507 55 45 171 158 0 5 063
2006 1316 2226 290 358 66 44 162 153 87 4702

POCTY INJEKENICH SETU VYDANYCH TERENNiIMI PROGRAMY A KONTAKTNiIM CENTREM V LETECH 1997 — 2006

1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006
P 83190 95 286 117 782 196 858 244 629 166 085 213138 212 208 280 441 324 626
KC 172 574 150 547 248 613 339 009 370 851 297 707 359 771 571 830 760 602 815 865
celkem 255 764 245 833 366 395 535 867 615 480 463 792 572 909 784038 1041043 1140 491
POMER UZIVATELE - UZIVATELKY V ZARIZENICH O. S. SANANIM e
TP Terénni programy
P KC CADAS  DST  TKK  TKN  DOC COKUZ  PSA KC _ Kontaktni centrum
CADAS Specializované
muzi 945 1558 185 162 25 30 90 122 50 ambulantni sluzby
Zeny 371 668 105 196 41 14 72 31 37 DST  Denni stacionar
TKK  Terapeuticka komunita
celkem 1316 2226 290 358 66 44 162 153 87

Karlov
TKN Terapeuticka komunita

Némg¢ice
DOC Dolécovaci centrum
COKUZ Centrum pro osoby

PRIMARNi DROGA U KLIENTU O. S. SANANIM

TP KC CADAS DST TKK TKN DOC COKUZ v konfliktu se zakonem
. PSA Pracovni a socialni
heroin 202 31 89 56 0 20 42 37 agentura
subutex 1008 49 94 42 10 6 3 17 PPR Poradna pro rodice
penvitin 93 80 59 191 44 17 78 97 olle - Pleeeie el

centrum

ostatni 13 7 48 69 12 1 39 2




Poslani

Hlavnim cilem programu je motivovat klienty, ktefi nejsou v kontaktu

Terénni pracovnici nabizeji denné v pravidelnych ¢asech na uréenych
mistech v Praze vyménu sterilnich injekénich stfikacek, kondomy a drob-
ny zdravotnicky material.

Poskytuji také socialni a zdravotni poradenstvi v€etné zakladniho
zdravotniho osSetfeni, a je-li tfeba, prvni pomoc a krizovou intervenci.
Prostfednictvim externich terénnich pracovniki se program snazi za-
chytit populaci, ktera neni v kontaktu s zadnym programem, instituci Ci
pomahajici organizaci.

Terénni pracovnici dale sbiraji na vefejnych mistech pouzité injekeni
stfikaCky a pro uzivatele drog vydavaji Casopis Dekontaminace, zaméfeny
zejména na prevenci rizik spojenych s uzivanim drog a na osveétu.

Cilova populace

NejcastéjSi zneuzivanou drogou mezi klienty je buprenorfin (78 %);
16 % je zavislych na heroinu, 6 % na pervitinu. Drogy si vétSinou aplikuji
intravendzné.

Prumeérny vék je 26 let, avSak vyznamnou skupinou charakterizovanou
nizs§im vékem tvofi experimentatofi, pro které je typicka neznalost rizik
spojenych s uzivanim drog. Pro né jsou Terénni programy vétsinou prvnim
zprostfedkovatelem nezkreslenych informaci a také prvnim zafizenim,
s nimz vstupuji do kontaktu.

DalSi podstatnou cilovou skupinou klient(, se kterou programy pracu-
ji, jsou Externi terénni pracovnici. Jsou to stabilizovani uzivatelé drog, ktefi
jsou proskoleni k tomu, aby pod odbornym vedenim pracovali s uzivateli
drog na uzaviené drogové scéng, predevsim v toxikomanskych bytech,
zajistovali na téchto mistech vyménu injekéniho materialu, navazovali
klienty na odborna zafizeni a motivovali je ke zméné chovani smérem
k méné rizikovému.

Tym
Multidisciplinarni tym je slozeny z pracovnik( riznych specializaci
tak, aby odborné a v odpovidajici kvalité pokryl vSechny typy nabizenych

sluzeb. Terénni pracovnici jsou vzdélani v oboru poskytovani socialnich
sluzeb.

Rok 2006

PFiblizné 27 000 kontaktli, které uskutecnilo celkem 1176 klientd,
odpovida situaci, jaka byla i v roce 2005. Po¢et vyménénych injekénich
stfikacek vSak dosahl 298 321 ks, coz znamena narust asi o 30 000 ks.
Svou roli tu zfejmé hraje spektrum a adekvatnost nabidky sluzeb; ¢ast
klientely proto udrzuje s Terénnimi programy pravidelny, opakovany kon-
takt. Dalsim dvodem jsou stabilni mista a ¢asy fungovani programu, a tedy
i snadna dostupnost v jediné lokalité v centru Prahy.

Protoze sluzeb vyuzivali pfedevSim lidé zavisli na heroinu (opi-
oidech), pfedpokladali jsme, Ze jakmile pfejdou do legalnich substitu¢nich
programu, pocet nasich klientd poklesne. To se vSak nestalo. Uzivatelé
zafazeni v substitu¢nich programech vyuzivaji sluzeb Terénnich program
zhruba ve stejné mife, jako je vyuzivali dfiv, protoze drtiva vétsina z nich si
také subutex aplikuje intravendzné.

Denné kontaktovalo terénni pracovniky primérné 107 klient(, asi

40 % tvorili klienti majoritni spole¢nosti, 40 % Romové a 20 % rusko-
jazy¢ni klienti.

Rostoucimu poctu kontaktt s klienty z minorit jsme se snazili nabidku
sluzeb pfizplsobit. Zejména u ruskojazy¢né skupiny klientl se setkavame
s fadou rizik. Je to pomérné uzaviena skupina, jsou HIV-pozitivni nebo
jsou v CR nelegalng, a proto Zadné kontakty se zdravotnickym zafizenim
ani jinou instituci nevyhledavaji. Kontakt s nimi se dafil predev§im diky
pracovnici — rodilé mluv¢i. Byli pfedavani do specializované ambulantni
sluzby CADAS, kde byla pro tuto ¢ast specifické klientely oteviena sk-
upina.

Znacna pozornost byla v roce 2006 vénovana také klientkam-matkam
a téhotnym klientkam, které se dafilo v pomérné raném stadiu t&€hotenstvi
pfedavat do péce gynekologl, informovat o rizikdch uzivani drog pro
matku a plod i 0 moznostech ziskat dité do vlastni péce. Diky systému
navaznych zafizeni v ramci o. s. SANANIM se dafilo pfedavat matky do
péce Denniho stacionare, popfipadé terapeutické komunity jesté pred po-
rodem.

Zameéry pro rok 2007

— iniciovat otevfeni dalSich nizkoprahovych zafizeni na uzemi
hlavniho mésta Prahy

— zintenzivnit prevenci vyhofeni pro pracovniky Terénnich programt

— podilet se alespon v ramci 0. s. SANANIM na modifikaci péce
poskytované ostatnimi zafizenimi tak, aby byla pro uzivatele
dostupna a aby nabizené sluzby odpovidaly i poptavce klientl
z minoritnich skupin

Josef, 38 let

Pervitin bral dvacet let, nepracoval, kradl. Ménit stfikacky
si chodil pravidelné, takze jsme mu posléze nabidli, jestli
by nechtél délat externiho terénniho pracovniky a ménit je
v mistech pro nas nepristupnych, na skryté drogové scéné.
Tohle délal dva roky, po které jsme s nim pracovali a mo-

tivovali ho k Iécbé. KdyZ pak otéhotnéla i jeho pritelkyné,
rozhodli se oba, Ze se pujdou lécit. Josef odesel do Terapeu-
tické komunity v Némcicich a lécbu zvladl uspésné hned na-
poprvé. Dnes pracuje, dodélava si stfedni Skolu, s pfitelkyni
sice neZije, ale o dceru se stara a splaci dluhy, které si
v predchozim Zivoté nadélal.




Terénni programy

jsou nizkoprahovym zafizenim, které se zaméfuje pfedevsim na praci s uzivateli drog na
oteviené drogové scéné na frekventovanych mistech v centru Prahy.

Vznikly v roce 1994, v roce 2005 obdrzely certifikat odborné zpusobilosti.
V roce 2006 poskytly sluzby 1176 klientam.

Zakladni udaje o programu Romsky terén n I’ program

pocet klientl-uzivatelt drog

(pocet jednotlivych uzivatelt drog, ktefi vyuzili 1176 se soustfedi na romské problémové uzivatele drog starsi patnacti let,
v daném obdobi alespori jednou sluzeb programu) ktefi se pohybuji na oteviené drogové scéné, rodiny a blizké socialni okoli
romskych uzivatelt drog. ProtoZe se s touto skupinou pracuje prfedevsim
formou pfipadové prace s rodinou, stavaji se cilovou skupinou i déti
z toho injekénich uzivateld 1176 a mladez ve véku 11 az 15 let, ale i dospéla populace.

Dalsi cilovou skupinou je blizké socialni okoli romskych uZivatelt

z toho muza 843

z toho se zakladni drogou heroin 185 o . - . - I, . .
— rodiCe, sourozenci, partnefi, pfibuzni, ktefi maji vétSinou jen malo
pervitin 79 informaci o moznostech feSeni problému a pomahajicim institucim
kokain / crack neddveruji. . o - )
— Program se snazi oslovit i Sirokou romskou vefejnost a pomahat
kanabinoidy 0 ji ziskat adekvatni formou podstatné informace o drogach, rizikach
extaze 0 spojenych s jejich uzivanim a moznostech nasledné léCby.
tékavé latky
z toho se zakladni latkou subutex nelegalné 912 Romsky terénni program v meziro€nim srovnani
subutex legalné 0 Vykony 2004 2005 2006
metadon nelegalné 0 pocet klientt 323 320 140
metadon legalné 0 pocet kontaktd 3015 3031 5978
prameérny vék klienta 26 z toho prvnich kontakti 105 65 11
pocet neuzivateld, ktefi vyuzili alespori podet navétév v rodinach 52 45 132
jednou sluzeb programu N
! Prog 2 toho kontaktil s neuzivateli 80 109 104
ocet kontaktl celkem 26 841
P vyménny program 2935 2922 5814
z toho s uzivateli dro 26 841
9 vydané injekéni stfikacky 10 857 9 384 26 305
pocet prvnich kontaktl 16 podet poradenstvi
z toho s uzivateli drog 16 pfipadové prace ’ 432 272 321

Terénni programy v meziro€nim srovnani

Vykony 2000 2003 2005 2006
pocet klientt 1045 1954 1228 1176
pocet kontaktd 9329 22 480 27 617 26 841
pocet prvnich 317 232 125 16
kontaktt

vymeénny program 8514 21615 26 198 25031
vydané stiikacky (ks) 196 858 213138 271057 298 321
poradenstvi 4 235 454 457




Petr Porubsky

Poslani

Hlavnim cilem prace centra je navazat kontakt se skrytou populaci
uzivatel( drog, vést je ke snizovani zdravotnich a socialnich rizik a motivo-
vat ke zméné zivotniho stylu smérem k abstinenci.

Klientdm poskytuje zakladni zdravotni péci, distribuuje zdravotnicky
material (véetné vymeény injekénich stfikacek a jehel) a provadi testy HIV,
Zloutenky C, syfilidy a téhotenstvi. Dalezitym poslanim Kontaktniho centra
je také poradenstvi pred lécbou, diferencialné diagnosticky filtr a motivaéni
rozhovory s klienty, ktefi chtéji zménit svij zivotni styl.

Kontaktni centrum zajiStuje také telefonické poradenstvi a telefo-
nickou krizovou intervenci pro uzivatelé drog i pro lidi jim blizké.

Cilova populace

Klientela centra je v poslednich letech stabilizovana; typickymi klienty
jsou predevsim nitrozilni uzivatelé pervitinu a opiatd, ¢asto bez socialniho
zazemi.

Prevazuji zavisli na pervitinu (55 %), zavislych na opiatech (zejména
subutexu a heroinu) je 35 %, zbylych 10 % jsou uZivatelé se zkfizenou
zavislosti a uzivatelé dalSich navykovych latek (napfiklad benzodiazepin().
V roce 2006 byl zaznamenan prvni kontakt s uzivatelem kokainu s po-
ptavkou po poradenstvi. | kdyZ kokain neni typickou drogou uzivateld,
ktefi centrum navstévuiji, Ize prfedpokladat, Zze pocet zavislych na kokainu
muze pozvolna narustat.

Do cilové skupiny patfi také rodi€e uzivatelli, pfibuzni, pratelé,
partnefi ¢i znami.

Primeérny vék klientd je 27 let, dvé tretiny tvofi muzi.

Tym

Po masivnim odchodu zaméstnanct na konci roku 2005 se podafilo
vybudovat novy multidisciplinarni tym, ktery tvorfi kontaktni pracovnici, so-
cialni pracovnici, zdravotni sestra a vedouci — psycholog.

VSichni absolvovali kurz poskytovani prvni pomoci a vétSina
zejména sluzebné mladSich zaméstnancu prosla vycvikem ve vedeni
motivacnich rozhovor(. Tfi ¢lenové tymu jsou v dlouhodobém psychot-
erapeutickém vycviku SUR. Kvalitu poskytovanych sluzeb kontroluje
odborny feditel 0. s. SANANIM pro harm reduction, zdravotnicky Usek

je pod odbornym dohledem vedouciho Iékafe 0. s. SANANIM. Externim
supervizorem je PhDr. Jifi Libra.

Rok 2006

Pocet kontaktl, pocet poskytnutych sluzeb (zejména ve vyménném
programu) i objem vyménéného injekéniho materialu v roce 2006 opét
vzrostl.

V roce 2006 navstivilo denné centrum v priiméru 86 osob (ve srovnani
s 65 vroce 2004 a 71 v roce 2005) a nebylo vyjimkou, Ze za den pfislo do
Kontaktniho centra pres 100 klientd.

Podobny trend je patrny, pokud jde o objem vyménéného injekéniho
materialu. V roce 2006 jsme vydali celkem 815 865 ks injekénich stfikacek
(v roce 2005 760 602 ks, v roce 2004 571 830 ks).

Velmi dobfe se osvédcila spoluprace s Probac¢ni a mediacéni sluzbou
CR. Jedenkrat tydné je klientim v kontaktni mistnosti nabizeno trestné-
pravni poradenstvi. V ramci probaéniho programu si muzou odpraco-
vat obecné prospés$né prace pfimo v centru. V roce 2006 to Uspésné
zvladli dva klienti, dalSi dva pokracuiji.

Pro klienty pofadalo Kontaktni centrum jednou mési¢né tematické

Kontaktni centrum

je nizkoprahové zdravotnické zafizeni, které uzivatelim navykovych latek
starSim patnacti let a jejich blizkym poskytuje pfedevSim zdravotni,
socialni a pravni pomoc, a to i anonymné.

Vzniklo v roce 1993; v roce 2005 obdrzelo certifikat odborné zpUsobilosti.
V roce 2006 vyuzilo jeho sluzeb témér 2000 klientu.

Losvétové“ dny, naptiklad Hepatitida C, Jak na vyfizovani dokladt, Subu-
tex a rizika jeho injekéni aplikace, Co mlze Kacko udélat pro mé a co
j& muzu udélat pro Kacko, Pohlavné prenosné nemoci a dal$i. Béhem
dne byly pro klienty k dispozici letéky, v nichz je srozumitelnou formou
dané téma zpracovano, v odpolednich hodinach pak v kontaktni mistnosti
probéhla diskuse s pfizvanym odbornikem.

K pozitivnim trendm roku 2006 patii i to, Ze se dafilo Uspésné na-
vazovat kontakty s rostoucim poctem téhotnych klientek, které byly véas
odkazovany do Denniho stacionafe SANANIM.

Poradenska linka: pocet telefonatt vzrostl z 1170 v roce 2005 na

1377 v roce 2006.

Zameéry pro rok 2007

— udrzet stabilni tym, prohlubovat jeho profesionalizaci
— soustfedit se na individualni praci s klientem v kontaktni mistnosti
— motivovat klienty k testovani na hepatitidu C a HIV

Petr, 20 let

Do Kontaktniho centra prisel s tim, Ze potrebuje poradit:
pfestava zvladat Zivot na ulici, je pro néj uz prili§ narocny,
zhorsilo se mu zdravi, potfebuje pomoc, chce si s nékym
promluvit. PiemysSlel, Ze by nastoupil do IéCby, ale nevédél,
co pro to musi udélat. Nabidli jsme mu tedy v co nejbliz8§im

terminu individualni poradenstvi. Na schizkach terapeut
reSil s Petrem jeho soucasnou Zivotni situaci a zejména
S nim probiral jeho motivaci k I6¢bé. Po mésici spolecné vy-
brali vhodnou terapeutickou komunitu, Petr sepsal Zivotopis,
s pomoci Kacka si zaridil detoxifikaci, po které nastoupil do
lé¢by. Nedavno uspésné prestoupil do treti, uz zavérecné
faze komunitni I6¢by.

Primérny den v Kontaktnim centru v roce 2005 a 2006

Pocet 2005 2006
kontakt 72 86
vymeén 47 59
vyménénych stfikacek 2084 2235
poradenstvi 2,2 2
poradenskych telefonatl 3,2 3,7
zdravotnich oSetreni 3,2 3,2
vyuziti hygienického servisu 10,4 30




Jakub Minafik

Poslani

Klientim z Prahy a okoli nabizi jinak ¢asto obtizné dostupnou am-
bulantni psychiatrickou péci, ambulantni detoxifikaci a substitu¢ni 1é€bu
buprenorfinem (subutexem).

Cilova populace

Obvykle jde o aktivni uzivatele, nej¢astéji opioidd (subutexu &i he-
roinu), ale bézné je i kombinovani vice latek sou¢asné (subutex — benzo-
diazepiny — pervitin), které si aplikuji pfevazné injekéné. Pro ¢asty soubéh
dusevnich onemocnéni je tato klientela nesnadna a obtizné lécitelna.

Do cilové populace patfi také cizinci Zijici v CR bez ohledu na to, zda
maiji zdravotni pojisténi.

Prednostné pfijimame ty, kdo pecuji o malé déti, a téhotné Zeny.
Pecujeme i o rodinné pfisludniky a blizké lidi, ktefi berou drogy.

Pracovnici centra rovnéz zajistuji psychiatrickou péci o klienty tera-
peutickych komunit Karlov a Némcice.

Tym

Tym tvofi dva Iékafi, zdravotni sestra, socialni pracovnice a tera-
peutka. Kromé vnitfniho vzdélavani o. s. SANANIM se ¢lenové tymu
Ucastnili i vzdélavani specifického (stazi, exkurzi, odbornych aktivit

Spoleénosti pro navykové latky CSL JEP apod.). Pravidelné probihala
klinicka supervize.

Rok 2006

Osetfili jsme celkem 290 klientll, pfevazné aktivnich ¢&i byvalych
uzivatel drog.

Ambulantni psychiatricka péce

V programu bylo celkem 166 klientd. Vétsinou $lo o kontinualni psy-
chiatrickou péci, méné ¢asté byly jednorazové kontakty (posouzeni stavu
pred nastupem |éc¢by interferonem, pfipadné o konziliarni vySetfeni pfi
akutnim zhor$eni stavu). Kapacita byla zcela naplnéna.

Substituéni program
a program dlouhodobé detoxifikace

Programu se U¢astnilo 124 klientd; pfijati byli nejéastéji k dlouhodobé
ambulantni detoxifikaci, kterou jsme nabizeli misto substituce, kde chybély
kapacity.

V substituénim programu pro zavislé na opioidech (substituéni lat-
kou je buprenorfin) jsme oproti roku 2005 pocet klientt navysili o ty, které
se nepodafilo detoxifikovat ambulantné, a o nékteré specifické skupiny
(klienty z byvalého SSSR, s dualni diagnézou apod.).

V prabéhu roku ukoncilo program 59 klientl, pficemz 10 bylo
vylouéeno za zneuzivani programu nebo hrubé nedodrzeni pravidel.
Dalsich 83 klientl bylo pfijato.

Ve druhé poloviné roku 2006 jsme se zaméfili na praci s uZivateli drog
z byvalého SSSR. Byli pfijimani na doporu¢eni Terénnich programa o. s.
SANANIM, kde plsobi rodild mluvéi. Také kapacita tohoto programu byla
zcela naplnéna.

Se vSemi klienty jsme pracovali pfedev§im individualné (psychote-
rapie a poradenstvi, psychiatrické vySetfeni, socialni prace). Kromé toho
probihaly celoro€né dvé psychoterapeutické skupiny.

CADAS - specializované
ambulantni sluzby

je ambulantni substituéni a psychiatrické centrum, které vzniklo v roce 2003;

v roce 2005 ziskalo certifikaty odborné zpusobilosti.
V roce 2006 vyuzilo jeho sluzeb 290 klientu.

Zaméry pro rok 2007

— rozvijet programy pro klienty v dlouhodobé substitu¢ni péci
— otevfit terapeutickou skupinu pro rusky mluvici klienty

Mirek, 31 let

Do CADASu prisel po vykonu trestu na pocatku roku
2005 k protitoxikomanické a psychiatrické ochranné
ambulantnilécbé. Trpél depresemi, bydlel u byvalé manzelky,
nemél zadné zaméstnani, musel splacet dluhy, dcery byly
v détském domove.

Mél zajem situaci reSit, ale rozsah a tize problému se
mu jevily jako neprekonatelné. Béhem asi dvou mésicu
se podarilo ho stabilizovat, a tak mohl nastoupit do Den-
niho stacionare, ktery uspésné absolvoval. Po celou dobu
byl v pravidelném kontaktu s Probacni a mediacni sluzbou
a dochazel také do programu postpenitenciarni péce. Stale
vSak nemeél praci, obaval se, Ze selze, protoze jeho posledni
zkuSenosti se zaméstnanim byly z doby pred nékolika lety,
kdy s drogami zacinal. Chodil na rizné brigady, ale nakonec
s pomoci Pracovni a socialni agentury zaméstnani nasSel.

Nyni uz asi dva roky piné abstinuje, ma stalé zaméstnani,
od byvalé Zeny se odstéhoval, pravidelné se styka s dcerami
a naSel si i partnerku. V soucasné dobé se chystame po
dohodé s Probacni a mediacni sluzbou pozadat soud
0 ukonceni ochranné Iécby.

Prehled vykonti v meziroénim srovnani

Vykon 2005 2006 zménav %
skupinova psychoterapie 41 79 +93
individualni psychoterapie 748 969 +30
a poradenstvi

rodinna terapie 57 25 -66
a poradenstvi

krizova intervence 27 23 -15
socialni prace 236 355 +50
telefonické poradenstvi, 600 600 0
konzultace

test na pfitomnost drog 325 365 +12
vydani léku 347 547 +58
psychiatrické vysSetreni 1201 3374 +181
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Poslani

Programy stacionafe tvofi komplex diagnostickych, lécebnych
a rehabilitacnich postupd, které pfihlizeji k aktualnimu stavu a potfebam
klienta. Jde pfedevsim o intenzivni psychoterapeutickou ambulantni péci
(skupina 10 osob po 3 mésice) a motivaéni program (skupina 2 x tydné).

Program pro matky-uzivatelky s malymi détmi zahrnuje individuaini
poradenstvi, konzultace a terapeutické vedeni s moznosti zaclenit matky
jako klientky do program( stacionare, ptripadné do TK Karlov, fesit krizové
situace s moznosti udrzet a podpofit vztah matky s ditétem.

Stacionar dale nabizi socidlni sluzby a poradenstvi, rodinnou
terapii, konzultace a poradenstvi pro rodice, partnery klientd a dalsi ro-
dinné pfisludniky, psychologické a psychiatrické vySetieni, diferencialni
diagnostiku vcetné zprostfedkovani somatickych vySetfeni, klubové
a volnoCasové aktivity, individualni terapii a poradenstvi.

Tym
zZa program odpovidalo 9 pracovnikl (vedouci zafizeni — psycholog,
tfi psychoterapeuti, dva socioterapeuti, Iékaf, socialni pracovnik, special-

ni pedagog a administrativni pracovnik). Externi supervizi zajiStovala
dr. Jitka Vodnianska.

Rok 2006

Zaznamenali jsme nékteré nové trendy: potencialni klienti nas kon-
taktovali s Zadosti o pomoc v dfivéjsi fazi drogové kariéry a narostl pocet
nemotivovanych téhotnych Zen a matek zneuzivajicich navykové latky
i pocet klientd kombinujicich nealkoholové drogy a alkohol. Primarni
drogou je pervitin; ¢asté jsou i dualni diagnézy. Oproti loriskému roku
poklesl pocet uzivatelt buprenorfinu, zvlasté ve druhém pololeti.

Podobné jako v pfedchozich letech vykazovala klientela vy$si Cetnost
zdravotnich, psychologickych a socialnich komplikaci. Rostl pocet Zen,
které v souCasnosti pfevazuji, a to v ambulantnim i stacionarnim progra-
mu, coz je mimo jiné dano vyrazngjSim zastoupenim matek-uZivatelek.
V souvislosti s nimi vzrostl poCet konzultaci pro pracovniky instituci
fesicich tuto problematiku v celé CR.

Velmi dobré zku$enosti mame s rodi¢ovskymi skupinami (rodi¢ovské
konzultace), které organizujeme jednou tydné vecer. Jsou pfistupné véem
zajemclm, a to i v pfipadech, kdy jejich blizky neni klientem stacionare.
Rodi¢e o né projevuji znacny zajem a koncem roku vznikla z iniciativy
rodi¢t dokonce samostatna svépomocna skupina.

Nepretrzité probihala rovnéz oteviena motivacni ambulantni
skupina, coz je druhy vyznamny ambulantni program pfedevSim
s pripravnym a motivacnim cilem. V roce 2006 byla dokonena prace
na druhé katamnestické studii (sledovani dlouhodobé Uspésnosti klientt
a programu), ktera plné potvrdila Uspésnost a efektivitu tohoto ambulant-
niho zafizeni. Prvni byla provedena v r. 2003.

Program pro matky-uzivatelky s malymi détmi

Stejné jako v minulém roce jsme poskytovali klientkdm s détmi
ambulantni sluzby a péci pfed nastupem do TK Karlov, nékteré byly
v indikovanych pfipadech pfijimany i do denniho programu stacionare.
Cast z nich je v ambulantnim kontaktu, kde jim poskytujeme pomoc
a podporu v obtizném obdobi, pfipadné zprostfedkovavame spolupraci
s patfiénymi institucemi.

Narostl vSak pocet nemotivovanych matek, které byly do stacionare
doporuceny z prazskych porodnic a z evidence oddéleni socialné pravni
ochrany déti a mladeze.

Denni stacionar

je nestatni zdravotnické zafizeni uréené klientim star§im 16 let s diagnézami

zneuzivani predevsim nealkoholovych drog nebo zavislosti na nich.
Podminkou pfijeti je motivace k 1é€bé a abstinenci; bydleni v Praze
a nejblizs§im okoli; IékaFfské doporu€eni nevyZadujeme.

Vznikl v roce 1996, v roce 2005 obdrzel certifikat odborné zpusobilosti.
V roce 2006 vyuzilo jeho sluzeb 536 osob.

Zameéry pro rok 2007

— vzhledem k vy$$im poctum klientd rozsifit sou¢asny prostor

— dale zlepSovat spolupraci s prazskymi odbornymi zafizenimi
a lépe informovat o indikaci 1é€by ve stacionafri

— dale rozvijet program pro zavislé matky s malymi détmi

— dokoncit dal$i katamnestické sledovani klientt

Priklad dobré praxe

Klienti pfichazeji do stacionafe zcela dobrovolné,
ato i bez objednani a bez doporuceni odborného pracoviste.
Po zvazeni celkového stavu a miry motivace je co nejdrive
zafazujeme do vhodného programu a do adekvatni formy
léCby.

Pro postupny pfechod do intenzivniho denniho pro-
gramu nabizime program tzv. motivacnich skupin, ktery je
volné pristupny pro vSechny zajemce o zménu ¢i lé¢bu. Po
celou dobu dochazeni a Ié¢by ma klient k dispozici socialni
pracovnici, ktera ho vede k rfeSeni socialni situace, dluht
a zabezpeceni. Kazdy klient ma dale svého garanta (¢lena
tymu s odbornou erudici), ktery mu poskytuje moznost indi-
vidualniho pristupu a dostatek intimity k FeSeni potiZi.

Garantské pohovory probihaji nejméné jedenkrat tydné
po vzajemné dohodé klienta a terapeuta. Garant vypra-
covava a hodnoti s klientem plan Iécby. Je zodpovédny
za vedeni dokumentace daného klienta, zprostfedkovava
komunikaci s ostatnimi odbornymi zafizenimi, pripadné
s nejbliz8§im okolim. Po oboustranném rozhodnuti o vstupu
do denniho programu podepisuje garant s klientem kontrakt
stanovujici prava a povinnosti klienta i zafizeni.

Prehled vykond v meziroénim srovnani

Slozka programu 2005 2006 zména v %
Ln:;;g?nléé;?;géce s klientem, 2203 2021 8%
rodiCovska skupina 67 181 +170 %
rodinna terapie 182 151 -17 %
denni stacionarni program 1632 1835 +13 %
motivaéni program 417 487 +17 %




Petr Vacha

Poslani

Cilem I1é¢by je navratit ¢lovéka zavislého na drogach do normalniho
plnohodnotného Zivota. Program pro matky s détmi je u nas ojedinély
a klientkam, které do lé¢by vstupuji bez zkuSenosti s péci o dité, pomaha,
aby k nému ziskaly vztah a osvojily si zakladni matefské dovednosti.

Cilova populace

Zafizeni pracuje se dvéma cilovymi skupinami:

— mladistvi a mladi dospéli ve stfednédobém IéCebném
programu (6 az 8 mésicl)

— matky s détmi v dlouhodobém Ié€ebném programu
(7 az 12 mésicu)

Témér tretina klientd obou skupin je medikovana, av$ak i presto
u mnohych pretrvavaji psychotické stavy, a proto jsou pro né pobyt a Ié¢ba
v komunité velmi naro¢né. Do cilové populace patfi také rodiny nebo
partnefi souc¢asnych klientd.

Tym

Tym TK Karlov je multidisciplinarni, program zajistuje 16 zaméstnanct
(odborny feditel, vedouci, zastupce vedouciho, Ctyfi psychologové, dva
socialni pracovnici, terapeut exuser, dvé détské vychovatelky, socialni

poradce, pracovni terapeut, hospodarka a pracovnik keramické dilny).
Externim supervizorem je PhDr. Martin Hajny.

Rok 2006

Odborny program je pro obé cilové skupiny pfevazné spolecny,
o déti v dobé programu pecuje odborny personal; specifické ¢asti probihaji
oddélené. Skupiny se navzajem obohacuji, zvySuje se dynamika prace ve
skupiné a velkou devizou je ekonomi€nost provozu, jelikoz o obé skupiny
pecuje jeden terapeuticky tym.

Miadistvi a mladi dospéli

Za charakteristické rysy této cilové skupiny Ize povazovat napfiklad
to, ze klienti Casto nedokazou uvést primarni drogu; udavaji kombinaci
drog v€etné alkoholu, objevil se také problém s gamblingem. Mnozi maji
podminény trest, nafizenou lé€bu nebo probihajici soudni jednani. So-
cialni problémy, které je tfeba Fesit, jsou narocné a dlouhodobé a jejich
pocet roste. Klienti s nafizenou Ustavni vychovu vnaseji do zZivota komu-
nity negativni navyky z téchto zafizeni, jako je vytvareni hierarchii, jsou
Castéji agresivni, nejsou zvykli fesit situace oteviené. Témto klientim se
vénujeme individualné a snazime se s nimi navazovat terapeuticky osobni
vztah.

Prameérny vék klientd je 20 let, avSak ¢ast skupiny tvofi klienti mladsi
osmnacti let.

Zcela alarmujici je nedokoncené vzdélani sou¢asnych klientd, jejichz
socialni integrace je tak mnohem slozitgjsi. Cast&ji jsme se také setkavali
s tim, Ze rodi¢e mladistvych klientll sami experimentuji s drogami, maji
problémy s alkoholem nebo jsou zavisli na lécich. Pfesto je nadale nasi
prioritou, aby klienti navazali s rodinou zdravy vztah a zménilo se nejen
jejich chovani, ale i ostatnich ¢lent rodiny.

Lécbu Uspésné absolvovalo 12 klientd; vSichni presli do nasledné
péce doléCovacich zafizeni.

Terapeuticka komunita Karlov

je urena pro mladistvé a mladé dospélé a pro matky s détmi.
Cinnost zahajila v roce 1998; prvni matky s d&tmi byly pfijaty o tfi roky pozdéii.

V roce 2005 ziskala certifikat odborné zpUsobilosti.
TK Karlov disponuje kapacitou 21 lizek, z toho 9 pro matky s détmi.

Matky s détmi

Primarni drogou této klientely je pervitin a kombinace drog véetné
alkoholu. Opakované jsme se potykali s problémem vztahu matky
s rizikovym partnerem (uzivatelem, vafi¢em, dealerem, recidivistou
apod.). BEhem |éCby se je snazime sméfovat k rozhodnuti, které by jim
umoznilo bezpeéné pecovat o dité a vychovavat ho. Zapojeni partnera do
|é€by, pokud neni rizikovy, je standardni a velmi dilezitou soucasti [é¢by;

Lécbu absolvovalo uspésné 8 matek; vétsinou presly do nasledné
péce, i kdyz z kapacitnich divodi nebylo mozné ziskat pro vSechny
chranéné bydleni.

Zaméry pro rok 2007

— zintenzivnit spolupraci s rodinou klienta; vice spolupracovat
s partnery / otci déti, jejichz matky se u nas léci

— prohloubit spolupraci s mimoprazskymi kojeneckymi Ustavy,
aby matkam nastupujicim Ié¢bu ochotnéji uvolfiovaly déti

— motivovat klienty k pInéni vzdélani ¢i k rekvalifikaci

Marie, 24 let

Prijalijsme ji v breznu 2006, i kdyZ jsme védéli, Ze casem
bude muset nastoupit do vykonu trestu. Zprostredkovali jsme
Ji kontakt se synem, ktery byl v Kojeneckém ustavu v Krci,
a béhem pomérné kratké doby se podafilo, aby s ni mohl byt
v komunité. Lécha probihala i pfes cetné komplikace dobre.

Rozhodnuti o nastupu vykonu trestu pfislo Marii po pdl roce
lé¢by. Bohuzel se nam nepodarilo dosahnout toho, aby si
trest od svého pocatku odpykala ve véznici, kde by mohla
mit syna u sebe.

Béhem vykonu trestu bude chlapec v détském centru
Klokanek a Marii drzime misto, aby se po skonceni vykonu
trestu k nam mohla vratit a I6¢bu tspésné dokoncit.

Zakladni udaje o programu

mladistvi  matky déti

kapacita programu 12 9 10
délka programu / 1é€by (v tydnech) 24-32 32-40 32-40

pocet v8ech uzivatell drog, ktefi

e - 42 22 22

se programu ucastnili

— z toho muzi 25 0

— z toho injekénich uzivatell 42 22
pocet klientd, ktefi program
e s o 12 8
uspésné ukondili
pocet vSech klientu, ktefi program 1 6

ukongili pred¢asné
obloznost 85,5 % 81 % 71 %
pramérna délka uspésné

ukoncené lécby klienta (ve dnech)

240 310

11
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Martin Hulik

— .

Poslani

Komunita se jako jedina u nas zaméfuje na Iécbu klientl, ktefi jsou
starsi, nez je celorepublikovy priimér, drogy uzivaji del$i dobu a ¢asto maji
hepatitidy B a C. Potfebuji proto specialni rezim i koncepci péce vcetné
soustavné zdravotni péce.

Dal$im specifikem je vysoky podil klientd soudné stihanych nebo se
zkuSenosti s vykonem trestu. Také u nich je socialni rehabilitace naro¢na
a dlouhodoba. Lécba trva pfiblizné 10 az 12 mésicu.

Cilova populace

Pramérny vék nové pfijimanych klientd se pohybuje kolem 32 let
(u muzh 33 let, u Zen 29 let). Typicky klient ma za sebou vice nez de-
set let problémového injekéniho uzivani drog, nejsou ale vyjimkou ka-
riéry presahujici dvacet let. TéméF polovina ma zkuSenosti s pobytem
ve vySetfovaci vazbé nebo s vykonem trestu odnéti svobody. Proti asi
tretiné klientd probiha béhem Iécby trestni stihani za skutky spachané
pred lécbou.
chronickych hepatitid to jsou pourazové stavy, choroby pohybového
aparatu, epilepsie, cukrovka atd. Pomér opiatu a pervitinu jako primarni
drogy u nové pfijatych klientt je 2 : 1; tento Udaj odpovida statistikdm
z poslednich let.

U dvou tietin klientl je IéEba prvnim pobytem v terapeutické komunité,
nejsou vyjimkou klienti, ktefi po 10 az 15 letech uzivani zacinaji prvni
seridzni pokus o lIéébu a zménu zivotniho stylu. Snahou je udrzet pomér
zen vici muzam nejméné 1 : 3, coz se v roce 2005 dafrilo.

Tym
Tym je multidisciplinarni (psychologové, specialni pedagogové, tera-
peuti, zdravotni sestra, socialni pracovnik, hospodarsti pracovnici), interni

supervizi zajistoval odborny feditel Mgr. Ale§ Kuda, externi PhDr. Jifi
Broza.

Rok 2006

Také v tomto roce pokracoval trend prace se star$i, socialné
a délkou pravidelného uzivani drog pfes 10 let. Lé€bu fadné ukoncilo
13 osob, coz je vice nez polovina klientu.

Znac¢na cast klientd je béhem lécby trestné stihana za skutky
spachané pred lé¢bou, coz vyzaduje Castou a intenzivni spolupraci se
soudy a pravniky; velmi dobra spoluprace je zejména s Pravni poradnou
A.N. O.

Pres vyssi vékovy pramér nasich klientl se podafilo navazat spolu-
praci s rodinnymi pfislusniky a blizkymi velké ¢asti klientl.

VétSina klientl, ktefi Fadné ukoncili 1é¢bu, odchazi do Dolécovaciho
centra SANANIM v Praze. Nékolik se rozhodlo zUstat z diivodu pracovnich
prilezitosti ve Strakonicich. | pres vstficnou spolupraci Kontaktniho centra
Prevent se ukazuje, Zze neni-li dostupné doléCovaci zafizeni v regionu, kde
se klient usadi, nastavaji komplikace po 1é€bé mnohem castéji.

Za pozitivni povazujeme primérnou délku Uspésné ukoncené Iécby,
ktera nepfesahuje rok, z ¢ehoz vyplyva, Zze se nam dafi dodrzovat ¢asovy
plan klienta. Také pramérna délka lécby klienta, ktera je 251 dni, dava
i klientim, ktefi ukoncili Ié¢bu predcasné, pomérné velkou $anci v absti-
nenci vydrzet. Z hlediska spole¢enskych nakladl je potésitelné, ze pres
vzrustajici vék a délku pramérné drogové kariéry (vzdy pres deset, Casto
i pres dvacet let), nestoupa primérna délka uspésné ukoncené lécby.

Terapeuticka komunita Nemcice

je specializované zafizeni zamérené na dlouhodobou Ié¢bu a socialni rehabilitaci osob
zneuzivajicich nealkoholové drogy. Je ur€ena pro klienty nad 23 let, muze i Zeny.

Vznikla v roce 1991 jako prvni zafizeni svého typu u nas.
V roce 2005 ziskala certifikat odborné zpUsobilosti.

Jednou mésicné poradame setkani pro rodice a blizké naSich
klientl. Intenzivni spoluprace s rodici, partnery i détmi vyznamné pfispiva
k uspéchu lécby.

Zameéry pro rok 2007

— pokracovat ve vzdélavani tymu
— stabilizovat jeho personalni obsazeni
— pokracovat v aktivni €innosti v ramci odborné obce

Priklad dobré praxe

V' poslednich letech se nam dafi obsazovat tretinu
lizek Zenami. Z praxe vime, Ze Zeny v Ié¢bé mivaji néktera
specificka témata a problémy, které je tfeba v terapeutické
komunité Fesit, aby byla lé¢ba Gspésna.

Tyto Zeny jsou (aZ prekvapivé) casto obétmi sexualniho
zneuzivani v rodinach a obétmi nasili viibec. Nékteré maji
déti, obvykle v péci prarodicti nebo riznych instituci. UZivani
drog je mnohdy odpovédi na nizké sebevédomi; pojeti sebe
sama jako dospélé Zeny je deformovano. K zavislosti na
drogach se stale cGastéji pridavaji i dalsi podobné potize,
Jako napf. poruchy pFijmu potravy.

PovazZujeme za uspéch, Ze prostredi terapeutické komu-
nity nabizi dostatek bezpeci a prostoru, aby se o vySe uve-
denych a mnohych dalSich problémech dalo oteviené miuvit
a pracovat s nimi. Lé¢ba Zen v TK Némcice je uspésna.

Zakladni udaje o programu

Rezidenéni |é¢ba Pocet klientt

kapacita programu 20
délka programu / 1é¢by (v tydnech) 50-52
pocet uZivatelll drog v programu 44
z toho prvnich kontakt( 26
z toho muzd 30
z toho injekénich uzivatelt drog 44
— pervitin 17
— heroin a dalsi opiaty 26
— kombinace latek 1
pocet klientd, ktefi program uspésné ukongili 13
pocet klientu, ktefi program ukoncili pred¢asné 11
pocet neuzivatell, ktefi vyuzili alespori jednou sluzeb 34
programu
pocet lUzkodnU 5827
pramérna délka lécby jednoho klienta (ve dnech) 251
primérna délka uspésné ukonéené 348

|1éCby jednoho klienta




Pavla Dolanska

Poslani

Prostfednictvim podpurnych, poradenskych, terapeutickych a své-
pomocnych aktivit pomaha klientdm snizovat riziko relapsu zavislosti
a udrzet a dale rozvijet pozitivni zmény zapocaté lécbou.

Cilova skupina

Tvoriji klienti, pfipadné klientky-matky s détmi, abstinujici od nelegal-
nich drog a alkoholu souvisle po dobu tfi mésicu, a dale jejich rodice, rod-
inni pfisludnici a partnefi.

Rok 2006

Ambulantniho dolé¢ovaciho programu a programu chranéného
bydleni se v roce 2006 ucastnilo 141 klientl (z toho 84 novych). Opro-
ti roku 2005 stoupl jejich pramérny vék z 26 na 28 let, zatimco pocet
dni stravenych v dolééovacim programu klesl ze 147 na 129 dni.
Doporucenych Sest mésicl absolvuji klienti v priméru ze dvou tfetin.

Program chranéného bydleni

Trva 6 mésicu. Klienti maji k dispozici samostatné bytové burky
se dvéma pokoji, kuchyni, socialnim zafizenim a spole¢nou klubovnu
a pradelnu. Terapeuticky program vyuzivaji spole¢né s klienty ambulant-
niho programu.

V kvétnu 2006 byla dokoncena rekonstrukce objektu a kapacita
chranéného bydleni tak dosahla kone¢nych 17 lizek. Celkova obloznost
lGzek byla 82 %; stoprocentni neni mozné zajisti, protoze klienti zadaji
o pfijeti na chranéné bydleni 2 az 4 mésice pfed planovanym ukoncenim
|écby; tém, ktefi spini vstupni podminky, je misto rezervovano. V roce
2006 vyuzilo programu 38 klientd (14 zen a 24 muz().

Program chranénych pracovnich mist

Je ur€en klientdm, ktefi se na bézném trhu prace pro svuj zdravotni
stav, obtizné fungovani v béznych podminkach, dlouhodoby vykon trestu
apod., uplatni jen obtizné. Nabizime jim Uklidové prace, pomocné prace
v keramické dilné, pfipadné v kavarné (kuchaf, ¢isnik, servirka).

V roce 2006 bylo takto zaméstnano 13 klientd (v roce 2005 to bylo
5 klientd), z toho 7 muzl a 5 Zen. Celkové odpracovali 1298 dni.

Dolécovaci program pro matky s détmi

Nabizi stejné sluzby jako vySe uvedené programy, ale je pfizplsoben
dennimu rytmu déti a dava prostor matkam hovofit o tématech, ktera se
tykaji vychovy a péce o dité, napf. problematického rodinného zazemi,
partnerskych vztah( s muzi uzivateli drog.

V roce 2006 vyuzilo tohoto program 20 klientek, 9 matek v programu
chranéného bydleni a 11 v programu ambulantnim. Celkem 11 déti absol-
vovalo program chranéného bydleni spole¢né s matkou.

Programu chranénych pracovnich mist vyuzilo 6 klientek, které celkem
odpracovaly 643 dni. Primérna délka programu byla 210 dni.

Tym
V tymu pracuje 7 osob (vedouci zafizeni, socialni pracovnik, dva so-

cioterapeuti, psychiatr, psycholog, psychoterapeut). Pravidelnou externi
supervizi zajistuje MUDr. Stanislav Kuderle.

Dolécovaci centrum

je nestatni zdravotnické zafizeni poskytujici naslednou péci klientdm
po ukoncéené lécbé a v pocatcich abstinence, kdy potfebuji intenzivni
podporu a pomoc pfi budovani nového zivota.

Vzniklo v roce 1996, certifikat odborné zpUsobilosti obdrzelo v roce 2005.

Zameéry pro rok 2007

- rozvijet program chranénych pracovnich mist pro klienty

- podporovat dal$i vzdélavani tymu

- rozsifit koncepci skupinového programu o novy typ skupiny

zaméreny na klienty v pozdéjsi fazi doléCovani

Véra, 25 let

Znali jsme ji z doby prfed Ctyfmi roky, kdy dolécovaci
program nedokoncila, protoZze zase zacala brat drogy. Vra-
tila se k nam znovu po tom, co uspésné absolvovala lé¢bu
v komunité a poZadala, aby mohla nastoupit do chranéného
bydleni.

Podepsali jsme s ni smlouvu o ubytovani a dalsi
smlouvu, ktera stanovovala, jak bude dochéazet do terapeu-
tického programu (2x tydné skupinovy program, 1x tydné in-
dividualni pohovor s garantem, 1x tydné volno¢asova aktiv-
ita). Je vyucena servirka, a tak misto sehnala velmi rychle.
V préaci je spokojena, dafi se ji.

Béhem dolécovani jsme s ni reSili pro ni zakladni tema-
ta — neuspokojivy vztah s partnerem, konflikty s nadfizenym
v zaméstnani, vztah s matkou a osamostatnéni se od ni
a od zbytku rodiny, pfijeti sebe sama a postupné zvySovani
pocitu vlastni hodnoty a sebeveédomi na zakladé pozitivnich
zkuSenosti s abstinenci. Vztah k drogam ma vyjasnény,
obcas bojuje s chutémi, ale oteviené o nich hovofi a zvliada
Jje velmi dobfe. Postupné navazuje kontakty s lidmi i mimo
okruh klientd dolécovaciho centra.

Po pll roce se odstéhovala do podnajmu, ktery si pred
ukoncenim programu zajistila. Do doléCovaciho programu
dochazi nadale ambulantné.

Prehled vykonud v meziroénim srovnani

Ukazatel 2001 2002 2003 2004 2005 2006

pocet klienti v péci 214 262 220 221 172 162
z toho novych 142 136 88 81 69 93

pocet klientl

vV programu 49 54 46 47 38 47

chranéného bydleni

pocet luzkodnu

Vv programu 5407 5562 5979 5479 3932 5375

chranéného bydleni

pocet vykon( 4812 5278 5333 5537 3818 5591

pocet vykonu 225 201 242 2505 222 347

na jednoho klienta
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Poslani

Vychazime ze skutecnosti, Ze zavislost je onemocnénim celé rodiny
a prace s ni vyrazné zvySuje efektivitu Ié¢ebného procesu. Poradna
poskytuje individualni i skupinové poradenské a terapeutické sluzby. V in-
dikovanych pfipadech je klientovi zprostfedkovana péce v jiném zafizeni.

Cilova populace

Jsou ji pfedevsim rodice, pfipadné partnefi uzivatelt drog v rizném
stupni rozvoje uzivani, zavislosti ¢i experimentovani s navykovymi latkami.
Poradna pracuje i s rodici, jejichz déti zatim jakoukoli intervenci odmitaji,
ale i s rodici, ktefi se teprve vzniku problému uzivani drog obavaji.
Tym

Tvofi ho jedna kmenova pracovnice, které v pripadé potreby
vypomahaji externisté z jinych zafizeni 0. s. SANANIM.

Z dlvodu nedostate¢ného pokryti rozpoctu se nepodafilo udrzet
v projektu druhého pracovnika, ktery byl nucen po¢atkem ¢ervna poradnu
opustit.

Do budoucna povazujeme za potfebné rozsifit tym poradny mini-

malné do podoby stanovené projektem — tedy 2,5 Gvazku. Redeni této
situace spociva predevsim v oblasti financniho kryti.

Rok 2006

Poradenské sluzby vyhledalo celkem 125 lidi, pfevazné rodi¢u, coz
je ve srovnani s rokem 2005 4,5krat vice. Je pfiznivé, ze z tohoto poctu
bylo 37 muz(, tedy téméf jedna tfetina. V deseti pfipadech jsme pracovali
v ramci rodinné terapie i pfimo s uzivateli drog.

Od ledna 2006 pUsobi poradna v prostorach Café Therapy. Klientim
byly k dispozici vSechny aktivity programu s vyjimkou skupinovych terapii
rodi¢u, které byly zahajeny pocatkem kvétna 2006, jakmile se podafilo
nalézt a motivovat ke spolupraci dostate¢ny pocet rodi¢u.

Praci poradny ovlivnila pfedev§im skute¢nost, Zze se na projekt
podafilo ziskat jen asi 51 % predpokladaného rozpoctu. S tim souviselo
i nedostate¢né personalni kryti poradny a potfeba ¢ast klientd odkazovat
do jinych sluzeb.

Nejvyuzivanéjsi sluzbou bylo jednorazové, pfipadné kratkodobé
poradenstvi. Narust téchto sluzeb zplsobilo jisté i pfesidleni poradny do
vyborné dostupnych prostor v Café Therapy. Kavarensky prostor navic
nabizi nestigmatizované a neformalni prostfedi. Oproti roku 2005 se
také navysil objem podplrné terapie a dalSich specifickych psychotera-
peutickych sluzeb. Vyznamné nenarostl pocet rodi¢u v dlouhodobé péci,
nebot’ byl limitovan personalnim obsazenim projektu vyplyvajicim z vyse
zminéné nedostate¢né finanéni podpory.

Skupinova terapie rodi¢u, tzv. rodiGovska skupina, byla zahajena
pocatkem kvétna a probihala po zbytek roku pravidelné jedenkrat za
14 dni (o letnich prazdninach jedenkrat mésicne).

Zameéry pro rok 2007

— rozS$ifit personalni obsazeni poradny

— zvysit kapacitu poradny pfedevsim pro klienty v dlouhodobém
kontaktu

— usporadat pro klienty poradny i dal$i zajemce z fad verejnosti
edukacni cyklus o problematice drogovych zavislosti

Poradna pro rodice

nabizi pomoc nejen rodic¢tm, ale i partnerim a dal$im blizkym uzivatelt drog.
Telefonicka ,krizova“ linka poradny je k dispozici ve v§edni dny od 9 do 19 hodin.

Vznikla koncem roku 2004.
V roce 2006 vyuzilo jejich sluzeb 125 klientd.

Zakladni udaje o programu

pocet klientG-uzivatell

i neuzivatel drog 125
z toho prvnich kontaktu 116
z toho muzd 37
z toho uzivatel drog 10

z toho se zakladni drogou heroin 2
— pervitin 2
— kokain/crack 1
— kanabinoidy 2
— ostatni 3
pocet neuzivatelu, ktefi vyuzili alespori 115

jednou sluzeb programu

Zdena, 42 let

Obratila se na nas s problémy se synem, dlouholetym
uzivatelem drog. Po urcCitou dobu Zil na ulici, pak se vréatil
domd. V byté ma trvalé bydlisté, ale souziti s nim je velmi
komplikované. Bere drogy, nerespektuje Zadna pravidla, ale
vyuziva veSkerych vyhod. Nechava se Zivit, na domacnost
neprispiva, na provozu se nepodili. Zdena byla vycerpana
a potrebovala se poradit, co ma délat. Jeji manzel, chlapctiv
nevlastni otec, se k véci stavél viceméné rezervované.

V prvni fazi jsme ji poskytli predev§im podporu, ktera
Ji umoznila nacerpat nové sily. Kromé toho jsme reSili prak-
tické zalezitosti, napriklad pravni pomoc pri usili zbavit
syna pristupu do bytu (trvalého bydlisté) a ochranit majetek
a soukromi klientky. Do terapie jsme prizvali i Zdeni-
na partnera, ktery neni sice rodicem, ale do soucasné
rodiny patfi. V této fazi Slo hlavné o partnerskou spolupraci
a vzajemnou podporu.

Syn nakonec z domova odeSel a se Zdenou jsme
dal spolupracovali v individuéalnich sezenich a rodi¢ovské
skupiné, aby se s nastalou situaci vyrovnala a uskutecnéné
zmény se podporily. V optimalnim pripadé nastoupi syn po
case do lécby a se Zdenou, pokud mozno i s jejim partner-
em, budeme pracovat na podpore lé¢ebného procesu.




Poslani

Laické i odborné vefejnosti nabizi objektivni informace z oblasti
drogové problematiky. Spravuje webovy portdl www.sananim.cz, kde
jsou vyvéseny zakladni informace o programech a aktivitach sdruzeni
(www.sananim.cz/sananim) i odkazy na dalSi specializované servery:

Drogovy informacni server (www.drogy.net) zverejfiuje prehled
aktualit z médii, studie, vyzkumné zpravy a statistiky tykajici se oboru,
upozornuje na vzdeélavaci akce, aktualni granty a dotace, volna mista atd.
Nabizi rovnéz sluzbu DRAK, tj. pravidelné zasilani zprav e-mailem. Je zde
také umisténa i databaze odborné knihovny, Citajici na 2000 titulG.

Drogova poradna (www.drogovaporadna.cz) poskytuje predevsim
anonymni poradenstvi, ale i zakladni informace o jednotlivych drogach,
nemocich spojenych s uzivanim drog a o prevenci a lé¢bé zavislosti.
Odbornici na dotazy odpovidaji béhem 48 hodin, v pfipadé slozitéjSich
dotazli do 7 dni.

Na stranky poradny jsou pravidelné umistovany aktuality z médii
a jsou zde také zverejriovany dulezité informace Narodniho monitoro-
vaciho stfediska pro drogy a drogové zavislosti (napf. o vyskytu novych
nebezpec€nych latek na Ceské drogové scéné).

Cilova populace

Klientela se odviji podle konkrétnich sluzeb nabizenych na
prisluSnych serverech. Zahrnuje Sirokou verejnost, lidi v kontaktu s drogou
¢i uzivatelem drogy, odbornou vefejnost, pracovniky médii, studenty atd.

Pocty a druhy sluzeb v meziro€nim srovnani

Drogové informacni centrum

zajistuje poradenské a informaéni sluzby
v oblasti prevence zavislosti a jejich [éCby.

Vzniklo v roce 1999.

Rok 2006

Navstévnost internetovych stranek, méfena serverem navrcholu.cz,
v pribéhu roku opét rekordné stoupla na celkem 980 397 pristupl, a to
zejména diky Drogové poradné se 700 881 pfistupy.

Drogovy informacni server zaznamenal 279 516 pfistupd,
archiv stoupl na 1152 ¢lankl a vzrostl také zajem neziskovych organizaci
zvefejiiovat na tomto serveru nabidku pracovnich mist, vzdélavacich
programu i aktualnich informaci. V systému databazovych kontaktt je 650
organizaci. Sluzbu DRAK vyuzivalo 1290 odbératelu.

Drogova poradna obdrzela denné v priméru 10 dotazu; celkem bylo
zodpovézeno 3547 dotazl, coz je o témér 20 % vic nez v predchozim
roce.

Tym
Praci centra zajiStuje vedouci spolu s externisty (celkem 2,5 Gvaz-
ku). Béhem roku doSlo k restrukturalizaci tymu, takze kazdy web ma nyni

koordinatora — $éfredaktora, ktery zajistuje denni provoz a navrhuje dalsi
rozvoj sluzeb.

Zaméry pro rok 2007

— roz§ifit tym odborniku, ktefi odpovidaji na dotazy v Drogoveé
poradné
— zvazit vznik internetového poradenstvi pro tzv. legalni drogy

rok pocet pristupd  pocet novych dotazu pocet uzivateld nové clanky pocet tituld  poskytovani informaci
na www stranky v Drogové poradné sluzby DRAK na DIS v knihovné telefon / e-mail
2000 11 094 - - 145 900 -
2001 78 840 1006 - 980 1400 400
2002 105 624 2016 888 949 1690 252
2003 194 793 1629 1089 1194 1843 297
2004 379 504 2112 1205 969 1906 280
2005 714 835 2989 1250 1116 1975 305
2006 980 397 3547 1290 1152 2 000 322
StruI’(tura uZivatelu sluzeb zadavatel pocet dotazli % distribuce

Drogové poradny v roce 2006
uzivatelé 1232 24,7
pfibuzni a partnefi uzivatelt 965 244
pratelé a blizci uzivatelt 201 57
ucitelé a odbornici 15 0,5
studenti 37 1,0
neidentifikovatelni 659 18,5
exusefi 142 4,0
experimentatofi 396 1,2
|ékari 0 0
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Internetova primarni prevence

Je v CR ojedinglym projektem cilené zamé&fenym na primarni pre-
venci, ktery vyuzZiva internetu jako vSeobecné dostupného média.
Je urcen $iroké cilové skupiné; jsou zde informace z teorie i praxe primarni
prevence, informace pro rodi¢e, déti a dospivajici, ucitele i odborniky.
Stranky dale obsahuji interaktivni hry, vzdélavaci testy (pfizplisobené
vékovym skupinam), monitorovaci dotazniky pro $koly, ankety a diskuse
na dana témata.

Rok 2006

Textova Cast serveru obsahuje 27 hlavnich textovych rubrik,
z nichz kliCové jsou zejména: Aktuality, Zaklady prevence, Dobra praxe,
Pro rodi¢e, Prevence ve Skole, Zahrani¢ni zkuSenosti, Drogy ve Skole,
Drogy, Zavislost. Obsah i struktura serveru byly v roce 2006 zasadné
prestaveny tak, aby se zejména zvysila pfehlednost.

Interaktivni ¢ast serveru byla rozSifena, takze je zde nyni k dispozici
systém umoznujici jednoduché hodnoceni a zpracovani dat z Monito-
rovacich dotaznik pro $koly. Tato nova aplikace umoziuje uzivatelim
zadavat data on-line a nasledné ziskat vystupy, které Ize vyuzit také pro
evaluaci efektivity Skolnich preventivnich aktivit. Obsahuje celkem Sest
dotaznikl zaméfenych na monitoring prostfedi (klimatu) ve $kole, postoje
zakl i pedagogl, zjisténi znalosti a postoji k navykovym latkdm, vnimani
rizik, znalosti a postoje ke Skolnim pravidlim, mezilidské vztahy, dusevni
pohodu atd.

Aplikace je vyznamna nejen jako jedine€ny hodnotici nastroj své-
ho druhu v Evropég, ale zejména pro svoji dostupnost, jednoduchost
a dostatec¢né zajisténi anonymity dotazovanych i $koly. Kazda Skola muze
napf. sledovat vystupy ze svych dotaznikd a zaroveri ve velmi bohatém
filtru zvolit také porovnani s ostatnimi Skolami. Filtr umoznuje Skolam sle-
dovat vystupy z jednotlivych tfid, €asovych obdobi, kazdého dotazniku
i po jednotlivych otazkach, srovnani vystupu podle pohlavi atd.

V roce 2006 byla také rozsitena Interaktivni / vyukova ¢ast serveru
o novy on-line vyukovy nastroj Rozhodovaci hry. Jejich cilem je, kromé
nacviku adekvatnich vzorct chovani, i snaha ukazat Sirokou S$kalu
moznosti feSeni rozmanitych Zivotnich situaci a disledky vyplyvajici
z konkrétnich jednani. V roce 2006 jsme pfipravili tfi nové hry (Co délat,
pokud ma pedagog jistotu, Ze zak uziva navykové latky; Co délat v pfipadé,
Ze rodi¢e maji podezfeni / maji jistotu, Ze dité uziva navykoveé latky).

DalSim prvkem interaktivni ¢asti serveru je vyukovy program, ktery
obsahuje skupinovy test a chat s odbornikem. Interaktivni Skolni testy
vyuzilo v roce 2006 celkem 45 tfid zakladnich Skol. Pokud Skoly testy vy-
hodnocovaly individualné&, sledovat je v ramci statistik neni mozné.

Server obsahuje také testy pro jednotlivce. Celkem je aktudlné
k dispozici 7 ruznych testd pro rodi¢e, ulitelé a -nactileté. Skladaji
z 15 otazek, z nichz 3 jsou postojové (tj. neexistuje na né spravna
odpovéd a slouzi pouze k pruzkumu a statistice postoju). Po absolvovani
testu se uzivateli (jednotlivedm i $koldm) zobrazi vysledky, ve kterych je
oznacena spravna odpovéd, odpovéd, kterou vybral uZivatel, a pFislusny
komentaF ke zvolené mozZnosti. Vysledky testu je mozné stejné jako
u skupinového testu vytisknout ve formé ,vysvédéeni*.

Neméné dulezitou ¢asti serveru jsou diskusni fora, jejichz poten-
ciadl se zatim nedafi pIné vyuzit. Jsou uréena zejména pedagogim
a rodicim a méla by slouzit pfedevSim k vyméné zkuSenosti. Tyto dvé
skupiny uZivatell si zfejmé jesté tento zpusob komunikace neosvojily
a diskusni fora tak vyuzivaji predevsim -nactileti (pravdépodobné podle

poctu pFispévkl za hodinu v ramci hodin prevence). Pfesto jsme v roce
2006 zaznamenali mirny nardst vyuzivani serveru rodici, zfejmé zejména
diky kampani Drogy a rodice.

Za rok 2006 navstivilo stranky podle udaju internetové sluzby
navrcholu.cz celkem 29 215 navstévnik(, coz je o 50 % vice nez v roce
2005. Na jeden den (v¢etné sobot a nedéli) tak pfipada v priméru 80
originalnich pfistupli za den oproti loriskym 50 pfistupiim. Stranky jsou
navstévovany predevsim ve vSednich dnech, kdy je navstivilo 90 az 110
uzivatel( denné.

polozka 2004 2005 2006
ﬁzl\ll(;\g\'/l rﬂokget registrovanych 261 466 768*
z toho na portalu: -nactiletych 155 197 319
uciteld 64 91 408

rodicl 97 240 115

e ©
21-30 47 75 106

31-40 33 45 70

41-50 27 44 62

51 avyse 11 13 17
;?ills(a\;)%poéet originalnich 7326 18 586 29215
pramérny denni pocet pfistupl 20 50 80
pocet diskusnich for celkem 15 15 18
z toho v portalu: rodice 50 106 129
ucitelé 16 20 24

-nactileti 111 230 344

* uzivatelé mohou byt zaregistrovani na vice portalech stranky



Evropské projekty

Evropské strukturalni fondy

V roce 2005 podalo o. s. SANANIM zadost o podporu z prostredku
Evropského socialniho fondu (ESF) k celkem péti projektim. Podporeny
byly Ctyfi, z nichz dva zahajily Cinnost jiz v roce 2005, dalSi dva odstar-
tovaly pocatkem roku 2006.

Jako prvni byl v zafi 2005 zahajen projekt s nazvem ,Nasledna péce
jako prostfedek pro zvladani rizik socialniho vylouceni uzivatelt drog”,
diky ¢emuz vzniklo nového zafizeni Pracovni a socialni agentura.

V fijnu 2005 jsme zahdjili projekt ,Systematické vzdélavani pro
poskytovatele socialnich sluzeb v oblasti navykovych nemoci”, ktery byl
pfijat v ramci 1. vyzvy OPRLZ. V prubéhu dvou let tak 0. s. SANANIM
nabidne celkem sedm vzdélavacich seminar(, kurzt a letnich $kol pro
zacinajici ¢i budouci pracovniky v socialnich sluzbach na poli drogové
scény mimoprazskych regiont Ceské republiky.

O projektu jsme informovali formou inzerce v médiich a elektro-
nickou postou veskeré mimoprazské organizace zabyvajici se drogovou
problematikou — nevladni neziskové organizace, vysoké Skoly, krajské
protidrogové koordinatory a dalSi statni instituce a zafizeni. Na vlastni
strance (http://vzdelavani.sananim.cz) se podafilo zprovoznit webovou
aplikaci, diky niz se zajemci mohou na tyto kurzy pfihlaSovat samostatné,
dovédi se zde veskeré informace, mohou si stahovat vyukovy material
i vlastni hodnoceni.

Diky podpote a financovani ze statniho rozpoétu CR a ESF je projekt
zajimavy zejména pro neziskové organizace, protoZze U€astnici nemuseji
platit kurzovné. Vzdélavani v oboru je tak dostupné Sirokému spektru osob
a organizaci.

Zacatkem roku 2006 se rozbéhly dva zbyvajici projekty. ,Pilotni pro-
gram pracovniho zafazeni problematickych uzivateld navykovych latek
jako prakticka soucast a ovéfovani vznikajiciho komunitniho planu social-
nich sluzeb v protidrogové problematice na izemi MC Prahy 7" navazal
na existujici program Externich terénnich pracovnikl a dale ho struktur-
oval. ,Pracovni programy pro zkvalitnéni doléCovani osob zavislych na
navy-kovych latkach a lepSi uplatnéni navratu do spolec¢nosti a na trh
prace” je koncipovan jako startovaci program pracovniho zafazeni. Sluzby
Dolécovaciho centra 0. s. SANANIM rozs$ifuje o nabidku chranénych pra-
covnich mist. Zakladnim cilem projektu je nabidnout klientdm pomoc pfi
pfekonani socidlnich, zdravotnich a €asto i pravnich prekazek pro vstup
na trh prace. Podporuje ziskani pracovnich dovednosti u klientd, ktefi jsou
na bézném trhu prace znevyhodnéni.

V priibéhu roku 2006 ziskal finanéni podporu ,Program psychosocial-
ni podpory a asistence pro uzivatele drog v konfliktu se zakonem pfi jejich
integraci do spole¢nosti a na trh prace”. Tento projekt zajiStujici drogové
sluzby vézilm ve vykonu trestu ¢i vazby a po propusténi zahajil ¢innost
v srpnu lorfiského roku.

Také v roce 2006 pokracovala partnerska spoluprace s ob&anskym
sdruzenim Fokus Praha na projektu ,Rozvoj sociélni firmy”, financovaném
z prostfedkt CIP EQUAL, ktery ma za cil vytvofit teoreticky model socialni
firmy a ovéfit ho v praxi.
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Pracovni a socialni agentura

Marcel Ambroz

Poslani

Hlavnim cilem je podpofit klienta pfi hledani pracovniho mista
a jeho udrzeni. V ramci pracovniho poradenstvi nabizi zakladni orientaci
v pracovnépravnich vztazich, pomoc pfi hledani mista, sepsani struktu-
rovaného zivotopisu, pfipravu na pfijimaci pohovor, vyjednani pracovni
smlouvy apod. Klienti také mohou vyuzivat technické zazemi agentury
(PC, internet, telefon apod.).

Agentura rovnéz pomaha klientim fesit socialni problémy (pomoc,
pfipadné osobni asistence pfi jednani s ufady prace, dopravnimi podniky,
zdravotni pojistovnou, soudy, véfiteli atd.). K nabizenym sluzbam patfi
také pomoc pfi doplnéni vzdélani a rekvalifikaci.

Nedilnou ¢asti prace je vyhledavani zaméstnavateld a navazovani
dlouhodobé spoluprace s nimi s cilem najit praci pro klienty s rGznymi
handicapy (zédznam v rejstiiku trestl, nizké vzdélani, mala praxe).

Cilova populace

Jsou ji abstinujici klienti, pfipadné klienti stabilizovani v substitu¢nim
programu. Mirné pfevazuji muzi; vékové rozmezi je 20 az 40 let. Témeér
40 % klientd ma zaznam v rejstfiku trestd, coz je pro mnoho zaméstnava-
telt vaznou prekazkou.

Tym
Tym je stabilizovany a tvofi ho koordinator, vedouci, pracovni poradce,
socialni pracovnik a administrator.

Rok 2006

PfedevsSim jsme se snazili uvést sluzby agentury do povédomi po-
tencialnich klientl i spolupracujicich instituci a zaméstnavateld. S tim byla
spojena fada informacnich aktivit, a proto pocet klientd v priibéhu roku
narlstal. Agentura pracovala s 87 klienty. Celkem 73 klientd mélo zajem
predevsim o pomoc pfi zajisténi zaméstnani; to se podafilo u 65 (33 ziska-
lo praci transparentné, tj. informovali zaméstnavatele o své minulosti, 34
netransparentné, tj. neinformovali o své minulosti).

Pomoc pfi feSeni socialnich zalezitosti se nejCastéji tykala asistence
pfi jednani s urady (splatkové kalendare, ufady prace, soudy). Proto jsme
zahdjili pravidelné setkavani se zastupci vSech ufad( prace hl. mésta
Prahy. V oblasti vzdélavani a rekvalifikace spolupracujeme napf. s o. s. Art
Language, jejichz kurzy zamérené na praci s PC a grafickymi programy
fada klientli uspésné absolvovala.

V poloviné roku byly ukon¢eny dvé vyzkumné studie (Analyza potreb
potencidlnich zaméstnavatelt |é¢enych uZivateld navykovych latek
v Praze a Analyza potfeb [é¢enych uzivatell navykovych latek z hlediska
jejich uplatnitelnosti na trhu prace), které pfinesly dilezité informace pro
strukturu a zaméreni prace se zameéstnavateli a sou¢asné ukazaly na
nekteré potfebné sméry pfi praci s klienty.

Za vyznamny Uspéch povazujeme navazani spoluprace se sedmi
zaméstnavateli. Pro naSe klienty se tak oteviely moznosti, kterym se
doposud zadny program v CR cilen& nevé&noval a které maji pro jejich
resocializaci velky pozitivni pfinos, coz ukazuji naSe zkuSenosti ziskané
b&hem roku existence programu i letité zkuSenosti ze zahranici.

Zameéry pro rok 2007

— roz8ifovat sit’ spolupracujicich zaméstnavatelu
— rozsifit nabidku o podporované zaméstnavani
— nabidnout klientdm profesni a kariérni poradenstvi

nabizi abstinujicim klientdm pomoc pfi hledani vhodného zaméstnani,

doplnéni vzdélani a feSeni socialnich problémdu. Vznikla na podzim roku 2005.

V roce 2006 vyuzilo jejich sluzeb 87 klientd.

Zakladni udaje o programu

polozka pocet
pocet kontaktl 416
pocet klientd 87
z toho zaméstnano celkem 65
z toho zaméstnano transparentné 33
Klienti podle dokonéeného vzdélani
vzdélani muzi Zeny celkem
VA 18 18 36
SOou 19 9 28
s$ 13 9 22
VoS 0
VS8 0 0 0
celkem 50 37 87

Zuzana, 28 let

Byla dlouhou dobu nezaméstnand, abstinovala, ale
lé¢bou neprosla a méla zapis v rejstriku trestd. Byla s nami
v kontaktu delsi dobu, ale ziskat pro ni zaméstnani se
nedafilo; potiZze pusobil zejména zapis v rejstriku. Méla viak
dolozitelnou praxi jako ridi¢ka a instruktorka lyZovani.

Zvolili jsme strategii transparentniho zaméstnani jako
prodavacka v prodejné s outdoorovym zboZim. Pri prvnim
pohovoru o zapisu v rejstriku tresti ani o své minulo-
sti nehovorila, az po meésiéni zkuSebni dobé, kdy méla
prinést doklady nutné k podpisu smlouvy, se obrétila na
nadrizeného s tim, Ze mu chce o sobé sdélit dilezitou
skutec¢nost, a domluvila se s nim na spolecné schuizce
s pracovniky agentury.

Vzhledem k tomu, Ze se Zuzana ve zku$ebni dobé
osvédcila a diky garanci ze strany agentury, misto ziskala.
V této prodejné pracuje i nadéle, je spolehliva a ma v planu
kariérni postup.

Tyto projekty jsou financovany
Evropskym socialnam fondem

a statnim rozpoétem Ceské republiky
a rozpoctem hlavniho mésta Prahy.



Poslani

V oblasti postpenitenciarni péce jsou navazné socialni a drogové
sluzby pro vétsinu klientl v podstaté vysokoprahové. Nabizime jim sluzbu,
ktera je dostupna po vystupu z vézeni, at uz po vykonu vazby, nebo
trestu, jez jim pomUze Iépe se zorientovat, zpfistupni sluzby nasledné péce
a podpofi je v zivoté na svobodé.

V praxi se osveédCuje dlouhodoba kontinualni prace za vyuziti
asistenéni sluzby. Cilem ambulantniho programu je stabilizace klientl
pfi navratu na svobodu, prevence drogové i trestni recidivy, zvySeni so-
cialnich kompetenci, zdravého Zzivotniho stylu a podpora v integraci do
spolec¢nosti a na trh prace.

Cilova populace

Cilovou populaci jsou dlouholeti uzivatelé drog, vétSinou s opako-
vanou zkus$enosti s pobytem ve vézeni. Az 60 % klientl jsou muzi, recidi-
vujici injekéni uzivatelé pervitinu. Ostatni jsou uzivatelé opiatd, predevsim
pak nelegalniho subutexu ¢asto ve spojeni s abuzem pervitinu a léku.

Vazebné stihani jsou pfedevsim za opakovanou majetkovou a drogo-
vou trestnou cinnost. Asi dvé tretiny klientd vzhledem k tomu prechazeji
z vykonu vazby do vykonu trestu. U klientl trestanych poprvé spolupracu-
jeme s probacni a mediacni sluzbou, coz zvySuje pravdépodobnost, Ze
jim bude udélen alternativni trest, jako je napfiklad dohled s podminkou ¢&i
doporuceni absolvovat protidrogovou Ié¢bu.

Tym
V projektu je zapojeno pét pracovnikd, Ctyfi pro pfimou praci s klienty

ve véznici a v ambulantnim programu po propusténi, jeden projekt
koordinuje.

Rok 2006

Ve véznicich jsme kontaktovali 95 klientd, kterym bylo poskytnuto
171 individualnich poradenstvi a pro potencialni klienty programu se
uskutecnilo 6 informacnich besed. Program probihal pravidelné ve Va-
zebni véznici v Praze-Ruzyni a nepravidelné ve Vazebni véznici v Praze-
-Pankraci.

Po propusténi z vézeni vyuzilo sluzeb ambulantniho centra 10 klient(;
CtyFi pokracovali v individualnim kontaktu, Sesti byl zprostfedkovan nastup
do nasledné péce (IéCebna, doléCovani, ambulantni poradny).

S dalsimi 11 klienty se béhem pisemného kontaktu pracovalo na
zprostfedkovani nastupu do indikovanych programi nasledné Iécebné
péde po jejich propusténi. Cast z nich v kontaktu s nami nepokraduje,
nektefi jsou ve vykonu trestu nebo se vraci k uzivani drog a vyuzivaji
nizkoprahovych sluzeb v Praze.

l. PRA|HA
\‘ PRA|GUE
A ' PRA|GA

PRA|G

Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem

poskytuje podporu, poradenstvi, asistenci a é¢bu uzivatelim drog

ve véech fazich trestniho fizeni. Cinnost zahajilo v srpnu roku 2006 a navazalo

na dfive poskytované sluzby programu Prace s uZzivateli drog ve vazbach.

Hana, 28 let

Obratila se na nas, protoZe ji byl na zakladé pozitivniho
toxikologického nalezu ve vazebni véznici Praha-Ruzyné
nabidnut kontakt s 0. s. SANANIM. Na svobodé vyuZivala
pouze anonymné nizkoprahové sluzby, v Ié¢bé nikdy neby-
la.

S drogou se setkala v jednadvaceti. Dva roky uzivala
opiaty, nakonec i injekéné, potom presla na pervitin. S par-
tou kamaradu zacala krast a béhem nékolika let byla opa-
kované souzena za majetkovou trestnou ¢innost.

Zacali jsme s Hanou spolupracovat, kdyZ byla stihana
podruhé uz jako recidivistka. Dohodli jsme se s ni, Ze po
propusténi z véznice ji zprostredkujeme naslednou péci.
Soud, kterému jsme zpravu o spolupraci predali, ji nakonec
udélil nepodminény trest.

Osobné jsme se setkali, az kdyZ byla podminecné
propusténa na svobodu. Motivaci pro jeji dalSi spolupraci
S nami bylo, Ze si uvédomovala, Ze potfebuje pomoci
zvyknout si na Zivot ,venku* a nevratit se znovu k drogam.
Po dlouhém pobytu ve vézeni nechtéla nastoupit pobytovou
léébu, aby mohla co nejdriv zacit pracovat.

Zprostredkovali jsme ji kontakt na Pracovni a socialni
agenturu o. s. SANANIM. Dnes pracuje na plny lvazek
a brzy program centra uspésné zakonci.

Zakladni udaje o programu

pocet klientd 153

injek&nich uzivatell drog 144
z toho muzd 122
z toho se zakladni drogou heroin 37
z toho se zakladni drogou pervitin 97
z toho se zakladni drogou kanabinoidy 1
z toho se zakladni drogou tékavé latky 1
z toho se zakladni drogou subutex 17
z toho prvnich kontaktd 106

pocet neuzivateld, ktefi vyuzili alespor

jednou sluzeb programu 8
pocet kontaktl celkem 310

z toho s uzivateli drog 302
pocet skupin / oslovenych klientd 17 1283
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Tyto projekty jsou financovany
Evropskym socialnam fondem

a statnim rozpoétem Ceské republiky
a rozpoctem hlavniho mésta Prahy.

B PRA[HA
l_‘ PRA[GUE

PRA|G

Projekt Externich
terénnich pracovniku

Projekt zaméstnavani problémovych uzivatell navykovych latek vy-
chazi z dlouholetych zkuSenosti 0. s. SANANIM a v souladu s celoev-
ropskym trendem aktivni politiky zaméstnanosti klade ddraz na integra-
ci osob znevyhodnénych na trhu prace. Jeho cilem je pomoci socialné
vylouéenym v navratu do spolecnosti prostfednictvim chranénych pra-
covnich mist. Diky pravidelnému pfijmu si mohou vyfeSit nékteré so-
cialni problémy, nacvicit pracovni dovednosti a zvySit si $anci na budouci
pracovni uplatnéni; sou¢asné& mohou vyuzit i individualni poradenstvi,
pfipadné se rozhodnout pro 1éCbu.

ROK 2006

Diky podpore ESF se program rozsifil na 25 chranénych pracovnich
mist. ZuroCili jsme desetileté zkuSenosti se zaméstnavanim problema-
tickych uzivatelt navykovych latek a vytvofili zcela novou strukturu pro-
gramu, ktera Iépe pfihlizi k individualnim moznostem klienta. Program je
rozdélen do dvou zékladnich urovni.

V nizkoprahové c&asti bylo k dispozici pro aktivni uZivatele navy-
kovych latek 10 chranénych pracovnich mist. Stejné jako v pfedchozich
letech poskytovali sluzby harm reduction (pfedev§im vyménu injek-
¢niho materidlu a poskytovani zdravotniho materidlu a informaci
nnich pracovniki nedostupnych, v toxikomanskych bytech a squatech
a v noc¢nich hodinach. Tym XTP vedou dva profesionalni pracovnici Terén-
nich programa.

Cast s vy$8im prahem, financovana ESF, MPSV a HMP, je uréena
klientdm, ktefi jsou motivovani k osobni zméné, ale aktualné nechtéji
nastoupit do abstinencni Ié€by. Program jim nabizi na dobu maximalné
12 mésicld chranéné pracovni misto a zaroveri moznost pravidelnych
individualnich konzultaci zaméfenych na stabilizaci v uzivani, socialni
stabilizaci, zlepSeni zdravotniho stavu a feSeni trestnépravni situace.
Za uspésné absolvovani programu povazujeme uplatnéni klienta na trhu
prace nebo jeho rozhodnuti pro léEbu.

Klienti pracovali ve tfech tymech, kazdy pod odbornym vedoucim.
Pracovni naplni dvou tymG (10 klientd) bylo poskytovani sluzeb HR na
drogové scéné, avSak presnéji zacilené, napfiklad depistaz okrajovych
¢asti Prahy a kontrola rizikovych lokalit, jako jsou détska hfisté). Pracovni
naplini tretiho tymu (5 klientll) jsou pomocné a uklidové prace na Uzemi
MC Praha 7, tedy &innosti, které jsou pro klienty programu tréninkem
k nastupu do normalniho zaméstnani.

Projekt Equal

Cilem projektu je vytvorit teoreticky model socialni firmy, kde vedle
sebe pracuji lidé obtizné umistitelni na bézném pracovnim trhu spolu
s lidmi, ktefi tyto handicapy nemaji. Koordinatorem mezinarodniho projektu
Building Bridges je ob&anské sdruzeni Fokus Praha a partnery projektu jsou
kromé sdruzeni SANANIMispolupracujiciorganizace z Italie, Francie, Velké
Britanie, Némecka a Nizozemska. Pfinosem mezinarodni spoluprace je
zejména vyména zkuSenosti v oblasti pracovni integrace znevyhodnénych
osob. SANANIM je v projektu zastoupen Socialni firmou SANANIM’s
Charity Services, s. r. 0., jejiz zasadni aktivitou je projekt Café Therapy,
realizovany v multifunkénim prostoru, kde se nachazi kavarna, nekuracka
restaurace s détskym koutkem, Poradna pro rodi¢e a konferenéni mist-
nost. Cast zamé&stnancli tvofi klienti po 168b&, ktefi mé&li kvali drogové
minulosti problémy s nalezenim zaméstnani. Z 12 zaméstnancu je
v Café Therapy prubézné zaméstnano v ramci tréninkového programu asi
6 klientd DoléCovaciho centra SANANIM, ktefi pracuji na smlouvy
uzaviené pro obdobi jejich doléCovani (tj. 1/2 roku).

Vzdélavani

V fijnu r. 2005 byl zahajen projekt ,Systematické vzdélavani pro
poskytovatele socialnich sluzeb v oblasti navykovych nemoci‘. V jeho
ramci probiha nékolik kurzd, jejichz cilem je proskolit v drogové proble-
matice jak nynéjsi socialni pracovniky, tak i studenty relevantnich obor(.
V roce 2006 absolvovalo tfi kurzy a jednu letni Skolu 43 G¢astnikl, z toho
29 zen.Vice informaci na http://vzdelavani.sananim.cz.




Zdravotnické zarizeni SANANIM

Nestatni Zdravotnické zafizeni SANANIM sdruzuje Denni stacionar,
Kontaktni centrum, DoléCovaci centrum a Specialni ambulantni sluzby
CADAS. Neni samostatnou organizac¢ni jednotkou, ale odbornym Use-
kem, v némz za jednotliva pracovisté zodpovidaji podle organizacniho
fadu o. s. SANANIM jejich vedouci a odborni feditelé. Garantem od-
bornosti zdravotni péce je odborny zastupce nestatniho zdravotnického
zafizeni (odborny feditel pro zdravotni péci).

POSKYTOVANA PECE

V ramci své zakladni odbornosti poskytuje Zdravotnické zafizeni
SANANIM ambulantni psychiatrickou a psychoterapeutickou péci,
péci denniho psychoterapeutického stacionare a dalsi sluzby (socialni
prace); v Kontaktnim centru mimoto rovnéz zakladni zdravotni péci
o somaticka onemocnéni, coz ma vyznam pfedevsim pro klientelu, jez
obvykle oSetfeni nevyhledava.

KLIENTI A SPEKTRUM UZiVANYCH DROG

Cilovou skupinou jsou klienti s diagnézou ,S$kodlivé uzivani navy-
kovych latek” a ,zavislost na navykovych latkach“ s vymezenim pfedevsim
pro nealkoholové drogy; hlavnimi uzivanymi drogami jsou opiaty a stimu-
lancia.

Mezi opiaty je to pfedevSim heroin; v poslednich letech ziskava na
vyznamu nelegalné opatfovany buprenorfin — subutex. Ve skupiné opiatt
zaujimal v r. 2004 témér 25 %, v roce 2005 stoupnul dramaticky na 43 %
a v roce 2006 mirné poklesl na 37 %. Stimula¢ni drogy jsou vyhradné za-
stoupeny pervitinem, kokain byl zaznamenan jen vyjimeéné. Zastoupeni
cannabisu od r. 2000 trvale klesalo, v roce 2005 na 2,8 %, avSak v roce
2006 mirné stouplo na necelych 5 %. Pokud tito klienti pé¢i Zdravotnic-
kého zafizeni SANANIM vibec vyhledaji, jde obvykle o psychické komp-
likace zplsobené koufenim marihuany.

V klientele zafizeni pfevazuji Zeny mirné nad muzi (Zeny 54 %, muzi
46 %). Podil injekenich uzivatel( se do r. 2000 trvale zvySoval, od r. 2001
vSak klesa na 74 % v roce 2006. Ve specifické klientele CADAS vSak tento
podil ¢ini 96 %.

Podil klientd s evidovanymi somatickymi a psychickymi komp-
likacemi v pfedchozich letech trvale narustal (rok 2000 — 20,5 %, 2002
— 34,5 %, 2005 — 43 %), v r. 2006 zlstal stejny jako v r. 2005 (43 %).

Mezi somatickymi komplikacemi (jimiz trpi 47 % klient(i) pfevladaji hepa-
titidy B a C, které zejména CADAS registruje az u 60 % své klientely.
Z psychickych komplikaci (38 % vSech klientd, v CADASu vice nez
70 %) jsou nejcastéjsi toxické psychdzy, uzkostné stavy, poruchy osob-
nosti a zejména deprese, jimz vénujeme stale vétSi a zaméfenou pozor-
nost (specidlni dotazniky, skaly, cilena farmakoterapie).

Zdravotnické zafizeni SANANIM se na naro¢nou léEbu ambulant-
nich klientd s dualnimi diagnézami a somatickymi komplikacemi jiz fadu
let programové zaméfuje jako jeden z mala poskytovateltl pége v CR
a spolupracuje s fadou odbornych pracovist.

ZHODNOCENI, ZAVERY A VYHLEDY

Statut zdravotnického zafizeni znamena pro klienty uréitou garanci
kvality poskytované péce, pro SANANIM jako organizaci nezanedbatel-
nou pravni ochranu a pro odbornou verejnost je faktorem usnadriujicim
vzajemnou komunikaci a spolupraci ve prospéch klientl. Profesionalita
poskytované péce i jeji dokumentovani maji stabiln& dobrou urover.
Zlepsila se rovnéz komunikace na zdravotnické urovni smérem navenek
a zkvalitiuje se vnitfni i vnéjsi vzdélavani pracovniku.

Také v r. 2006 se podafilo udrzet systematickou psychiatrickou péci
o klienty terapeutickych komunit Némcice a Karlov. VSechny slozky Zdra-
votnického zatizeni SANANIM maji certifikat odborné zpUlsobilosti Rady
vlady pro koordinaci protidrogoveé politiky.

Poskytované sluzby jsou zdravotni péci podle zakona ¢. 48/1997
o vefejném zdravotnim pojisténi a pojisténec na ni ma zakonny narok.
Zatim ma uzavienou smlouvu s VSeobecnou zdravotni pojiStovnou pouze
pracovis§té CADAS na ambulantni psychiatrickou péci (od ¢ervna 2004).
VySe thrad od VZP je vSak spiSe dopliikem stale nezbytnych vefejnych
dotaci, protoze platby jsou nastaveny na extenzivni lékafskou péci, coz
je v protikladu k intenzivni komplexni péci, kterou poskytujeme a ktera
odpovida potfebam klientely.

Presto je nynéjsi smlouva s VZP pro nas dulezitym meznikem,
protoZe oteviela moznost pfedepisovat potfebné léky a vySetfeni v so-
matickych a zejména v psychiatrickych indikacich, jejichz pocet v nasi
prazské klientele trvale a vyrazné nar(sta.

V nasledujicim obdobi budeme dale usilovat o rozSifeni smlouvy na
ostatni zdravotni pojistovny a na uhrady péce denniho stacionare.




Zahranicni spoluprace a projekty

Zahraniéni aktivity (projekty a spoluprace) jsou pro SANANIM pfile-
zZitosti nejen k vlastnimu rozvoji, ale také k rozvoji jednotlivct, zvySovani
kvality sluzeb, vyméné zkuSenosti a vytvareji prostor k novym inicia-
tivam. V posledni dobé vSak znamenaji také pfedavani nasich zkuSenosti
a znalosti.

Z tohoto pohledu je pak zarazejici pfistup statu, ktery tuto oblast
v podstaté nepodporuje a v ramci poskytovanych dotaci dokonce pouziti
finan€nich prostfedkd na jakékoli zahrani¢ni aktivity zakazuje.

ZAHRANICNi SPOLUPRACE

SANANIM se také v roce 2006 aktivné podilel na riznych mezi-
narodnich aktivitach, zejména vsak na projektech realizovanych v ramci
evropskych odbornych siti.

Dulezitym predpokladem k nasemu aktivnéjSimu zapojeni je vSak
moznost ziskani finan¢nich prostfedkl na zabezpeceni téchto aktivit. Do-
posud jsme vzhledem k znamym limitim a omezenim odkazani na vdli
organizatort a zahrani¢nich organizaci uhradit veskeré naklady souvise-
jici s nasimi pobyty a Ucasti.

| pfes tato omezeni se prostfednictvim naseho €Elenstvi v nékterych
evropskych odbornych sitich (stfeSnich organizacich, federacich aj.)
snazime aktivné zapojovat do odborného déni a pfispivat k realizaci
drogoveé politiky EU.

Z pohledu poskytovatele sluzeb je pro nas velmi dulezitd moznost
Ucastnit se mezinarodnich konferenci, seminar (o nich podrobnéji nize)
a vzdélavani v ramci evropskych &i svétovych odbornych siti, napf. IHRD,
CEEC-HRN, EFTC, ENDIP, FESAT a PREVNET.

Ocenujeme také moznost aktivné spolupracovat s fadou renomo-
vanych evropskych organizaci a agentur, napf. Trimbos, EATI, Europen
Forum for Urban Safety (EFUS), DrugScope, Cranstoun Drug Services,
Euro-Methwork atd.

V neposledni fadé je potfeba zminit, Ze sdruzeni poskytlo pro-
stor pro realizaci nékolika zahrani¢nich stazi a podileli jsme se také na
zabezpeceni nékolika vyznamnych zahrani¢nich navstév.

ZAHRANICNi PROJEKTY

V roce 2006 pokracovala spoluprace v ramci konsorcii rGznych
evropskych organizaci a sdruzeni se zde podilelo na realizaci projektl
v oblasti drog a mezinarodni spoluprace vyhlasenych Evropskou komisi
(DG Sanco, Public Health).

Slo o projekty evropskych siti, ve kterych je SANANIM technickym
narodnim partnerem ¢&i realizatorem ¢asti projektu.

»  Central and Eastern European Network of Drug Services

in Prison, (EU Network ENDIP, Cranstoun Drug Services, GB);
projekt zaméfeny na rozvoj sluzeb ve vézenich.

Correlation — European Network on Health and Social Inclusion,
projekt zaméfeny na rozvoj a implementaci efektivnich strategii
v oblasti poskytovani socialnich a zdravotnich sluzeb tézce
dostupnym skupinam a problémovym uzivatelim drog.

Democracy, Cities & Drugs, European Forum Urban Safety;

projekt zamérfeny rozvoj a podporu integrovanych strategii.

Také v roce 2005 pokracovala (tfebaze nepfimo) jiz tradi¢ni spolu-

prace s Open Society Fund (IHRD) a ve spolupraci se sdruzenim Po-
dané ruce byl realizovan projekt Breaking the Circle, ktery je pfimym
pokracovanim naseho iniciaéniho projektu zaméfeného na pomoc
Afghanistanu v oblasti navykovych nemoci.

Klicovym cilem projektu je pfispét k pfistupnosti a efektivité sluzeb

a pomoci zasadnim systémovym zménam v |é¢bé zavislosti.

Breaking the Circle, Sdruzeni Podané ruce; projekt na pomoc
Afghanistanu.

ZAHRANICNI KONFERENCE A STAZE

Také v letoSnim roce se pracovnici sdruzeni zucastnili nékolika

vyznamnych mezinarodnich akci, odbornych konferenci, stazi a seminaru.
Na zajisténi jedné mezinarodni konference se sdruzeni podilelo pfimo
jako organizator. Za vSechny jmenujme alespon nasleduijici:

Expert Seminar & Conference; Correlation, Krakov, Polsko,
16.—18. duben 2006

Implementation Seminar and Conference; Democracy,
Cities & Drugs, Gent, Belgie, 31. kvéten—2. ¢erven 2006

Internet Seminar, Correlation; Praha; 29.—30. zafi 2006

Pracovni staz tfi pracovnikli sdruzeni, Pafiz, 9-13. fijen 2006
(v ramci projektu Equal)

Policy Seminar, Impacting Policy — Making Voices Heard;
Correlation; Dublin Castle, Dublin, Irsko, 18.-19. Fijen 2006

Security, Democracy, Cities Conference, EFpS, Democracy,
Cities & Drugs, Congress Palace, Saragossa, Spanélsko;
2.—4. listopad 2006




Vzdélavani

Promile SMS

Zakladnimi principy koncepce vzdélavani zaméstnancu sdruzeni
jsou kontinuita a vzestupnost vzdélavani; zajistujeme tak, aby pro vykon
konkrétni prace mél pracovnik zakladni znalosti a dovednosti a byl
podporen jeho dal$i odborny rist. Cilem koncepce je zajistit kvalitni péci
o klienty a poskytnout pracovnikiim perspektivu odborného vyvoje, ktery
by mél byt doprovazen i finanéni motivaci. Koncepce zahrnuje:

INDIVIDUALNI VZDELAVACI PLANY

Sestavuje je vedouci zafizeni s kazdym pracovnikem s ohledem na
jeho odborny rozvoj a pfinos pro tym i organizaci. PInéni vzdélavaciho
planu se pravidelné kontroluje.

VNITRNI VZDELAVANI

Uvodni kurz pro nové zaméstnance: seznamuje nové zaméstnance
se zakladnimi informacemi o o. s. SANANIM, jednotlivych zafizenich,
zasadach a hlavnich metodach prace s klienty a prace v tymu. Je doplnén
exkurzi do vSech zafizeni.

Vzdélavaci programy pro jednotlivé typy sluzeb: jsou specificky
zaméfené na napln prace konkrétnich zafizeni a jejich aktualni problémy.
,Lunche" : maji jiz nékolikaletou tradici, konaji se pravidelné 1 x mési¢né
jako odborné seminafe na aktualni téma. Jsou doporucené vSem
pracovnikim SANANIMu a oteviené odborné vefejnosti.

Supervize: je nedilnou soucasti vzdélavani pracovnik(l sdruzeni
a Ucast na ni je povinna. Vnitfni supervizi v jednotlivych zafizenich zajistuji
vedouci a odborni feditelé. SANANIM organizuje pro vSechny tymy vnéjsi
supervizi provadénou externimi odborniky a porada rovnéz odborna se-
tkani supervizora.

Pfipadové seminare (formou balintovskych skupin) a ,klinické dny*:
poradame pravidelné od r. 2003.

Do vnitfniho vzdélavani patfi i odborné porady tymi jednotlivych
zafizeni, tymové konference, pracovni vikendy, prednasky ¢i workshopy
s externimi odborniky pro jednotlivé tymy podle jejich potfeb a staze
pracovniku v jinych zafizenich.

VNEJSi VZDELAVANI

SANANIM se pfimo nebo jako ¢Elenska organizace A. N. O. podili
na poradani dlouhodobych kurzli ve spolupraci se statnimi vzdélavacimi
institucemi (napf. IPVZ) &i ve spolupraci s nestatnimi neziskovymi
organizacemi (atelier ALF, MP, CEKAS aj.). Rada vedoucich pracovniki
sdruzeni se také na téchto aktivitach podili jako lektofi, dal$i prednaseji

na vysokych skolach. Zaméstnancim SANANIM uc¢ast na téchto kurzech
doporucuje a finanéné ji podporuje.

Cilem projektu je pfispét k prevenci uzivani alkoholu obecné se
specifickym zaméfenim na prevenci uzivani alkoholu pfi rizikovych
aktivitach.

Obsahem projektu bylo provozovat za vyuziti novych technologii
jednoduchy nastroj, ktery by byl schopen v realném ¢ase vérohodné
odpovédét na dotaz tykajici se miry alkoholu v krvi, tedy na ,vysi rizika
spojeného s tou kterou aktivitou, a doby, kdy tato hodnota klesne na nula
promile.

Po pilotnim testovani a ovérfeni byl provoz sluzby oficialné zahajen
v srpnu 2005 a pokracoval také v roce 2006. Na pocatku existence si
sluzba Promile SMS ziskala dostate¢ny pocet zakazniki k samofi-
nancovani svého provozu, nicméné vzhledem k tomu, Ze se na pro-
jekt nepodafilo nasledné ziskat podporu ani formou dotaci, ani formou
vstupu sponzor( ¢i partnerd a projekt tedy poskytoval své sluzby bez
adekvatni komunikaéni (medialni) podpory, vyznamné kleslo i jeho vyuziti
(asina 10 % pulvodnich dotaz).

| pfes nepfiznivy stav se sdruzeni rozhodlo projekt udrzet pfi Zivoté
a dale hledat potencialni partnery. Mezi klicové aktivity projektu tedy patfilo
zejména zabezpeceni prubézného zakladniho provozu sluzby vcetné
zabezpeceni, spravy a vyhodnoceni statistickych dat, pfiprava na vyvoj
nové aplikace tak, aby bylo uzivatelské rozhrani sluzby co nejpfijemné;jsi
a neznamenalo pro pfipadné zajemce pfekazku, a nakonec také pribézné
hledani partnera.

Ke konci roku 2006 se podafilo skute¢né vyznamné partnery, ochot-
né do spole¢ného projektu investovat, najit a spole¢ny projekt dostane
novy impuls v podobé zabezpeceni PR a stejné tak i pfipravy novych tech-
nologii.

Na zakladé analyzy dat Ize i pfes nizké pocty dotazlil konstatovat,
Ze zvySujici se podil opakovanych objednavacich SMS z jednoho tele-
fonniho Cisla sveédci o tom, Ze se poskytované Udaje stavaji vérohodné;
Ze si rychlost a spolehlivost poskytovanych udaji ziskala duvéru dalSich
konzumentl alkoholu; Ze necekané vysoky pocet zakaznikd s hladinou
alkoholu 0 %o v dobé pouzité sluzby doklada, ze vefejnost tuto sluzbu
pouziva v souladu s cilem projektu (poskytovat nastroj pro kontrolu doby
do vystrizlivéni pred aktivitami, které je zakazano vykonavat pod vlivem
alkoholu), Ze shoda ¢asu, kdy zakaznici zacinaji pit a kdy odesilaji objed-
navaci SMS, potvrzuje plnéni druhého cile (poskytnout verejnosti nastroj
pro kontrolu aktualni hladiny alkoholu v krvi a upozorfiovat na rizika kon-
zumace vysSich davek alkoholu).

Navod na pouziti sluzby je stale dostupny na www.promilesms.cz.
a to bylo také (krom nékolika PR aktivit na tane¢ni scéné a nékolika spon-
zorskych inzerci) jedinou PR aktivitou projektu.
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Financni zprava — SANANIM 2006

PREHLED PRiJMU, NAKLADU PODLE ZARIiZENi A PROJEKTU

Terénni programy

Terapeuticka komunita Némgcice

MZ 150 000,00 MPSV 1318 900,00
MPSV 719 000,00 RVKPP 1944 000,00
RVKPP 2818 000,00 MHMP 1620 000,00
MHMP 1587 000,00 JihoCesky kraj 163 444,00
UMC Praha 1 198 000,00 Stfedocesky kraj 100 000,00
vlastni 578 732,00 vlastni 146 530,00
celkem 6 050 732,00 celkem 5292 874,00
Romsky terénni program
MPSV 183 600,00 Dolécovaci centrum
RVKPP 181 000,00 MPSV 894 400,00
MHMP 274 000,00 RVKPP 1401 000,00
vlastni 125 000,00 MHMP 1413 000,00
celkem 763 600,00 L:JMC Praha 1 100 000,00
Urad prace 57 200,00
Kontaktni centrum viastni 435 191,00
MZ 171 000,00 celkem 4 300 791,00
MPSV 1183 400,00
RVKPP 3 263 000,00 Dolé&ovaci centrum — Projekt pro matky s détmi
MHMP 1976 000,00 MPSV 241 200,00
UMC Praha 1 100 000,00 RVKPP 335 000,00
UMC Praha 7 25 000,00 MHMP 240 000,00
viastni 1159 556,00 vefejna sbirka 15 402,00
ostatni 45 274,00 viastni 16 250,00
celkem 7 923 230,00 celkem 847 852,00
Kontaktni centrum — Projekt vazebni véznice
RVKPP 266 000,00 Drogové informacni centrum
MHMP 190 000,00 RVKPP 787 000,00
vlastni 886,00 MSMT 202 000,00
celkem 456 886,00 MHMP 235 000,00
vlastni 196 885,00
Denni stacionar celkem 1420 885,00
MZ 205 000,00
MPSV 575 800,00
RVKPP 1310 000,00 Drvogové informacni centrum — Internetova primarni prevence
MHMP 1130 000,00 MSMT 516.000,00
UMC Praha 1 100 000,00 celkem 216 000,00
UMC Praha 7 25 000,00
vlastni 109 078,00 Primarni internetova prevence
celkem 3 454 878,00 - qukové programy pro metodiky a pedagogy
MSMT 192 000,00
Terapeuticka komunita Karlov LG 192100000
MPSV 1570 300,00
RVKPP 3127 000,00 CADAS
MHMP 2100 000,00 Mz 501 000,00
Jiho&esky kraj 123 000,00 MHMP 1220 000,00
Stfedocesky kraj 170 000,00 UMC Praha 1 142 000,00
vlastni 122 099,00 VzP 271 244,00
ostatni 283 792,00 vlastni 9 865,00
celkem 7 496 190,00 celkem 2 144 109,00




Poradna pro rodice Projekty podporené z Evropského socialniho fondu

RVKPP 240 000,00 Vzdélavani 883 279,00
MHMP 235 000,00 Pracovni a socialni agentura 1332 047,00
vlastni 387 652,00 Pracovni programy 1683 502,00
celkem 862 652,00 Externi terénni pracovnici XTP 1 087 466,00
Rozvoj socialni firmy 1086 768,00
ALKOTEST Prevence uzivani alkoholu Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem 944 528,00
RVKPP 124 000,00 celkem 7017 590,00
vlastni 53 194,00
celkem 177 194,00

Democracy, Cities & Drugs

RVKPP 91 000.00
vlastni 479 658.00
celkem 570 658.00

SOUHRNNY PREHLED PRiJMU V ROCE 2006 PODLE ZDROJU

Statni instituce a ministerstva Ostatni instituce
Ministerstvo zdravotnictvi 1 027 000,00 Utad prace 57 200,00
Ministerstvo prace a socialnich véci 6 686 600,00

Rada vlady pro koordinaci protidrogové politiky 15 887 000,00 Nadace a spolecnosti

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy 910 000,00 Nadace Ceské sporitelny 4 376 156,92
ostatni finan¢ni dary 416 817,50
Urady mésta a krajt ostatni vécné dary 1884 144,70
Magistrat hlavniho mésta Prahy 12 220 000,00
- — Vlastni z vlastni ¢innosti
Méstska ¢ast Prahy 1 640 000,00
Aromka, keramicka dilna 355 214,00
Méstska ¢ast Prahy 7 50 000,00
—— — - najemné klienti 280 566,00
Krajsky ufad StfedoCeského kraje 270 000,00
—— — - pFispévky od klientd 334 454,50
Krajsky ufad Jiho¢eského kraje 286 444,00
uroky 31 031,94
Projekty ostatni vlastni pfijmy 756 342,49
zahraniéni projekty (DCD, CORRELATION, GG) 529 898,00 Véeobecna zdravotni pojistovna 405 054,80
projekty podpofené z ESF (Equal 2, 3; JPD 3) 7 017 590,48
vefejna sbirka 15 402,93 CELKEM 54 436 918.26

VYKAZ ZISKU A ZTRAT (v tisicich K¢)

A. Naklady B. Vynosy
1. material 11 395,00 1. trzba za vlastni vykony a zbozi 1 697,00
2. opravy 1 072,00 2. ostatni vynosy 420,00
3. energie 1482,00 3. trzby z prpdeje m?jetku, zuctovani rezerv 60.00
4. sluzby 8 697,00 a opravnych polozek celkem ’
5. osobni naklady 27 313,00 4. pfijaté prispévky celkem 4 114,00
6. dané a poplatky 68,00 5. provozni dotace celkem 44 786,00
7. ostatni naklady 148,00 YR EEL G U WYY
8. odpisy, pn:odany njajetek, tvorba rezerv 85.00

a opravnych polozek ’ C. Vysledek hospodareni pred zdanénim 817,00
Naklady celkem 50 260,00 D. Vysledek hospodareni po zdanéni 742,00

ROZVAHA (v tisicich K¢)

Aktiva B. Kratkodoby majetek

A. Dlouhodoby majetek pohledavky 1238,00
dlouhodoby hmotny majetek 35 505,00 kratkodoby finanéni majetek 6 410,00
dlouhodoby finanéni majetek 784,00 jina aktiva 83,00
opravky k dlouhodobému majetku -97,00 Aktiva celkem 43 923,00
Pasiva

A. Vlastni zdroje B. Cizi zdroje

jmeéni 40 564.00 kratkodobé zavazky celkem 2617,00

vysledek hospodareni 742.00 Pasiva celkem 43 923,00




Auditorska zprava

pro spravni radu sdruzeni

SANANIM, obéanské sdruzeni

Ovii Hiljek 2549/64a, 158 00 Praha §
1CO: 00496090

V Praze dne 21. éervna 2007

Provedl jsem audit Gletnictvi zhlediska vydajovych a piifjmovych polozek a vynalozeni
dosazeného vysledku hospodafeni a tietni zavérky ke dni 31. prosince 2006 ob&anského
sdruzeni SANANIM., 1CO 00496090.

Vedeni sdruZeni je odpovédné za sestaveni Géetni zavérky a vedeni idetnictvi tak. aby bylo
UpIné, priikazné a sprivné v souladu s platnymi zdkony a predpisy véetné spravného vykizini
nakladi pro jednotlivé projekty. ke kterym byly poskytnuty dotace.

Mou povinnosti je vyjidiit nazor na jednotliva hlediska auditovaného Gcetnictvi urcené
smlouvou mezi auditorem a sdruzenim a specifikaci dale uvedenou a ugetni zavirku jako
celek na zikladé provedeného auditu.

Audit jsem proved| v souladu se Zakonem ¢&. 254/2000 Sb. O auditorech a Mezindrodnimi
auditorskymi standardy, zejména standardem ¢&. ISA 800 — Zprava auditora o auditu pro
zvlastni ucely. Tyto mezindrodni auditorské standardy vyZaduji, aby byl audit naplanovan a
proveden tak, aby auditor ziskal pfiméfenou miru jistoty, Ze spoletnost spravné vykdizala
téetni polozky ze specifickych hledisek tEetnictvi a pii pouZiti vysledku hospodafeni
predchoziho roku 2005 vroce 2006 a splnila podminky dané smlouvami s poskytovateli
dotaci.

Audit zahrnuje ovéfeni G¢etnich zaznamii a dalsich informaci prokazujicich udaje v (i¢etnictvi
a Gfetni zdvérce a posouzeni Getnich postupti, pouzitych sdruZenim pii vedeni i¢etnictvi a
sestaveni zavérky zejména s ohledem na dotované programy. PFi auditu byla ovéfovana tato
specificka hlediska:

1. ovéfeni spravné vySe nakladovych a vynosovych polozek Géetni jednotky za ovéfované
acetni obdobi v rimci dotovanych programii

2. prezkou$eni pfiméfenosti vyse jednotlivych ndkladovych a vynosovych polozek

3. provéfeni Gcelného vynalozeni penéznich prostiedki zejména v dotovanych programech

4. ovéfeni souladu rozhodnuti spravni rady o uZiti vysledku hospodafeni za minulé acetni
obdobi se zauétovanim v ovéfovaném obdobi

Domnivam se, Z¢ provedeny audit dava pfiméeny podklad pro vysloveni vyroku.

Podle mého nézoru éetni zévérka a vyodtovani nikladi a vynosi v dotovanyeh programech
ve viech vyznamnych ohledech poskytuje

vérny a poctivy obraz

finanéni pozice. vykazovaného vysledku hospodareni s dotacemi a vysledku hospodaieni jako
celku a vlastniho jméni obéanského sdruzeni SANANIM ke dni 31.12.2006 v souladu se
zikony a GCetnimi predpisy platnymi v Ceské republice a podminkami poskytoviani dotaci.

Sdruzeni vykdzalo za rok 2006 kladny vysledek hospodareni diky pfispévkim soukromych
osob a prodeji vyrobki pochizejicich z terapeutickych praci klienti.

VySe nikladovych a vynosovyceh polozek sdruzeni v déetnim obdobi roku 2006 byly
priméfené naplni Einnosti v jednotlivych programech a bé2nému provozu sdruzeni a nuiné
obnové a rozsiteni majetku a prostiedki nutnych k provadeni predmétu éinnosti.

Penézni prostiedky byly vynakladany téelné a hospodarné v souladu s ideou naplne hlavni
¢innosti a poslanim sdruzeni.

Vysledek hospodaieni za rok 2005, stejné jako vysledek hospodareni za rok 2006 nebyl pouzit
v roce 2006 a 2007 do doby vydani této zprivy na jiné téely, nez na naklady na hlavni
¢innost, bézny provoz sdruzeni a investice, na kieré byly finanéni prostredky soukromé
spolecnosti poskytnuty.

Ing. Jan Harapes
auditor

/ dekret & 1420
4 “Troilova S/M437. 108 00 Praha 10




V ROCE 2006 NAS PODPORILI A SPOLUPRACOVALI S NAMI

Generalni partner
Nadace Ceské spofitelny
Vyznamny partner
Metrostay, a. s.

Nasi partnefi

Pro Poor Sports Itd
B-Braun Medical, s. r. o.

Tondach Ceska republika, s. r. o.
Danco Plus, s. r. 0.

Statni instituce

Rada vlady pro koordinaci protidrogoveé politiky
Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Ministerstvo zdravotnictvi CR

Ministerstvo 8kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR
Magistrat hlavniho mésta Prahy

Urad méstské &asti Praha 1

Urad méstské &asti Praha 2

Urad méstské ¢asti Praha 7

Urad méstské &asti Praha 13

Krajsky ufad StfedoCeského kraje

Krajsky ufad JihoCeského kraje

Evropsky socialni fond, rozpoc¢et MHMP

a statni rozpoget CR

Zahranic¢ni partnefi a kolegové

AMOC DHYV, Eberhardt Schatz
FESAT, Mariana Mussat
SASTIPEN FSGG

Open Society Fund Praha

Open Society Institute

European Forum for Urban Safety EFUS
Cranstoun Drug Services ENDIPP
Steve Rossell

Trimbos Institute

DrugScope

Euro-Methwork

Nasi dlouhodobi partnefi

MVDr. Vaclav Dlauhowesky
Karel Schwarzenberg

Sponzofi a donofi

SUDOP Praha, a. s.

Fagor Electro, s. r. 0.
Ceskomoravsky fotbalovy svaz
Nike European Operations Netherlands B. V.
Medic Art, s. r. 0.

Shell Gas CR, s. . 0.

Atlas Trade, s. r. 0.

TEXTIL Kubicek, s. r. o.
ES-Informatic, s. r. 0.

Hotel Pafiz Praha
Nakladatelstvi Portal

Medialni partnefi

Respekt
Radio 1
Ceska televize
Cesky rozhlas
Novy Prostor

Firmy a kavarny, které zakoupily vonné
svicky z keramické dilny SANANIM’S
CHARITY SHOP

Hypokramed, s. r. 0.
Ceska spofitelna, a. s.
Nadace Ceské spofitelny
Cesky statisticky urad CR
Neobycejna galerie
Borlivka

Neobydleno

Ryba naruby

Vesmirna

Spolupracujici nestatni nevydélecné
organizace a lééebna zarizeni

Podané ruce, o. s.

Pravni poradna A. N. O.

Specialni matefska Skola, Véra Fiftova
Kojenecky ustav Praha, Sulicka ulice
Asistence, o. s.

INEX, sdruzeni zahrani¢nich dobrovolnik
Fokus Praha

K-centrum Strakonice

Divadlo 90, Zivot 90, o. s.

Clovék v tisni, Jeden svét

Dobrovolnické centrum Kladno

Interni ambulance Paracelsum

Laxus, o. s.

Dropin, 0. p. s.

Romodrom, o. s.

Progresive, o. s.

Prev-Centrum, o. s.

Psychiatricka lé8ebna Cerveny Dvir
Psychiatricka l1é¢ebna Plzer

Psychiatricka 1é¢ebna Bohnice

VFEN — oddéleni pro lé¢bu zavislosti Apolinafr
Specialni $kolka Cimice

Centrum adiktologie, 1. |ékafska fakulta UK
Spole&nost pro navykové nemoci CLS JEP
Cesky institut pro supervizi

SUR, Sdruzeni pro vzdélavani v psychoterapii

Spolupracuijici firmy

CDV sluzby, s.r. 0

edyou, s. r. 0.

Penzion Modrava, Radovan Lyer
MAMMUT, Libor Hroza

Ekofarma Budkov

Treewalker, s. r. 0.

Blue & Green Catering Production, s. r. o.
Logosign, a. s.

Network Media Service, s. r. 0.

Agentura Gratis

Agentura ProVas, s. r. o.

Firma Kulich

Sanita Riany, Ing. Mahen

Solomit, s. r. 0.

Boomerang, s. r. 0.

Agropodnik Pisek — AGPI

Autodilna Vaclav Karas, Smetanova Lhota
Zahrada Cimelice

Truhlafstvi Miroslav Zeman, Smetanova Lhota
Pradelna Ostrovec

Mésta, obce, magistraty, mistni urady
a statni organizace

Magistrat hlavniho mésta Prahy

Urad prace Pisek a Strakonice

Obec Smetanova Lhota

Obec Némcice u Volyné

Urad méstské &asti Praha 1

Urad méstské &asti Praha 2

Urad méstské &asti Praha 7

Urad méstské &asti Praha 13

Oddéleni socialné-pravni ochrany déti
prazskych méstskych ¢asti

Hygienicka stanice Strakonice

Probaéni a mediaéni sluzba CR
Ministerstvo dopravy

Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy
a drogové zavislosti

Véznice Praha-Ruzyné, plk. lvan Horak,
Mgr. Helena Rozumkova

Spolupracujici odbornici a Iékafri

prim. MUDr. Jaroslava LukeSova
MUDr. Gita Pekarkova

MUDr. Vratislav Rehak

Véra Fiftova

prim. MUDr. Binder

PaedDr. Michael Chytry

RNDr. Jitka Vodnanska

MUDr. Jan Nyd|

Mgr. Hana GajdosSikova

MUDr. Bohumil Doul

JUDr. Ing. Helena SvatoSova
MUDr. Tomas Palenicek

MUDr. Pavel Kubu

MUDr. Stanislav Kudrle

prim. MUDr. Petr Popov a tym Apolinare
MUDr. David Adamecek

Martin Hajny, Ph.D.

PhDr. Jifi Libra

prof. PhDr. Petr Weiss

MUDr. Alena Kuntova, Ph.D.
MUDr. Olga Hlavackova

PhDr. Jan Sikl, Ph.D.

MUDr. Jan Becka

MUDr. Du$an Randék

Magr. Nina JanySkova

Hana Satalova, Dis.

Mgr. Radka BartoSova

Magr. Blanka KorciSova

Mgr. Pavla DoleZalova

Magr. et Ing. Jifi Stani¢ek

Mgr. Jana Zenigkova

MUDr. Tomas Zabransky

doc. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D.
a tym Centra adiktologie, 1. LFUK

Pratelé a priznivci o. s. SANANIM

Ing. Oldfich Lesnak
Manzelé Soukupovi
Luka$ Dlauhowesky
Michal Dlauhowesky
Jan Vasal

Vladimir Strouhal
Jaromir Brabec
Jana Vlazna
Stanislav Krpejs
Martin Vich

Roman Cermak
Jan Palacky

MVDr. Josef Jordak
Richard Hamza
Leona Urbanova
Milan Vanék
Jaroslav Veis

Tym Café Therapy
David Filip

Ing. Daniel Tlamka
Ladislav Pucel
Sona Javorkova
Tomas Darfha

Jan Vacek

John Ljundberg
Thomas Larkin, R. I. P.
Karel Freud

Tomas Hampejs
Katefina Krobova
Milan Vanék

Petr Vanék

Marek Bouma
David Bouska
Vojtéch Sedlacek
Jan Moravek
Katefina Jacques
Michael Chytry
Miroslav Sanda
Jana Strunec

Dékujeme vSem a jisté i dalSim,
na které jsme mohli nechténé zapomenout.
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SANANIM, ob¢anské sdruzeni

Sidlo: Ov¢i hajek 2549/64A, 158 00 Praha 13
Telefon: 284 822 872

Fax: 266 315 306

Internet: www.sananim.cz

E-mail: office@sananim.cz

ICO: 00496090

Bankovni spojeni: KB Praha 8, Podvinny mlyn 2
Cislo G¢tu: 13038091/0100

Statutarni zastupce:
PaedDr. Martina Richterova Téminova
predsedkyné spravni rady

Spravni rada:

PaedDr. Martina Richterova Téminova
MUDr. et PhDr. Kamil Kalina, Csc.
Martin Vétrovec

Martin Hulik

MUDr. Jakub Minafik

Kontrolni komise:
Miroslav Zacharias
Mgr. Stépanka Ctrnacta
Magr. Barbora Orlikova
Mgr. Barbora Sladkova
Mgr. Jana Hornova

Vykonny reditel:
Magr. Jifi Richter

Na vydani Vyro¢ni zpravy o. s. SANANIM za rok 2006 se podileli:

grafika a DTP: Jifi Forejt - grafika@sunnydesign.cz

tisk: OMICRON
produkce: Reader’s Digest Vybér
Vyslo v nakladu 500 ks §

V Praze 2007

Vybér
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TONDACH %

CESKA REPUBLIKA

GENERALNIi PARTNER

SNADACE

CESKE SPORITELNY

VYZNAMNY PARTNER

MeTRESTaU

PARTNERI

B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

DANCO @
PLUS

KONTAKTY:

Kancelar sdruzeni a sidlo 0. s. SANANIM
Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13

tel.: 284 822 872, fax: 266 315 306

e-mail: office@sananim.cz

Terénni programy

Na Zderaze 11, 120 00 Praha 2

tel.: 224 920 577, gsm: 603 209 948
fax: 266 315 306

e-mail: street@sananim.cz

Kontaktni centrum

Osadni 2, 170 00 Praha 7

tel.: 283 872 186, fax: 283 872 258
e-mail: kacko@sananim.cz

Specializované ambulantni sluzby CADAS

Spalena 12, 110 00 Praha 1
tel.: 222 924 245, fax: 266 315 306
e-mail: cadas@sananim.cz

Denni stacionar

Janovského 26, 170 00 Praha 7
tel.: 220 803 130, 220 800 041
fax: 266 710 489

e-mail: stacionar@sananim.cz

Terapeuticka komunita Karlov

Karlov 3, Smetanova Lhota, 398 04 Cimelice
tel.: 382 229 655, 382 229 692

fax: 382 229 694

e-mail: karlov@sananim.cz

Terapeuticka komunita Ném¢ice
Zamek 1, 387 19 Némcice u Volyné
tel./fax: 383 396 120

e-mail: nemcice@sananim.cz

Dolécovaci centrum

Ov¢i hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 251 614 070, fax: 266 315 306
e-mail: aftercare@sananim.cz

Poradna pro rodice

Skolska 30, 110 00 Praha 1

tel.: 284 824 234, fax: 284 824 235
gsm: 739 268 527

e-mail: therapy@sananim.cz

Drogové informaéni centrum

Ovei hajek 2549/64a, 158 00 Praha 13
tel.: 284 825 817, fax: 266 315 306
e-mail: dic@sananim.cz

Pracovni a socialni agentura
Stitného 710/30, 130 00 Praha 3
tel.: 222 954 098, fax: 266 315 306
e-mail: agentura@sananim.cz

Centrum pro osoby v konfliktu se zakonem
Charkovska 12, 101 00 Praha 10

tel./fax: 271 752 076

gsm: 775 766 705, 775 766 706

e-mail: vezeni@sananim.cz

PORADENSKA LINKA: 283 872 186



